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REZUMAT
Restabilirea şi menţinerea pe termen lung a armoniei dintre om şi natură necesită o activitate constantă şi planificată, al cărei element cel mai eficient şi mai puţin costisitor fiind probabil educaţia ecologică. 

În partea teoretică a prezentei lucrări am dezbătut solidarizarea naţiunilor lumii şi relaţia multidimensională a ţărilor europene în privinţa protecţiei mediului şi a educaţiei ecologice. Am însumat apariţia şi evoluţia conceptelor educaţie ecologică, cunoaşterea mediului şi a durabilităţii, rolul de intermediar a valorilor îndeplinit de educaţia ecologică şi modelul educaţiei ecologice. 

În cadrul lucrării s-a adus la cunoştinţă sistemul de obiective, conţinutul, metodele utilizate şi scenele aplicate în cadrul proiectului intitulat „Să cunoaştem lumea din jurul nostru!” acesta putând fiind materie la alegere pentru către copii, şi reprezentând unul din fundamentele lucrării elaborate. 

Am făcut referiri despre maleabilitatea, predarea educaţiei ecologice bazându-mă pe mai multe cercetări din domeniul educaţiei ecologice. Am analizat conceptul comportamentului ecologic din punctul de vedere al psihologiei sociale, al psihologiei experimentale şi al psihologiei comportamentale, cât şi în viziunea diferitelor cercetări din domeniul educaţiei ecologice. 

Cercetarea efectuată (pe baza unei analize prealabile din Ungaria) analizează efectele programelor educaţiei ecologice, acestea fiind părţi ale curricumului la decizia Şcolii Generale Siklódy Lőrincz din comuna Ditrău, prin factorii ce influenţează comportamentul ecologic al elevilor. Factorii care influenţează comportamentul ecologic sunt atitudinea ecologică, participarea în activitatea proiectului, acţiunea conştientă în privinţa diminuării poluării mediului, munca depusă în privinţa formării ideologiei ecologice şi a cunoaşterii factorilor care pot ameninţa mediul. 
La măsurarea acestora am folosit un chestionar utilizat în prealabil de Leeming, Dwyer şi Bracken (1995) şi adaptat în Ungaria pentru prima dată de Varga Attila. Am adaptat subiectele chestionarului la programul educaţiei ecologice al şcolii sus menţionate. Din analiză am exclus scala de cunoştinţe şi pe parcursul analizei empirice am încercat să explorez atitudinile sentimentale şi de comportament ale copiilor, legate de domeniul dezbătut. Chestionarul având 36 de subiecte şi putând fi calculat pe scală Likert analizează componentele sentimentale şi comportamentale ale copiilor legate de mediu, ideologia ecologică a acestora şi factorii ce influenţează comportamentul ecologic. În afară de acestea cu ajutorul a trei întrebări deschise am primit răspuns despre participarea elevilor la activitatea proiectului, despre posibilităţile de diminuare a poluării mediului, şi am analizat cunoştinţele elevilor despre factorii care poluează mediul. 

La această anchetă au participat 151 de elevi din clasele III-VIII. În eşantion au participat în proporţii egale elevi din învăţământul tradiţional şi cei care studiază cu metoda alternativă Step by Step. 

Pe baza datelor primite s-a conturat următoarea imagine despre comportamentul ecologic, activităţile de protecţie a naturii, posibilităţile de diminuare a poluării mediului şi despre cunoştinţele elevilor despre factorii care poluează mediul. 

În cazul fiecărui indicator din cei menţionaţi se pot observa semne pozitive, favorabile educaţiei ecologice. Ca semne pozitive pot fi considerate comportamentul ecologic pozitiv şi efectele pozitive ale educaţiei Step by Step asupra activităţilor de protecţie a mediului. 

Trebuie acordate atenţie sporită unor diferenţe semnalate în cadrul diferitelor clase. S-a dovedit faptul că nu numai prin forma educaţiei, ci şi prin raportul numărului, calităţii şi conţinutului activităţilor se dezvoltă comportamentul ecologic, şi cunoaşterea posibilităţilor de diminuare a poluării mediului în rândul elevilor. 

Din date reiese că toate cele trei caracteristici sunt maleabile, adică se poate influenţa uşor prin muncă depusă în domeniul educaţiei ecologice. Rezultatele educaţiei ecologice sunt ajutate considerabil dacă la nivelul şcolii aplicăm programe de educaţie ecologică bine gândite, bazate pe participarea liberă, şi având efecte naturaliste.

ABSTRACT
Restoration and long-term conservation of harmony among men and nature requires a constant and properly planned activity, environmental education being one of the most effective and relatively small-cost method of this.

The theoretical part of my paper contains an overview of today`s populations` multiple connections and cooperative work aiming environmental protection and education. I drafted the elaboration and development process of environmental education, environmental acknowledgment and the concept of sustainability, also putting a focus on the value-transfering purpose of education and the environmental educational model. 

On the other hand, my paper also refelcts on the objectives, content of a four-years optional educational unit: Let`s discover the world surrounding us!; it also includes the educational methods and sceneries adopted along the project of elaborating this educational unit. 

Regarding the issue of learnability and shapability of environmental awareness, I enumerated several research in this area, connected to this topic. I also analysed the concept of environmental attitude from social psychological, experimental psychological and also behaviour-pedagogycal point of view, in the definition of several environmental education-connected studies.

The completed research – based on a former Hungarian study – analysed the impact of environmental educational programs in the Siklódy Lőrincz Primary School from Ditro, through the factors influencing the pupils` environmental awareness. The factors affecting environmental awareness: environmental attitudes, implication in project activities, ability to act in order to decrease environmental pollution, environmental-friendly mentality and acknowledgment of risk factors – the analysis on these aspects constitutes the basis of this paper.

In order to measure these factors, a specific questionnaire, the attitude-scale of Leeming, Dwyer and Bracken (1995) has been used, first adopted by Attila Varga in Hungary. The items of the questionnaire were adapted to our school`s environmental program. I omitted the knowledge scale from the analysis, so that I could discover the pupils` emotional and behavioral attitude towards the topic mentioned. The questionnaire containing 36 items, measurable on a 5 grades Likert scale deals with the pupils` environmental attitudes` emotional and behaviour components, their environmental-friendly mentality and factors influencing their environmental awareness. Besides these, there were three open questions on students` participation in different project activities, the opportunities to decrease environmental pollution and knowledge on environmental risk factors and threats.

151 pupils from classes 3-6 took part in the survey, representing the above mentined school. Groups of traditional learning educational methods and alternative methods (step by step) were almost equally represented in the survey. 

During the research, based on the analysis of environmental attitudes, environmental and natural protection activities, opportunities for decreasing pollution and acknowledgment of risk factors, following results and conclusions can be drawn:

There are visible positive signs in case of all three indicators. The basically positive manner of environmental attitudes, and also the impact of alternative educational methods (Step by Step) on environmantal and natural-safe activities can be interpreted as such. 

The differences experimented among several classes are worth to be mentioned. It has been proven, that the attitude and behaviour towards environmental sensibility depends not only on the educational method, but also on the quantity, quality and content of activities during courses. 

Data show, that all three indicators can be influenced and modified or developed easily by correctly chosen environmental educational tools. The efficiency of environmental education is increasing in considerable manner, if the environmental educational programs applied are thought on a general scale, based on optional activities, operating with naturalistic impact, and assuming an indirect methodology with educational items involved. 
Bevezetés

Az ember és a természet közötti harmónia helyreállítása és hosszú távú fenntartása állandó s megfelelően tervezett tevékenységet igényel, melynek egyik, talán leghatékonyabb s viszonylag legkisebb beruházást igénylő formája a környezeti nevelés. Ezen keresztül teremthetjük meg az érzelmi vonzódást a természet iránt, s alakíthatjuk ki azoknak a szokásoknak a körét, amelyek szilárd alapot adhatnak a korszerű környezeti kultúra-, a környezetvédő, természetszerető ember személyiségének kialakításához. (Agárdy, 1995)

Miért kell hangsúlyt fektetni a környezeti nevelésre? Mert e pillanatban a Föld valamennyi lakosa használja (tudatosan vagy nem, néha kihasználja) a Föld természeti kincseit. A világ minden szegletében irtják az erdőt, termelnek ki ásványkincseket és energiahordozókat, ezáltal erodálják a talajt, szennyezik a levegőt és a vizeket, veszélyes hulladékokat termelnek és a földtörténet legintenzívebb természeti leromlását okozzák. 

A környezettel szemben támasztott egyre fokozódóbb igény nyilvánul meg az emberiség részéről, a szükségletek kielégítése érdekében egyre nagyobb terhelés hárul a természetre, ami a természeti környezet leromlásával jár: fajok gyorsuló kihalása, a sivatagok terjedése, gyomirtók felhalmozódása, fokozódó egészségügyi problémák, éhínség, elszegényedés és növekvő elhalálozás. Wersebe (2005) véleménye szerint, ha ez a természetpusztítási ütem nem csökken, akkor az egész földi életet működtető rendszerek is összeomolhatnak. 

A gyerekek a környezetnevelés szempontjából rendívül fontos közönség, mivel ők a környezeti erőforrások jövőbeli használói, kezelői. Amint köztudott, a hazai közoktatási intézmények túlnyomó többségében hagyományos lecketanítás zajlik, a frontális tanítási órákon a jó-rossz tankönyvek feldolgozása zajlik olyan módon, hogy abban az egyéni tanulási stratégiáknak, a probléma megoldási és egyéb kulcskompetenciák fejlesztésének csak minimális tere van. Jelenleg a környezeti nevelésben használt módszerek, megismerési formák, heti óraszámok és a rendelkezésre álló didaktikai eszközök nem teszik lehetővé a környezet alapos megismerését, nyomon követését.
Sohasem volt talán időszerűbb, mint napjainkban, hogy átgondoljuk, megreformáljuk az oktatási intézményekben folyó környezeti nevelést. A környezeti nevelésnek szerepe van a környezettel kapcsolatos értékek és érzelmek kialakításában, szerepe van a környezet megóvásához szükséges elhivatottság kialakításában, segít a környezettel kapcsolatos problémák felfedezéséhez és azok megoldásához szükséges készségek elsajátításában, segít tapasztalatot szerezni az elsajátított ismeretek felhasználásában. Ezek a tapasztalatok csak jól átgondolt, pozitív élményt nyújtó, környezeti problémák megoldásával járó programokban hasznosodnak igazán.

Ahhoz, hogy elérjük a környezeti nevelés közvetlen céljait (környezettudatosan élő, a fenntarthatóságot szolgáló megoldásokat kereső, állandó fejlődésre képes tanulók nevelése), szükség van, szabad aktivitásra épülő, naturalisztikus hatásokkal operáló, indirekt metodikával dolgozó, nevelési elemeket is alkalmazó környezetnevelési programokra. 

A dolgozat elméleti részében bemutatásra került a világ népeinek összefogása, az európai országok sokoldalú kapcsolata a környezetvédelem és a környezeti nevelés érdekében. A környezeti nevelés máig meghatározó dokumentumának, a Tbiliszi Nyilatkozat (1977) alapján értelmezem, a környezeti nevelés célját, területeit és módszereit, továbbá felvázolom a környezeti nevelés, a környezeti tudatosság, valamint a fenntarthatóság fogalmának kialakulását és fejlődéstörténetét, a környezetnevelés értékközvetítő szerepét. 
Vizsgálom a környezetismeret tantárgy helyét és jelentőségét az általános iskolában a Nemzeti Alaptanterv, a Siklódi Lőrinc Általános Iskola helyi programjának és saját oktató-nevelő tevékenységem tükrében.

A dolgozatomban bemutatásra kerül a kutatásom alapját képező, környezeti neveléssel kapcsolatos, Ismerjük meg a minket körülvevő világot!, négyéves időtartamú (egy tanítási ciklusra szóló) választható tantárgyként tervezett, és az utóbbi négy évben megvalósított projekttevékenység, amely során olyan környezeti problémákat vizsgáltunk, amelyek hiányoznak a tananyagból. Ezek az igazi élmények nemcsak gazdagították a tananyagot, de szorosra fűzték az iskolai anyag és a való világ közötti kapcsolatot. Bemutatásra kerülnek a projekt során alkalmazott oktatási módszerek, eljárások és oktatási színterek. 

A kutatás tudományos megalapozásához számos, nézeteiben eltérő kutatást megvizsgáltam és tanulmányoztam a környezettudatos magatartás alakíthatóságára, taníthatóságára vonatkozóan. A környezeti attitűd fogalmát a szociálpszichológusok, a kísérleti pszichológia és a cselekvéspedagógia képviselőinek álláspontjából, valamint a különböző környezetnevelési kutatások értelmezéseiben is megvizsgáltam.

A kutatásunk alapvető célja volt megvizsgálni a Siklódy Lőrinc Általános Iskola tanulói körében a helyi tanterv részét képező környezetnevelési programoknak a hatásait, választ kapva arra, hogy az Ismerjük meg a minket körülvevő világot! négyéves időtartamú innovatív környezeti programban részt vevő gyerekek környezeti attitűdje a program hatására pozitívabbá vált-e, a programban nem résztvevő társaikkal szemben. A változatos oktatási színterek, és a korszerű környezeti nevelési módszerek ténylegesen elérik-e a környezeti nevelés valós célját, vagyis azt, hogy az így oktatott gyerekek környezettudatos magatartása, környezeti attitűdjeik érzelmi és viselkedésbeli komponenseinek szintje magasabb értéket mutat-e, és kimutatható-e a tanulóknál cselekvésre való hajlam?

A kutatás révén kerestük a választ arra, hogy a Step by Step alternatív oktatásban résztvevő gyermekek csoportjának, - akik évente Erdei iskolai programon vesznek részt, és a Tudományok tantárgycsoport keretében több környezetismereti, környezetvédelmi témájú tevékenységet szerveznek - környezettudatos magatartása, környezeti attitűdjei pozitívabb értéket mutatnak-e, az alternatív oktatásban tanuló társaikkal szemben.

A kutatási célkitűzéseink közé tartozott a tanulók környezeti tudatosságát befolyásoló formális- nonformális és az informális nevelési terek vizsgálata (oktatási színtér, iskola, média, család) és ezek hatékonysági sorrendjének megállapítása a környezeti nevelésben. 
A kutatási téma konceptualizálásakor arra a kérsésre is választ szerettünk volna kapni, hogy a konkrét céllal, behatárolt területen folyó környezeti nevelési munka eredményei útján hatékonyabban fejlődik-e a tanulók környezetbaráti világnézete.

Tudományos célunk az volt, hogy egy empirikus, keresztmetszeti vizsgálattal hozzájáruljunk annak a bizonyításához, hogy a környezettudatos magatartás tanítható, de a kognitív hatások és követelmények mellett, fontos szerepe van a környezeti nevelésben az oktatási színtereknek és korszerű módszereknek, valamint a jól átgondolt, a helyi tanterv részét képező innovatív környezetnevelési programoknak, a környezeti neveléssel kapcsolatos extracurriculáris tevékenységeknek 

Személyes célkitűzésem volt, hogy a saját környezeti nevelési programom számára hasznosítható következetéseket fogalmazhassak meg. 

Meggyőződésem, hogy ha a tanulók nagyon fiatal korban elkezdik értékelni a természeti környezetet, a természeti erőforrások fenntartható fejlődése iránt érzett törődésük a későbbiekben fejlődni kezd majd. Ha ismerik állampolgári jogaikat, saját cselekvésre képesek és hasznosnak érzik magukat, tisztában vannak a környezet állapota és saját, valamint családjuk egészsége közötti kapcsolattal, érdeklődnek a természeti értékek iránt, ez valószínű, hogy megnyilvánul a tanulók és családjaik életminőségében. Tehát fontos, hogy felébresszük a tanulókban a közösség környezeti gondjai iránti érzékenységet, és alakítsuk környezettudatos magatartásukat.

I. FEJEZET

1. A KÖRNYEZETVÉDELEM FONTOSSÁGA
1.1. Nemzetközi összefogás a környezetvédelem és a környezeti nevelés érdekében

Az emberiség története többek között a Föld erőforrásainak egyre nagyobb arányú és egyre hatékonyabb kihasználásának a története is. Ennek során életünket kényelmesebbé, biztonságosabbá tettük, összehasonlítva bármely más élőlény életkörülményeivel. Ennek azonban - úgy tűnik - nagy ára van. Visszanézve az elmúlt évszázadokra, illetve széttekintve napjainkban a kontinenseken, rádöbbenünk, hogy a környezeti források sikeres kihasználása rengeteg hátrányos következménnyel járt, új keletű veszélyek sokaságának vagyunk most már kitéve, aggódva gondolunk a jelen és a jövő környezeti problémáira, s keressük a kiutat. Ezt a kiútkeresést szemlélteti az európai országok sokoldalú kapcsolata, valamint összefogása a környezetvédelem és a környezeti nevelés érdekében.

1.1.1. Nemzetközi kitekintés
A nemzetközi kitekintés célja röviden összefoglalni azokat a nemzetközi dokumentumokat és megmozdulásokat, amelyek rögzítik és szabályozzák a természetvédelmi irányvonalakat, irányt mutatnak a környezet erőforrásaival való gazdálkodás terén.
Az emberi környezet megóvásával foglalkozó első világméretű program kidolgozására 1972-ben került sor Stockholmban, az ENSZ környezeti világkonferenciáján (ENSZ Konferencia az emberi környezetről). A konferencián a résztvevők nyilatkozatot fogadtak el a környezetvédelem alapelveiről és nemzetközi feladatairól, hangsúlyozva a nevelés szükségességét. A Stockholmi Nyilatkozat keretében első ízben fogadták el hivatalosan, nemzetközi szinten az emberhez méltó környezethez való jogot. A nyilatkozatban a kormányok ünnepélyesen kötelezettséget vállaltak, hogy megóvják és jobbá teszik az ember környezetét a mai és a jövő nemzedékek számára (Láng, 2001).

1984-ben az ENSZ Közgyűlés létrehozta a Környezet és Fejlődés Világbizottságot (Brundtland bizottság, 1984-1987). A bizottság készítette el a Közös Jövőnk című jelentést, mely először fogalmazta meg a fenntartható fejlődés fogalmát, s kimondja, hogy a gazdaság csak a környezet megőrzésével növekedhet. A fenntartható fejlődés három pillére, a környezet - gazdaság - társadalom egymással összefügg, a döntéseknél mindhármat figyelembe kell venni. 

1990. május 8-12. között Bergenben (Norvégia) került megrendezésre a Cselekvés a közös jövőért konferencia, amely a figyelmet a fenntartható fejlődésre irányította (Láng, 2001).

Az ENSZ Környezet és Fejlődés Konferenciája (UNCED, 1992. június 2-14. Rio de Janeiro) az ENSZ történetének legnagyobb rendezvénye volt. A riói konferencián a fenntartható fejlődésre vonatkozó fontos dokumentumokat fogadtak el (pl. Riói Nyilatkozat a Környezetről és Fejlődésről, Feladatok a 21. századra). Románia 1994-ben hagyta jóvá (Bulla, 1993). A konferencia zárójelentése egy egész fejezetet szentel a nevelés kérdéskörének. A Feladatok a 21. századra című dokumentum megállapítja, hogy az oktatás alapvető fontosságú a fenntartható fejlődés előmozdításához (Earth, 1992).
1997-ben a Rio-i konferencia óta eltelt időszakban elért eredményeket értékelték a résztvevők egy újabb konferencián (Faragó, 1997). A konferencia legfőbb megállapítása az volt, hogy 1992 óta nem történt lényeges előrelépés a környezetszennyezés visszaszorítása, a fenntartható fejlődés kialakítása érdekében.
Az ENSZ 2002. augusztusában megrendezte a Johannesburgi Fenntartható Fejlődés Konferenciát, a johannesburgi ENSZ világtalálkozót, ahol a résztvevők megállapították, hogy az eltelt tíz évben nem történtek meg azok a lépések, melyeket a Feladatok a XXI. századra című dokumentumban megfogalmaztak, ezért a tíz évvel ezelőtt elfogadott dokumentumot ma is érvényben levőnek deklarálták, és egy Megvalósítási Tervvel egészítették ki, amelyben kijelölték azokat a stratégiai irányokat, melyeket az államoknak követniük kell annak érdekében, hogy fejlődésüket fenntartható irányba mozdítsák (UNESCO, 2002).

A Johannesburgi Fenntartható fejlődés Konferencia, ha nem is minden – a Föld lakóit érintő – égető problémát oldott meg, de felhívta a figyelmet ezekre, és a megoldási folyamatokat elindította.

Az európai kontinensen jelentős az Európai Unió környezetvédelmi politikája. Az Unió a Stockholmi Környezetvédelmi Világértekezletet követő évben, már 1973-ban akcióprogramot hirdetett a következő környezetvédelem-politikai alapelvekben:

· Megelőzés elve: a környezeti kármegelőzésre irányuló tevékenység hatékonyabb, mint maguknak, a károknak a kiküszöbölése.

· A károkozó felelősségének elve: a környezet szennyezőinek kell viselniük a károk megelőzésének és kiküszöbölésének költségeit.

· Szubszidiaritás elve: a környezetvédelmi intézkedéseket a megfelelő intézményi szinteken kell hozni.

· Együttműködés és összehangolás elve: a tagországok környezetvédelmi politikáját össze kell hangolni anélkül, hogy az fékezné az egyes nemzetek gazdasági fejlődését. Az egyik államban foganatosított intézkedésnek nem szabad kedvezőtlenül hatnia a másik államra.

· Kompatibilitás elve: a környezetvédelmi politikának összhangban kell állnia a társadalom- és gazdaságpolitikával.

· Globális felelősség elve: a közösségnek és tagállamainak környezetvédelmi politikájuk érvényesítése közben tekintettel kell lenni a közösségen kívüli országokra, különös tekintettel a fejlődő országokra. 

Az Európai Unió országai 1992 márciusában elkészítették a Fenntarthatóság irányában (Towards Sustainability) című dokumentumot, amely az évszázad végéig tartó időszakra szóló környezetvédelmi koncepciót jelenti. 1993 áprilisában került sor Luzernben az Európai Környezetvédelmi Miniszteri Értekezletre, ahol körvonalazódtak a Közép-Kelet-Európai Környezetfejlesztési Terv alapjai (Bartók, 2008).

Az Európai kontinens környezeti nevelésének folyamatát és feladattervét áttekintő nemzetközi dokumentum az 1999-es brüsszeli konferencia záródokumentuma, amely megfogalmazza, hogy a korábban a természet szeretetére és védelmére bátorító környezeti nevelés gyakorlata kiszélesedett, magában foglalja a fenntartható fejlődés és a társadalom témaköreit is. Az Európai Bizottság határozatai között szerepelnek a következő célok:

· Az EU közös fogalomhasználata és definíciós tevékenysége a fenntarthatóság pedagógiája terén, 

· A közös követelmények és oktatási standardok megállapítása, 

· A tagországok fenntarthatóság-pedagógiai gyakorlatának harmonizációja és összehangolása, minőségi indikátorok kidolgozása.
A fenntarthatóság pedagógiája és a környezeti nevelés kapcsolata sokrétű és történeti eredetű. Világszerte a környezeti nevelés gyakorlata és fogalma alakult ki korábban, és csak fokozatosan válik a fenntarthatóság pedagógiai rendszerének részévé. A környezeti nevelés fogalmi tisztázására irányuló oktatáskutatási erőfeszítések világszerte és hazánkban is összekapcsolódtak a környezetvédelem ügyének és társadalmi-politikai jelentőségének felértékelődésével. (Bartók, 2008).

1.1.2. A természetvédelem fejlődése Romániában
A mai romániai védett területek előfutárai azok a XV-XVII. századi Havasalföldi és moldvai tilalmas erdők, amelyekben csak a terület tulajdonosának engedélyével szabadott fát vágni, vadászni, halászni, legeltetni, kaszálni vagy gyümölcsöket gyűjteni. A tilalmas erdők a főurak és papok birtokában voltak, a tilalom pedig elsősorban nem a természetet, hanem a tulajdont volt hivatott védeni. (Sălăgeanu – Puşcariu, 1970)

A XVIII. század végére olyan méreteket öltött a faanyag-kitermelés, hogy szükségessé vált az erdőhasználat országos szintű jogi szabályozása. Rendeletekkel próbálták megfékezni az erdőirtást. Havasalföldön megalakították az erdészeti szolgálatot. (Sălăgeanu – Puşcariu, 1970). A Román Királyságban törvényekkel szabályozták az erdei haszonvételeket, a vadászatot és a halászatot. Megtiltották a vadászatot a zárt parkokban, a halak mérgezését, az erdők és kaszálók felégetését, a siketfajd-tyúkok vadászatát, az éjszakai és a nem-tűzfegyverekkel történő vadászatot. Bevezették a vadászati tilalmi időt, erdőket nyilvánítottak véderdőkké. Az erdészeti szolgálatot kiépítették az egész országban (Sălăgeanu – Puşcariu, 1970).

Az első világháború után Erdélyben bontakozott ki leginkább a természetvédelmi mozgalom. A mozgalom élén Alexandru Borza, a Kolozsvári Egyetem botanikaprofesszora, és Emil Racoviţă, a világ első Barlangkutatási Intézetének alapítója állt (Sălăgeanu – Puşcariu, 1970). Munkájuk nyomán 1930-ban megjelent Románia első természetvédelmi törvénye. Megalakult a Természeti Ritkaságok Bizottsága kormányszervezet (Comisia Monumentelor Naturii). Területeket és fajokat nyilvánítottak védetté. 1935-ben létrehozták Románia első nemzeti parkját a Retyezát hegységben. 1938-ban védetté nyilvánították a Duna-deltát.

A népköztársaság megalakulása visszavetette az ígéretesen indult óromániai természetvédelmi mozgalmat. Borzat és Racoviţă-t politikai nézeteik miatt eltávolították a tudományos életből. (Sălăgeanu – Puşcariu, 1970)

1950-ben került ismét előtérbe a természet védelme: törvényerejű rendelettel köztulajdonná nyilvánították a természeti ritkaságokat, védelmüket nemzeti érdeknek nyilvánították. Újra létrehozták a Természeti Ritkaságok Védelmi Bizottságát. Az akadémiai bizottság munkáját helyi szinten Természetvédelmi Tanácsadó Bizottságok segítették. (Bartók, 2008)

1950-ben jelent meg először a Román Akadémia kiadójának gondozásában az Ocrotirea Naturii című természetvédelmi folyóirat.

1960-tól kezdődően négyévenként megszervezték a Nemzeti Természetvédelmi Konferenciákat. A konferencián szorgalmazták, hogy az oktatásban be kell vezetni az ökológiai nevelést. Az 1961-1962-es tanévvel kezdődően a kolozsvári egyetem Biológia és Földrajz Karának Tanügyi tervében megjelent a természetvédelem.

1986-ban létrehozták az Országos Környezetvédelmi Tanács kormányszervezetet. A védelmi intézkedések csupán a területek védetté nyilvánításáig terjedtek; kezelésükre már nem fektettek hangsúlyt. A természetvédelmi intézkedésekkel párhuzamosan kormányhatározat alapján irtották a farkasokat és a ragadozó madarakat, havasi legelőket alakítottak ki a borókások és törpefenyvesek helyén, fenyőültetvényekre cseréltek le számos lombhullató erdőt, értékes természeti területeket értéktelenítettek el lecsapolási vagy mederszabályozási munkálatokkal. (Bartók, 2008)

1989 után látványos előrelépések történtek a természetvédelemben. Megalakult a Vizek, Erdők és Környezet Minisztériuma. Jean Jacques Cousteau segítségével létrehozták a Duna-delta Bioszféra-rezervátumot. Románia csatlakozott a nemzetközi természetvédelmi egyezményekhez, jogszabályok születtek a természet védelmében. 

Az 1990-es évek második felében egymásután jelentek meg a vizek, az erdők, legelők, vadászati és halászati törvények, majd 2000 és 2005 között a természetes védett területekre, illetve a védett állatokra és növényfajokra vonatkozó törvények és kormányhatározatok. A legújabb környezetvédelmi törvény 2005-ben jelent meg.

Az Európai Unióhoz való csatlakozás érdekében korábban soha nem látott mértékben megnövelték a védett természeti területek számát és összkiterjedését. Számos nemzeti és natúrparkot létesítettek. Kijelölték a Natura 2000 európai ökológiai hálózat romániai területeit. A Környezeti Minisztérium is átadta a védett természeti területek ügykezelését jogi, illetve természetes személyeknek, mivel nem rendelkezett megfelelő intézményi háttérrel (Bartók, 2008).

A Környezetvédelmi Törvény minden román állampolgár számára biztosítja azt a jogot, hogy legyen tájékozott a környezetéről, sokféle cselekvési feladatot rögzít az állampolgárok környezeti szemléletének alakítása érdekében. Világszerte és Romániában is szükség van olyan polgárokra, akik jobban ismerik a környezetet, és akik rendelkeznek a környezet és a gazdaság egymással összefüggő kapcsolatának megértéséhez szükséges átfogó ismeretekkel. Nekünk, pedagógusoknak, vezető szerepet kell vállalnunk abban, hogy felkészítsük a felnövekvő nemzedéket a természeti és társadalmi környezet egyre gyorsuló változásaira.

1. 2. Környezeti nevelési alapfogalmak
A környezeti nevelés ismeretátadó, készségalakító, képességfejlesztő és tudatformáló folyamat. Eredményeképpen a tanulók megismerkednek környezetükkel, annak problémáival és megoldási lehetőségeivel. Hatására képesek lesznek környezetük önálló és aktív megismerésére, a környezet elemeinek és változásainak összefüggő rendszerben való értelmezésére, együttműködésre, közösségi kezdeményezésekre, megoldások kidolgozására, egyéni illetve közösségi döntések felelősségének megértésére és meghozatalára a környezet védelme érdekében. A környezeti nevelésnek köszönhetően olyan pozitív érzelmi hozzáállás és elkötelezettség alakul ki a tanulókban, amely a társadalom környezetért felelős személyiségeivé teszi őket.

1.2.1. A környezeti nevelés alapdokumentuma

A környezeti nevelés máig meghatározó dokumentuma a Tbiliszi Nyilatkozat, amely 1977-ben rögzítette a környezeti nevelés célját, területeit és módszereit. A küldöttek a környezeti nevelés következő meghatározását fogadták el: „A környezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan világnemzedék nevelkedik fel, amely ismeri legtágabb környezetét is, törődik azzal, valamint annak problémáival. Tudással, készségekkel, attitűdökkel, motivációval és elkötelezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és közösségben dolgozzon a jelenlegi problémák megoldásain és az újabbak megelőzésén.”(UNESCO, 1977) 
A dokumentum szerint a környezeti nevelés tulajdonképpeni célja felkészíteni az embereket arra, hogy megértsék a természet komplexitását, vagyis azt, hogy a gazdasági, politikai és ökológiai tényezők összefüggenek egymással. Hangsúlyozza azt, hogy a környezeti nevelésnek egyaránt vizsgálnia kell a problémák ökológiai, társadalmi, kulturális és egyéb vonatkozásait. Ennek megfelelően interdiszciplinárisnak kell lennie. Javasolja, hogy a vizsgált problémák legyenek a tanulók számára ismerősek, mindig az otthoni környezetükből, a lakóközösségből vagy az országukból induljunk ki, mert csak így tudunk segíteni abban, hogy elsajátítsák azt a tudást és készséget, amelynek birtokában megoldhatják majd azokat. Kihangsúlyozza, hogy a környezeti nevelésben meg kell teremteni az interdiszciplináris szemléletet, a nevelést közelebb kell hozni a környezethez és az élethez. (Tbiliszi Nyilatkozat, 2000).

A dokumentum néhány tantervi sajátosságról és tanulásszervezési megfontolásról is ír, hangsúlyozva, hogy a környezeti nevelés ne legyen csak egy tantárggyal több a tantervben, hanem be kell építeni a többi programba az összes tanuló számára, életkortól függetlenül. A cél elérni az, hogy kialakuljon egy gyakorlatias tanítási-tanulási modell, amely a környezeti problémák gyakorlati megoldására törekszik, illetve igyekszik erre a tanulókat felkészíteni azáltal, hogy hozzászoktatja őket a döntéshozatalhoz (Tbiliszi Nyilatkozat, 2000).

A Tbiliszi dokumentum évtizedekre előre segített meghatározni a környezeti nevelés tartalmát, célcsoportjait, módszereit, taxonómiai bázisát, értéktartalmát és főbb területeit.

1.2.2. A környezeti nevelés fogalmának fejlődéstörténete 

Az emberi civilizáció fejlődése során a természethez való viszony alapvető változásokon ment keresztül. Kohák (2000) három fő módját írja le a természet megtapasztalásának. Először, a kultúra hajnalán, a vadászó, gyűjtögető életmóddal együtt járó természet-közeliség következtében az emberiség a természetet, mint végtelen, kiismerhetetlen, félelmetes, örökkévaló létezőt tapasztalta meg. Ez a természetfelfogás a természettől való félelemmel járt együtt. A félelem hatására jöttek létre a természetet kiengesztelő rítusok. Ez a természetfelfogás nem harmóniára törekedett a természettel, csak arra, hogy a természet megadja azt, ami az emberek számára szükséges. Ha megadta, annak örültek, ha nem, akkor megpróbálták engesztelő rítusokkal megnyerni a jóindulatát. 

Kohák (2000) szerint ez a természetfelfogás a mezőgazdaság megjelenésével eltűnt. A gazda már nem fél a természettől, birtokba vett magának egy darabot belőle, amelyet saját tulajdonának tekint, gondoskodik róla és cserébe elvárja, hogy a természet is gondoskodjon róla. Minél nagyobbak a szükségletei és minél hatékonyabbak a módszerei, annál nagyobb szeletet hasít ki a természetből. Az egyre terjeszkedő gazdálkodó társadalmak természetfelfogásában is kimeríthetetlennek tűnik a természet. A természetnek alárendelt emberből a természettel egyenrangú partner lesz. 

Kohák (2000) rendszerében a harmadik szint az ipari, fogyasztói társadalmak természetfelfogása. Az ember már természet fölöttinek érzékeli magát. A természetben csak kimeríthetetlen nyersanyagforrást lát.

Mindhárom természetfelfogás a természetet korlátlannak fogja fel. 

A természeti környezettel kapcsolatos tudást, mint a túlélés egyik legfőbb eszközét az emberek minden korban követendő viselkedésmodellek, történetek, ünnepségek, r(tusok segítségével hagyományozták nemzedékről nemzedékre. Ez a tudás a természet, az életadó föld, a növények és állatok tiszteletén, megértésén alapul. A civilizáció fejlődésével fokozatosan háttérbe szorult a természetközeli életmód. A civilizáció szemében a természet, az élőlények többé nem partnerek, hanem olyan dolgok, melyekből gazdasági hasznot lehet húzni, ki lehet használni (Varga, 2004).

Azóta beszélhetünk környezeti nevelésről, amióta már nem csak a kultúra szerves részeként adódnak át a környezettel kapcsolatos szokások, viselkedésmódok, hanem a nevelők igyekeznek tudatosan átgondolt nevelési módszerekkel a környezethez való viszonyulás olyan formáit kialakítani, melyek a környezet megismerését, megfelelő használatát, védelmét segítik elő. A környezeti nevelés fogalomtörténetének első lépése magának a fogalomnak a megszületése. A pedagógiában az 1970-es évekre tevődik a megjelenése, két jelentős nemzetközi esemény miatt: 1975-ben alapították meg az ENSZ e kérdéskörrel foglalkozó programját, (Palmer és Neal, 1998), illetve a környezeti nevelés témakörében 1977-ben Tbilisziben megrendezték az első kormányközi találkozót (UNESCO, 1977). 

A környezeti nevelés értelmezése kiszélesedésének másik nagy folyamata a környezeti nevelés során középpontba állítható személyiségfejlődéssel kapcsolatos. Ez a folyamat - a környezeti nevelésben - párhuzamos azzal, ami általában az oktatásban lejátszódik, vagyis azzal, ahogyan a tanulás egyre tágabb értelmezést nyer a pedagógiai elméletben, és fokozatosan a gyakorlatban is. A tanulás ismeretelsajátításként való értelmezése felől a pedagógia elmozdul a komplexebb személyiségjellemzők formálásának irányába. A pedagógia figyelme egyre inkább a képességek, a készségek, a szokások, a motívumok, az érzelmek, a magatartás fejlesztésének kérdései felé fordul. Ez jól megfigyelhető tendencia a környezeti nevelésben is. (Nahalka, 1995; Havas, 1966)

1.2.3. A környezettudatosság fogalmának megszületése

A környezeti nevelésben nagyon élesen vetődött fel az a megállapítás, hogy semmit nem ér az a nevelés, amelyben pusztán egy alkalmazhatatlan, információk tömegeként megjelenő ismeretrendszert építünk ki. Így fogalmazódott meg a környezeti nevelés komplex alapfeladata a környezeti tudatosság, a környezettudatos magatartás fejlesztése. Ez a környezettudatos magatartás nem információtömeget jelent, hanem elkötelezettséget, ökológiai látásmódot, az ember felelősségét középpontba állító gondolkodásmódot, s cselekvési készséget, valamint cselekvésre alkalmassá tevő képességeket. A környezeti nevelés tehát progresszív szerepet tölt be az egész oktatási rendszer fejlődésében, ahogyan nagyon élesen világít rá az egyszerű ismeretátadó pedagógia korlátozottságára, s próbál kialakítani egy másfajta gyakorlatot. (Nahalka, 1995; Havas, 1966)
A környezettudatosság a növény- és állatvilággal, a környezettel kapcsolatos tájékozottságot, érzékenységet és felelősségvállalást jelent. Az ökológiai válság korszakában a környezetre való odafigyelés, a környezeti nevelés a pedagógusok számára is újabb kihívást jelent. A környezettudatos magatartás, a környezetért felelős életvitel kialakításában nagy szerepet játszik az iskolai oktatás-nevelés is. Gulyás, Láng és Vízi (1998) A természetvédelem, környezetvédelem bevezetése a nevelésbe című tanulmányukban kifejtik, a környezeti nevelés fontosságát az egyre növekvő környezetszennyezés miatt. Hangsúlyozzák, hogy a környezeti nevelés feladata tudatosítani és ismertetni a tanulókkal, hogy a környezet és a hozzá kapcsolódó problémák megoldása és az újabbak megelőzése egyénileg és közösségekben megfelelő tudást, felkészültséget, készségeket, attitűdöket, indítékokat és együttműködési szándékokat igényel.

A környezeti nevelés kezdetben csak a természet védelmére irányuló pedagógiai tevékenység volt, majd később kibővült az épített környezet megőrzésére, a környezetbarát technológiákkal való megismerkedésre, az anyag- és energiatakarékosságra, a hulladékok újrahasznosítására. A környezeti nevelés minden esetben a jövő kihívásaira irányuló magatartást és tevékenységet jelent.

A környezettudatos nevelés nem fogható fel ismeretszerzéséként, hiszen a környezeti nevelés a mindennapi életvitel, magatartás, szemléletmód megváltoztatására is irányul. A környezettudatosság akkor alakul ki, mikor a környezet értékeinek ismerete párosul a tevékenységek környezeti hatásának ismeretével. A környezeti nevelést a mindennapi életre kiterjedő hatása miatt meg kell különböztetnünk a nevelés más formáitól. Ahhoz, hogy megfelelő ökológiai kultúrát képviselő életvitelt tudjunk kialakítani a tanulókban és a környezetünkben, nem elegendőek a kognitív hatások és követelmények. Ennél fontosabb a környezet javítását szolgáló oktatási színterek és módszerek ismerete és alkalmazása. (Czabánné, 1996)

Összefoglalásképpen elmondható, hogy a környezeti nevelésnek hosszú a múltja, de rövid a története. A hosszú múlt jelenti mindazokat a nevelési előzményeket, amelyek a környezeti nevelés nemzetközi szinten való elfogadása előtt megjelentek. A fogalom 1970-es években történt bevezetésével kezdődött a környezeti nevelés története. E történet fő jellemzője, hogy a környezeti nevelés fogalma egyre inkább bővül, és egyre szorosabb kapcsolatba kerül a fenntarthatóság fogalmával (Varga, 2003).

1.2.4. A fenntarthatóság fogalmának kialakulása és célja

Világszerte sokan próbálkoznak annak meghatározásán, hogy mi a fenntarthatóság és hogyan lehet jellemezni. A fenntartható fejlődés meghatározásakor a környezeti, a társadalmi és a gazdasági rendszer három alrendszere kerül egymással szoros kapcsolatba. A fenntartható fejlődés a tágan értelmezett életminőség javulását szolgálja, amely a szociális igazságosságon, az életminőség folytonos javítására való törekvésen, a természetes erőforrások fenntartó használatán, a környezetminőség megőrzésén alapszik.

Wheeler és Bijur (2001) tanulmányukban kifejtik, hogy a fenntarthatóság pedagógiájának célja egy egész életen át tartó tanulási folyamat, amely olyan informált és tevékeny állampolgárokat nevel, akik kreatív, problémamegoldó gondolkodásmóddal rendelkeznek, eligazodnak a természet-és környezettudomány, a társadalom, a jog és a gazdaság terén, és felelős elkötelezettséget vállalnak egyéni vagy közös intézkedésekben. Ezek az intézkedések biztosítják az egészséges környezetet és a hatékony gazdaságot a jövő számára.

A fenntarthatóságra nevelés lényegében azt jelenti, hogy az oktatás kapcsolatokat hozzon létre e három bonyolult rendszer között a célból, hogy megértessük e kapcsolatok működési szabályait. Ebből következtetve a nevelés-oktatás feladata, hogy speciális eszközeivel segítsen kialakítani egy olyan etikai, érték- és cselekvési rendszert, amely összehangolt figyelmet fordít a kulturális identitásra, a demokratikus döntéshozatalra, a természet értékeire és a természeti erőforrások megfelelő felhasználásra és kezelésére. 

A fenntarthatóság pedagógiai gyakorlata hozzájárul ahhoz, hogy a társadalom tagjai megismerjék, és ez által követhessék a fenntartható fejlődés elveit, koncepcióját, gyakorlati megvalósításának lehetőségeit. A fenntartható fejlődést szolgáló tanulásra és oktatásra úgy tekinthetünk, mint egy folyamatra, melynek során tanulóink megtanulnak, olyan személyes döntéseket hozni, és úgy bekapcsolódni a társadalmi döntéshozatali folyamatokba, hogy döntéseink elősegítsék a jelen és a jövő generációinak jólétét, miközben nem veszélyeztetik a földi ökoszisztémák működőképességét. (Havas, 1997)

Az oktatásnak segíteni kell a tanulókat abban, hogy jobban megértsék a világot, amelyben élnek, ismerjék fel az emberiség jövőjét fenyegető problémákat: a szegénység, a pazarló fogyasztás, a természetes és az épített környezet leromlása, a népességnövekedés, a nemek közötti egyenlőtlenség, az egészségügy, a háborúk és az emberi jogok megsértésének az összetettségét, és egymásba kapcsolódó jellegét. A környezeti nevelésnek ez az új és kibővített felfogása hangsúlyozza egy holisztikus, interdiszciplináris megközelítés szükségességét a fenntartható jövő felépítéséhez szükséges tudás és készségek fejlesztése terén, és nagy hangsúlyt fektet az értékbeli, magatartásbeli és életstílusbeli változtatásra. (UNESCO, 2002).

Összegzésként elmondható, hogy a fenntarthatóság pedagógiája és a környezeti nevelés kapcsolata sokrétű és történeti eredetű. Világszerte a környezeti nevelés gyakorlata és fogalma alakult ki korábban, és csak fokozatosan válik a fenntarthatóság pedagógiai rendszerének részévé. A környezeti nevelés fogalmi tisztázására irányuló oktatáskutatási erőfeszítések világszerte és hazánkban is összekapcsolódtak a környezetvédelem ügyének és társadalmi-politikai jelentőségének felértékelődésével. A környezetkímélő magatartás egyéni és közösségi szinten egyaránt a tanulók életvitelét meghatározó erkölcsi alapelvévé kell válnia. Mindez úgy valósítható meg, ha a tanulók érzékennyé válnak környezetük állapota iránt, és így képesek lesznek a környezet sajátosságainak, minőségi változásainak megismerésére és elemi szintű értékelésére, a környezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és megőrzésére. 

1.3. A környezeti nevelés céljai, feladatai

1.3.1. Ismeretszerzés

Az ismeretszerzés célja a környezeti tudat (vagyis a környezetre figyelő cselekvési készség) tudásösszetevőjének létrehozása környezeti fogalmak kialakítása és elmélyítése, ökológiai alapismeretek megalapozása valamint a helyes környezeti döntések meghozatalához szükséges ismeretek átadása révén (Nahalka, 1995).
Hadnagy (1994) és Nahalka, (1995) tanulmányaikban hangsúlyozzák, hogy ezen tudásösszetevő létrehozása érdekében a tanulókat meg kell ismertetni:

· a környezet alapelemeivel, azok leglényegesebb sajátosságaival,

· környezetük élővilágával, annak sokszínűségével és értékeivel,

· a környezetükben zajló élővilágbeli és meteorológiai folyamatokkal,

· a környezet elemei közötti, valamint a környezeti elemek és a környezeti tényezők közötti viszonyokkal,

· környezetük alapvető ok-okozati összefüggéseivel,

· az alapvető globális összefüggésekkel,

· a környezeti ismeretek megértéséhez és magyarázatához szükséges szókészlettel.

1.3.2. Készségalakítás és képességfejlesztés

A készségalakítás – képességfejlesztés célja a környezeti tudat készség- és képesség-összetevőinek létrehozása a környezeti problémák felismerését valamint megoldását szolgáló készségek és képességek kialakítása illetve fejlesztése révén.

A környezeti tudat készség- és képességösszetevőinek létrehozása érdekében a tanulókban ki kell alakítani:

· a környezet feltárásához,

· az önálló ismeretszerzéshez,

· a problémamegoldó gondolkodáshoz,

· a környezettel való harmonikus kapcsolat megteremtéséhez,

· a természetvédelmi tevékenység folytatásához szükséges készségeket, továbbá fejleszteni kell a tanulók: döntésképességét,

· kultúrált viselkedési készségeit,

· toleranciaképességét,

· kreativitását,

· szociális, együttműködési képességeit (Havas, 1966).

1.3.3. Tudatformálás

A tudatformálás célja Badobi (1998) meghatározása alapján a környezeti tudat magatartás- és értékítélet összetevőinek létrehozása. Ez a cél a környezeti értékek tudatosítása, a szemléletmód fejlesztése, értékrend és attitűdök formálása, elemzésen alapuló értékelés megalapozása valamint környezetorientált magatartás kialakítása révén valósul meg.

A környezeti tudat ezen összetevőinek megalapozását szolgáló feladatok Nahalka (1995), Havas (1966) és Badobi (1998) tanulmányai alapján a következők:

· a természet szépségének, teljességének, osztatlan egységének megéreztetése,

· az élőlények egyedi, megismételhetetlen voltának, az ember élővilággal kapcsolatos felelősségének megtapasztaltatása 

· rendszerszemléletre nevelés,

· holisztikus szemléletmód kialakítása, 

· ökológiai szemléletmód formálása, 

· a közvetlen környezet értékeinek megszerettetése,

· pozitív érzelmi viszonyulás és ismereteken alapuló aktív cselekvőkészség által jellemzett attitűd kialakítása,

· elemzésen alapuló értékítélet megalapozása,

· állampolgári, egyéb közösségi felelősség felébresztése,

· a környezet állapota iránti érzékenység kialakítása illetve fejlesztése 

· környezettudatos, környezetbarát életvitel megalapozása,

· a környezet okos és mértéktartó felhasználását szolgáló környezetkultúra megalapozása.

1.3.4. Értékközvetítés 
A Földet nem őseinktől örököljük-gyermekeinktől kölcsönözzük. Ez a népszerű mondat nagy felelősséggel terheli meg a mai generációkat. Wersebe (2005) rámutat arra, hogy nem csupán működő rendjében kell meghagyni a Földet, de bele kell nevelnünk gyerekeinkbe, hogy biztosítsák, hogy a Föld az eljövendő generációk számára is csodálatos hely legyen. Nem csupán egy szépséges Földért küzdünk, de olyanért is, mely fenntart bennünket tiszta levegővel, földdel és vízzel. Ez a jövő generációk miatt érzett aggodalom részben az oka annak, hogy magunk és mások környezeti kérdésekről való oktatása nagyon szükségszerűvé vált.
Hadnagy (1994) rámutat arra, hogy a környezeti nevelés információkat, motivációt, értéket közvetít, de elsősorban azt a szerepvállalást népszerűsíti, ami szükséges a természeti erőforrások hatékony felhasználásához, a felelősségvállalást a környezet állapotának megőrzéséért.

Havas (1966) megállapítása alapján a környezeti nevelés egyfelől a tanuló informálása és az ismeretanyagának bővítése. A tanulók olyan jelenségekről hallanak, mint a globális felmelegedés, szilárd hulladékok és egyéb környezeti problémák, megismerkednek az ökológiával és a Föld működési mechanizmusaival, a környezet leromlásának következményeivel, valamint arról, hogy milyen szerepük van a környezeti problémák kialakításában és megelőzésében. Másfelől a környezeti nevelés tudatosítja a problémákat, megérteti a saját személyes értékeket, segít a tanulók önértékelésében és hozzájárul a környezeti problémákkal szembeni felelősség kialakításához.

Nahalka (1995) szerint a környezeti nevelés egyben gyakorlat is, a gyerekek megtanulhatnak olyan dolgokat is, hogy miként kell fát ültetni, hogyan lehet a fogyasztást csökkenteni, vagy hogy miként okozhatunk minél kisebb környezeti kárt. Végül, a környezeti nevelés előtérbe helyezi az állampolgári jogok gyakorlását: egy levél megírásától a helyi döntéshozók vagy akár nemzetközi szervezetek befolyásolásáig.

A környezeti nevelés segít a tanulóknak megérteni és átérezni a környezet egészét és annak problémáit; fejleszti a környezeti ingerek iránti befogadóképességet, segít ezen élmények feldolgozásában, hozzájárul ezen új képességek egyéb területen való felhasználásához is. Segít megérteni a környezet működését, az ember-környezet kapcsolatrendszert, a környezeti problémák kialakulását és megoldását (Hadnagy, 1994).

Czabánné (1996) véleménye alapján a környezeti nevelésnek nagy szerepe van a környezettel kapcsolatos értékek és érzelmek kialakításában, szerepe van a környezet megóvásához szükséges elhivatottság kialakításában, segít a környezettel kapcsolatos problémák felfedezéséhez és azok megoldásához szükséges készségek elsajátításában, segít tapasztalatot szerezni az elsajátított ismeretek felhasználásában. Ezek a tapasztalatok csak jól átgondolt, pozitív élményt nyújtó, környezeti problémák megoldásával járó programokban hasznosodnak igazán.

1.4. A környezetismeret tantárgy helye és jelentősége az általános iskolában.
A Nemzeti alaptanterv hivatott az iskolai nevelés-oktatás tartalmi egységét biztosítani. A közelmúltban látványos próbálkozások történtek a környezeti nevelés hangsúlyossá tétele érdekében. A NAT 2003-as felülbírálása előtt az első és második osztályokban a NAT nem írta elő a Környezetismeret tantárgy tanítását és lehetőség sem volt a Matematika és természettudományok műveltségi területhez tartozó foglalkozások választására. A NAT 2003-as felülbírálása óta, az első és második osztályokban is bevezetésre került a Környezetismeret oktatása, sőt lehetővé vált választható tantárgyak tanítására a Matematika és természettudományok műveltségi területhez tartozó foglalkozások választására is. 

1.4.1. Környezeti nevelés a Nemzeti Alaptantervben

Mivel a kutatásom a hazai közoktatásban végzett környezeti nevelési munkát vizsgálja, kiinduló pontnak tekintem a Nemzeti Alaptanterv (NAT) környezeti nevelést leíró részét. A NAT 2003-as és 2004-es felülbírálásakor a környezeti nevelés definícióját tekintve is jelentős változások történtek. 

A tantervet bevezető általános leírásban a Természettudományok tantárgy a világ, mint egész, összetevői, folyamatai és jelenségei megfigyelését és érzékelését, valamint az értő és gyakorlati tanulást tűzte ki céljául.

	NAT 2003

Az I. és II. osztályos Környezetismeret Tanterv a tanulók természet iránti tudományos kíváncsiságából indult ki, a közvetlen környezetükben történő jelenségek, események megismerésére bátorít és ezek megértésében segít. Ebben a megközelítésben a Tanterv a környező világ aktív megismerését szolgálja, a tanulók ismereteinek élettapasztalatainak értékesítésével.

A tanítók feladata:

· a tanulók érdeklődésének felkeltése, búvárkodó, felfedező tevékenységeken keresztül,

· irányítani a tanulók közti beszélgetéseket a tudományos jelenségek fontosságának felfedezése felé,

· biztosítani a kísérletekhez szükséges didaktikai eszközöket,

· osztálytermen kívüli források felkutatása és alkalmazása,

Főbb irányvonalak:

· képességek fejlesztésére összpontosított célok kidolgozása,

· egyénre szabott és változatos tanulási helyzetek létrehozása,

· olyan tevékenységek bevezetése, melyek specifikus készségeket fejlesztenek, mint például a megfigyelőképesség, mérések, adatok felhasználása stb.

· a gyerekek által ismert, a mindennapi életben szükséges tárgyak, eszközök használata,

· az új ismeretek felhasználása és beépítése a tanulók előzetes, személyes tapasztalatába.


A III. és IV. osztályos Tudományok tanterv módosítását a következő szempontok határozták meg:

· az I. és II. osztályosok Matematika és tudományok műveltségi területe a 2003-2004-es tanévtől kibővült a Tudományok tantárggyal. 

· az I-IV osztályok Tudomány tanterveinek korábbi módosításai nem tükrözték kielégítő módon a tudomány folyamatos és gyors fejlődését.

	NAT 2004

A Tudományok tantárgy a világ egységében való felfogását, megfigyelését célozza, ennek értő és alkalmazó elsajátítását összetevőivel, folyamataival, jellegzetes természeti jelenségeivel. Ezért a tanulási folyamatban áttevődik a hangsúly a ,,Mit tanulunk?” kérdésről a ,,Miért tanuljuk?” kérdésre. Ebből kétszeres előny származik:

· a gyermek tanulási vágyának stimulálása, aki megszerzett képességeiben láthatja saját munkájának eredményét;

· a tanulási folyamat formatív jellegének növelése.

A tanulónak passzív szemlélőből aktív szereplővé kell válnia. 

A természettudomány tanításának célja nem a tények és tudományos ismeretek felhalmozása, hanem a gyermek beillesztése abba a környezetbe, amelyben él. 

A III. és IV. osztályok számára készült Tudományok tanterv a már tanulmányozott különböző tantárgyak közös követelményeiből indul ki, amelyeknek megközelítése integráltan valósítható meg, nyomon követi a ciklus fejlesztési követelményeit, köztük:

· a környezetben előforduló természetes folyamatok megfigyelése és bemutatása;

· a természetes folyamatoknak emberi tevékenységre gyakorolt hatásának megértése, és az emberi tevékenység környezetre gyakorolt hatásának megértése;

· a biológiai, fizikai és kémiai rendszerekben való és a köztük lévő kölcsönös összefüggések feltárása és értelmezése;

· a tanulók felelősségvállalásra és együttműködésre való biztatása.


E curriculum arra ösztönzi a tanítókat, hogy kitágítsák a tanulók ismereteinek körét a környező világ felfedezésétől és feltárásától egy távolabbi és átfogóbb világ elgondolása felé, s elvezessék őket a tudomány előtti (szubjektív) ismeretektől az egyetemes (objektív) törvények megértéséig és megtapasztalásáig, amely révén az ember a természetet saját igényeinek megfelelően alakíthatja, tehát hogy felelősségük tudatában határt szabhassanak tetteik következményeinek, melyek hatással vannak a természet egyensúlyára.

Ez a dokumentum önálló közös követelményként kezeli a környezeti nevelést, vagyis elvárja az iskolától, hogy minden tevékenységét átitassa a fenntarthatóság szemlélete; segítse a tanulókat a környezettel harmonikus életvezetési képességeik kialakulásában, igazítsa el őket a környezeti problémák felismerésében, kezelésében, fejlessze felelősségérzetüket, törekedjék arra, hogy a környezettel kapcsolatos nézeteik az erkölcsi alapelvek szintjére emelkedjenek.

E követelmények teljesüléséhez a tanulóknak személyes tapasztalatok megszerzésére, élmények átélésére, a környezet egészére vonatkozó ismeretek elsajátítására van szükségük, amely csak a sajátos nevelési, tanulási helyzeteknek, korszerű oktatási módszereknek, változatos oktatási színtereknek és tanulásszervezési módoknak a biztosításával valósítható meg.

A törvény a Nemzeti Alaptanterv mellett új tartalmi szabályozót, kerettanterveket állított. A miniszteri rendelet szabályozza a tanórai időkeretek felhasználását, egyrészt kötöttségeket ír elő, ugyanakkor lehetőséget ad a tantervi tartalmak helyi megtervezéséhez, amely kiváló lehetőséget biztosít a környezeti nevelés kereteinek szélesítésére és a környezettudatos viselkedésmódok minél alaposabb átadására, elsajátítására.

1.4.2. A környezeti nevelés, ditrói Siklódi Lőrinc Általános Iskola helyi programjában

A gyergyóditrói Siklódi Lőrinc Általános Iskola tanárainak, tanítóinak egyaránt szívügye a tanulók környezetismereti-, környezetvédelmi nevelése, a környezettudatos magatartás, a környezeti attitűdök kialakítása, fejlesztése. Iskolánkban ezért nagyon változatos környezeti témájú tevékenység folyik:

· A helyi tantervben helyet kapott a környezetismereti, környezetvédelmi témájú opcionális tantárgy, amelyet főleg az elemi osztályos tanulók részére hirdettünk meg.

· A helyi tanterv része az egészséges életmódra, életvitelre való neveléssel kapcsolatos választott tantárgy.

· A Step by Step osztályokban a Tudományok tantárgycsoport keretében megvalósuló környezetismereti, környezetvédelmi témájú interdiszciplináris projekttevékenységek.

· „Ismerjük meg a minket körülvevő világot!”- interdiszciplináris projekttevékenység.

· A Step by Step osztályok Erdei iskolai programon való részvétele.

· Témanapok szervezése, a környezet jeles napjainak megünneplése.

· Tanulmányi séták, tanulmányi kirándulások szervezése.

· Verseny: – állatok témakörben szervezett Panda nevű vetélkedő

· A „Csalóka” nevű iskolaújságban helyet kap a zöld hírek rovata.

Iskolánk nagyon sok tanulója tagja a Takó János Cserkész Egyesületnek, amelynek egyik célkitűzése a környezettudatos magatartás kialakítása, környezetvédelemre való nevelés. Így iskolán kívüli tevékenységek is szolgálják a tanulóink ilyen irányú nevelését.

1.4.3. A környezeti nevelés helye és szerepe az oktató-nevelő tevékenységemben

A környezettudatos magatartás, a környezetért felelős életvitel kialakításában nagy szerepet játszik az iskolai oktatás-nevelés. Ahhoz, hogy megfelelő ökológiai kultúrát képviselő életvitelt tudjunk kialakítani a tanulókban és a környezetünkben, nem elegendőek a kognitív hatások és követelmények. Sok éves tapasztalatomra alapozva ennél fontosabb a környezet javítását szolgáló oktatási színterek és módszerek ismerete és alkalmazása. 
Ebből kiindulva az utóbbi négy éves (egy ciklus – I-IV osztály) környezet nevelési program megtervezésekor a következő szempontokat tartottam szem előtt:

· A kerettantervi tartalmak kiegészítése (ahol csak lehetőség nyílt) a környezetre vonatkozó helyi tananyaggal.

· A helyi tanterv részeként egy négyéves ciklusra szóló, környezetismereti tartalmú, több műveltségi területet átfogó - transzdiszciplináris választható tantárgyprogram - Ismerjük meg a minket körülvevő világot! - összeállítása, jóváhagyatása és meghirdetése, mely hozzájárul a környezettudatos neveléshez.
· A Step by Step oktatási alternatíva előírásainak megfelelően a Tudományok tantárgycsoport keretében környezetismereti, környezetvédelmi témájú interdiszciplináris projekttevékenységek szervezése.
· Évente egy hetes Erdei iskolai projekttevékenység szervezése.
2. ISMERJÜK MEG A MINKET KÖRÜLVEVŐ VILÁGOT! - négyéves környezeti nevelési program bemutatása

2.1. A témaválasztás indoklása

Az iskolába lépő kisgyermeknek kiapadhatatlan a megismerési vágya, játékos kedve a természet titkainak feltárására. A tanulóim körében elvégzett felmérés is bebizonyította, hogy nagy az érdeklődésük, igénylik, szívesen és örömmel vesznek részt a természetismerettel kapcsolatos tevékenységeken. Nekem, tanítónak, nagy a természet iránti érdeklődésem, és mindig is foglalkoztatott, érdekelt a természet- és környezetvédelem. Oktató-nevelői tevékenységem egyik kiemelt célja volt a tanulóim környezettudatos magatartásának kialakítása, a környezetért felelős életvitel elősegítése. Így harmonikusan illeszthettem egybe az iskolába lépő kisgyermek kiapadhatatlan megismerési vágyát, játékos kedvét a természet titkainak feltárására és azt a törekvésemet, hogy elementáris érdeklődést ébren tartva olyan tevékenységeket szervezzek, olyan módszerekkel ismertessem meg, amelyek birtokában ők maguk juthatnak el az összefüggések felismeréséhez és okos alkalmazásához. 

Lelkesedésemet a tanulók témaválasztása iránt az is alátámasztja, hogy első fokozati tudományos dolgozatomban is: A tudományos világnézet megalapozása a IV. osztályos Természetismeret tantárgy keretében (1987), bemutatok egy környezeti témájú szakköri tevékenységet, amelynek célja, hogy tanulóim aktívan cselekedve vizsgálják környezetüket, tanuljanak meg harmonikusan élni a környezetükkel, helyesen viszonyulni a természet élettelen és élő testeivel szemben, rácsodálkozni a természet szépségeire.

Nem célom a program tantárgycsomagjának teljes bemutatása, egyrészt, mert terjedelemben sem illeszkedik a dolgozatba, másrészt nem ez a dolgozatom fő célja. A dolgozatom céljainak függvényében szükségesnek tartom ismertetni a program tervezésének szempontjait, a program általános- és részletes transzdiszciplináris, valamint a műveletesített célrendszerét, az osztályonkénti tartalmi témaköröket. Az első, másodikos és harmadikos évi általános tervek megtekinthetőek a I. sz. mellékletben.

Nagyobb részletességgel mutatom be a negyedik év tevékenységét, amelyet a megnyert pályázat tizenkét összetett tevékenysége képez. 
Kitérek a program megvalósításában hangsúlyos szerepet kapó tanulási módszerekre és oktatási színterekre.

2.2. A tervezés szempontjai

A fenti indoklásból kiindulva az utóbbi négy éves (egy ciklus – I-IV osztály) - Ismerjük meg a minket körülvevő világot! - környezet nevelési program összeállításakor a következő szempontokat vettem figyelembe:
· A program felépítésénél a koncentrikus megközelítés és tervezés alkalmazása;
· A programban hagyományos és nem hagyományos tanórai és tanórán kívüli tevékenységek, a környezeti nevelést elmélyítő tanulásszervezési módok alkalmazása: erdei iskola, témanap, különböző helyszíneken tartott foglalkozások, megfigyelések (múzeum, állatkert, botanikus kert, csillagvizsgáló obszervatórium, meteorológiai állomás) tanulmányi séták, kirándulások;
· Olyan módszerek alkalmazása, amelyek segítik a tanulók együttműködő tanulását, a valóságos problémák megoldásában, kezelésében való közreműködésüket, a környezet örömteli megismerést elősegítve;

· A program megvalósítását finanszírozó pályázati erőforrások bevonása;

2.3. A környezeti nevelés program célkitűzései

A környezetvédelmi projekt célkitűzéseinek kijelölése során a Környezeti nevelés tantárgyra vonatkozó, a Nemzeti Alaptantervben rögzített, célkitűzéseket tartottam szem előtt. Az Ismerjük meg a minket körülvevő világot! projekthez kapcsolódó transzdiszciplináris tantárgyi program, valamint a tanórán kívüli programok, tevékenységek célrendszerét pedig kidolgoztam. A program az alábbi műveltségi területeket érintette:

· Nyelv és kommunikáció 

· Matematika és természettudományok

· Ember és társadalom

· Művészetek

· Testnevelés és sport

· Technológia

2.3.1. Általános és részletes célok

A négyévre kidolgozott tantárgyi program az alábbi transzdiszciplináris célrendszerre épült:

	1. Környezeti érzékenység kialakítása, a környezet jelenségei, állapota iránti figyelem felkeltése

A tanulók legyenek képesek:

1.1. Felismerni a tanulmányozott konkrét környezeti problémákat, és ezek konkrét következményeit. 

1.2. Észrevenni a közvetlen környezetükben, az iskolában, az otthonukban, az utcai közlekedés során a levegő, a víz szennyezésével, az épített környezet károsításával, a szemételhelyezéssel, az energiapazarlással, a növényzet pusztításával, az állatokhoz való negatív viszonnyal összefüggő jelenségeket.

1.3. Figyelemmel követni az újságokban, a TV-ben, rádióban a környezettel kapcsolatos híreket.

1.4. Felhívni az iskola közösség, a település lakóinak figyelmét az észlelt jelenségekre, felhasználva az irodalmat, művészeteket.

2. A környezetben történő változások, folyamatok, jelenségek megismerése, vizsgálata, elemzése, értékelése.

A tanulók legyenek képesek:

2.1. Önállóan megfogalmazni és kivitelezni az egyszerűbb kérdések esetén a megismeréssel, a környezeti vizsgálódásokkal kapcsolatban egyes lépéseket.

2.2. Használni a számukra érthető környezeti ismeretforrásokat, (elsősorban a könyveket, az újságok cikkeit, a tévé és a rádió híradásait).

2.3. Egyszerű empirikus vizsgálatok elvégzésére (kísérletek, mérések, vizsgálatok).

2.4. A különböző elképzelések közötti döntés során fontos szerepet tulajdonítani az empirikus vizsgálatok eredményeinek (kísérletek, mérések, vizsgálatok).

2.5. A környezettel való ismerkedés során a pontos, tudományos nyelv használatára.

3. A környezettel kapcsolatos jelenségek, folyamatok, összefüggések, törvények megértéséhez szükséges ismeretrendszer formálódása.

A tanulók legyenek képesek:

3.1. Az életkori sajátosságaiknak megfelelő ökológiai alapismeretek elsajátítására.

3.2. Ökológiai alapú gondolkodásra és szemléletre.

3.3. A korszerű környezeti világkép és etika alapjainak megismerésére.

3.4. Ok-okozati összefüggések meglátására, megoldások keresésére.

3.5. Bővüljön az időjárással és az anyagok tulajdonságaival kapcsolatos ismereteik.

3.6. Legyenek képesek megfigyelni az élettelen környezetben lejátszódó változásokat 

4. Pozitív viszonyulás a környezeti cselekvés lehetőségeihez

A tanulók legyenek képesek:

4.1. Számukra pozitív vagy negatív jelentőséggel bíró események iránti nagyfokú érdeklődésre.

4.2. A környezet problémái iránti érzékenységre.

4.3. A környezet megóvására, ennek érdekében aktív cselekvőkészségre.

4.4. A környezetvédelmi alapfogalmak gyakorlati elsajátítására és készségszintű használatára

4.5. A gyűjtés szabályainak ismeretére és betartására.




2.3.2. Konkrét, műveletesített célok és feladatok

· Érzékennyé tenni a gyerekeket a harmonikus környezet szépségének befogadására, élvezetére.

· Lehetővé tenni a természet teljességének, osztatlan egységének megérzését, az ehhez kötődő pozitív emóciók megélését, a környezetérzékenység javulását.

· Segíteni a környezeti folyamatok, összefüggések megértését. a környezettudatos életvitel kialakítását. 

· Megfigyelni a természetes életközösségek sokféleségét.

· Nyomon követni a természetben az emberi beavatkozás következtében létrejött változásokat. 

· Lehetővé tenni a problémák, jelenségek sokoldalú megközelítésének, látásmódjának kialakítását.

· A magatartások, viszonyulások, értékrend, pozitív jövőkép és környezeti etika kialakulásához nélkülözhetetlen élmény-helyzetek biztosítása.

· A gyermekekben hajlandóságot ébreszteni az aktív részvételre.

· Kialakítani a tenni akarást a problémák megoldására. 

· Megismertetni a gyerekekkel a takarékos és mértékletes életvitel lehetőségeit.
· Kifejleszteni az eredményes konfliktuskezelés cselekvő képességét, aktivitást és jó együttműködést.

· Résztvenni megfelelő irányítással történő, természetvédelmi tevékenységeken.

· Munkájukkal hozzájárulni lakóhelyük és az iskola kulturált környezetének kialakításához.

· A gyermekek környezetóvó, javító tevékenységének szervezésével bekapcsolódni a különböző természetvédelmi szervezetek és az önkormányzat munkájába.

· A környezeti nevelés beépítése a természettudományokon kívüli tantárgyakba. 

2.4. A környezetnevelési program tartalmi programja
A környezeti nevelési program felépítésénél a koncentrikus megközelítést és tervezést alkalmaztam. Ez azt jelenti, hogy a legközelebbi környezetből otthon, iskola, indultam ki. Így figyelmük központjába az a környezet helyeződött, amit a kisiskolás a leghatékonyabban befolyásolhat. Ezután a tanulók ismereteit egyre tágulóbb körben kiterjesztettem a lakóhelyünk környezetére, a környékre, a megyére, az országra, a bolygóra, a Naprendszerre. Ez a program hangsúlyozta annak jelentőségét, hogy a földi rendszerben minden összefügg mindennel, ami az egyik elemmel történik, az a többire is továbbgyűrűzik.
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2.4.1. Az első évben megvalósított program tartalmi egységei

Első évben a zöld területek élővilágát, a különböző felszíni formák, a növény-és állatvilág közötti kapcsolatot tanulmányoztuk. (1. sz. Melléklet)

· Növények a ház körül

· Növények a lakásban

· A zöld területek fái

· A fa fő részei: gyökérzet, törzs, korona, lombkorona

· Cserjék

· A növények élete

· A növények élete a különböző évszakokban

· A növények életfeltételei, ezek változásának illetve hiányának következményei

· A zöld területek apró lakói

· rovarok

· madarak

· emlősök a földön és a fán

A különböző felszíni formák valamint a növény-és állatvilág közötti kapcsolat megfigyelését a következő tanulmányi kirándulások is segítették: 

1. Ditró-Kézdivásárhely – Kisbacon – Csíkszereda -Ditró 

2. Ditró – Régen – Marosvásárhely – Szováta – Parajd -Ditró 

2.4.2. A második évben megvalósított program tartalmi egységei

A második évben kibővítettük a településünk környezetének tanulmányozását (1 sz. Melléklet)

· Településünk élő környezetének fenntartása

· A természet védelmének fontossága, védett helyi természeti értékek tanulmányozásával.

Az élőlények és a környezet kapcsolatát a tanulókhoz legközelebb eső környezetben tanulmányoztuk az alábbi felépítésben:

· Az otthon tisztasága, szennyező forrásai 

· Az iskola környezete

· A közeli környék felfedezése

· A település és környéke felszínének jellemző formái, vizei

· Környezetünk tisztasága, szennyezettsége 

· Szennyezőforrások a környezetben, a szennyezés hatása az élőlényekre, az emberre 

· Hulladékkezelés

· A környezet szennyeződése miatt kialakuló veszélyhelyzetek felismerése 

· A megelőzés, a védekezés lehetőségei

· Az ember hatása az élőhelyekre 

· A természet védelmének fontossága, védett helyi természeti értékek

2.4.3. A harmadik évben megvalósított program tartalmi egységei

A harmadik évben tanulmányoztuk a különböző halmazállapotokat és azok főbb jellemzőit, a környezetünkben történő változásokat, az időjárást befolyásoló tényezőket, az éghajlati zónákat (1. sz. Melléklet)stb. az alábbi felépítésben:

· A szilárd, folyékony és légnemű halmazállapot jellemző tulajdonságai.

· Azonos anyag, különböző halmazállapotú formái: víz, jég, gőz, pára

· A párolgás, forrás és lecsapódás folyamata.

· Az időjárás vizsgálata

· napsugárzás

· hőmérséklet

· a szél

· a csapadék

· Az időjárást meghatározó tényezők kölcsönhatása

· A víz körforgása a természetben

· Földünk éghajlati zónái

· Időjárási frontok

· A település éghajlata

Minden évben elkészítettem a választható tantárgy évi tevékenységi tervét, valamint a tanulmányi egységek részletes lebontott naptári tervét. Szemléltetésül egy tanulmányi egység lebontási, vagyis naptári tervét is mellékelem (I. sz. melléklet). A naptári tervből kiderül, hogy ezeket a tevékenységeket interdiszciplináris megközelítésben tanulmányoztuk, mert a levegő mozgása, vagyis a szél tanulmányozása során összegyűjtöttük:

· A széllel kapcsolatos gyermekdalokat, népdalokat, amelyeket meg is tanultunk.

· Összegyűjtöttük a széllel kapcsolatos közmondásokat, szólásokat, és értelmeztük ezeket.

· Gyűjtöttük a széllel kapcsolatos népi megfigyeléseket.

· Zenehallgatást és beiktattunk: Vivaldi: Évszakok.

· A tanulók összeállították A szelek táncát, amelyben a zeneválasztás és a mozgások a témának megfelelőek kellett legyenek. 

2.4.4. A negyedik évben megvalósított program tartalmi egységei

Mindvégig kerestem a pályázati lehetőségeket, hogy pénzügyi erőforrást tudjak biztosítani a lakóhely környezetén kívül eső vizsgálódási tevékenységekre, egy Mini Meteorológiai Állomás felállítására az iskolánk udvarán. Két pályázatot is benyújtottam, (Ismerjük meg a minket körülvevő világot! címmel) amelyből az egyik, a Tanügyi és Kutatásügyi Minisztérium keretében meghirdetett - Programul de Granturi Şcoală – Comunitate - finanszírozást nyert. A pályázat tizenkét összetett tevékenységet foglalt magában, amelyet kilenc hónapos időtartam alatt valósítottunk meg. Ez a program képezte a negyedik év tevékenységét.
1. sz. tevékenység: A község nyugati részének tanulmányozása

Az épített környezet megfigyelése

· Az építkezésnél használt anyagok, a kultúrtájba illő és nem illő épületek, sáncok, árkok állapotának megfigyelése. A szemétgyűjtők, járdák hiánya, a meglévők állapota.

Tanulmányi séta a község határát képező Maros folyó partján.

· A Maros parti mocsaras részek növényzetének, állatvilágának (vadrucák) megfigyelése. 

· A víz-, talaj- és levegő minőségének vizsgálata.
· Szemétgyűjtési akció egy száraz partszakaszon, a Polgármesteri Hivatal támogatásával
Értékelés: A megfigyelések rendszerezése: Tudósítás a helyi DIGI TV-ben, Öröm-bánat térkép készítése.

2. sz. tevékenység: Az alfalvi Meteorológiai Állomás meglátogatása (1. és 2. sz. kép)

· A lég-és talajhőmérséklet, a napsugárzás-, légnyomás,- légnedvesség-, csapadék-(eső, hóvastagság és hósűrűség-, valamint a mikrocsapadékok - harmat, dér, zúzmara) párolgás-, szélsebesség- és szélirány mérésére használt mérőeszközök, a mérések mértékegységeinek, valamint a mérési eredmények leolvasási időintervallumának megismerése.

· A terepen történő látástávolság meghatározásának módja.

Értékelés: Élménybeszámoló írása, rajzok készítése
3. sz. tevékenység: Mini Meteorológiai Állomás felállítása az iskola udvarán (3. és 4. sz. kép)

· Az időjárási elemek megfigyelése, mérése (hőmérséklet-, légnyomás-, légnedvesség- és csapadékmérése, a napsugárzás-, árnyék-, felhő- és szél megfigyelése).

· A mérés adatainak leolvasása (reggel 8 órakor, délben 12 órakor és délután 16 órakor), a számítógépbe való rögzítése. 

· Az észlelt időjárás megfogalmazása, az Időjárás jelentés nevű pannóra való kifüggesztése.

· Az adatok grafikonos feldolgozása, havi középhőmérséklet számítása.

· Az országos időjárás-jelentések figyelése a médiában, a közzétett adatok összehasonlítása a helyben mért adatokkal.

· Ok-okozati összefüggések felfedeztetése. 

· A településen még élő népi időjóslásra vonatkozó megfigyelések összegyűjtése, rendszerezése.

Értékelés: A grafikonok bemutatása, a népi időjóslás anyagának közzététele.

4. sz. tevékenység: Az évszakok változását előidéző tényezők. Az éghajlat valamint a növény- és állatvilág kölcsönhatása

Ebben a foglalkozáscsoportban tanulmányoztuk: 

· A Föld alakját, keringését és ennek következményeit. 

· Földünk éghajlati zónáit, az éghajlati zónáknak megfelelő évszakokat, ezek jellegzetes növény- és állatvilágát. Az éghajlati zónák hatását az ott élő emberek életvitelére, ruházkodására, táplálkozására. 

Értékelés: A projekttevékenység bemutatása nyílt tevékenység keretében, az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak.

5. sz. tevékenység: Kirándulás az Omu – csúcsi Meteorológia Állomásra (2 napos)

· A kirándulás előtt tanulmányoztuk az útvonalat, az utunk során előforduló jellegzetes felszínformákat és ezekhez tartozó életközösségeket, a Bucsecs hegycsoport kőzettani felépítését, az alpesi növényzetet és éghajlatot. 

· A kirándulás alatt figyeltük a medencéket, az őket körülvevő hegyeket, településeket, az ember által érintetlen tájakat, és az átalakított tájak okozta tájsebeket. Alkalmunk volt megfigyelni a felszínformáló folyamatok eredményeit a valóságban, a Babele és Szfinx szélmarta konglomerátumszikláit (22.- 26. sz. kép), az itt található növényzetet (27. és 28. sz. kép).

· Az Omu – csúcsi Meteorológia Állomáson (19., 20. és 21. sz. kép) a tanulók korszerű, digitális mérőeszközökkel ismerkedtek meg, amelyek 3 percenként rögzítik az adatokat a számítógépes rendszerbe.

· Brassó nevezetességeinek (Fekete templom, Történelmi Múzeum) megtekintése.

Értékelés: Élménybeszámoló írása. A projekttevékenység bemutatása nyílt tevékenység keretében, az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak.

6. sz. tevékenység: Az időjárási elemek okozta természeti katasztrófák tanulmányozása

· A természetben történő katasztrófák (orkán, tornádó, földcsuszamlás, árvíz, erdőtüzek stb.) figyelése a médiában, ezeknek a térképen való beazonosítása.

· A katasztrófák okainak tanulmányozása meghívott szakember segítségével.

· A katasztrófákra vonatkozó szakirodalom tanulmányozása projekttevékenység keretében.

Értékelés: Egy helyi katasztrófa-elhárítási terv készítése, és bemutatása. 

7. sz. tevékenység: Kirándulás a kolozsvári Botanikus Kertbe és a Csillagvizsgáló Obszervatóriumba (2 napos)

· Különböző felszíni formák valamint a növény-és állatvilág közötti kapcsolat megfigyelése.

· Kolozsvár épített környezetének megfigyelése, a legfontosabb műemléképületek, intézmények, emlékművek megtekintése.

· A Botanikus Kertben (13. és 14. sz. kép) a különböző éghajlati zónák jellegzetes növényeinek megfigyelése.

· A Csillagvizsgáló Obszervatóriumban (15. és 16. sz. kép) a csillagász előadása a Tejútrendszerről. 

· A Föld saját tengelye körüli forgásának bemutatása a Naphoz viszonyítva.

Értékelés: A projekttevékenység bemutatása nyílt tevékenység keretében (élménybeszámolók, rajzok, fénykép-összeállítás), az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak (17. és 18. sz. kép).
8. sz tevékenység: A talaj és az altalaj tanulmányozása

· Egy napos tanulmányi kirándulás (gyalogtúra) a település keleti részén levő, ezelőtt kb. 25 évvel beszüntetett kőbánya területére. A bányászat okozta tájsebek megfigyelése.

· A Földkérget alkotó talaj és altalaj megfigyelése és vizsgálata.

· Földrengés, vulkánkitörés okainak tanulmányozása (szakirodalom tanulmányozása, ismeretterjesztő kisfilmek: Tűzhányók és a Föld mélye, A vulkán működése, Földrengés kialakulása stb. megnézése). 

· Szakember előadása: Hogyan keletkezik a földrengés? Mit kell tennem ilyen esetben? címmel.

Értékelés: Földrengés van! - szimulációs játék bemutatása az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak.

9. sz. tevékenység: Kirándulás a Bihar-hegységbe (Aranyosfői-jégbarlang (Scărişoara), Poarta lui Ionele cseppkőbarlang)
· A kirándulás előtt tanulmányoztuk az útvonalat, az utunk során előforduló jellegzetes felszínformákat és ezek életközösségeit, a Bihari-havasok kőzettani felépítését, nevezetes karsztjelenségeit. 

· Aranyosfői-jégbarlang (Scărişoara - 34. és 35. sz. kép), a Poarta lui Ionele cseppkőbarlang (36. sz.kép) meglátogatása, a barlangászok előadásainak meghallgatása a barlangok keletkezésére, méretére vonatkozóan.

· A Nyugati –és Keleti Kárpátok összehasonlítása, az észlelt hasonlóságok és különbségek megfogalmazása.

Értékelés: A projekttevékenység bemutatása nyílt tevékenység keretében (élménybeszámolók, rajzok, fénykép-összeállítás), az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak.

10. sz. tevékenység: A Szent Anna tó és környéke

· Előtanulmány végzése, szakirodalom tanulmányozása.

· Erdély egyik legszebb turistaparadicsomának, természeti ritkaságainak megtekintése: Szent Anna –tó (Kelet-Európa egyetlen tengerszeme 5. és 6. sz. kép), Mohos tőzegláp (7., 8. és 9. sz. kép), Bálványosfürdő, Tusnád (10. sz. kép).

· A kontinentális típusú alhavasi klíma hatása a növényzetre, a hőinverzió jelenségének a megfigyeltetése (Bükszád környékén)

· A Mohos tőzegláp (a Föld tundrai övezetéhez hasonlít) a Szent Anna –tó ikertestvérének, (köralakú teknőjét, 10 m vastagságú süppedős tőzegréteg borítja), mára már apróra zsugorodott tószemeinek, növényritkaságainak (rovarevő harmatfű három válfaja, tőzeg rozmaring, mámorka, tőzegáfonya) megfigyelése.

Értékelés: A projekttevékenység bemutatása nyílt tevékenység keretében (élménybeszámolók, rajzok, fénykép-összeállítás), az iskola érdeklődő tanulóinak, szülőknek és más meghívottaknak.

11. sz. tevékenység: Erdei iskola – tematikus tábor (4 nap) Szováta - Parajd

Az egész tevékenység során elsajátított ismeretek összefoglalása, gyakorlatba ültetése (növényzet, víz, talaj, altalaj tanulmányozása, meteorológiai megfigyelések végzése)

1. nap: A felfedezés napja: Séta a városban, a város bejárása, a Medve-tó megfigyelése (37. sz. kép).
2. nap: Gyógyértékek, vizek napja: a Medve-tó és Szováta fürdő sós tavainak megfigyelése, vízminta begyűjtése, vízvizsgálatok végzése Mini labor segítségével (40. sz. kép).

3. nap: Az élő természet és a talaj vizsgálatának a napja: növények határozásán keresztül élőhelytípusok megismerése (38. sz. kép), különböző helyeken talajvizsgálat (szín, tapintásos próba, nedvességtartalom, szűrőképesség, hőmérséklet)
4. nap: Geológia és természeti ritkaságok napja – látogatás Parajdra - hazatérés

· Parajd gyógyturisztikai értékei: A bánya mikroklímájának és sósfürdőjének gyógyértéke.

· Látogatás a sóbánya 1210 m mélységben található sócsarnokába (41. és 42. sz. kép).

· A természetes sótömbök megfigyelése (39. sz. kép).

Értékelés: A projekttevékenység produktumainak bemutatása nyílt tevékenység keretében.

12. sz. tevékenység: A projekt ünnepélyes bezárása

· A projekt során összegyűlt produktumok, fényképek kiállítása a tanulóközösség, a szülők, a település lakói számára.

· A DIGI TV által készített kisfilmek közvetítése a helyi adón.

· Élménybeszámolók, előadások.

Nagyon gazdag, változatos, sokszínű tevékenységet foglalt magába a négyéves program. Mindezt korszerű szemlélettel, megfelelő lelkesedéssel, jól átgondolt szervezéssel próbáltuk megvalósítani. Nem volt könnyű, de megérte! 
2.5. A környezetnevelési program oktatási színterei

A környezetről való tanulás legnagyobb hatékonysággal csakis a környezetben valósulhat meg. Ahhoz, hogy valóban alapos legyen a környezetről való ismeretszerzés, szükség van a hagyományos tanórai tevékenységeken kívül tanórán kívüli iskolai programok megszervezésére. Ezzel az iskolai tanulási szintér kitágul, gazdagodik, az iskola betagolódik az őt körülvevő tanuló társadalomba és a partnerségek, együttműködések képviselik a felelősség megosztását (Varga, 2003).
A program felépítésében helyet kaptak hagyományos és nem hagyományos tanórai és tanórán kívüli tevékenységek.

2.5.1. Hagyományos tanórai tevékenység 

Ezeken a vizsgálandó anyagrész elméleti alapjainak tanulmányozását követtem. Fontos szerepet kapott az ismeretközvetítés azokban a szituációkban, amelyekben lehetetlen volt a gyerekek önálló tevékenységének megszervezése, vagy amelyekben egy kiválóan felépített szemléltetés nyújtotta a lehető legjobb feltételeket a tanuláshoz. Természetesen ilyen esetekben is törekedtem a minél korszerűbb ismerethordozók használatára, megteremtettem a motiváltság feltételeit, működtettem a képzeletüket. A közvetített ismeretekkel kapcsolatban rajzoltattam, meséltettem vagy éppen játszodtunk.
2.5.2. A nem hagyományos tanórai foglalkozások
2.5.2.1. Iskolai átfogó környezetvédelmi programok, projektek 

A környezetvédelmi programok, projektek a segítségével megszerveztük annak kiderítését, hogy mennyire „zöld” az iskolánk. Ennek keretein belül a tanulók felmérést végeztek az iskolai víz-, fűtés-, világításrendszerről, az ezzel kapcsolatos költségekről, elkészítették a csepegő csapok térképét, kutatták a hulladék kezelési módját, megszervezték a szelektív hulladékgyűjtést. Versenyt hirdettek a „Legzöldebb osztály” cím elnyerésére. 

2.5.2.2. Témanapok – Jeles napok

A jeles napi rendezvények jó lehetőséget szolgáltattak a környezetvédelemre való figyelemfelkeltésre, egy-egy vetélkedő megrendezésére, rajz-vagy fotópályázat meghirdetésére, öntevékeny műsorok összeállítására és megtartására.

Általában évente négy alkalommal szervezünk témanapot. 

· Takarítási Világnap 

Szeptember 23

· Föld Napja 


Április 22

· Madarak és Fák Napja 

Május 10

· Környezetvédelmi Világnap 
Június 5

A Madarak és Fák Napja iskolai nap. Minden osztály valamilyen, a témához jól kapcsolódó érdekes program bemutatásával készül, amelynek kiemelt célja a természet értékeinek védelmére való felhívás, irodalmi alkotások, természethez kapcsolódó népdalok, gyermekdalok bemutatása.

2.5.2.3. Akciók

A Föld Napja alkalmából megpróbáltuk felhívni lakóhelyünk közösségének figyelmét egy-egy helyi vagy globális környezeti problémára. Ezért akciókat szerveztünk a tanulók által feltérképezett helyi vagy globális környezeti probléma tudatosítására. Pl. Öröm-Bánat térképet készítettünk különböző környezetvédelmi témakörökben. A Föld napja alkalmával mindig megszervezzük a már hagyományos környezet- és természetvédelmmel kapcsolatos vetélkedőt (47. és 48. sz. kép).

Tanulóimmal közösen egész iskolára kiterjedő szemétszedést szervezünk az őszi időszakban a Takarítási Világnap alkalmából és a tavaszi időszakban az iskola környékének rendbe tételére önkéntes formában. Ennek a tevékenységnek nagy a környezettudatos attitűd mérési foka, mert a tanulók önkéntesen jelentkeznek erre a tevékenységre.

2.5.2.4. Kiállítások 

Környezetvédelmi Világnap alkalmával rendezünk iskolánkban nyitott, a nagyközönség által is látogatható környezetvédelmi kiállításokat. Ez alkalommal szoktam meghirdetni a környezetvédelmi plakátok tervezését, amelyeket díjazni szoktunk (43. – 46. sz. kép). 

Ezenkívül a tanév sok-sok tevékenysége alatt készített fotókból, a projekt produktumaiból kiállítást készítettünk, amelyre szintén meghívtuk a szülőket, az iskola- és a lakóközösséget, ahol a tanulók vezették végig és mutatták be a kiállítás anyagát. Mivel a kiállítást sokan meglátogatták, így ez a tevékenység, oktatási színtér közvetett komplex nevelő szerepűvé vált.

2.5.2.5. Iskolai zöld faliújság, zöld könyvtár
Az iskolai könyvtárban külön polcon a környezeti témakörökkel foglalkozó könyvek minden tanuló számára állandóan elérhetők. Ezzel a megoldással a tanulók könnyebben átlátják a rendelkezésükre álló irodalmat, szívesebben kutatnak, olvasgatnak. A Csalóka nevű iskolaújságban helyet kapott a zöld hírek rovata, ahol a tanulók tudósítottak a tevékenységekről. 

2.5.2.6. Mini Meteorológiai Állomás

Egy Mini Meteorológiai Állomást állítottunk fel az iskolánk udvarán. A meteorológiai mérések, megfigyelések, az észlelt időjárás megfogalmazása, időjárás jelentés készítése, az adatok számítógépbe való bevitele, grafikonos formában való megjelenítése, az országos időjárás-jelentések figyelése a médiában, a népi időjárás jóslások összegyűjtése mind-mind változatos oktatási színtereket eredményeztek.

2.5.3. Tanórán kívüli foglalkozások 
2.5.3.1. Erdei iskola

Az Erdei iskola minden évben a Step by Step osztályok számára, jól meghatározott céllal tervezett 4-5 napos nyári tábor, amely a környezeti nevelés egyik igazán hatékony módja, az oktatás tantárgyi- tanórai rendszerétől független lehetősége. Célom az erdei iskola szervezésével: 

· A természet értékeinek bemutatása, szépségének felismertetése a gyakorlatban.

· A környezettudatos magatartásforma kialakulásának megalapozása, a környezetért való kollektív felelősségérzés felébresztése.

· Kreativitás fejlesztése az átélt élmények megjelenítésével.

· A gyakorlatban alkalmazható tudás gyarapítása.

· Közös programokkal az örömteli együttlét megvalósítása.

A négyéves ciklus alatt osztályomnak a község területéhez tartozó Lok patak völgyében, Gyilkos-tónál, Borszéken és Szováta – Parajdon szerveztem Erdei iskolát, amelyekre külön projekttervet készítettem. A helyszűke miatt sajnos nem mellékelhetek egy egész projektet, ezért csak a Borszéken megvalósított Erdei iskola részletes napi programját mutatom be (2. sz Melléklet). A részletes napi program szemlélteti a sokoldalú tevékenységrendszert, valamint az interdiszciplinaritást, amelyre a projekt épül. 

2.5.3.2. Tanulmányi séta, tanulmányi kirándulás  

A környezetről való tanulás legnagyobb hatékonysággal csakis a környezetben valósulhat meg, ezért a tanulmányi séta, a tanulmányi kirándulás a tanulók környezeti nevelésének, a környezetkímélő magatartásuk, pozitív környezeti attitűdjeik kialakításának egyik legfontosabb színtere. 

Ezeken a színtereken keresztül megteremthetjük az érzelmi vonzódást a természet iránt, s kialakíthatjuk azoknak a szokásoknak a körét, amelyek szilárd alapot adhatnak a korszerű környezeti kultúra-, a környezetvédő, természetszerető ember személyiségének kialakításához. 

A kirándulások során közvetlenné válik a természethez fűző kapcsolat és ebben a személyességben elmélyülhetnek azok az érzelmi viszonyulások, amelyek az élőlények iránti szeretet, tisztelet és felelősség kialakulásában játszanak szerepet. A városi környezetbe történő kirándulások felfedeztetik a gyerekekkel a városi környezet szépségeit, értékeit, az épületek és létesítmények megóvásának felelősségét. A város általában őrzi történetének múltját, az adott kultúra lenyomataként mutatja fel az emberi életmód és környezetkultúra sajátosságait.

Önköltséggel és pályázati finanszírozással hét kirándulást szerveztünk, amelyből három két napos volt. Ellátogattunk kisebb-nagyobb gyerekcsoportokkal természetvédelmi területekre (Szent-Anna tó, Mohos tőzeg láp, Scărişoarai -jégbarlang, Poarta lui Ionele cseppkőbarlang) botanikus kertbe, csillagvizsgálóba, két meteorológiai állomásra (Alfalu, Omu-csúcs), múzeumokba (Kézdivásárhely-i múzeum, brassói Történelmi Múzeum, Kallós néprajzi múzeum), történelmi nevezetességű várakba (Hunyadi vár, Déva vára 29 - 33. sz. kép).

2.5.4. Állami és civil szervezetekkel, cégekkel való együttműködések 

Nagyon fontos, hogy az iskola jó kapcsolatot alakítson ki az állami és civil szervezetekkel.

Az Erdei iskolai program, valamint a megnyert pályázati program hatékonyabbá tétele érdekében partnerségi együttműködési megállapodást kötöttünk a  NATURLAND Alapítvánnyal. 
A Ditrói Ifjúsági Szövetség tevékenységein a tanulók alkalmat és lehetőséget kaptak a pályázati tevékenységek bemutatására, segítettek a kirándulások megszervezésében és kíséretében.

A Polgármesteri Hivatal a pályázat önköltségében segített, a szemétgyűjtési akciókhoz járművet biztosított. A hivatal mindig képviseltette magát a projekttevékenység produktumainak bemutatásán. A helyi közösséggel való együttes ünneplés szorosabbá tette az iskolánk helyi kötelékeit és hatékonyabbá vált ezáltal a környezeti nevelési tevékenység.

2.5.5. A tevékenységek médiában való megjelenése

Fontos, hogy az iskola környezetvédelmi tevékenysége ismert és elismert legyen a helyi, illetve tágabb közösségben. Ezért szoros kapcsolatot tartunk a helyi kábeltelevíziós csatornával a, DIGI TV-vel, kapcsolatot tartunk fenn a Ditrói Hírlap, Kisújság, Hargita Népe szerkesztőségével. Így gondoskodunk az érdemi események, feltárt problémák, eredmények megismertetéséről. A DIGI TV bemutatta a tevékenységeinkről készített kisfilmjeit. A különböző sajtóban a tanulókkal készített interjúk, a tanulók élménybeszámolói jelentek meg.

Összegzésként kiemelném, a sok éves oktató- nevelői tevékenységem tapasztalataként, hogy környezeti nevelés eredményességének minden életkorban fontos feltétele a közvetlen megfigyelés, tapasztalás, ezért a környezeti nevelés egyik igazán hatékony módja, az oktatás tantárgyi- tanórai rendszertől független lehetősége. A szabad környezetben, a természetes tanteremben szerzett ismeretek, élmények rendszerint maradandóbbak, jobban motiválják a tanulókat. A változatos oktatási színterek alkalmazásával tehetjük igazán lehetővé, hogy kialakuljon a tanulóinkban egy pozitív érzelmi beállítottság, a szűkebb és tágabb környezetük természetes és művi értékeinek a megőrzésére, teremthetjük meg az érzelmi vonzódást a természet iránt, s alakíthatjuk ki azoknak a szokásoknak a körét, amelyek szilárd alapot adhatnak a korszerű környezeti kultúra-, a környezetvédő, természetszerető ember személyiségének kialakításához. 

2.6. A program során használt módszerek, eljárások, stratégiák

A környezeti nevelésben a hatékonyság növelése érdekében módszertani megújulásra van szükség, ezért olyan módszereket kell alkalmazni, amelyek segítségével céljainkat képesek leszünk megvalósítani. (Nyiratiné Németh, 2005)

A környezeti neveléssel foglalkozó szakirodalom egyértelműen alátámasztja azt, hogy a korszerű oktatási módszerek alkalmazásának hatása van a környezettudatos magatartás, attitűd alakítására. A négy évre szóló, - Ismerjük meg a minket körülvevő világot! - környezetnevelési projekt során számos olyan korszerű módszert, eljárást igyekeztem bevezetni és alkalmazni, amelyek nagyban hozzájárulnak a tanulók kooperatív tanulásához, aktivizáló hatással bírnak, továbbá serkentik a problémamegoldó készségüket, növelve a tanulók környezet iránti érzékenységét és cselekvőkészségét. A projekthez kapcsolódó programok az alábbiakban felsorolt módszerekre, eljárásokra épültek:

2.6.1. Természettudományos megfigyelések

A természettudományos megfigyelések a négyéves projekt minden egyes tevékenységében nagy szerepet kaptak. A megfigyelések egyrésze egyszerűbb, a környezettől függetlenül vizsgálható rendszerek egy vagy több változójára terjedtek ki, míg mások bonyolultabb, a környezettől függő rendszerek többváltozós jelenségeinek (Nyiratiné Németh, 2005) a megfigyelésére irányult. A megfigyelések megadott szempontrendszer és megfigyelési módszer alkalmazásával, vagy önálló megfigyelési terv megalkotásával és végrehajtásával történtek. Mindig törekedtünk a természetbe való beavatkozás nélküli információgyűjtésre.

2.6.2. Interaktív tanulási technikák

2.6.2.1. A kooperatív csoportmunka

A kutatás alapját szolgáló projekt szerkezetét nagy részben olyan feladatok képezték, hogy a feladat teljes sikerét csak az együttműködés biztosíthatta. Ezért a tevékenység során mindig valamilyen típusú kooperatív csoportmunka folyt.

A kooperatív csoportmunka során a kognitív fejlesztési célok és a szociáliskompetencia-fejlesztés céljai szervesen összekapcsolódtak (Nyiratiné Németh, 2005), fejlődött a tanulók együttműködési készsége.

A munka megszervezése során mindig figyelembe vettem a kooperatív munka négy alapelvet, ill. biztosítottam ezek érvényesülését a csoportmunkában.

· a párhuzamos interakciók elve: a feladatmegoldás állandó, sokszálú kommunikációban valósuljon meg;

· az egyéni részvétel elve: minden csoporttag megközelítőleg egyenlő arányban vagy egyenlő erőfeszítést téve járuljon hozzá a közös munkához – ne nyíljon mód arra, hogy egyesek domináns szerepbe jutnak, míg mások háttérbe szorulnak vagy háttérbe húzódnak;

· az építő egymásra utaltság elve: a csoporttagok legyenek kölcsönösen egymásra utalva, egyedül ne juthassanak célba;

· az egyéni felelősség elve: annak tudatosítása, hogy az én részvételemen is múlik a csoport egészének a sikere.

Kooperatív csoportmunkában dolgoztuk fel a négyéves program anyagának nagy részét, pl. a kirándulások előkészítése, kísérletek végzése, erdei iskolai munkatevékenységek, versenyeken való részvétel és sok más tevékenység.

2.6.2.2. Projekt-módszer

Az egész tevékenységrendszerünk valamilyen központi téma körül forgott, melynek tanulmányozását, sok tantárgy részvételével, a szokásos iskolai tanuláshoz képest kötetlenebb formákban valósítottunk meg (Környezetünk tisztasága, szennyezettsége, Az ember hatása az élőhelyekre, Védett helyi természeti értékek stb). Az egy-egy évre szóló projektet részprojektekre osztottuk, kidolgoztuk ennek részletes megvalósítási tervét. Ebbe bekapcsoltuk az irodalmat, a művészeteket, a társadalomtudományokat, a természettudományokat, a sportot, vagyis interdiszciplinaritásra törekedtünk. 

A tervezés folyamatába bevontam a gyerekeket, szülőket, hasznosítottam ötleteiket. Mind a szülők, mind a gyerekek konkrét szervezési feladatokat kaptak. A projektzáróra meghívtuk a szülőket, az iskola igazgatóságát, kollegákat, a polgármestert, tanulókat. A tanulók a közösség előtt beszámoltak a tevékenység eredményeiről.

A projekt produktumaiból kiállítást szerveztünk, amelynek megtekintésére a helyi DIGI TV vagy szórólapok segítségével, a lakóközösség figyelmét is felhívtuk. 

Minden projektet három szempont alapján értékeltünk:

· a produktum szempontjából, pl. hogy mennyire volt elégedett vele a közönség, mennyire sikerült egy problémára felhívni a figyelmet stb?

· a tanulás szempontjából: milyen tanulási folyamatok zajlottak le a projekt megvalósítása során? 

· a társas kapcsolatok alakulása szempontjából: hogy tudott együttműködni a csapat, voltak-e konfliktusok, és képesek voltak-e a azokat kezelni?

A projekt feladatoknál a személyiség, és az értelmi fejlődés fontos mérője volt az, hogy a feladatokat elkészítő diákoktól egyénileg kértük ki a saját értékelésüket, néha egy fogalmazás formájában. 

2.6.2.3. Az eset-tanulmány módszer
Az esettanulmány készítés során a gyerekek csoportokban dolgoztak, melynek során viszonylag önálló „kutatómunkájuk” eredményeiről számoltak be. A négy év alatt több esettanulmány is készült. Pl.

Esettanulmány készült:

· a községközponton átfolyó „Ditró patak” egy szakaszának környezeti állapotáról,

· a környezetvédelmi teendőkről,

· a Maros partjának állapotáról

· elemzés készült az iskola energiával való gazdálkodásáról, az energiát pazarló elemek kerültek feltárásra, javaslatok születtek az energiapazarlás megfékezésére (mint például csepegő, vagy nyitva hagyott vízcsapok, indokolatlan villanyvilágítás, tüzelés stb.)

Az esettanulmányok elkészítéséhez használt eljárások sokfélék voltak: megfigyelések, kísérletek, fényképek, rajzok, beszámolók írása, vélemények, javaslatok megfogalmazása, beadványok megfogalmazása csoportos munkában stb.

A feltárt eredmények bemutatására a gyerekek változatos módozatokat alkalmaztak, mint például a kiselőadás, tabló, faliújságcikk, javaslatok megfogalmazása, figyelemfelhívó levél a Polgármesteri Hivatalhoz. 

2.6.2.4. Problémamegoldó gyakorlat ötletrohammal (brainstorming módszer) 

Nagyon fontos a környezeti nevelésnek, az a célja, hogy alakuljon ki a környezeti nevelésben egy gyakorlatias tanítási-tanulási modell, amely a környezeti problémák gyakorlati megoldására törekszik, illetve igyekszik erre a tanulókat felkészíteni azáltal, hogy hozzászoktatja őket a döntéshozatalhoz. (Disinger és Monroe, 1998).
Problémamegoldó gyakorlat ötletrohammal (brainstorming módszer) módszer használatának is az volt a célja, hogy olyan esetekben jussunk el a döntések alapját jelentő alternatív megoldási javaslatokhoz, amelyekben nem adódtak ezek automatikusan. 
2.6.2.5. A vita

Nagyon sokszor alkalmaztam a vita módszerét, amikor azt tapasztaltam, hogy a gyerekek az egyes problémakörök megítélése kapcsán nagyon különböző módon vélekednek, nagyon különböző értékeket, értelmezési kereteket hordoznak magukban. Ilyenkor lehetőséget adtam a tanulóknak arra, hogy megfogalmazzák alternatív elképzeléseiket, érvelésüket, érveik bizonyítását. Egy-egy vitatéma felmerülése kapcsán mindig rendszereztük a pro-, illetve a kontra véleményeket, majd ezeket szembeállítva, elemezve eljuttak a helyes értelmezéshez, vagy rájöttek arra, hogy érvelésük bizonyítása érdekében vizsgálódniuk kell.

A vita szervezése azért is hasznos, mert a gyerekeket megtaníthatjuk kulturáltan vitatkozni, toleranciára, a másikra való odafigyelésre, empátiára és együttműködésre nevelünk. 

2.6.3. Művészi kifejezés

Nagyon fontos módszerként, eljárásként használtuk a vizuális művészetet, az irodalmi alkotásokat, a zeneművészetet, a fotóművészetet, táncművészetet, népművészetet a környezeti nevelésben az esztétikai érzékenység és élmény fejlesztésére. Ezek a művészeti ágak a tanulók egyik önkifejező eszközévé váltak, vagyis egy kifejező kóddá a művészetek nyelvén (11. és 12. sz. kép).
2.6.4. Kommunikációs és információs technológia

A program során használt elektronikus taneszközök és eszköztárak, - ismeretterjesztő kisfilmek, oktatási CD-ék, internetes weblapok, adatbázisok, oktatóprogramok - segítségével lehetővé vált, olyan globális környezeti egységek megismerése, amelyeket a valóságban nem tanulmányozhattunk volna (pl. Naprendszer, éghajlati övek jellegzetes növény- és állatvilága, vulkánok működése, földrengést előidéző földkéreg lemezeinek mozgása stb.). Az internet használata lehetőséget biztosított különböző környezettel kapcsolatos adatbázisok és a környezeti információk feltárására, összehasonlítása és elemzése.

2.6.5. Kirándulás, terepgyakorlat
A kirándulások, a terepgyakorlatok a valóságos környezet megismerésére, értékeinek befogadására, a problémák értelmezésére szolgáltak, amelyen az érzéki-megismerő tanulás, a cselekvő- felfedező magatartás (Heszlényi, 2005) dominált. Nagyon fontosnak tartottam a kirándulásnak nem csak a technikai, hanem a tartalmi előkészítést, mert a kiránduláson, látogatáson nagyon fontos, hogy a gyermek tudatosan szemlélődjön. 

A terepgyakorlat elsősorban a terepen megszerezhető ismeretek elsajátítására, az ezekkel kapcsolatos képességek fejlesztésére szerveztem. Terepgyakorlati tevékenységeink körébe főként tájékozódási, iránymeghatározási gyakorlatok, a településszerkezet vizsgálata, időjárási elemek észlelése, mérése, kőzet-, növény- és állathatározás, a felszínformák azonosítása, szennyezőforrások feltárása, kimutatása, mérések elvégzése, térképkészítés, egyszerű- és célzott megfigyelések tartoztak.

2.7. Természetvédelmi tevékenységek, megfigyelések 

2.7.1. Aktív, kreatív munka

A természeti nevelés elengedhetetlen módszere, eljárásai közé tartoznak a természetvédelmi és fenntartási munkák. A program során ebbe az oktatási eljárásba a szelektív hulladékgyűjtés, rend- és tisztasági versenyek, valamint állatokkal, növényekkel kapcsolatos versenyek szervezése tartozott.

2.7.2. Öröm- és bánattérkép 

Öröm- és bánattérképet szinte bármilyen környezeti nevelési témakörben alkalmazhatunk. Az Öröm- és bánattérkép tulajdonképpen egy tanulmányi egység, egy környezetnevelési projekt produktuma, a vizsgált téma összegzésének egy eljárása. Célom az Öröm- és bánattérkép használatával az volt, hogy a tanulókkal észrevetessem környezetünk pozitív és negatív jelenségeit egyaránt pl. lakóhelyünk értékei, az értékek károsodottsága. 

2.7.3. Helyi, országos és globális döntéshozatali rendszerek tanulmányozása 

Az ember a természet része, ezért az emberi tevékenység és a természet állapota között kölcsönhatás van. A népesség növekedése és a technológia fejlődése felborította a kezdeti egyensúlyt. Ennek elhárításához a gazdasági- és társadalmi folyamatok befolyásolására van szükség, ami a törvények által lehetséges. Így kerül egyre több környezet- és természetvédelemmel foglakozó törvény jogrendszerekbe.

A célom a módszer használatával a figyelemfelhívás, értelmezés és állásfoglalás kialakítása a társadalom és a természet sajátos, törvényi szabályozásként megjelenő kapcsolatára. A tanulók megismerkedtek néhány törvénykezési szövegstílussal, próbálták értelmezni ezeket.

Összegzésként megállapítható, hogy a környezeti nevelés igen változatos megvalósításra nyújt lehetőséget. Az egyes témák feldolgozása során a módszerek, eljárások, stratégiák széles skálájából válogathatunk az adott témának, a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően. Használjuk a hagyományos módszereket is, de a környezeti nevelésben sokkal hatékonyabbak az élmény- és tevékenységalapú, interaktív módszerek. 

3. KÖRNYEZETI NEVELÉSI KUTATÁSOK
3.1. A kutatáshoz szorosan kapcsolódó nemzetközi vizsgálatok bemutatása
A környezettudatos magatartás alakíthatóságára, taníthatóságára vonatkozóan számos, nézeteiben eltérő kutatást és elméletet találunk. Napjainkban a pedagógia két különböző paradigmájához tartozó tábor van. 

Az egyik tábor a környezeti nevelés lényegét az ismeretek átszármaztatásának tekinti, azt tartja fontosnak, hogy a jövendő generáció tagjai alapos és korszerű tudást szerezzenek. Alapos és korszerű tudás birtokában lehet csak elképzelni bármiféle környezeti cselekvést, és ezt a tudást közvetíteni kell. A tudásterületek egyszerűen kijelölhetőek, meghatározhatóak, mind például a gyermekeknek ismerniük kell a Föld globális problémáit és ezeknek lehetséges hatásait. Ennek a területnek a képviselői a természettudományok képviseletét tartják fontosnak a környezeti nevelésben. (Nahalka, 1997)

A másik tábor is fontosnak tartja a természettudományi ismeretek fontosságát, de nem tekintik döntőnek azt. Az emberi magatartás és az emberi felelősség áll érdeklődésük középpontjában. Ők elsősorban a környezeti attitűdöket akarják megváltoztatni, olyan környezettudatos magatartást kívánnak kialakítani, amely globálisan megváltoztatja az embernek a bioszférában elfoglalt pozícióját, nevezetesen azt a viselkedést, amelyet ez a tábor militánsnak és rendkívül veszélyesnek tart. Alternatív magatartásformákat kutatnak, emberi viselkedésekről döntik el, hogy az emberiség vagy még inkább a bioszféra fennmaradása szempontjából pozitívak vagy negatívak. Az iskolai nevelésben nem annyira a kemény tananyagok és azok átszármaztatása fontosak számukra, inkább az attitűdök, az érzések, a környezeti problémákhoz való viszonyulás, a cselekedni akarás. (Nahalka, 1997)

Egyes kutatások megpróbálják a környezettudatos magatartás legfőbb elemeit megragadni, meghatározni a környezettudatosan viselkedő ember jellemvonásait. Míg más kutatások, elméletek a környezettudatos magatartás taníthatóságát, tanulhatóságát vonják kétségbe és főként a környezeti szocializációval magyarázzák a környezettudatosság hiányát vagy meglétét. Véleményem szerint mindezek az elméletek és kutatások együttes rendszere adhatja meg a környezettudatos nevelés és környezettudatos magatartásmód vizsgálatának keretét és kiinduló pontját. A kutatások és elméletek többsége az attitűdök vizsgálatára és alakíthatóságára helyezi a hangsúlyt, olykor bővítve, illetőleg szűkítve annak kereteit. Az alábbiakban néhány fontosabb kutatást kiragadva igyekeztem a különböző szemléletmódokat bemutatni.

Nahalka (1997) Tanítható-e a környezetvédelem? című tanulmányában a pedagógiában a környezeti nevelésre vonatkozó két szemlélet közelítésére tesz javaslatot és kijelenti, hogy a környezettudatos viselkedés, a környezetvédelem tanítható. Kijelentéseit és megállapításait a konstruktív pedagógia lényegére alapozza, melynek legfontosabb mondanivalója, hogy a tanuló nem pusztán elraktározza magában az ismereteket, hanem aktív módon felépíti, vagyis megkonstruálja azokat magában. A konstrukciók létrehozása a kognitív struktúrák bázisán egy értelmezési folyamatban zajlik. Ennek a folyamatnak az eredményeként egy olyan tudásrendszer jön létre, amely adaptívabbá, alkalmasabbá teszi a tanulót, hogy környezetével a számára alkalmas módon lépjen kapcsolatba, kölcsönhatásba. A környezeti nevelés feladata nem az ökológiai összefüggések elmagyarázása, ahogyan azt az ismeretádatásra koncentráló paradigma tartja, és nem is a gyermek önálló felfedező tevékenységének előmozdítása (a cselekvés pedagógiája szerint), hanem olyan tanulási környezet biztosítása, amelyben a gyermek számára lehetővé válik saját értelmezési kereteinek átalakítása, vagyis a konceptuális váltás.

Ez a folyamat azonban szociális tényezők által is befolyásolt, mert ugyan a tudás végeredménye valóban az egyénben, annak kognitív struktúráiban beállt változás, de létezik a szociális konstrukciónak nevezett folyamat, amelyben az egyénben létrejövő változások a tudásnak egy szociális megkonstruálása keretében jönnek létre (pl. a társak, a pedagógus, a szakértő, a család és az iskola társadalmi környezetének szerepe lehet fontos ebben). Ezért a konstruktív elmélet keretei között megszervezett tanulási környezetek rendszerint a társas elsajátítás eszközrendszerét használják, s a differenciálás feltételrendszerét ezen eszközök segítségével formálják. (Nahalka, 1997)

A környezeti nevelési kutatások eredményei alapján Hines és munkatársai (1986) arra mutatnak rá, hogy a környezet kognitív ismerete szükséges, de nem elégséges feltétele a környezettudatos magatartás kialakulásának. A neveléstudományi kutatások arra mutatnak rá, hogy a környezetvédelmi problémák ismerete, az ezzel kapcsolatos elemző és értékelő magatartás, a megfelelő cselekvéssel kapcsolatos attitűdök és értékek is szükségesek az egyéni, felelős cselekvéshez. A Hines és munkatársai által elvégzett neveléstudományi kutatások azt mutatják, hogy a környezettudatos életvitelt tanúsító személyek ismerik a fontosabb környezeti fogalmakat, az aktuális környezetvédelmi problémákat és tennivalókat, ismerik az adott probléma megoldásához használható cselekvési stratégiákat, hisznek a tevékenységük jelentőségében, elkötelezettek a cselekvésben és gyakorlatuk van az önálló cselekvésben.

Az elvégzett kutatásokra alapozva Hines és munkatársai (1986) a környezettudatos életvitelt folytató személyekre vonatkozóan az alábbi érvényes megállapításokat fogalmazták meg: 

· ismerik a fontosabb környezeti fogalmakat,

· ismerik az aktuális környezetvédelmi problémákat és tennivalókat,

· ismerik az adott probléma megoldásához használható cselekvési stratégiákat,

· hisznek a tevékenységük jelentőségében,

· elkötelezettek a cselekvésben,

· gyakorlatuk van az önálló cselekvésben,

· kitűnő együttműködési és társas képességekkel rendelkeznek.

Hunyady (1996) a környezettudatos magatartás kialakulásában a környezeti szocializációnak tulajdonít jelentős szerepet. Tanulmányában kifejti, hogy az emberek belenőnek egy kultúrába, átveszik annak eszköz- és értékrendszerét, viselkedésmódjait, általában anélkül, hogy a választás, változtatás lehetőségével számolnának.

Gyakran tapasztaljuk azt, hogy az emberek többsége nem számol azzal, hogy tevékenységének a környezetre nézve milyen pozitív vagy negatív hatásai lehetségesek. Az emberek a környezeti attitűdökbe beleszületnek, belenőnek, automatikusan átveszik társadalmi környezetükből őket, például átveszik a szokásokat szüleiktől, a reklámokból, filmekből kortársaiktól, vagyis a szociális környezetüktől. Ha valaki azt látja otthon, hogy szülei rengeteg valójában felesleges dolgot vásárolnak, nagyon kis távolságokra is autóval mennek, nem törődnek azzal, mennyi hulladékot termelnek fogyasztásukkal, dobozos italt vásárolnak, az utcán elszórják a szemetet, akkor szinte biztos, hogy a fogyasztással kapcsolatos attitűdjei nem a legkívánatosabb irányban alakulnak majd. A fenntarthatóság, a környezettudatos magatartásmód megvalósulásához szükséges attitűdök nagy valószínűséggel nem alakulnak ki egy ilyen környezetben felnövekvő gyermek esetében. (Varga, 2004)

Megállapíthatjuk tehát, hogy a környezeti nevelés egyik fő feladata a környezeti attitűdök pozitív irányba való elmozdítása.

Varga (2004) Magyarországon iskolások körében folytatott longitudinális vizsgálatának fő célja volt igazolni a környezeti nevelés főáramát meghatározó elméletek feltevései közül azokat, melyeket a magyarországi környezeti nevelés sikeressége szempontjából alapvető fontosságúaknak tartott. A kutatások tudományos célja a környezeti nevelés főáramát képező elméletek igazolása mellett, azok továbbfejlesztése volt.

A vizsgálat során a diákok környezeti nevelési szempontból fontos jellegzetességei közül az alábbiakkal kapcsolatban gyűjtöttek adatokat és ezekre alapozva ellenőrizték hipotéziseiket:

· Háttérváltozók

· Környezeti attitűdök

· A környezetet veszélyeztető tényezőkről alkotott nézeteik

· A környezetszennyezés okairól alkotott nézeteik

· A saját lehetőségek észlelése a környezetszennyezés csökkentésére 

· Környezet- és természetvédelmi tevékenység

· Ökológiai műveltség

A vizsgálat kérdőíves felmérésre alapult, melyet két egymást követő tanévben kérdeztek le, ugyanazon tanulók körében. A kutatásba bevont iskolák egy része tagja volt a Magyarországi Ökoiskola Hálózatnak, mely iskolák célja a minél eredményesebb környezeti nevelés biztosítása. A vizsgálat során az ökoiskolába járó tanulók környezeti attitűdjeit a hagyományos iskolába járó tanulók környezeti attitűdjeivel hasonlították össze.

A vizsgálatban használt kérdőív egy negyvennyolc tételes ötfokú Likert-skálán mérte a tanulók környezeti attitűdjét, mely a Leeming, Dwyer és Bracken által 1995-ben kidolgozott környezeti attitűdskálán alapult. A kérdőív tematikai csoportosításban átfogja a környezet fontosabb elemeit: víz, növényvilág, állatvilág, energia, hulladék, szennyezés és ezekre vonatkozóan méri az érzelmi, viselkedésbeli és cselekvésre vonatkozó attitűdöket. A kérdőív ezenkívül rákérdez a környezetszennyezés legfőbb okaira és a környezetet veszélyeztető legfontosabb tényezőkre.

A longitudinális vizsgálat fontosabb megállapítása az volt, hogy a tizenévesek környezeti attitűdje pozitív, a diákok azonban nem minden környezeti témához viszonyulnak egyformán pozitívan. A vizsgálat szerint a legpozitívabb a viszonyulásuk a vízzel, az állatokkal és növényekkel kapcsolatos. A környezeti attitűd két összetevője: az érzelmi és viselkedésbeli tényezők között is igazolódott a különbség, vagyis az érzelmi viszonyulás pozitívabb volt, mint a viselkedésbeli. A két időpontban elvégzett mérés a tanulók attitűdcsökkenését mutatta, melynek fő okát nem a környezeti nevelésben kell keresnünk. 
A közelmúltbeli kutatások arra mutattak rá, hogy a környezeti attitűd skálát nagymértékben befolyásolja az, hogy a kérdezett mennyire akar megfelelni a társadalmi elvárásoknak. Wiseman, és Bogner (2002) kutatásai alapján a tényelegesnél pozitívabb attitűdöt produkálnak azok, aki nagymértékben meg akarnak felelni a társadalmi elvárásoknak. A Varga által elvégzett vizsgálatok során tapasztalt attitűdcsökkenésben tehát szerepet játszhat az is, hogy a válaszadók szociális megfelelni akarása csökkent a két vizsgálati időpont között. A szociális kívánatosság skálán ugyanis az életkor előrehaladtával egyre alacsonyabb pontszámokat érnek el a gyerekek. Ez a tendencia fennáll hatéves kortól egészen a serdülőkorig (Eysenck és Eysenck, 1969).

A környezettudatos nevelésre vonatkozó vizsgálatok alátámasztják, hogy a környezettudatosság mérése attitűdskálák alkalmazása révén válik lehetségessé, szem előtt tartva és alapozva az előbbi kutatások megállapításaira. Az attitűdskálák alkalmazása lehetővé teszi a tanulók környezettudatos magatartásának felmérését, továbbá a különböző vizsgálati csoportok környezettudatos magatartásának összehasonlíthatóságát. Az attitűdskálák használatához azonban meg kell vizsgálnunk az attitűd fogalmi keretét a különböző megközelítések függvényében.
3.2. Mit tekintünk környezeti attitűdnek?

A szociálpszichológusok az attitűdöket kognitív, affektív és viselkedéses összetevők együtteseként fogják fel. „Az attitűdök pozitív és negatív viszonyulások: tárgyak, személyek, csoportok, helyzetek vagy a környezet bármely más azonosítható mozzanatai iránt…. Bár érzéseket fejeznek ki, gyakran kapcsolódnak ismeretekhez,…az attitűd tárgyára vonatkozó vélekedésekhez”(Atkinson. Atkinson, Smith, Bem és Nolen-Hoeksema, 2002. 506. o.).

Az attitűd saját tapasztalatok eredőjeként, illetőleg mások véleményének egyszerű elfogadása, átvétele alapján keletkezik. Tartalmát a tárggyal kapcsolatos ismeretek, a tárgyhoz kapcsolódó élmények és a tárggyal kapcsolatos cselekvésekre való hajlandóságot képezik.

Az attitűdök olyan személyiségjellemzők, amelyek meghatározzák, hogy a bennünket körülvevő világ különféle dolgaira kedvezően, vagy elutasítóan, ellenségesen reagálunk-e? Az attitűdök mindig konkrétan egyetlen személyre, dologra, eseményre irányulnak, és nem feltétlenül lehet belőlük általánosítani más hasonló dolgokra. Ugyanakkor az attitűd alapozódhat olyan értékekre, amelyek általánosabb érvényűek. (Atkinson és mtsai., 2002)

Atkinson és munkatársai (2002) pszichológiai tanulmányukban rámutattak arra, hogy az attitűdök jobban bejósolják a viselkedést, amikor erősek és konzisztensek, a személy közvetlen tapasztalatán alapulnak és specifikusan kapcsolódnak az előre jelzett viselkedéshez. Ennek a megállapításnak óriási jelentősége van a környezettudatos viselkedési és a környezetvédelemmel kapcsolatos attitűdök kialakításában.

Az a megállapítás – miszerint „az attitűd nagyobb hatással van a viselkedésre, ha a személy közvetlen tapasztalatán múlik, mint azok, az attitűdök, amelyek csak a kérdésről való olvasás vagy hallás révén alakultak ki”(Atkinson és mtsai. 2002. 511. o.) – erősített meg engem abban, hogy a környezettudatos viselkedést leginkább az szolgálja, hogy ha nem mindig a tanteremben oktatunk, hanem a természeti környezetben, illetve az ember által alkotott (települési) kulturális közegben, mert ez nagyszerű lehetőséget nyújt a közvetlen tapasztalatú, a valódi élményen alapuló tanulásra. Ezáltal a gyerekek új, szokatlan, élményszerű tanulási helyzetekbe kerülnek, ahol közvetlen tapasztalatokat szerezhetnek a természetről, a mindennapi életről. Lehetőségük nyílik az összefüggések és az ellentmondások feltárására. Mivel a tanulás a szabadban történő tapasztalatokon, megfigyeléseken, méréseken alapul, így az ismereteket élményekként fogadják be a gyerekek, és legtöbbször észrevétlenül tanulnak. Többnyire játéknak kellemes időtöltésnek érzik a munkát, miközben újabb és újabb befogadó rétegek nyílnak meg, amelyeket az iskolai tanuláshoz visszatérve tovább lehet hasznosítani gyakran egyéb műveltségi területeken is. 

A harmadik megállapítás, miszerint az attitűdök jobban bejósolják a viselkedést, ha specifikusan kapcsolódnak az előre jelzett viselkedéshez, arra hívta fel a figyelmemet, hogy a környezettudatos viselkedést, a környezetvédelemmel kapcsolatos attitűdöket tanítani kell, vagyis olyan helyzeteket, tevékenységsorozatokat, programokat kell létrehozni, elindítani, amelyben célirányosan hatunk ezeknek az attitűdöknek a kialakulására.

A kísérleti pszichológiában az attitűd cselekvésre való készenléti állapotot, beállítódást jelölt, ma már a szociálpszichológia egyik középponti fogalma, tartós beállítódást, értékelő viszonyulást jelent valamilyen tárgy, személy vagy gondolat irányában. Közvetlenül nem megfigyelhető, csak következtetni lehet rá a személy szóbeli, viselkedéses vagy nem verbális, érzelmi reakcióiból (Smith és Mackie, 2004).

Az attitűd szerkezetének kutatásában jelentős álláspontot képviselnek azok a szerzők, akik az attitűd hármas szerkezetét hangsúlyozzák. A benyomások szerveződésében van egy ismereti (kognitív) összetevő, egy érzelmi (affektív) összetevő, valamint egy cselekvési vagy viselkedési (konatív) összetevő. (Smith és Mackie, 2004, Rosenberg és Hovland 1960). Ezek az összetevők kísérleti helyzetben függő változóknak felelnek meg. 

Az attitűd hármas komponenst tartalmazó szerkezeti felépítését Rosenberg és Hovland (1960) dolgozták ki.

Az attitűdök kognitív összetevője arra vonatkozik, hogy az egyén miképp ítéli meg az attitűdtárgyat, milyen ismeretei vannak róla.

Az attitűd affektív összetevője (érzelmi, emocionális összetevő) a személynek az attitűdtárgyra irányuló kedvező vagy kedvezőtlen érzéseit takarja. Pl.: jó – rossz, szép – csúnya.

A konativ (cselekvési vagy viselkedési) komponens a személy attitűdtárgyra vonatkozó viselkedési tendenciáival kapcsolatos. 

Ebben a kísérleti lélektani aspektusú modellben az attitűdöt egy olyan hipotetikus konstrukciónak tekintik, mely a viselkedést megelőző megfigyelhető inger és az azt követő viselkedés követi.

A hármas komponens vizsgálata feltételezi mindhárom attitűdkomponens külön vizsgálatát, majd összehasonlítását, annak érdekében, hogy meg lehessen állapítani, hogy az attitűdök komponensei közül mely vagy melyek kombinációja szolgál leginkább az adott szituáció legérvényesebb indexeként. Az attitűdkomponenseket az összehasonlíthatóság érdekében számszerűsíteni kell, és meg kell határozni a köztük lévő korrelációt. Az eddigi vizsgálati eredmények azt mutatják, hogy a három összetevő között erős korreláció van. 

Az attitűd szerkezete
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Forrás: Rosenberg és Hovland: Cognitive affective and behavioral components of attitudes,1960.

Az attitűdök mindig valamilyen társadalom által létrehozott, társadalmilag konstruált dologra (eszmére, tárgyra, személyre, folyamatra, eseményre) vonatkoznak. Tehát az attitűd társadalmilag meghatározott, de mindig egyénileg kivitelezett, társas összefüggésben érvényesül, csoportfolyamatokban születik és hat.
A számos, Magyarországon általános és középiskolások körében a környezettudatos magatartás, attitűdök vizsgálata kisebb hangsúlyt fektetett a cselekvőkészség vizsgálatára.

A cselekvéspedagógia képviselői nem a tanulást tekintik a pedagógiai munka végcéljának, hanem az értelmes társadalmi cselekvést (Varga, 2004, in Freinet, 1982). A reformpedagógiák cselekvésfogalmához hasonlóan elterjedt a cselekvési képesség fogalma a környezeti nevelés szakirodalmában (Varga, 2004, in Jensen és Schnack, 1994). A környezeti nevelés célja a környezet megóvásáért cselekedni képes emberek kinevelése, vagyis környezeti kérdésekkel kapcsolatban cselekvési képességgel kell rendelkezniük a tanulóknak. Ez a célmeghatározás beláthatóan nem egyeztethető sem a kerettantervvel, sem a helyi tantervekkel teljes mértékben, hiszen a jelenben elvégzendő környezeti nevelés célja az, hogy a tanulók később, felnőttkorukban hajtsanak végre környezettudatos cselekedeteket. Ily módon kétségbe vonható az, hogy ha egy tanuló nem hajt végre környezettudatos cselekedetet a jelenben, akkor őt nem illethetjük „nem környezettudatos” címkével. Havas (1996) is megállapítja, hogy a környezeti nevelés jövőorientált. 

A pragmatikus kritika azt mondja, hogy a valódi cselekvések beillesztése az iskolai munkába túl nagy kockázatokkal (konfliktusok, kudarcok) és nehézségekkel (szervezés, tanárok járatlansága) jár, ezért inkább csak a valódi problémákhoz kapcsolódó aktivitásoknak (mérések, kutatások, drámajátékok, szituációs játékok stb.) van helye az iskolai nevelésben. Míg sokan azt mondják, hogy a többnyire rövidtávú célokat megfogalmazó környezeti nevelési programok nem teszik környezeti kérdésekben „cselekvőképessé” a felnövekvő nemzedéket, elsősorban azért nem, mert a tantervek és a pedagógusok is legtöbbször individuális attitűd-, viselkedés- vagy szokásváltozásokat tűznek ki célként, és nem veszik figyelembe a környezeti problémák szociális társadalmi meghatározottságát (Varga, 2004 in Uzzell, 1999)

A cselekvőkészség fogalmi operacionalizálására és mérhetőségének vitájára alapozva az általam elvégzett kutatás az attitűdök érzelmi és viselkedésbeli komponenseire helyezi a fő hangsúlyt, és csupán jelzésszerűen igyekszik a cselekvőkészség vizsgálatára kísérletet tenni.

3.3. Metaanalízis - A környezeti neveléssel foglalkozó előzetes kutatások
	Szerző,

évszám
	A kutatás témája
	A kutatás eredménye

	Hines és munkatársai 1986
	A környezettudatos viselkedés kutatáson alapuló elemzése és összefoglalása: a metaanalízis

Analysis and synthesis of research on responsible environmental behavior: a meta-analysis

	A környezet kognitív ismerete a környezetért felelős, a környezettudatos magatartás kialakulásához szükséges, de nem elégséges feltétele. 

A környezetvédelmi problémák ismerete, az ezzel kapcsolatos elemző és értékelő képességek, a megfelelő cselekvéssel kapcsolatos attitűdök és értékek is szükségesek az egyéni, felelős cselekvéshez.

	Czabánné 1996
	Az innovatív programban részt vevő gyerekek környezeti attitűdjeinek vizsgálata. 
	Az innovatív erdei iskolai programban részt vevő gyerekek környezeti attitűdjei a program hatására kedvezőbbé váltak.

	Varga Attila

1998
	Az eredményes környezeti nevelés lehetséges útja

– Összehasonlító vizsgálat a „Természettudományokkal Európán keresztül” program kapcsán


	A Természettudományokkal Európán keresztül program magyarországi bevezetése sikeresnek bizonyult. Ezt támasztják alá a kísérleti és kontrollcsoportok közti összehasonlító vizsgálatok eredményei. 

Míg a hagyományos értelemben vett oktatás csak az ismereteket növeli addig a Természettudományokkal Európán keresztül program az attitűdöket is kedvezően befolyásolja. 

Ez a hatás azonban nem tökéletes. Nem tudja például eltüntetni az életkor környezeti attitűdre gyakorolt negatív hatását.

	Széplaki Nikolett

2002
	Az ökoiskola-program hatása az elő természettel való harmonikus viszonyhoz szükséges értékek, attitűdök, beállítódások, szokások kialakulására.
	Az ökoiskolák a hagyományos programokat megvalósító iskoláknál eredményesebben képesek közvetíteni a környezettudatos életmód kialakításához szükséges ismereteket, melyek a személyiség ösztönzőivé is válnak.

Az ökoiskolában folyó környezeti nevelésnek van hatása a diákokra. Ez a cselekvési lehetőségek felismerésében jelentkezik. Az ökoiskolákba járó diákok több lehetőséget soroltak fel a környezetvédelemre, mint hagyományos iskolákba járó társaik.

A környezeti nevelésnek elsősorban nem több környezeti ismeret átadására, hanem sokkal inkább a széles körű környezettudatos attitűdök kialakítására kell törekedni.

	Bogner és Wiseman 2003
	A környezeti attitűd összefüggései az eysencki személyiségfaktorokkal
	A magas neuroticitás (érzelmi labilitás) a környezet megőrzéséhez kapcsolódik, a pszichoticitás (empátiahiány, antiszocialitás) inkább a környezet használatához, míg az extraverzió független. A szociális kívánatosság szoros összefüggést mutat a környezet megőrzése iránt mért attitűddel. 

A környezeti attitűd összefüggést mutat a szociális kívánatossággal, ennek szintje pedig csökken az életkor előrehaladtával.

	Varga Attila 

2003/2004
	A környezeti nevelés pedagógiai, pszichológiai alapjai. 

Egyéves időközzel megismételt átlagos környezeti nevelési tevékenység hatásainak vizsgálata. 


	Ökoiskolákba és hagyományos iskolákba járó gyerekeket tartalmazó vizsgálati mintáján igazolta, hogy erős kapcsolat áll fönn a környezeti attitűd és a szociális kívánatosság mértéke között a magyar diákok körében.

A vizsgálat negatív tendenciákat mutatott ki a környezeti attitűdök időbeli alakulásával kapcsolatban, nem sikerült kimutatni azt, hogy a diákok környezeti attitűdje ökológiai műveltsége egy év alatt pozitív irányba változik.

Az ökoiskolák nagyobb figyelmet fordítanak a diákok aktív bevonására a különféle környezet- és természetvédelmi tevékenységekbe, melyre más iskolákban nagyon kevés példát találni.

	Gulyás Magda

2004
	A személyiségtényezők illetve a környezeti nevelés hatásának vizsgálata a környezeti attitűdökre.
	A környezeti nevelés nincs számottevő összefüggésben az attitűdskálák által mért környezeti attitűdökkel, míg a személyiségtényezők igen. A „Pszichoticitás” negatívan, a „Neuroticitás” pozitívan korrelál a pozitív környezeti attitűdökkel. Az „Extraverzió” független.

A Varga által 2003/2004-ben elvégzett longitudinális vizsgálatban nem a gyerekek környezeti attitűdjei romlottak az év során, hanem szociális megfelelési vágyuk csökkent (az életkor előrehaladtával normális jelenség), így kevésbé éreztek kényszert arra, hogy magukat (a társadalmilag elfogadottaknak megfelelően) környezetüket szerető, védő és ápoló emberként tüntessék fel.

	Gulyás Magda – Varga Attila

2005
	A környezeti attitűdtől a minőségi kritériumokig


	A környezeti nevelési munka eredményessége papír-ceruza alapú tesztekkel nehezen megragadható, ez nem jelenti azt, hogy minősége ne lenne nyomon követhető és folyamatosan fejleszthető. 

A kívánt minőségfejlesztés csakis olyan iskolai munkával képzelhető el, melyet folyamatos reflexió jellemez. Ez azt jelenti, hogy az iskolai élet minden szereplője, de elsősorban a diákok és a tanárok folyamatosan véleményt alkotnak az intézményben folyó munkáról, a visszajelzések pedig hasznosulnak is a továbbiak tervezése során. 

Az oktatáspolitika és -fejlesztés feladata, hogy ez a minőség-kultúra érvényesüljön a közoktatás környezeti nevelési gyakorlatában.

	Kiss Gábor 2007
	A környezeti ismeretrendszer vizsgálata 12-13 éves tanulók körében  
	A szemléltetésre épülő pedagógiák, felfedeztetés sokszor ér el időleges sikereket, amelyeket a tanulást követő rövid időn belől jól dokumentálni lehet.

A gyerekek közül sokan az elsajátított információkat nem a meghatározó kognitív struktúráik részeként hordozzák magukban, henem „bemagolt” fokozatosan elenyésző tudásként.

	Nanszákné Dr. Cserfalvi Ilona

2007
	A környezettudatosság növelése, a tanulók környezeti értékrendjének fejlesztése


	A környezeti nevelésben indirekt módszerekkel lehet preventív szemléletet kialakítani. Ilyen indirekt módszer lehet a családi nevelés, az intézményes nevelés és oktatás, a formális és informális kommunikációs csatornák, a teljes közösséget vagy a közösség egy részét megmozgató rendezvények, akciók, és minden olyan nyilvános tevékenység, amely a megcélzott közönség számára közvetve vagy közvetlenül példát, viselkedésmintát nyújthat.


II. FEJEZET

ISKOLÁNK TANULÓINAK KÖRNYEZETTUDATOSSÁGÁT FELTÁRÓ HELYZETKÉPELEMZÉS
(összehasonlító empirikus kutatás)

1. A VIZSGÁLAT BEMUTATÁSA
Ebben a fejezetben elvégzett kutatás eredményeinek bemutatására támaszkodva - arról próbálunk meg képet alkotni, hogy a környezeti neveléssel kapcsolatos pedagógiai, pszichológiai kutatások tükrében milyen környezeti attitűddel és nézetekkel rendelkező diákokkal kell a környezeti nevelésnek foglalkoznia iskolánkban. A kutatás tehát alapvetően iskolánk tanulóinak környezeti attitűdjét, eddigi környezetvédelmi tevékenységét és részben környezeti ismereteit feltáró, helyzetképelemző munka.
1.1. A vizsgálat céljai, hipotézisei
Kutatásunk során az alábbi területeket érintve fogalmaztuk meg célkitűzéseinket:

a) Elméleti célkitűzéseink volt jelen tanulmányunkkal hozzájárulni a szakirodalmi kutatások eredményeinek bővüléséhez, tekintettel arra, hogy a szakirodalom kevés hazai adattal rendelkezik ebben a témában.

b) Gyakorlati célkitűzésünknek tekintettük megvizsgálni a Siklódy Lőrinc Általános Iskola tanulói körében a helyi tanterv részét képező környezetnevelési programoknak a hatásait:

· A kutatás révén célunk volt feltárni, hogy a Step by Step alternatív oktatásban résztvevő gyermekek csoportjának, - akik évente Erdei iskolai programon vesznek részt, és a Tudományok tantárgycsoport keretében több környezetismereti, környezetvédelmi témájú tevékenységet szerveznek - környezettudatos magatartása, környezeti attitűdjei pozitívabb értéket mutatnak-e, az alternatív oktatásban tanuló társaikkal szemben.

· Kutatásunk során arra is kerestük a választ, hogy az Ismerjük meg a minket körülvevő világot! négyéves időtartamú innovatív környezeti programban részt vevő gyerekek környezeti attitűdje a program hatására pozitívabbá vált-e, a programban nem résztvevő társaikkal szemben. A változatos oktatási színterek és a korszerű környezeti nevelési módszerek ténylegesen elérik-e a környezeti nevelés valós célját, vagyis azt, hogy az így oktatott gyerekek környezettudatos magatartása, környezeti attitűdje érzelmi és viselkedésbeli komponenseinek szintje magasabb értéket mutat, és kimutatható-e a tanulóknál a környezetvédelem érdekében cselekvésre való hajlam?

· Célul tűztük ki a tanulók környezeti tudatosságát befolyásoló tényezők vizsgálatát (oktatási színtér, iskola, média, család) és ezek hatékonysági sorrendjének megállapítását a környezeti nevelésben. Gyakorlatilag arra voltunk kiváncsiak ezáltal, hogy a környezeti nevelésben a, formális- nonformális és az informális nevelésnek milyen hatékonysága van.

· Kerestük a választ arra is, hogy a konkrét céllal, behatárolt területen folyó környezeti nevelési munka eredményei útján hatékonyabban fejlődik-e a tanulók környezetbaráti világnézete.
c) Tudományos célunk az volt, hogy egy empirikus, keresztmetszeti vizsgálattal hozzájáruljunk annak a bizonyításához, hogy a környezettudatos magatartás tanítható, de a kognitív hatások és követelmények mellett, fontos szerepe van a környezeti nevelésben az oktatási színtereknek és korszerű módszereknek, valamint a jól átgondolt, a helyi tanterv részét képező innovatív környezetnevelési programoknak, a környezeti neveléssel kapcsolatos extracurriculáris tevékenységeknek. 

d) Módszertani célnak tekintettük célzott vizsgálati eljárást felépíteni, vizsgálati eszközöket adaptálni az érintett téma kutatására.

e) Személyes célom a saját környezeti nevelés programom számára hasznosítható következetések levonása. 

A vizsgálat során a diákok környezeti nevelési szempontból fontos jellegzetességei közül az alábbiakkal kapcsolatban gyűjtöttünk adatokat és ellenőriztük hipotéziseinket:

· Háttérváltozókkal való kapcsolat, összefüggés 
· Környezeti attitűdök

· A környezetet veszélyeztető tényezőkről alkotott nézeteik

· A saját lehetőségek észlelése a környezetszennyezés csökkentésére 

· Környezet- és természetvédelmi tevékenységekben való részvétel
· A tanulók környezettudatosságát befolyásoló tényezők

· A tanulók környezetbaráti világnézete.

Hipotézisek:

1. hipotézis: 

A tanulók környezeti problémák iránti érzelmi viszonyulása pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása. 

2. hipotézis

Az alternatív (Step by Step osztályosok) oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportja magasabb környezeti attitűd átlag pontértékeket mutat, az észlelt környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek, a végzett környezeti-, természetvédelmi tevékenységek, a megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők száma magasabb, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának ugyanazon mutatói.

3. hipotézis

A konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók (V. Step) környezeti attitűdje pozitívabb, az észlelt környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek, a végzett környezeti-, természetvédelmi tevékenységek, a megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők száma magasabb, mint a programban nem résztvevőké.

4. hipotézis

A tanulók környezettudatosságát befolyásoló tényezők között kiemelt szerepe van az iskolának, az oktatási színtereknek a többi környezeti tudatosságot befolyásoló tényezővel (család, média) szemben.

5. hipotézis

A Step by Step alternatív oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportjának környezetbarát világnézete magasabb pontértéket mutat, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának pontértékei.
1.2. A vizsgálati módszer és minta

A kutatás vizsgálati módszerét a kérdőíves adatfelvétel jelentette. A kérdőívek lekérdezésére 2008 március 11-20-a között került sor. Az adatfelvétel a ditrói Siklódi Lőrinc iskola III-VI osztályos tanulóinak teljes körű lekérdezésére vonatkozott, önkitöltős kérdőív segítségével. A vizsgálat elvégzéséhez támogatását adta mind az iskola vezetése, mind pedig az érintett osztályok osztályfőnökei és természetesen a megkérdezettek maguk is. A kérdőívek kitöltése az osztályfőnöki órák keretében történt, ezáltal mindenkinek egységesen maximálisan 45 perc ideje volt a válaszadásra. A gyorsabban dolgozó diákok 30, a lassabban dolgozó gyerekek kb. 40 perc alatt töltötték ki a kérdőívet, tehát a 45 perces órakeret mindenki számára biztosította a válaszok alapos átgondolásának lehetőségét. 
Annak ellenére, hogy a kérdőíveken szerepelt a kitöltés mikéntjére vonatkozó utasítás, minden osztályban néhány mondatban összefoglaltuk az utasításokat, törekedve arra, hogy egységes és közérthető utasításokat kapjon mindegyik vizsgálati csoport. Felhívtuk a tanulók figyelmét arra, hogy a kérdőívek kitöltése önkéntes alapon történik, a válaszadás névtelen, ugyanakkor biztattuk őket az együttműködésre, és ennek a kutatásnak a céljára és fontosságára is rámutattunk. Egyetlen vizsgálati csoport esetében sem volt példa a válaszadás megtagadására.

A kérdőívek kitöltésének ideje alatt rajtam kívül az osztályteremben tartózkodott az osztály tanítója, illetve osztályfőnöke. A kérdőívek kitöltése közben felmerülő kérdésekben kizárólag én segítetem, törekedve arra, hogy elkerüljem a válaszok befolyásolását.
A vizsgálatban az iskolánk 154 tanulója vett részt. A kitöltött kérdőívek közül három kérdőív nem került feldolgozásra a pontatlan és hiányos kitöltés miatt, így 151 tanuló képezi a vizsgálati mintát. A vizsgálati minta osztályonkénti eloszlását az alábbi táblázat szemlélteti. A vizsgálati mintába közel azonos arányban kerültek be a hagyományos oktatási módszerrel és az alternatív módszerrel tanulók csoportjai.
A tanulók osztályonkénti megoszlása

	Osztály
	Alternatív oktatásban tanulók
	Hagyományos oktatásban tanulók
	Összesen

	III.
	16
	18
	34

	IV.
	22
	17
	39

	V.
	18
	18
	36

	VI.
	21
	21
	42

	Összesen
	77
	74
	151


Iskolánkban hatodik éve működik a Step by Step oktatási alternatíva, így a lekérdezett évfolyamok kevéssel több, mint fele (77) I-IV. osztályban Step by Step alternatív oktatásban tanul, illetve tanult, a másik négy osztály (74) pedig hagyományos oktatási formában. A mintakiválasztás során fő célunk a kétféle oktatási formában tanulók csoportjának összehasonlíthatósága volt. 

A vizsgálati minta meghatározása és kiválasztása során és később a feldolgozás folyamán is azért törekedtünk arra, hogy a hagyományos oktatásban részesülők csoportját a Step by Step alternatív tanulási módszerrel tanulók csoportjával összehasonlítsuk, mert az utóbbi oktatási programjának előírásai alapján a Tudományok tantárgycsoport keretében minden évben a tanulók érdeklődési körének megfelelő interdiszciplináris projekttevékenységet kell megszervezni. Ennek megfelelően a Step by Step típusú osztályokban a négy év folyamán (I-IV.) minimálisan egy projekttémának a környezeti nevelést kell megcéloznia, ezen kívül ezek a tanulók minden évben részt vesznek egy egyhetes Erdei iskola projekttevékenységben. Az előbbi fejezetekben bemutatott négy évre vonatkozó környezeti nevelési programban, a pályázatot nyert projekttevékenységben résztvevő tanulók (V. Step) is Step by Step típusú oktatásban vettek részt. Ebben az osztályban a kerettanterv előírásain túlmenően, a kötelező órakeretet meghaladva négy éven keresztül a környezeti nevelés kiemelt figyelmet kapott. Ennek a programnak a részletesebb bemutatása a dolgozat I. fejezetének második részében található. Az említett osztályban ennek a négy évre szóló projektnek mindenképpen pozitív hatását várjuk el az V. Step osztály vizsgálati eredményeire vonatkoztatva, így az egyes kérdéscsoportokon belül ennek az osztálynak a vizsgálatára külön hangsúlyt fektettünk.
A Step by Step oktatási módszerrel tanulókkal szemben, a hagyományos oktatási módszerrel tanuló diákok számára a kötelező órakeret nem biztosít ekkora lehetőséget és rugalmasságot a környezeti nevelés számára, csupán a választható tantárgy órakeretei állnak rendelkezésre. Ugyanakkor a választható tantárgyi órakeret nem minden osztály esetében fordítódik a környezeti nevelésre.
A vizsgálati minta kiválasztása során a fő hangsúlyt tehát a hagyományos és alternatív oktatási módszerrel tanuló iskolai osztályok vizsgálata és összehasonlítása jelentette. Ennek megfelelően került be a mintába az a 4 párhuzamos évfolyam, amely minden szempontból megfelelt a vizsgálat kritériumainak. Az I. és II. osztályosok csoportjainak a vizsgálatból való kivételét a kérdőív nehézségéi foka és az életkori sajátosságokkal indokoljuk. A VII. és VIII. kivétele a vizsgálati alapsokaságból azzal indokolható, hogy ezek az évfolyamok kizárólag hagyományos oktatásban részesültek az elemi iskolában. A kutatási téma kritériumrendszerének megfelelően a vizsgálati alapsokaság a III., IV., V. és VI. osztályosokra szűkült. Az alapsokaság és a statisztikai feldolgozhatóság, értelmezési kritériumoknak megfelelően a teljes populáció lekérdezése mellett döntöttünk. Ily módon a vizsgálati minta teljes mértékben reprezentatív a vizsgálati alapsokaságra nézve. Mivel a vizsgálati alapsokaság kiválasztásánál a fent említett kritériumrendszert alkalmaztuk, a vizsgálat eredményeit nem tekinthetjük teljes mértékben reprezentatívnak az iskola össztanulóira nézve, sem pedig más települések tanulóira vetítve. Ennek ellenére az általunk elvégzett kutatás eredményei további térségi kutatások összehasonlítási alapját képezheti, továbbá nagy szerepet játszik a környezethez való érzelmi és viselkedési attitűdök helyzetképének feltárásában. 
Ennek a helyzetképelemzésnek mind az iskolák egészére nézve, mind pedig az osztályokra vetítve mérhetetlen hasznossága van, hiszen a további környezetnevelési projektek kidolgozása során egyértelművé válnak a tanulók környezeti tudatosságának fejlesztésre szoruló területei, könnyebben meghatározhatóak a tantárgyi és más projekttevékenységek célkitűzései. Véleményünk és szakmai tapasztalataink alapján a környezeti kerettanterv átdolgozásának és továbbgondolásának valóságos kiindulópontját jelenthetné egy rétegzett mintán és adatfeldolgozáson alapuló, országos léptékű reprezentatív kérdőíves adatfelvétel, mely lehetővé tenné a kerettantervek és helyi szintű tantervek mélyebb szintű összekapcsolhatóságát.
1.3. A vizsgálati eszköz

A vizsgálatban egy 36 tételből álló, ötfokozatú Likert-skálán mérhető kérdőívet használtunk. Ezenkívül három nyílt kérdés foglalkozott a tanulók projektevékenységekben való részvételével, a környezetszennyezés csökkentésének lehetőségeivel, illetve a környezetet károsító tényezőkkel. A kérdőív 28 tétele a diákok környezeti attitűdjének vizsgálatára vonatkozott, melyek a Leeming, Dwyer és Bracken, (1995) által kidolgozott környezeti attitűdskálán alapultak, és amelyet Varga Attila adaptált először Magyarországon (Varga, 2004). Az eredeti CHEAKS (Gyerek Környezeti Attitűd és Tudás Skála) kérdőív két fő alskálát tartalmaz: az attitűd és a tudás alskálát. Mivel a vizsgálati populáció ökológia alapú tudása között az életkori különbségek miatt eleve nagy tudáskülönbséget feltételeztünk, ezért a tudás skálát kihagytuk a vizsgálatból. A kérdőíves vizsgálatban így a tanulóknak a vizsgált témakörrel kapcsolatos érzelmi, viselkedéses attitűdjét igyekeztünk feltárni.
A kérdőív tételeit iskolánk helyi tantervének részét képező környezetnevelési programokhoz adaptáltuk, így a saját kutatásunk elvégzéséhez egy már előzőleg kipróbált kérdőívet használtunk fel, ezáltal is biztosítva a kutatás megbízhatóságát és érvényességét. 
A kérdőív huszonnyolc tétele hét kiemelt témakör vizsgálatára irányult:

· általános kérdések

· állatok

· növények

· víz,
· szennyezés

· hulladék

· energia

Minden témakört négy kérdés érintett oly módon, hogy a négyből kettő a tanulónak a témakörrel kapcsolatos érzelmi, kettő pedig a viselkedéses viszonyulását igyekezett feltárni.

A kérdőívben négy kérdés az emberi uralom a természet felett kérdéssel kapcsolatos tanulói attitűdök megállapítására vonatkozott. Ez a négy kérdés a „New Environmental Paradigm” („Új Környezeti Paradigma”)-skálának, amelyet Dunlap és Van Liere dolgozott ki, egyik alskálája. Ezt a kérdőívet Gulyás Magda fordította le magyarra és adaptálta először Magyarországon (Gulyás, 2004)
További négy kérdés a tanulók környezeti tudatosságát befolyásoló tényezők (iskola, média, család, oktatási színtér) és ezek befolyásolási erősségének vizsgálatát jelentette.
A kérdőívben a zárt kérdések mellett teret engedtünk a nyílt válaszadás lehetőségének is. Így a kérdőív második részét három nyílt kérdés alkotta, ahol:
· a tanulónak fel kellett sorolnia, hogy szerinte saját magának milyen lehetőségei vannak a környezetszennyezés csökkentésére, 

· ő maga milyen környezeti projekt programjában vett részt, amely többnyire „természetes tanteremben”, vagyis a szabadban zajlott, 

· a tanulónak fel kellett sorolnia, hogy szerinte melyek a környezetet veszélyeztető tényezők.

A vizsgálati eszköz a mellékletben tekinthető meg. (IV. számú melléklet)
2. A VIZSGÁLAT EREDMÉNYEI ÉS ÉRTELMEZÉSÜK
2.1.A vizsgálat eredményeinek feldolgozási módszere

A vizsgálat eredményeit az SPSS 11.0 statisztikai program segítségével dolgoztuk fel. 
Az összeállított kérdőív alapján az SPSS 11.0-es statisztikai programban elkészítettük az adatbázis rögzítőfájlját. Ezt követően bevezettük a nyerspontszámokat az SPSS-es programba. A kérdőívben lekérdezett fordított kérdéseket átkódoltuk, ezután kezdtünk hozzá az attitűdöket mérő skálák kialakításához, összesen 11 alskálát és 3 fő skálát hozva létre. A kérdőív három nyílt kérdésére ezenkívül még 3 skálát hoztunk létre. Miután a megfelelő tételeket megfordítottuk és létrehoztuk a skálákat, megkezdődött a tényleges statisztikai elemzés:

1.) A skálák reliabilitása
Elsőként az összvizsgálati és vizsgálati csoportok skáláinak reliabilitását vizsgáltuk meg a Cronbach-alfa együtthatók kiszámításával. 

2.) Leíró statisztikák

Második lépésként az alapstatisztikákat számítottuk ki (átlag, szórás stb.).

3.) Összefüggések feltárása (kereszttáblák, T-teszt, szignifikancia, korrelációk)

Majd a két vizsgálati csoport összehasonlítására t-tesztet alkalmaztunk, az osztályok közötti különbségek feltárására Pearson-féle korrelációkat számítottuk ki.

4.) Csoportok összehasonlítása

Végül kereszttáblák, szignifikancia, T teszt segítségével döntöttük el, hogy volt-e különbség az:

a) az alternatív és a hagyományos iskolák eredményeiben

b) a fiúk és a lányok eredményeiben

5) A nyílt kérdések feldolgozásánál az összes említésen belüli abszolút és relatív gyakoriság számítást, majd az összefüggések feltárásakor T-tesztet alkalmazatunk,illetőleg Pearson-féle korrelációt számítottunk az osztályok eredményei közötti különbségek feltárására 
Az egyes kérdésekre adott válaszokat bemutató táblázatok és diagrammok az összes diák által adott válaszok átlagpontszámát és szórását (az átlagtól vett átlagos eltérés) mutatja. A nyílt kérdések eredményei azonban az adott választípus relatív gyakoriságát mutatják az összes említésen belül. 
A kérdőív első részében található ötfokozatú Likert-skálán a választási lehetőségek a következők voltak: 1: Teljes mértékben hamis 2: Többnyire hamis 3: Nem tudom 4: Többnyire igaz 5: Teljes mértékben igaz. Minden tétel esetében a leginkább környezetbarát válasz kapott 5 pontot, a legkevésbé környezetbarát válasz 1 pontot. A válaszbeállítódás elkerülésének érdekében az attitűdskála tartalmazott olyan, fordítottan megfogalmazott tételeket is, melyeknél a „teljes mértékben hamis” válasz kapott öt pontot, a teljes mértékben igaz egyet. Az attitűdtételek alapján nyert pontszámokból háromféle skálát képeztünk. Ugyan a Likert-skála szigorúan tekintve rangskálának számít, így a kapott pontszámokat nem szabadna összeadni, de általánosan elfogadott, hogy a komplex statisztikai eljárások adta lehetőségek kihasználása céljából intervallumskálaként kezelik (Csapó, 2002). Ennek megfelelően négy, egy témakörhöz (például víz) tartozó pontszám összeadásával nyertük az adott témakör attitűdpontszámát. Vagyis egy témakörhöz tartozóan minimum 4, maximum 20 pontot szerezhetett egy vizsgálati személy. Ha minden kérdésre „nem tudom” választ ad a tanuló, akkor 12 pontot kap, ezért ezt a pontértéket semleges környezeti attitűdnek tekintettük. A semleges környezeti attitűdöt mutató pontszám természetesen előállhat kisebb és nagyobb, vagyis pozitív és negatív környezeti attitűdre utaló pontszámok átlagaként is. Az e fölötti pontértékeket pozitív környezeti attitűdként (a környezetre való odafigyelés, környezettudatos magatartás), a 12 pont alatti értékeket pedig negatív környezeti attitűdként (nemtörődömség, környezetre ártalmas magatartás) értelmeztük. A kérdésekre adott válaszok pontértékeinek értelmezésében a Varga (2004) által használt kategorizációt alkalmaztuk. A skálákon tehát a nagyobb pontszám pozitívabb környezeti attitűdöt jelöl. 

Az érzelmi megnyilvánulásokra vonatkozó attitűdtételekre kapott pontértékek összeadásával számoltuk ki az Érzelem attitűdskálát, a viselkedésre vonatkozó tételek összegzésével pedig a Viselkedés attitűdskálát. Az Érzelem és Viselkedés skála egyaránt 14 tételt tartalmazott, kettőt-kettőt minden témakörből. A minimálisan elérhető pontszám 14, maximális 70. A semleges attitűdöt jelentő érték 42 pont, az e fölötti értékeket tekintettük pozitív, az ez alattiakat negatív környezeti attitűdnek. 

Az összes attitűdtétel pontszámának összeadásával nyertük a Teljes attitűdskálát. A Teljes attitűdskála tehát 28 tételre adott válaszokból állt össze, így 28 és 140 pont közt volt az elérhető lehetséges pontszám, 84 pont jelentette a semleges környezeti attitűdöt. 

Az attitűdtételek témakör és attitűd-összetevő szerinti, besorolása a mellékletben megtekinthető.

2.2. A környezeti attitűd vizsgálati eredményei

A vizsgálatba bevont tanulók környezeti attitűdjének átlagpontértékeit az egyes témakörök esetében az alábbi 1. számú táblázat szemlélteti.
Mivel az attitűdtételek mindegyike meghaladja a semlegesnek ítélt pontértéket (12 pont), ezért az a következtetés vonható le, hogy a vizsgált 151 tanuló környezeti attitűdje pozitív. Ez az eredmény összhangban van az eddigi nemzetközi vizsgálatokkal (pl. Leeming, Dwyer és Bracken, 1995, Varga 2004).

1. táblázat: A vizsgálati célcsoport attitűd skálán elért átlag pontértékei
	Attitűd skálák
	összátlag
átlag (szórás)
	Eset-szám
	Minimum
	MAximum

	víz
	16,24 (2,86)
	151
	8
	20

	Állatok
	16,79 (2,79)
	151
	9
	20

	Növények
	16,08 (2,46)
	151
	6
	20

	Hulladék
	16,14 (2,73)
	151
	6
	20

	Energia
	15,95 (2,98)
	151
	8
	20

	Általános
	16,99 (2,38)
	151
	8
	20

	Szennyezés
	15,09 (2,84)
	151
	7
	20

	viselkedés
	52,78 (7,81)
	151
	29
	66

	Érzelem
	60,38 (6,30)
	151
	38
	70

	teljes attitűd

Az attitűdskála megbízhatósága
	113,03 (12,63)

ALPHA=0,79
	151
	76
	136


Elemezve a vizsgálat eredményeit megállapítottuk, hogy a tanulók nem minden környezeti témához viszonyulnak egyformán pozitívan. A vizsgálat szerint legpozitívabb a tanulók általános (16,99), az állatokkal (16,79 ), és a vízzel (16,24), kapcsolatos viszonyulása. Ezek a témák jelentik a tanulók erősségeit, amelyek a legjobban motiválják őket, ezért a továbbiakban, a környezeti nevelés terén, ezen erősségekre kell építkeznünk. A három legnagyobb pontot kapott témakör eltér a Magyarországon Varga (2004) által mért rangsortól (víz, állatok, növények), de közel azonos témaköröket foglal magában.
A hulladékkal (16,14), növényekkel (16,08), energiával (15,95) és szennyezéssel (15,09) kapcsolatos viszonyulások valamivel kevésbé pozitívak. Ezeken a területeken tehát fejlesztő munkára van szükség, mert a jelenlegi környezeti nevelés során ezekkel a témákkal kapcsolatban nem alakult ki annyira erős környezeti attitűd a vizsgálatba bevont tanulók körében. A hulladékkal, energiával, szennyezéssel kapcsolatos témakörökhöz való viszonyulás a Magyarországon Varga (2004) által elvégzett kutatás tanulóinak körében szintén alacsonyabb attitűdpontértéket jelez.
A környezeti attitűd két összetevője, az érzelmi és a viselkedéses összetevő közt is az eddigi nemzetközi vizsgálatokban tapasztalt különbség mutatkozik meg. A tanulók érzelmi viszonyulása (60,38) sokkal pozitívabb, mint viselkedéses viszonyulása (52,78) (Leeming, Dwyer és Bracken, 1995, Széplaki, 2002, Varga, 1997). Ez arra hívja fel tehát a figyelmet, hogy a környezeti nevelés terén törekednünk kell arra, hogy olyan környezetnevelési programokat állítsunk össze, amelyben kiemelt szerepet kapnak a környezeti kérdésekkel kapcsolatos cselekvési lehetőségek, és amelyek a pozitív viselkedésbeli attitűdöket erősítik. 

A vizsgálat során tehát bebizonyításra került a 1. számú hipotézis, mely szerint a tanulók környezeti problémák iránt érzelmi viszonyulása sokkal pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása.

Az attitűdtételek háttérváltozókkal való összehasonlítása (mint a nem és az életkor) azt mutatja, hogy az attitűdtételek és a nemek közötti kapcsolat csupán a szennyezés (p=0,003, t=-2,987) és a teljes attitűd (p=0,052, t=-1,957) esetében igazolódik be. Mind a szennyezés, mind pedig a teljes attitűd és a tanulók neme közti kapcsolat a lányok pozitívabb környezeti attitűdjére mutat rá. 

Az attitűdtételeknek a tanulók életkorával való összehasonlítása több témakör tekintetében is arra mutat rá, hogy az életkor növekedésével csökken a tanulók környezeti attitűdje. Mindez igazolásra került az általános (r=-0,164, p=0,044), a víz (r=-0,158, p=0,53), hulladék (r=-0,179, p=0,028), energia (r=-0,204, p=0,12), viselkedéses attitűd (r=-0,239, p=0,003) és teljes attitűd (r=-0,185, p=0,23) tételekkel kapcsolatosan. Az előző nemzetközi vizsgálatok ezt a jelenséget a szociális megfelelni akarás csökkenésével magyarázzák, nem pedig a környezettudatosság csökkenésével (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004)
Az attitűdtételek háttérváltozókkal való kapcsolatának vizsgálata arra utal, hogy a környezeti tudatosság mértékének különbségei sokkal inkább megragadható az életkor mentén, amely szinte egybeesik az osztályok csoportjával, mint a két vizsgálati csoport különbségeiben. Ennek bizonyítása vagy cáfolása természetesen a vizsgálat további eredményeinek értelmezése után lehetséges.
2.2.1. A két vizsgálati célcsoport környezeti attitűdvizsgálata
A két vizsgálati célcsoport (a Step by Step osztályosok csoportja, valamint a hagyományos oktatásban tanulók csoportja, amit a továbbiakban B osztályosok csoportjának fogunk nevezni), attitűd eredményeit vizsgálva és összehasonlítva megállapítható, hogy nem azonos környezeti témához viszonyulnak egyformán pozitívan. 

A Step osztályosok csoportjában a vizsgálat eredményei alapján a legpozitívabb a tanulók állatokkal (17,31), általános (17,01) és energiával (16,14) kapcsolatos viszonyulása. A B osztályosok csoportjában a környezeti attitűd legmagasabb átlagpontértékeit az általános (16,96), a vízzel (16,45) és az állatokkal (16,26) kapcsolatos kijelentések kapták.
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1. számú diagramm
Összehasonlítva a két csoport környezeti témákhoz való viszonyulását, megállapítható, hogy a Step osztályok átlaga magasabb értéket mutat az állatok, általános, energia, növények és hulladékok környezeti témákhoz való viszonyulásban, míg a B osztályos tanulók átlaga, magasabb értéket mutat a vízzel és a szennyezéssel kapcsolatos környezeti témákhoz való viszonyulásban. A Step és B osztályosoknak a hét témakörhöz kapcsolódó átlagos attitűdpontértékeit az 1-es számú diagram és a 2-es számú táblázat szemléltetik. 

A két célcsoport között az állatokhoz való viszonyulásban figyelhető meg a legnagyobb, míg a növényekhez való viszonyulásban a legkisebb különbség.
2. számú táblázat: A két vizsgálati célcsoport attitűd skálán elért átlag pontértékei
	Attitűd skálák
	STEP
átlag (szórás)
	Eset-szám


	B osztály

átlag (szórás)
	Eset-szám



	víz
	16,04 (2,83)
	77
	16,45 (2,90)
	74

	Állatok
	17,31 (2,81)
	77
	16,26 (2,69)
	74

	Növények
	16,09 (2,66)
	77
	16,07 (2,25)
	74

	Hulladék
	15,92 (2,61)
	77
	15,76 (2,81)
	74

	Energia
	16,14 (2,81)
	77
	15,74 (3,14)
	74

	Általános
	17,01 (2,41)
	77
	16,96 (2,36)
	74

	Szennyezés
	14,62 (3,08)
	77
	15,64 (2,54)
	74

	viselkedés
	52,96 (8,28)
	77
	52,59 (7,33)
	74

	Érzelem
	60,48 (6,09)
	77
	60,27 (6,56)
	74

	teljes attitűd

Az attitűdskála megbízhatósága
	113,73 (13,38)

ALPHA=0,82
	77
	112,86 (11,37)

ALPHA=0,76
	74




Az attitűdtételek és az osztálytípus változói közötti kapcsolatok statisztikai vizsgálata azt mutatja, hogy a Step osztályosok állatokkal (t=2,350, p=0,020) kapcsolatos attitűdje pozitívabb, mint a B osztályosoké. A szennyezés (t=-2,194, p=0,30) kérdésköréhez bizonyíthatóan pozitívabban viszonyul a B osztályosok vizsgálati csoportja. A többi témakör tekintetében a két vizsgálati csoport eredményei nem mutatnak szignifikáns különbséget.

Megvizsgálva és összehasonlítva a környezeti attitűd két összetevőjét, az érzelmi és a viselkedési skálákat, ezek az értékek magasabbak a Step osztályok csoportjánál (érzelem 60,48, viselkedés 52,96), szemben a B osztályos tanulók mutatóival (érzelem 60,27, viselkedés 52,59). A Step osztályosok érzelmi, viselkedéses és teljes attitűdskálája a vizsgált összpopuláció átlagértékei fölött helyezkedik el. A Step és B osztályosok érzelmi, viselkedési és teljes attitűdskálán elért pontszámainak átlagértékeit a 2-es számú diagramm szemlélteti.
A két vizsgálati csoport által elért összesített attitűd értékek eredményei és az osztálytípus között azonban nem mutatható ki szignifikáns különbségeket.
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2. számú diagramm
Annak ellenére, hogy a Step osztályosok átlaga két környezeti témához való viszonyulásban alacsonyabb pontértéket mutat, valamint a két vizsgált csoport értékei az általános (Step 17,01 – B 16,96) és a növényekhez (Step 16,09 – B 16,07) való viszonyulása között kevés különbség mutatható ki, az érzelem és viselkedés, valamint a teljes attitűd skála átlagértékei mégis valamivel magasabbak a Step osztályosok csoportja esetében. Mindez az eredmény, meglátásunk szerint pozitív visszajelzést nyújt a Step by Step keretében használt környezeti nevelési program hatékonyságával kapcsolatban. A környezeti nevelésnek tehát nem a több ismeret átadására kell törekednie, hanem sokkal inkább a széleskörű attitűdök kialakítására (Széplaki, 2002).

Ezekből a vizsgálati eredményekből arra következtethetünk, hogy a Step by Step alternatív oktatási módszerrel tanuló diákok környezettudatos magatartása, környezeti attitűdjei valamivel pozitívabbak, mint a hagyományos oktatásban részesülő tanulóké. A két vizsgálati csoport által elért átlag pontértékek eloszlása nem utal szignifikáns különbségre, így a közöttük levő kapcsolat erősségét sem tudjuk meghatározni. 
A környezeti attitűd két összetevőjét, az érzelmi és a viselkedési összetevőt vizsgálva megállapítható, hogy a vizsgálatban résztvevő nyolc osztály mindegyikénél a tanulók érzelmi viszonyulása sokkal pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása. Ezt a kijelentést alátámasztja az összehasonlító elemzés alapján készített 3. számú diagramm.
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3. számú diagramm
Ezzel osztályok szintjén is bizonyításra került a 1. számú hipotézis, mely szerint a környezeti problémák iránt a tanulók érzelmi viszonyulása sokkal pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása (Leeming, Dwyer és Bracken, 1995, Széplaki, 2002, Varga, 1997).
2.2.2. A Step by Step osztályok környezeti attitűdvizsgálata

A kutatás irányvonala feltételezi a két vizsgálati csoportban résztvevő tanulók osztályonkénti attitűdértékeinek összehasonlító vizsgálatát is. 
A Step osztályosok csoportjának osztályonkénti, attitűd értékeit a vizsgált környezeti témákkal kapcsolatosan a 4. számú pókháló diagramm segítségével szemléltetjük.

A Step osztályos tanulók csoportját vizsgálva megállapítható, hogy a különböző témákhoz való viszonyulás az osztályok szintjén eltérő. 

A szennyezés témakörét kivéve a Step osztályok csoportjában a VI. Step osztályos tanulók attitűdértékei a legalacsonyabbak. Mivel ők képezik ennek a vizsgálati kategóriának a legidősebb csoportját, beigazolódni látszik a Varga (2004) által elvégzett vizsgálatok során az életkor előrehaladtával járó attitűdcsökkenés. Az attitűdcsökkenés annak tulajdonítható, hogy az életkor előrehaladtával csökken a tanulókban a szociális megfelelni akarás, amely jelenségre Varga (2004) előtt más kutatások is rámutattak. Ez a tendencia különösen hatéves kortól egészen a serdülőkorig áll fenn (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).
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4. számú diagramm
Legalacsonyabb értéket mutat a IV. Step osztály szennyezéshez (13,05) való viszonyulásának átlag pontértéke, amely érték jóval alulmarad az iskolai átlaghoz (15,09) viszonyítva, de a B osztályosok bármelyik osztályának erre a kérdésére kapott átlagához viszonyítva is. Ez az érték képezi a vizsgálat legalacsonyabb attitűd pontértékét. Annak ellenére, hogy a semlegesnek minősített 12 ponton felüli értéket mutat, és az e fölötti pontértékeket pozitív környezeti attitűdként értelmezzük, mégis figyelemfelkeltő, és felötlik bennünk a kérdés, hogy mivel magyarázható ez az alacsony átlagpontérték.
Az diagram sárga színnel jelölt átlagpontértékeit a V. Step osztály eredményei adják. A Step osztályosok körében ennek az osztálynak a legmagasabbak az egyes témakörre vonatkozó átlagpontértékei. Legmagasabb átlag pontértéket mutat az V. Step osztály állatokhoz (18,89) való viszonyulása, amely érték jóval meghaladja az iskolai átlagot (17,31), de a B osztályosok bármelyik attitűd skálán elért osztályátlag pontértékét is. Ugyanezt tapasztaljuk a hulladék (18,22) és általános (18,72) témakörökben kapott átlagpontértékek esetében is.

Ez a vizsgálati eredmény összhangban van a Varga (1998) által megfogalmazott vizsgálati eredményeivel, mely szerint az ökoiskolák környezeti programjai sokkal inkább hatással vannak a tanulók környezeti attitűdjeinek pozitív befolyásolására, mint a hagyományos környezeti oktatási programoknak. Czabánné (1996) kutatási eredményei is azt bizonyítják, hogy az innovatív erdei iskolai programban részt vevő gyerekek környezeti attitűdjei a program hatására kedvezőbbé váltak. Ez az eredmény egyértelműen bizonyítja az általam kidolgozott környezeti nevelési program pozitív hatásait a tanulók környezeti attitűdjeire nézve.

A Step osztályos vizsgálati csoport környezeti attitűdértékeivel kapcsolatos eredményeinek összefoglalását az alábbi 3. számú táblázatban találjuk.

3. táblázat: A Step osztályok attitűd skálán elért átlag pontértékei

	Attitűd skálák
	III Step
átlag
	IV Step
átlag
	V Step
átlag
	VI Step
átlag

	víz
	16,38
	16,23
	17,17
	14,62

	Állatok
	17,50
	16,64
	18,89
	16,52

	Növények
	16,38
	16,18
	16,72
	15,24

	Hulladék
	17,44
	16,05
	18,22
	14,81

	Energia
	16,56
	16,36
	17,94
	14,05

	Általános
	16,75
	17,27
	18,72
	15,48

	Szennyezés
	15,31
	13,05
	16,61
	14,05

	viselkedés
	56,00
	51,68
	58,61
	47,14

	Érzelem
	60,31
	60,09
	64,44
	57,62

	teljes attitűd

Az attitűdskála megbízhatósága
	116,31
	111,77
	124,28
	104,76


A környezeti attitűd két összetevőjét, az érzelmi és a viselkedési összetevőt vizsgálva megállapítható, hogy a vizsgálatban résztvevő négy osztály mindegyikénél a tanulók érzelmi viszonyulása sokkal pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása, a legmagasabb átlag pontérték az V. Step osztály tanulóié (lásd 5-ös számú diagramm).
A Step osztályosok érzelmi, viselkedéses és teljes attitűdje közötti szignifikáns korrelációs kapcsolat csak a viselkedéses attidűd (r=-0,275, p=0,016) esetében figyelhető meg. Ez az korrelációs kapcsolat arra utal, hogy a kisebb osztályosok csoportja magasabb viselkedéses attitűd átlagpontértékkel rendelkezik, illetőleg a nagyobb osztályosok csoportja alacsonyabb viselkedéses attitűddel rendelkezik. A két változó közötti kapcsolat gyenge, melyet az V. Step osztályosok magas attidűdértékei rontanak.
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5. számú diagramm
Az összes vizsgálati témakörben a legmagasabb átlag pontértéket az V. Step osztály tanulói érték el, vagyis az az osztály, amelyik részt vett a négyéves Ismerjük meg, a minket körülvevő világot! innovatív környezetnevelési programban. Ezek az eredmények nagyon fontos visszajelzések számunkra, egyrészt azért, mert saját környezeti nevelés programom számára hasznosítható következetéseket vonhatok le: 
· A konkrét céllal, behatárolt területen folyó környezeti nevelési munka eredményei kimutathatóak. 
· A környezeti nevelést, a környezetről való tanulást a legnagyobb hatékonysággal csakis a környezetben valósíthatjuk meg, igaz nem a legkönnyebben. A kishatékonyságú és alacsonyan motiváló lecketanulással szemben a pedagógiai projekteket kiaknázó, erdei iskolai, terepgyakorlati módszerek, a páros-és kiscsoport munkák, az akció programok, helyi kutatásra és értékek feltárására bátorító tanulási helyzetek a környezet jobb megismerését, a környezettudatos magatartás kialakítását segítik elő nagy hatékonysággal.

A vizsgálati eredmények által pozitív visszajelzést kaptam a saját programom megírására való indíttatásom célszerűségében, és úgy ítéltük meg, hogy hozzájárultam annak a bizonyításához, hogy a környezettudatos magatartás tanítható, de a kognitív hatások és követelmények mellett, fontos szerepe van a környezeti nevelésben az oktatási színtereknek és korszerű módszereknek. 
Ezáltal bizonyításra kerül a 3. számú hipotézis első kijelentése, mely szerint: a konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók (V. Step) környezeti attitűdje pozitívabb, mint a programban nem résztvevőké.
2.2.3. A B osztályok környezeti attitűdvizsgálata

A B osztályos tanulók vizsgálati csoportjának osztályonkénti, attitűd skálán elért átlag pontértékeit a vizsgált környezeti témákkal kapcsolatosan a 6. számú diagramm szemlélteti.

A B osztályos tanulók csoportját vizsgálva megállapítható, hogy a különböző témákhoz való viszonyulásuk az osztályok szintjén itt is eltérő viszonyulásokat mutat a vizsgált témakörök tekintetében.
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6. számú diagramm
Legalacsonyabb átlag pontértéket mutat az V. B osztály szennyezéshez (14,00) való viszonyulása, amely érték jóval alulmarad az iskolai átlaghoz (15,09) viszonyítva. 

Legmagasabb átlag pontértéket mutat a IV. B osztály vízhez (18,00) való viszonyulása, amely érték jóval meghaladja az iskolai átlagot (17,31), de a vizsgálatban résztvevő négy Step osztály vízhez való viszonyulásának átlag pontértékét is. 

Ebben a vizsgálati kategóriában a IV. B osztály négy (víz, növények, hulladék, energia), a III. B osztály két (általános, szennyezés) és a VI. B osztály egy (állatok) környezeti témához való viszonyulásban mutat a többi osztálynál magasabb átlag pontértéket. Az előzőekben vizsgált és bemutatott Step osztályokkal ellentétben tehát, a B osztályok esetében megoszlik az egyes témakörökhöz való pozitív viszonyulás erőssége. 
Az osztályok egyes témakörökhöz való eltérő viszonyulásának okait mérlegelve, arra a feltételezésre jutottunk, hogy az egyes témakörökhöz való viszonyulást nagyban meghatározzák az egyes osztályokon belül, a környezeti nevelés során nagyobb hangsúlyt kapó környezeti nevelési témák. Ennek a különbségnek a magyarázata a kutatás során tehát újabb kérdést, újabb hipotézist vet fel és a kutatás továbbgondolására, sarkall a továbbiakban. Véleményünk szerint az osztályok témakörökhöz való viszonyulását nagyban meghatározza az, hogy az osztályban milyen környezeti témával foglalkoznak, a tanulók érdeklődését a tanár, tanító, a szűkebb és tágabb környezete milyen irányban befolyásolja, illetve milyen témakörben kap pozitív mintát. Ezzel még jobban igazolást nyer a fentebbi megállapításunk, miszerint a konkrét céllal, behatárolt területen folyó környezeti nevelési munka eredményei kimutathatóak.
A B osztályosok vizsgálati csoportján belül az V. és VI. osztályos tanulók alacsonyabb átlagpontszámokat értek el az egyes témakörök tekintetében, mint a III. és IV. osztályos tanulók csoportjai. A Step osztályok esetében a VI. osztály alacsony átlagpontértékeire vonatkozóan megfogalmazott magyarázatot a B V. és VI. osztályok esetében is érvényesnek kell elfogadnunk. A V. és VI. osztályosok alacsonyabb átlagpontértékeit az életkor előrehaladtával járó szociális megfelelni akarás csökkenésével magyarázhatjuk. (Varga, 2004, Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003)
A B osztályos vizsgálati csoport környezeti attitűdértékeivel kapcsolatos eredményeinek összefoglalása az alábbi 4. számú táblázatban található. 
A táblázatban vastag betűtípussal kiemelt átlagpontértékek az egyes témakörön belül elért legmagasabb átlagpontértékeket jelentik. A IV. B osztály átlagpontértékei a szennyezés, az általános és az állatok témakörök kivételével a legmagasabbak. A megvizsgált és kiemelt témakörök azok tehát, amelyek iránt a tanulók leginkább érdeklődést, környezeti felelősségvállalást mutatnak. A továbbiakban, a környezeti nevelés terén, ezen erősségekre kell építkeznünk, a kevésbé pozitív környezeti területeken pedig további fejlesztő munkára van szükség, mert a jelenlegi környezeti nevelés során ezekkel a témákkal kapcsolatban nem alakult ki megfelelő környezeti attitűd a vizsgált tanulók körében.

4. táblázat: A B osztályok attitűd skálán elért átlag pontértékei
	Attitűd skálák
	III B

átlag 
	IV B

átlag 
	V B

átlag 
	VI B

átlag 

	víz
	16,22
	18,00
	16,17
	15,62

	Állatok
	15,78
	16,06
	16,22
	16,86

	Növények
	15,61
	17,00
	15,06
	16,57

	Hulladék
	15,72
	16,65
	15,44
	15,33

	Energia
	16,17
	16,65
	14,94
	15,33

	Általános
	17,72
	17,24
	16,33
	16,62

	Szennyezés
	17,17
	16,53
	14,00
	15,00

	viselkedés
	53,78
	54,41
	51,50
	51,05

	Érzelem
	60,61
	63,71
	56,67
	60,29

	teljes attitűd

Az attitűdskála megbízhatósága
	116,31
	118,12
	108,17
	111,33


A környezeti attitűd két összetevőjét, az érzelmi és a viselkedési összetevőt vizsgálva megállapítható, hogy a vizsgálatban résztvevő négy osztály mindegyikénél a tanulók érzelmi viszonyulása sokkal pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása, a legmagasabb átlag pontérték a IV. B osztály tanulóié.(lásd 7-es számú diagramm)
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7. számú diagramm

A B osztályosok érzelmi, viselkedéses és teljes attitűd skála pontértékeinek az egyes osztályok átlag pontértékeivel való összehasonlítása azt mutatja, hogy a B osztályosok közül a III. és IV. osztályosok csoportjának pontértékei a B osztályok átlaga fölött helyezkednek el, míg a másik két osztály átlagpontértékei a B osztályok átlaga alatt helyezkedik el.

A vizsgálati eredmények alapján a 2. számú hipotézis első kijelentése bizonyításra került. Az alternatív (Step by Step osztályosok) oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportja magasabb környezeti attitűd átlag pontértékeket mutat, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának ugyanazon mutatói. 

Ha figyelembe vesszük azt, hogy a két vizsgálati csoport által elért átlagpontértékek között nincs szignifikáns különbség a t-teszt eredeményei alapján, akkor azt mondhatjuk, hogy a felállított hipotézis nem került bizonyításra. Így ennek bizonyítására további vizsgálódásra, újabb változók bevonására lenne szükség.

2.2.4 A szennyezés témaköréhez kapcsolódó környezeti attitűd vizsgálata

Mindkét vizsgálati csoportban a legalacsonyabb értéket a szennyezéshez való viszonyulás átlag pontértéke mutat. Mielőtt a vizsgálat további témaköreinek elemzéséhez kezdenénk, szükségesnek láttuk ennek a témakörnek az alaposabb, mélyrehatóbb vizsgálatát.
A szennyezés témakörhöz négy kérdés tartozott, amelyből kettő a szennyezéssel kapcsolatos attitűd érzelmi és két kérdés pedig a viselkedési összetevőit vizsgálta. 
Érzelmi attitűdöt kifejező kérdések:
23. Félek, hogy a környezetszennyezés hatással van az élővilágra.

34. Dühít, ha valaki felelőtlenül szennyezi a környezetet.

Viselkedési attitűdöt vizsgáló tételek:
17. A kerti hulladéktól való megszabadulás legjobb módja az, ha elégetjük.

4. Megkérdeztem már másokat, hogy tudom segíteni a környezetszennyezés csökkentését.

A vizsgálati csoport szennyezéssel kapcsolatos érzelmi attitűdje itt is magasabbnak bizonyult, mint a viselkedéses attitűd átlagpontértékei. 

Az alacsonyabb pontértékek ebben a kategóriában, egyrészt a 17. kérdés pontértékeinek tulajdonítható. A gyerekek élményvilágához közelebb álló kerti hulladék elégetése jobban megosztotta a tanulókat (lásd 5. számú táblázat). A választ adó 151 tanulóból 47-en, vagyis több mint egyharmaduk egyenesen hasznosnak tartotta ezt az erősen levegőszennyező, tápanyagelvonó (így közvetve műtrágyázást előmozdító, tehát talaj- és vízszennyező) eljárást, mely nagyon könnyen kiváltható lenne környezetkímélő technológiával (komposztálás). Ez arra mutat rá, hogy ezzel a kérdéssel kapcsolatban ez a személyes tapasztalatuk.
5. számú táblázat: A tanulók válaszainak eloszlása a 17. számú kérdésre vonatkozóan
	Válaszlehetőségek/
Vizsgálati csoportok
	Teljes mértékben igaz
	Többnyire igaz


	Nem tudom


	Többnyire hamis


	Teljes mértékben hamis

	Össztanulók válaszmegoszlása
	24 (15,9%)
	23 (15,2%)
	16 (10,6%)
	35 (23,2%)
	53 (35,1%)

	Step osztályos tanulók válaszmegoszlása
	12 (15,6%)
	15 (19,5%)
	8 (10,4%)
	23 (29,9%)
	19 (24,7%)

	B osztályos tanulók válaszmegoszlása
	12 (16,2%)
	8 (10,8%)
	8 (10,8%)
	12 (16,2%)
	34 (45,9%)


Ennél a tételkérdésnél érdemesnek tartottuk megvizsgálni a teljes mértékben igaz válaszkategóriára adott választ, vizsgálati csoportokra bontva. A Step osztályos tanulók 15,6%-a, míg a B osztályos tanulók 16,2%-a tartotta egyenesen hasznosnak ezt az erősen levegőszennyező, tápanyagelvonó (így közvetve műtrágyázást előmozdító, tehát talaj- és vízszennyező) eljárást. A két vizsgálati csoport 17-es kérdésre adott válaszainak százalékos eloszlását az 5. számú táblázatban és a 8. és 9. számú kördiagramokon mutatjuk be.
A B osztályosok érzelmi, viselkedéses és teljes attitűd skála pontértékeinek az egyes osztályok átlag pontértékeivel való összehasonlítása azt mutatja, hogy a B osztályosok közül a III. és IV. osztályosok csoportjának pontértékei a B osztályok átlaga fölött helyezkednek el, míg a másik két osztály átlagpontértékei a B osztályok átlaga alatt helyezkedik el.

A Step osztályosok valamivel több mint fele (54,6%) ítéli meg negatívan a kerti hulladékoktól való megszabadulás égetés révén, hasonló módon vélekedik a B osztályosok mintegy hattizede (62,1%). Ebben a kérdékörben tehát a B osztályosok pozitívabb környezeti attitűddel rendelkeznek, mint a másik vizsgálati csoport.

A szennyezéshez való viszonyulás a két vizsgálati csoport esetében közel 1 átlag pontértéknyi eltérést mutat: a Step osztályosok szennyezésre adott válaszainak átlagpontértéke 14,62, míg a B osztályosok vizsgálati csoportjában 15,64. A két vizsgálati csoport szennyezéshez való viszonyulása közötti eltérés szignifikáns (p=0,030) a t-teszt alapján (t=-2,194).
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8. számú diagramm





9. számú diagramm
A szennyezéshez való viszonyulás osztályonkénti vizsgálata (10. számú diagram) szignifikáns különbségeket mutat az érzelmi viszonyulás (p= 0,008) és a szennyezéshez való általános viszonyulás (p=0,002) tekintetében. A szennyezéssel kapcsolatos viselkedéses attitűd nem mutat szignifikáns korrelációt a vizsgálatba bevont osztályok között.
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10. számú diagramm
Az szennyezéshez való leginkább pozitív érzelmi viszonyulást a IV. B és a V. Step osztályok esetében tapasztalhatjuk. A legkevésbé pozitív érzelmi attitűdöt mutatnak a szennyezés iránt a VI. Step és az V. B osztályok. A szennyezéshez való együttes érzelmi és viselkedéses viszonyulás legnagyobb átlag pontértékét a III. B osztály érte el, ezt követik az V. Step és a IV. B átlag pontértékei. A teljes szennyezési attitűd skálán a legkisebb átlag pontértéket a vizsgálati populáción belül a IV. Step és az V. B osztályok érték el.

A szennyezés témaköréhez való viszonyulás elemzése arra mutat rá, hogy ebben a kérdéskörben nem tapasztalhatjuk meg a Step osztályok magasabb környezeti attitűdjét a B osztály átlagpontértékei ellenében. A különbségeket e témakör esetében az egyes osztályok produkálják. A szennyezés iránt legpozitívabb attitűddel a III. B, az V. Step és a IV. B osztályok rendelkeznek a statisztikailag is kimutatható szignifikancia szint alapján. 

A szennyezés kérdéskörének vizsgálata a nem független változóval való vizsgálatban statisztikailag szignifikáns különbséget mutat. A vizsgálati csoport egészén belül a lányok csoportja szignifikánsan pozitívabban viszonyul a szennyezés kérdésköréhez, vagyis a magasabb átlagértékeket a lányok csoportja érte el (p=0,003, t=2,987). Szintén szignifikáns különbségre utal a lányok szennyezéssel kapcsolatos érzelmi viszonyulása is (p=0,027, t=2,239). A fiúk és lányok csoportjának a szennyezéshez való érzelmi, viselkedéses és általános attitűdjének átlagpontértékeit az 6-os számú táblázat szemlélteti:
6. számú táblázat: A fiúk és lányok szennyezéshez való viszonyulásának átlagpontértékei
	
	Szennyezés

érzelem
	Szennyezés

viselkedés
	Szennyezés


	Fiúk
	6,77
	7,84
	14,62

	Lányok
	7,41
	8,21
	15,63


A szennyezéshez való viszonyulás nem mutat statisztikailag értelmezhető szignifikáns összefüggéseket a vizsgálati alapsokaság életkorával.
2.3. Emberi uralom a természet felett 

Az emberi uralom a természet felett témakör négy kérdése a tanulók környezetbarát világnézetének a megállapítására vonatkozik. Ehhez a témakörhöz a következő kérdéscsoport tartozik:

3. A növények és állatok elsősorban arra vannak, hogy az emberek használhassák őket.

15. Az embert arra teremtették, hogy uralkodjon a természet többi része felett.

20. Az embereknek joga van olyanná változtatni a természetes környezetet, ahogy az az igényeiknek megfelel.

33. Az embereknek nem kell alkalmazkodniuk a környezethez, mert azt saját igényeik szerint alakíthatják át.

A kérdéskörhöz tartozó kérdéseket a tanulók szintén az ötfokú skálán értékelhették. Minden tétel esetén a legkörnyezetbarátabb válasz kapott 5 pontot, a legkevésbé környezetbarát világnézet válasz 1 pontot.

Az emberiség természetátalakító tevékenysége napjainkra akkora mértéket öltött a Földön, hogy hatásait mindenképpen figyelembe kell vennünk. A természet feletti emberi uralom növekedésével párhuzamosan fölvetődnek a természet és ember közötti kapcsolat etikai problémái. A természet és ember viszonyát a különböző tudományterületek más-más szemszögből igyekeznek megvilágítani és bemutatni, ugyanakkor egyetértés tapasztalható abban, hogy az emberiség természet feletti uralmának növekedése mellett egyre nagyobb felelősséget és elkötelezettséget kell vállalnia, annak megóvása érdekében. Ma sokan azért fognak össze a természeti fajok megóvása érdekében, mert e fajok léte e bolygó örökségének része, s ezért felelősséggel tartozunk. 

Annak ellenére, hogy számos zöld mozgalom és környezetvédelmi csoportosulás hirdeti az erőforrások végességét és szorgalmazza a környezettudatos magatartás meghonosodását, a mindennapi gyakorlatban és magatartásformákban ez még nem realizálódik. Az előző kérdéskör vizsgálati eredményei is azt mutatták, hogy a tanulók érzelmi viszonyulása a környezeti témákhoz jóval nagyobb, mint a viselkedéses attitűdjei. Ezek az eredmények arra engednek következtetni, hogy a természeti környezettel kapcsolatos viselkedéses viszonyulásokban a tanulók már sokkal inkább a családjuk, szűkebb környezetük valóságos beállításainak megfelelő válaszokat adnak, mint az emocionális jellegű kérdéssorok esetében. Ezt a feltételezést alátámasztják például az állatokkal, növényekkel és általános környezeti témákkal kapcsolatos témakörök magas emocionális attitűdértékei. Amikor azonban arra kérdezünk rá, hogy az embereknek milyen mértékben van joguk arra, hogy uralkodjanak a természeti környezet élővilágán, akkor meglepően tapasztaljuk az igenlő válaszok gyakoriságát. 

A vizsgálatban a fent említett négy kérdés vonatkozott a természet feletti emberi uralom vizsgálatára, melyek közül mind a négy kérdés fordított. Feldolgozás során a válaszadók pontértékeit átkódoltuk, így ebben az esetben is a négy és ötös értékek jelentik a legkörnyezetbarátabb válaszokat.

A tanulók nagy része tisztában van azzal, hogy az emberi tevékenység, az emberi uralom hatással van a környezet állapotára, azonban elég sok válasz tükrözi azt az álláspontot miszerint az embereknek joguk van a környezet átalakítására, használatára és esetenként megváltoztatására is. A vizsgálati minta válaszainak átlag pontértékeit a 7-es számú táblázatban foglaltuk össze. 

7. táblázat: A vizsgálati célcsoport „Emberi uralom a természet felett” kérdéscsoportjának átlag pontértékei
	Kérdések
	Össz

átlag 
	Step osztály

átlag 
	B osztály

átlag 

	3. kérdés
	3,62
	3,65
	3,59

	15. kérdés
	3,83
	3,92
	3,73

	20. kérdés
	3,97
	4,03
	3,92

	33. kérdés
	4,11
	4,29
	3,92

	ÖSSZÁTLAG
	15,53
	15,88
	15,16


Megvizsgálva a kérdésekre adott válaszok összátlag pontértékét megállapítottuk, hogy a vizsgált össztanulók-, valamint a vizsgálati célcsoportok szintjén, legtöbb esetben a semlegesnek értékelt 3 pont fölötti értéket mutat, vagyis a válaszbehatárolódás a Nem tudom és a Többnyire igaz értékterületében helyezkedik el. Annak ellenére, hogy ennek a kérdéskörnek a vizsgálata nem képezi részét a környezeti attitűdskálának, mégis az itt kapott átlagpontértéket összehasonlítva a különböző témakörök átlagpontértékeivel, jóval alacsonyabb átlagpontértékeket kaptunk. 

Megvizsgálva az egyes kérdésekre kapott átlag pontértékeket a Step átlag és B osztályok átlag ponértékeinek eloszlása függvényében látható, hogy a 33-as kérdés átlagpontértékei a legnagyobbak, míg a 3-as kérdés átlapontrétékei a legkisebbek. Ezt a 11. számú diagramm is szemlélteti.
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11. számú diagramm
A két vizsgálati célcsoport átlagpontértékeit összehasonlítva, a Step osztályosok átlaga ugyan kevéssel, de meghaladja a B osztályosok átlag pontértékeit. A két vizsgálati célcsoport átlagpontérték eltérései azonban csak a 33-as kérdés esetében mutatnak a két vizsgálati csoport viszonyulás között valós különbséget (t=1,968, p=0,051). A többi kérdés esetében nem mutatható ki a vizsgált változó és a két vizsgálati csoport válaszai közötti statisztikai különbség.
A vizsgálódást kiterjesztve az osztályok szintjére, az egyes kérdésekre adott minimális és maximális átlag pontszámértékek osztályonkénti megoszlását a 8-as számú táblázatban foglaltam össze: 

8. számú táblázat: A kérdésekre adott minimális és maximális átlagpontszámok
	Kérdések
	Minimális pontszám
	Maximális pontszám

	
	Osztály
	Oszt. átlag
	Osztály
	Oszt. átlag

	3. kérdés
	VI. Step
	3,33
	III. B
	4,06

	15. kérdés
	IV. B
	3,35
	III. Step
	4,31

	20. kérdés
	V. B.
	3,78
	III. Step
	4,19

	33. kérdés
	VI. B
	3,67
	IV. Step
	4,36


Érdekessége ennek a kiemelésnek, hogy a minimális pontszámokat a nagyobb évfolyamok, a maximális pontszámokat a kisebb évfolyamok érték el. Akár a minimális, akár a maximális átlagpontértéket nézzük, a 3. számú kérdés kapott a legalacsonyabb átlagponértéket. Ebben a kérdéskörben a III. B osztály kivételével, a többi hét osztály mindegyike a legalacsonyabb átlagpontértéket a kérdéskör 3. számú kérdésére: A növények és állatok elsősorban arra vannak, hogy az emberek használhassák őket adta, annak ellenére, hogy az attitűd vizsgálatoknál a tanulóknak az állatokhoz, növényekhez való érzelmi és viselkedéses viszonyulása az osztályok szintjén majdnem mindenhol az első három legpozitívabb kategóriát jelentette. A legmagasabb átlagpontszámot erre a kérdésre a III. B osztály, a legalacsonyabbat a VI. Step osztály érte el (9. és 10. számú táblázatok). 
9. táblázat: A Step osztályok Emberi uralom a természet felett kérdéscsoportjának átlag pontértékei
	Kérdések
	III Step
átlag
	IV Step
átlag
	V Step
átlag
	VI Step
átlag

	3. kérdés
	3,75
	3,77
	3,78
	3,33

	15. kérdés
	4,31
	4,18
	3,89
	3,38

	20. kérdés
	4,19
	3,95
	3,89
	4,10

	33. kérdés
	4,38
	4,36
	4,22
	4,19


A 3-as számú kérdés legalacsonyabb átlagpontértékeinek magyarázatául szolgálhat az, hogy a falusi környezetben a növények és állatok használata szorosan összekapcsolódik a mindennapi tevékenységgel. Tapasztalataink és véleményünk szerint, ezek az eredmények nem az állatok és növények iránti felelősség hiányát tükrözik. A falusi gyermeknek természetes az, hogy a ló igavonó állat, hogy karácsony tájékán levágják a disznót, esetleg kedvenc csirkéje nem levágható, de a többi igen. Mindezek ellenére tudja, hogy az állatot kínozni, ütni, verni nem szabad, tud sírni, ha törött szárnyú madarat lát, nem tapossa el a hangyát, a rovarokat. A településen élő gyermekek tudják, hogy a fát bántani nem szabad, vannak osztályok, amelyek örökbe fogadtak egy-egy öreg fát, elszomorítja őket a napjainkban elhatalmasodott kíméletlen erdőirtás, de természetes, hogy lakásainkat fából építjük, és fával fűtjük, ételeinket is a fa égetéséből származott hővel főzzük.
10. táblázat: A B osztályok „Emberi uralom a természet felett” kérdéscsoportjának átlag pontértékei
	Kérdések
	III B

átlag 
	IV B

átlag 
	V B

átlag 
	VI B

átlag 

	3. kérdés
	4,06
	3,35
	3,44
	3,52

	15. kérdés
	3,89
	3,35
	3,61
	4,00

	20. kérdés
	3,83
	4,00
	3,78
	4,05

	33. kérdés
	4,22
	3,94
	3,89
	3,67


A kérdésre kapott átlagpontszámok, bármely vizsgálati kategória szintjén, arra mutatnak rá, hogy ezzel a kérdéssel kapcsolatban a mindennapokban ez a személyes tapasztalat és magatartásmód halmozódott fel a szűkebb környezetnek köszönhetően.

A 15. kérdéssel: Az embert arra teremtették, hogy uralkodjon a természet többi része felett kapcsolatban, már határozottabb a tanulók elutasító válasza. A 20. Az embereknek joga van olyanná változtatni a természetes környezetet, ahogy az az igényeiknek megfelel, és a 33. kérdés Az embereknek nem kell alkalmazkodniuk a környezethez, mert azt saját igényeik szerint alakíthatják át esetén a tanulók környezetbarát világnézeti megítélése pozitívabb, vagyis nagyobb átlagértékeket mutat, bármely vizsgálati kategória szintjén.

Az emberi uralom a természet feletti kérdéskörre adott válaszok elemzéséből levonhatjuk azt a következtetést, hogy a teljes vizsgálati populáció és a két típusú oktatási módszerrel tanulók csoportja a növények és állatok fölötti uralmat tartja a leginkább elfogadhatónak.

A válaszadók a legnagyobb arányban tartják hamisnak a 33-as kérdésben megfogalmazott kijelentést, vagyis azt, hogy az embereknek nem kell alkalmazkodniuk a környezethez, mert azt a saját igényeik szerint alakíthatják át.

A válaszadók körében megfigyelhetően a nagyobb osztályba járó tanulók kisebb átlagpontértékeket értek el, mint kisebb tanulótársaik. Véleményünk szerint ez nem jelentheti azt, hogy ők kisebb mértékben éreznek elkötelezettséget a környezet iránt, csupán a már többször is hangsúlyozott, a társadalmi elvárásnak való megfelelés csökkenésének tulajdoníthatóak a kevésbé pozitív válaszok. Az osztályok szintjén elvégzett vizsgálatok eredményei a szociális megfelelni akarás csökkenését jelzik a nagyobb évfolyamok körében, nem pedig a környezet iránti felelősségvállalás csökkenését (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).
Annak a figyelembe vételével, hogy a Step osztályosok átlaga ugyan kevéssel, de meghaladja a B osztályosok átlag pontértékeit, vagy az osztályonkénti átlag összehasonlításában többször mutat a Step osztályok osztályonkénti átlaga magasabb értéket, mint a B osztályok osztályonkénti átlaga, beigazoltnak tekinthető lenne az 5. számú hipotézis, mely szerint: a Step by Step alternatív oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportjának környezetbarát világnézete magasabb pontértéket mutat, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának pontértékei. Ha figyelembe vesszük azt, hogy a két csoport által elért átlagpontértékek közötti különbség csak a 33-as kértdés esetében mutat szignifikáns különbséget a két csoport között, akkor azt mondhatjuk, hogy a felállított hipotézis nem került egyértelmű bizonyításra. 
2.4. A környezeti tudatosságot befolyásoló tényezők

A tanulók környezeti tudatosságát befolyásoló tényezők (oktatási színtér, iskola, média, család) vizsgálatát azért tartottuk fontosnak, mert választ akartunk kapni arra, hogy a környezeti nevelésében a formális-, az informális vagy a nonformális nevelésnek van-e nagyobb szerepe. A környezeti tudatosságot befolyásoló tényezők vizsgálata továbbá lehetővé tette ezek fontossági sorrendjének megállapítását a tanulók környezeti tudatosságának alakítására nézve.

A környezeti tudatosságot befolyásoló tényezők vizsgálatát szintén egy kérdéscsoportban négy kérdés segítségével vizsgáltuk. A válaszokat szintén az ötfokú Likert skálán kellett értékelniük a válaszadóknak. 

A környezettudatosságot befolyásoló tényezőket mérő kérdések az alábbiak voltak:
6. kérdés: Örülnék, ha a növényeket, állatokat a saját élőhelyükön ismerhetném meg. (oktatási színtér)

13. kérdés: Az iskolában gyakran beszélünk környezetvédelmi témáról. (iskola)

16. kérdés: Sok természeti témájú filmet nézek és olvasok is erről a témáról. (média)

32. kérdés: Előfordul, hogy szüleimmel környezeti problémáról beszélgetünk. (család)

A kérdéskörhöz tartozó két kérdéssel (6. és 13.) a formális nevelés, a 16-os kérdéssel a nonformális nevelés, míg a 32-es kérdéssel az iformális nevelés hatékonyságának vizsgálatát céloztuk meg. 

A kérdéskör kérdéseire adott átlagpontértékeket és szórást a vizsgálatban résztvett alapsokaságra és a két vizsgálati kategóriára vonatkoztatva a következő táblázat (11. sz. táblázat) adatai, valamint a 12. számú diagramm szemléltetik: 

11. táblázat: A tanulók környezeti tudatosságát befolyásoló tényezők
	Kérdések
	ÖSSZ-

átlag (szórás)
	Eset-
szám


	STEP
átlag (szórás)
	Eset-szám
	B oszt.

átlag
(szórás)
	Eset-szám



	Oktatási színtér
	4,51 (0,81)
	150
	4,54 (0,88)
	76
	4,49 (0,74)
	74

	Iskola
	4,03 (1,28)
	150
	4,12 (1,27)
	77
	3,88 (1,29)
	73

	Média
	4,03 (1,08)
	151
	3,87 (1,19)
	77
	4,19 (0,94)
	74

	Család
	3,42 (1,24)
	150
	3,25 (1,27)
	76
	3,55 (1,21)
	74


A táblázatból és a diagrammból az alábbi eredmények olvashatóak ki:

1 helyre sorolódott, vagyis a legmagasabb átlagpontértéket (4,51) ért el, a vizsgálatban résztvett alapsokaságra vonatkoztatva az oktatási színtér. Ebben a válaszban kifejeződött a tanulók abbeli óhaja, miszerint örülnének annak, hogyha az állatokat és növényeket saját élőhelyükön ismerhetnék meg, vagyis a természetben vizsgálódhatnának. 

2. és 3. helyre tevődött az iskola és a média szerepe a vizsgálati alapsokaságot tekintve. A két vizsgálati célcsoport esetében pedig a sorrend eltér. A Step osztályosok csoportja az iskolát nevezi meg a második legfontosabb oktatási színtérként, vagyis átlagosan nagyobb pontértéket kapott a 13-as kérdés, mint 16-os kérdés. Tehát a Step osztályosok vizsgálati csoportja szerint saját bevallása alapján sokszor fordul elő az, hogy az iskolában környezetvédelmi témáról beszélgetnek.

A B osztályos tanulók vizsgálati csoportja viszont a média szerepének adott nagyobb hangsúlyt az iskolával szemben. A vizsgálat eredményei alapján tehát a B osztályosok csoportjában a saját megítélésük alapján gyakoribb a természeti témájú filmek megnézése, környezeti témáról való olvasás, tájékozódás, mint az iskolában történő környezetvédelemmel való foglalkozás. 

4. helyre sorolódott a család szerepe a vizsgálatban résztvett alapsokaságra vonatkoztatva, 3,42 átlag pontértékkel. Ez az átlag pontérték látványosan kisebb, az előbbi három kérdés átlagpontértékeihez viszonyítva.

Összességében azt az általános megállapítást vontuk le, hogy a vizsgált tanulókra nézve mind az oktatási színtér, mind az iskola, mind pedig a média jelentős mértékű befolyásssal bír. A legkisebb mértékben a családnak van befolyásolási szerepe a tanulók környezeti tudatosságára. A család szerepének csökkenése például a médiára vetítve, felhívja a figyelmet és igazolja azokat az evidenciának számító kijelentéseket, hogy sok esetben a család nevelésben vállalt szerepe csökken, míg a média egyre nagyobb teret hódít már a kisdiákok esetében is.

A Step osztályosok esetében az oktatási színtér és az iskola környezeti tudatosságot befolyásoló szerepe nagyobb, mint a B osztályosok esetében. Következésképpen a másik két tényező (média, család) viszont a B osztályosok számára bír nagyobb befolyással. A két vizsgálati csoport eredményeit a 12. számú diagramm szemlélteti.
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12. számú diagramm
Érdekessége ennek a sorrend alakulásnak az, hogy a Step osztályokban több környezetismereti foglalkozáson, erdei iskolai programon vesznek részt a tanulók, ők az oktatási színteret és az iskolát jóval előbbre helyezik, mint a B osztályosok.
A két vizsgálati csoport eredményeinek a különbözőségét magyarázza az a tényező, hogy a Step osztályosok több környezetismereti foglalkozáson, erdei iskolai programon vesznek részt, míg a hagyományos oktatási rendszerben tanulók csoportja kevesebb formális és tanórán kívül szervezett programban vesz részt rendszeresen. Így esetükben az iskola befolyásoló szerepét átveszi a média, amely jelenséget a tanulók fejlődésének több területén is megfigyelhetjük. 
A média meghatározóbb szerepének magyarázatául szolgálhat az is, hogy a B osztályosok csoportja kevesebb időt tölt hetente az iskolában, így több ideje marad média használatra, olvasásra, szemben a Step osztályosokkal, akik hetente több időt töltenek az iskolában.

Sajnálatos eredményként kell értelmeznünk a család alacsony szerepét a környezeti tudatosság befolyásolásában. Ebből arra a megállapításra jutottunk, hogy a családban kevés alkalommal képezi beszélgetés tárgyát a környezet védelme, illetőleg a környezet iránti felelősségvállalás, elkötelezettség kérdése. 

A két vizsgálati csoport válaszainak eloszlása nem utal a két csoport eredményei közötti szignifikáns eltérésekre, tehát a kérdésre adott válaszok eloszlása és a vizsgálati csoportok nem mutatnak korrelációt.

Összegzésként megállapítható, hogy a két vizsgálati csoport esetében a négy tényező fontossága között eltéréseket tapasztalunk, azonban a környezeti nevelésben mind a formális, mind a nonformális, mind pedig az informális nevelésnek fontos szerepet tulajdonítottak a megkérdezettek. Ha figyelembe vesszük, hogy a környezeti nevelés élethosszig tartó folyamat, valamint a fenntarthatóság pedagógiájának azt az alapelvét, hogy a tanulást ki kell terjeszteni egész életen át tartó tanulássá, amely átfedi az iskolarendszerű (formális) és a nem formális nevelést, akkor ezek a mért mutatók jónak minősíthetőek. Az iskolának nyitnia kellene a nem formális területek fele, oly módon, hogy felvértezze a tanulókat azokkal a képességekkel, amelyek segítségével olyan értékrendszert alakíthatnak ki, amelyre alapozva a nem formális szféra nevelési hatásaihoz kritikailag és szelektív módon legyenek képesek viszonyulni.
Kijelenthető, hogy a 4. számú hipotézis, mely szerint a tanulók környezettudatosságát befolyásoló tényezők között kiemelt szerepe van az iskolának, az oktatási színtereknek a többi környezeti tudatosságot befolyásoló tényezővel (család, média) szemben, a Step osztályok esetében igazolódott be egyértelműen, viszont összvizsgálati szinten is megállapítható ennek a két tényezőnek a hangsúlyossága a médiával és a családdal szemben. 

2.5. Saját lehetőségek a környezetszennyezés csökkentésére

A 37-es nyílt kérdésben a tanulóknak a Szerinted neked vannak-e lehetőségeid a környezetszennyezés csökkentésére? kellet válaszolniuk. Az alábbiakban az erre a kérdésre kapott válaszok eredményeit mutatjuk be. 
A válaszokat az igen vagy nem válaszlehetőségek és ezek indoklása képezte. A kapott válaszokat először válaszkategóriákba rendeztük, majd összeszámoltuk azt, hogy egy tanuló hány válaszkategóriába tartozó választ adott, vagyis az említési gyakoriságot és ennek százalékos eloszlását vettük figyelembe. 

2.5.1. Lehetőségek száma

Először az egyes tanulók által említett válaszkategóriák száma alapján, majd válaszkategóriák szerint rendezve mutatjuk be az adatokat. A tanulók által említett válaszkategóriák számát a 12. számú táblázatban összegeztük. 

12. táblázat: A tanulók által említett lehetőségek száma
	Hányféle

lehetőséget

említ
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Nincs lehetőség
	11
	7,6%
	8
	11,1%
	3
	4,2%

	Egy
	24
	16,7%
	4
	5,6%
	20
	27,8%

	Kettő
	51
	35,4%
	18
	25,0%
	33
	45,8%

	Három
	47
	32,6%
	34
	47,2%
	13
	18,1%

	Négy
	11
	7,6%
	8
	11,1%
	3
	4,2%

	Összesen
	144
	100%
	72
	100%
	72
	100%

	Átlagosan említett lehetőségszám (szórás)
	
	2,15 (1,04)
	
	2,41 (1,22)
	
	1,90 (0,89)


A vizsgált 151 tanulóból 144 tanuló adott értékelhető igen vagy nem választ. A vizsgálati eredmények alapján 133 tanuló véli úgy, hogy saját magának van lehetősége a környezetszennyezés csökkentésére. A 146 tanuló közül mindössze 11 (7,6%) tanuló adott nemleges választ.
A két vizsgálati populáció által felsorolt átlagos említések között kiemelkedik a Step osztályosok csoportja. A Step osztályosok átlagosan 2,41 lehetőséget fogalmaztak meg, míg B osztályosok csoportja átlagosan 1,90 lehetőséget említett a környezetszennyezés csökkentésére.
A két vizsgálati populáció által megnevezett környezetszennyezést csökkentő lehetőségek száma közötti eltérés szignifikáns különbséget mutat (t=2,818, p=0,006). Ez azt jelenti, hogy a Step osztályosok vizsgálati csoportja több környezetszennyezést csökkentő lehetőséget ismer, mint a B osztályosok csoportja. Hasonló eredményekről számol be Széplaki (2002) is a hagyományos és ökoiskolák összehasonlítása esetében, vagyis az ökoiskolák környezeti nevelésének pozitív hatása van a diákokra. Ez a pozitív hatás a cselekvési lehetőségek felismerésében mutatkozik meg, vagyis a magyarországi ökoiskolába járó tanulók is több lehetőséget soroltak fel a környezetszennyezés csökkentésére, mint a hagyományos iskolába járó társaik.

Ha a vizsgálat során csupán a igenlő válaszlehetőségeket veszzük figyelembe, akkor a két vizsgálati csoport eredményei a 13. számú diagramm eloszlásait követik. A két vizsgálati populáció által megnevezett lehetőségek százalékos eloszlását az alábbi diagramm eloszlásai szemléltetik. A két vizsgálati populáció által adott válaszok eloszlása szignifikáns különbségeket (p=0,000, t=4,873) eredményezett, vagyis a Step osztályosok vizsgálati csoportja jóval több lehetőséget sorolt fel, mint a B osztályosok.
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13. számú diagramm
A nemleges válaszokat magyarázó tényezőket és ezek százalékos eloszlását mutatja be 13. számú táblázat. Azok a tanulók, aki tehetetlennek érezték magukat a környezetszennyezés csökkentésének lehetőségében, leggyakrabban azzal indokolták a nemleges választ, hogy ők még tehetetlenek, hiszen túl kicsik ahhoz, hogy véleményüket, akaratukat a felnőttek figyelembe vegyék.

2.5.2. Miért nincs lehetőségem a környezetszennyezés csökkentésére?

13. táblázat: Nincs lehetőségem a környezetszennyezés csökkentésére
	Magyarázat
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	Abszolút gyakori-ság
	Abszolút gyakori-ság

	Nem indokolta
	3
	1
	2

	Túl fiatal vagyok
	4
	3
	1

	Nem tudok a felnőttekre hatni
	5
	4
	1

	Összesen
	12
	8
	4


A leggyakrabban adott válaszként fogalmazták meg a megkérdezettek a felnőttekre való ráhatás képtelenségét, melynek társadalmi és szocializációs szempontú okait feltételezzük, hiszen ebben a társadalomban a gyermek és a felnőtt (szülő) véleménye és akarata nem azonos hangsúllyal jelenik meg. A második legtöbb említés szerint a megkérdezettek túl fiatalnak érzik magukat ahhoz, hogy a környezet védelme érdekében lényeges lépést tudjanak megtenni, javaslataikat meg tudják valósítani. A túl fiatal vagyok és nem tudok a felnőttekre hatni válaszkategóriák hátterében fel kell ismernünk a válaszadókban azt a tudatosságot, hogy képesek belátni a környezetszennyezés csökkentésének komplex szemléltetét és cselekvésrendszerét. Ezek a válaszkategóriák azonban arra is utalnak, hogy ezek a tanulók nagy valószínűséggel nem vonják ki magukat a környezetszennyezéssel kapcsolatos felelősségvállalás alól, hiszen a környezethez való érzelmi viszonyulásuk is pozitív. A válaszadók közül 3 tanuló nem indokolta, hogy miért gondolja azt, hogy nincsenek lehetőségei a környezetszennyzés csökkentésére.
2.5.3. A diákok által említett környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek kategóriái

A vizsgálatban résztvett tanulók, önmaguk által véghezvihető számos lehetőséget soroltak fel a környezetszennyezés-csökkentésére. Az adatok kezelhetősége és értékelhetősége érdekében a tanulók által felsorolt lehetőségeket csoportosítottuk és így 14 válaszkategóriát alakítottunk ki, majd összeszámoltuk összvizsgálati és vizsgálati csoport szinten, hogy a vizsgálati csoportokhoz tartozó tanulók az egyes válaszkategóriákba hány lehetőséget említettek, vagyis az említési gyakoriságot és ennek százalékos eloszlását vettük figyelembe. 

A tanulók által javasolt lehetőségeket a környezetszennyezés megakadályozására a 14. számú táblázatban összegeztük, a kialakított válaszkategóriák függvényében.
14. számú táblázat: A tanulók által említett környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek kategóriái
	Tevékenység-kategóriák
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Nem szemetelek
	103
	32,9%
	51
	29,0%
	52
	38,0%

	Szemetet szedek
	57
	18,2%
	23
	13,1%
	34
	24,8%

	Más emberekre hatok a környezet-védelem érdekében
	38
	12,1%
	24
	13,6%
	14
	10,2%

	Nem bántom a növényeket, állatokat
	17
	5,4%
	10
	5,7%
	7
	5,1%

	Vigyázok a vizekre
	16
	5,1%
	13
	7,4%
	3
	2,2%

	Szemétgyűjtési akciót szervezek
	12
	3,8%
	7
	4,0%
	5
	3,6%

	Fákat, virágokat ültetek
	12
	3,8%
	9
	5,1%
	3
	2,2%

	Környezetvédelmi csoportot alakítok
	11
	3,5%
	7
	4,0%
	4
	2,9%

	Szelektív hulladékgyűjtés
	11
	3,5%
	8
	4,5%
	3
	2,2%

	Figyelemfelhívó plakátok készítése
	11
	3,5%
	8
	4,5%
	3
	2,2%

	Bioterméket használok
	10
	3,2%
	7
	4,0%
	3
	2,2%

	Nem gyújtok tüzet a természetben
	6
	1,9%
	3
	1,7%
	3
	2,2%

	Takarékos életmódot folytatok (energia, víz)
	6
	1,9%
	3
	1,7%
	3
	2,2%

	Nem dohányzom
	3
	1,0%
	3
	1,7%
	
	

	ÖSSZES EMLÍTÉS
	313
	100,0%
	176
	100,0%
	137
	100,0%


A vizsgálati populáció ebben a kérdéskörben a környezetszennyezés csökkentésére összeségében 313 említést tett. A környezetszennyezést csökkentő lehetőségek között az első két helyen a nem szemetelek és szemetet szedek válaszkategóriák állnak. A két kategória összesen 160 említést kapott, ami az összemlítések több mint felét, vagyis 51,10%-át teszi ki. 

A harmadik leggyakrabban említett lehetőség a: Más emberekre hatok a környezet-védelem érdekében 38 említéssel, amely az összemlítések 12,1%-át képezi.
A három leggyakrabban megemlített válaszlehetőség viszonylag könnyen végrehajtható, azonban ha figyelembe vesszük azt, hogy a tanulók egy része felismerte azt a tényt miszerint a környezetszennyezés csökkentése csak akkor lesz látványos és számottevő, ha sokak viselkedése megváltozik, nagyon pozitív cselekvési lehetőségnek kell értelmeznünk, s a környezeti nevelésben ezt a lehetőséget ki kell használnunk. 

Figyelemre méltóak a: Szemétgyűjtési akciót szervezek, Környezetvédelmi csoportot alakítok, Figyelemfelhívó plakátok készítése lehetőségeknek a felismerése a tanulók körében, amelyek összesen 34 említést kaptak, és az összemlítések 10,8%-át jelentik, mert ezek a lehetőségek, az előbbi felismerésnek, - a környezetszennyezés csökkentése csak akkor lesz látványos és számottevő, ha sokak viselkedése megváltozik -, egy magasabb szintű gyűrűzése, egy magasabb szintje a tenni akarásnak. Ezek a lehetőségek annak a felismerése a tanulók körében, hogy egyedül az ember nem hatékony ilyen globális problémában, mint a környezetszennyezés. A hatékonyság fokozása érdekében össze kell fogni, vagyis szervezett módon kell fellépni. 

A Nem bántom a növényeket, állatokat, Nem gyújtok tüzet a természetben, Takarékos életmódot folytatok (energia, víz), Vigyázok a vizekre lehetőségek összesen 45 említést kaptak, s ez az összemlítéseknek 14,3%-a. Ezekben a tevékenységekben az a közös, hogy nem is igényelnek valódi cselekvéseket, inkább odafigyelést. Jó, hogy tanulóink felismerték azt, hogy csupán odafigyeléssel is tehetnek a környezetvédelem érdekében.

A Szelektív hulladékgyűjtés, Fákat, virágokat ültetek, Bioterméket használok, Nem dohányzom, lehetőségek összesen 36 említést kaptak, s ez az összemlítéseknek 11,5%-a. Ez a kategória majdnem az előbbi felismerési kategóriának a valódi cselekvésekké alakult társa. 
Örvendetes, hogy az össztanulók 14 lehetőségkategóriába sorolva összesen 313 lehetőséget említettek.

A két vizsgálati csoport osztályonkénti összehasonlítását az említések száma és az általuk megnevezett lehetőségek száma alapján végeztük el. Az osztályok által említett lehetőségek százalékos eloszlása az alacsony említési gyakoriságok előfordulása miatt nem kerül bemutatásra.
A Step osztályok által adott válaszkategóriák száma mind a négy Step osztály esetén magasabb, mint a B osztályok által adott válaszoké. A környezetszennyezés lehetőségének legszélesebb palettáját az IV. Step (13 válaszkategória) és a V. Step (12 válaszkaetgória) osztályok rajzolták meg.
Az egyes osztályok által adott válaszok számát és az általuk felsorolt lehetőségek kategóriáinak számát a 14. számú diagrammal szemléltetjük:
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14. számú diagramm

Az említési gyakoriságokat osztályonkénti lebontásban vizsgálva, megállapítottuk, hogy a legtöbb említést az V. Step osztály fogalmazta meg, őt követi a IV. B osztályosok csoportja. Az osztályok körében ismét kiemelkednek ennek a két osztálynak az eredményi, amelyet már az előző kérdéscsoportok esetében is tapasztalhattunk. Annak ellenére, hogy a IV. B osztály eredményei a B osztályosok vizsgálati kategóriáján belül kiemelkedő, mégis a Step osztályok eredményei messzemenően jobbak, mint a másik vizsgálati csoporté. 
A IV. B osztály vizsgálati eredményei arra utalnak, hogy nagy valószínűséggel nem csupán az oktatási típusnak van teljes mértékben meghatározó szerepe a környezettudatosság alakításában. Az alternatív tanítási módszerek alkalmazása mellett a környezettudatosság alakításában kiemelt szerepe lehet a megtervezett, az iskolai órakereteket meghaladó környezeti nevelési tevékenységi programok alkalmazásának. Az osztályok és ezek környezeti nevelési programjait ismerve tudom, hogy a IV. B osztályosok harmadik osztályban részt vettek egy egy évre szóló környezeti nevelési osztályprogramban, amelynek a hatását a vizsgálati eredmények jól tükrözik.
Mind inkább bizonyításra kerül az a tény, hogy nem csupán az oktatási típustól függően, hanem az osztályban folyó tevékenységek számával, tevékenységek minőségével és tartalmával egyenes arányban fejlődik a tanulók környezettudatos attitűdje, magatartása, szennyezéscsökkentő lehetőségek észlelése.

A környezetszennyezés csökkentésére adott válaszok száma és az osztály mint változó között szignifikáns kapcsolatot fedezhetünk fel. A két változó kapcsolata enyhe negatív irányú korrelációt mutat (r=-0,268, p=0,002). Ez a korreláció gyakorlatilg azt mutatja, hogy a nagyobb osztályosok csoportja kevesebb lehetőséget sorolt fel, mint a kisebb osztályosok csoportja. Ennek magyarázata az életkor előrehaladtával járó szociális megfelelni akarás csökkenésében keresendő (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004). A kevesebb környezetszennyezés csökkentést szolgáló lehetőséget leginkább az V.B, a VI. Step és a VI. B osztályosok javasolták.
Ennek a kérdéskörben a feldolgozása egyértelműen igazolta a 2. számú hipotézis kijelentésének második állítását, mely szerint: az alternatív (Step by Step osztályosok) oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportja esetében magasabb az észlelt környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek száma, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának ugyanazon mutatói.

Ennek a kérdéskörnek az eredményei igazolják 3. számú hipotézis második állítását, mely szerint: a konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók (V. Step) körében az észlelt környezetszennyezés-csökkentő lehetőségek száma magasabb, mint a programban nem résztvevőké.
2.6. Környezeti programokon való részvétel elemzése

Ebben a részben a Részt vettél-e valamilyen környezeti projekt programjában, amely többnyire természetes tanteremben, vagyis a szabadban zajlott?” nyitott kérdésre kapott válaszokat mutatjuk be. A tanulók válaszait először válaszkategóriákba soroltuk, majd összeszámoltuk, hogy egy tanuló hány válaszkategóriába tartozó választ adott, vagyis az említési gyakoriságot és ennek százalékos eloszlását vettük figyelembe. 

Először az egyes tanulók által említett válaszkategóriák száma alapján, majd a konkrét válaszkategóriák szerint rendezve mutatjuk be a kapott adatokat.
2.6.1. Tevékenységek száma
Az egyes tanulók által említett válaszkategóriák száma alapján a 15. táblázatban feltüntetett eredményeket kaptuk.
15. táblázat: A tanulók által említett tevékenységek száma szerinti megoszlás

	Hány

tevékenységet
említ
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Egy
	1
	0,7%
	-
	-
	1
	1,4%

	Kettő
	4
	2,7%
	-
	-
	4
	5,5%

	Három
	27
	18,0%
	8
	10,4%
	19
	26,0%

	Négy
	50
	33,3%
	22
	28,6%
	28
	38,4%

	Öt
	41
	27,3%
	26
	33,8%
	15
	20,5%

	Hat
	11
	7,3%
	6
	7,8%
	5
	6,8%

	Hét
	1
	0,7%
	-
	-
	1
	1,4%

	Nyolc
	2
	1,3%
	2
	2,6%
	-
	-

	Kilenc
	2
	1,3%
	2
	2,6%
	-
	-

	Tíz
	7
	4,7%
	7
	9,1%
	-
	-

	Tizenegy
	3
	2,0%
	3
	3,9%
	-
	-

	Tizenkettő
	1
	0,7%
	1
	1,3%
	-
	-

	Összesen
	150
	100%
	77
	100%
	73
	100%

	Átlagosan említett lehetőségszám
	
	4,78
	
	5,54
	
	3,97


A táblázat adatait elemezve elmondható, hogy egy tanuló egyetlen tevékenységkategóriában való részvételt sem említ, egy tanuló egy tevékenységkategóriában, míg egy tanuló tizenkét tevékenységkategóriában való részvételről tesz említést. A leggyakoribb válaszkategóriák négy, öt, illetve három tevékenységről számolnak be. Az öt tevékenységfajtánál többet megemlítők aránya jelentős szóródást mutat, alacsony gyakoriságok mellett, így ezek százalékos megoszlásának értelmezését fenntartásokkal kell kezelnünk. 
Mindkét vizsgálati csoport esetében megfigyelhetjük azt, hogy a tanulók jelentős többsége három, négy, öt, illetve hat tevékenységről számol be a leggyakrabban. A két vizsgálati csoport eloszlásai arra utalnak, hogy a Step osztályosok körében volt inkább jellemző a hatnál több tevékenységben való részvétel megemlítése.

A vizsgálatba bevont diákok átlagosan 4,78 környezeti tevékenységben, programban való részvételről számoltak be, a Step osztályosok vizsgálati csoportja átlagosan 5,54, míg a B osztályosok csoportja 3,97 tevékenységet említett. A két vizsgálati csoport által megnevezett környezeti tevékenységek számbeli különbsége szignifikáns eltéréseket mutat (p=0,000, t=5,202) . Ezek az vizsgálati eredmények a Step osztályosok környezeti tevékenységekben, projektben való részvételének magasabb arányát mutatják a B osztályosok vizsgálati csoportjához viszonyítva. Ez a vizsgálati eredmény összhangot mutat a Varga (2004) által tett megállapításokkal, mely szerint az ökoiskolák nagyobb figyelmet fordítanak a diákok aktív bevonására, a különféle környezet- és természetvédelmi tevékenységekbe.
Érdekességképpen megemlítjük azt a tényt is, hogy a tanulók többsége kevesebb tevékenységben való részvételről számolt be, mint ahány tevékenységben részt vett valójában, ismerve ezeknek az osztályoknak a környezeti nevelési tevékenységeit, programjait. Mindez tulajdonítható annak is, hogy a tanulók csupán elfelejtették megemlíteni a többi tevékenységet, azonban az eredményt annak is elkönyvelhetjük, hogy a tanulók számára ez nem jelentett annyira pozitív élményt, hogy említésre méltónak tartsák.
A tanulók által megemlített környezetvédelmi tevékenységek, programok számából egyértelműen az a következtetés vonható le, hogy iskolánkban jelentős környezeti nevelési tevékenység folyik. 
2.6.2 Tevékenységkategóriák
A vizsgálatba bevont 151 tanulóból 150 tanuló tesz említést arról, hogy részt vett valamilyen környezeti projekt programjában, vagyis csoportos környezeti- vagy természetvédelmi tevékenységekben, amely többnyire természetes tanteremben, vagyis a szabadban zajlott. A tanulók által megnevezett tevékenységi kategóriákat a 16. számú táblázatban foglaltuk össze. Ezek a tevékenységi kategóriák egyben környezet- és természetvédelemmel kapcsolatos tevékenységek. A tanulók válaszaiban tükröződik a természetvédelem és a környezetvédelem értékrendszere iskolánkban, valamint az a tény, hogy iskolánk ilyen téren hagyományokkal rendelkezik. 
A tizenöt tevékenységkategória a ditrói Siklódi Lőrinc Általános Iskolában folyó gazdag, színes környezeti nevelésről tanúskodik, bizonyítva azt a tényt, hogy iskolánk tanárainak, tanítóinak egyaránt szívügye a tanulók környezetismereti-, környezetvédelmi nevelése, a környezettudatos magatartás, a környezeti attitűdök kialakítása, fejlesztése. 

16. táblázat: A tanulók környezeti témájú tevékenységeinek válaszkategóriái
	Tevékenység-kategóriák
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Tanulmányi séta
	140
	19,5%
	73
	17,1%
	67
	23,1%

	Tanulmányi kirándulás
	124
	17,3%
	66
	15,5%
	58
	20,0%

	Erdei iskola
	68
	9,5%
	54
	12,6%
	14
	4,8%

	Az épített és termé-szetes környezet tudatos megfigyelése
	65
	9,1%
	-
	-
	65
	22,4%

	Jeles napi program
	57
	7,9%
	39
	9,1%
	18
	6,2%

	Szemétszedés
	55
	7,7%
	29
	6,8%
	26
	9,0%

	Verseny
	49
	6,8%
	22
	5,2%
	27
	9,3%

	Cserkészeti tevékeny-ség, cserkésztábor
	31
	4,3%
	16
	3,7%
	15
	5,2%

	Környezetvédelmi tevékenységek
	27
	3,8%
	27
	6,3%
	-
	-

	Zöldövezet létesítése
	27
	3,8%
	27
	6,3%
	-
	-

	Ismerjük meg a minket körülvevő világot!
	18
	2,5%
	18
	4,2%
	-
	-

	Időjárás és a Föld
	16
	2,2%
	16
	3,7%
	-
	-

	Faültetés
	14
	2,0%
	14
	3,3%
	-
	-

	A víz szennyezett-ségének vizsgálata
	14
	2,0%
	14
	3,3%
	-
	-

	Meteorológiai mérések
	12
	1,7%
	12
	2,8%
	-
	-

	ÖSSZESEN
	717
	100,0%
	427
	100,0%
	290
	100%


A vizsgálatba bevont tanulók által megnevezett környezetvédelmi tevékenységek között legnagyobb gyakorissággal került megemlítésre a tanulmányi sétán (19,5%), tanulmányi kiránduláson (17,3%), valamint erdei iskolában (9,5%) való részvétel. 
A Step osztályosok által leggyakrabban említett tevékenység csoportok és ezek sorrendje megegyezik az összvizsgálat eredményeivel. A B osztály esetében érthető módon sokkal ritkábban találunk említést az erdei iskolán való részvételre, hiszen csak az egyik osztály (V.B) vett részt erdei iskolás programon. A B osztályosok körében a leggyakraban említett környezetvédelmi tevékenységtípusok közül a tanulmányi sétát (23,1%), az épített környezet tudatos megfigyelését (22,4%), illetve a tanulmányi kirándulást (20,0%) emelhetjük ki.
A két vizsgálati kategória szintjén közösen jelentkező tevékenységek még a Jeles napi program, Szemétszedés és a különböző környezettémájú versenyek. Az iskolánkban helyi jellegű verseny a Panda vetélkedő, amely állatokkal kapcsolatos, a Kurutty verseny, amelyen tanulóink a helyi, körzeti és nagyon sok alkalommal a megyei szakaszon is részt vesznek. Az iskolai tevékenységek között szintén rendszeresek a különböző jeles napok alkalmával (Föld napja, Madarak és fák ünnepe) megszervezett versenyek is. 

Az iskolarendszerű (formális) nevelés mellett ez a kérdéskör rávilágít arra, hogy jelentős környezeti nevelési szereppel bírnak a nem formális nevelési tevékenységek is, hiszen iskolánk tanulói közül sokan részt vesznek cserkészeti tevékenységeken, cserkésztáborokban. 
A teljes vizsgálati populációra vonatkozó eredmények eltérést mutatnak a két vizsgálati célcsoport tekintetében. A két vizsgálati célcsoport tevékenységkategóriáinak az összehasonlító elemzését a 15. diagrammal próbálom szemléletesebbé tenni. 

[image: image17.emf]Környezeti programokon való részvétel
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15. számú diagramm
A két vizsgálati csoport által megnevezett környezetvédelmi tevékenységek, programok között mindössze egyet találunk, amelyet a Step osztályosok közül senki sem említett: az épített örökség tudatos megfigyelését. Az említett projekttevékenységek között azonban hét olyan kategória van, amelyet kizárólag a Step osztályosok vizsgálati populációja nevesített. Ezek között szerepelnek meteorológiai mérések, faültetés, zöldövezet létesítése, a víz szennyezettségének vizsgálata és két olyan átfogó program, amely a környezet többszempontú megismerését célozta meg.
A mélyebb szintű vizsgálódás eredményei azt tükrözik, hogy osztályonkénti bontásban az V. Step osztály messzemenően több projekttevékenységben való részvételről számolt be, mint a többi osztály (p=0,005, r=0,314). A V. Step osztály 18 tanulójából 3 tanuló ötféle tevékenységben való részvételről számol be, míg 15 tanuló, vagyis az osztály nyolctizede 8 vagy ennél több tevékenységet is megemlített. Mindez az eredmény arra utal, hogy a Step osztályosok környezeti nevelési programját kiegészítő, átgondolt környezeti nevelési programnak méginkább aktivizáló hatása van.
A vizsgálati populáció környezetvédelmi tevékenységekben, projektekben való részvételének vizsgálata azt mutatja, hogy mindkét vizsgálati csoport meg tudott nevezni átlagosan három, négy, öt olyan tevékenységet, amelyben részt vett. Az összesített adatokat elemezve azt a megállapítást tehetjük, hogy a Step osztályosok vizsgálati kategóriája jóval több tevékenységcsoportot említett meg, mint a B osztályosok. A mélyebb szintű elemzések azonban rávilágítanak arra, hogy a Step osztályosok tevékenységkategóriáinak magas száma a V. Step osztály által felsorolt tevékenységekből származik. A többi Step osztály B osztáyosokkal való összehasonlítása is a Step osztályosok javára billenti a mérleget, viszont a különbségek már nem ennyire szembetűnők.
A vizsgálati téma megfogalmazásakor felállított 2. számú hipotézis harmadik kijelentése teljes egészében beigazolódott, vagyis az alternatív (Step by Step osztályosok) oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportja esetében a végzett környezeti-, természetvédelmi tevékenységek magasabb, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának ugyanazon mutatói.
Az V. Step osztályosok projettevékenységekben nvaló részvétele a többi osztályhoz viszonyítva a 3. számú hipotézis azon feltételezését támasztja alá, miszerint a konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók esetében a végzett környezeti-, természetvédelmi tevékenységek száma magasabb, mint a programban nem résztvevőké.
2.7. Környezetet veszélyeztető tényezők
Ebben a részben a Sorolj fel környezetet veszélyeztető tényezőket! nyitott kérdésre kapott válaszokat mutatjuk be. A vizsgálatba bevont tanulók válaszait először válaszkategóriákba soroltuk, majd összeszámoltuk, hogy egy tanuló hány válaszkategóriába tartozó választ adott, vagyis az említési gyakoriságot és ennek százalékos eloszlását vettük figyelembe. 

Először az egyes tanulók által említett válaszkategóriák száma alapján, majd válaszkategóriák szerint rendezve mutatjuk be a kapott eredményeket.

2.7.1 Veszélyeztető tényezők száma

Az egyes tanulók által említett válaszkategóriák száma alapján a 17. táblázatban feltüntetett eredményeket kaptuk.
17. táblázat: A tanulók által említett válaszkategóriák száma
	Hány

tényezőt

említ
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Kettő
	3
	2,0%
	-
	-
	3
	4,1%

	Három
	10
	6,6%
	3
	3,9%
	7
	9,5%

	Négy
	44
	29,1%
	24
	31,2%
	20
	27,0%

	Öt
	76
	50,3%
	40
	51,9%
	36
	48,6%

	Hat
	10
	6,6%
	7
	9,1%
	3
	4,1%

	Hét
	8
	5,3%
	3
	3,9%
	5
	6,8%

	Említések száma
	151
	100%
	77
	100,0%
	74
	100,0%

	Átlagosan említett lehetőségszám
	
	4,68
	
	4,77
	
	4,59


A táblázat adatait elemezve örömmel állapítottuk meg, hogy a megkérdezett tanulókból csak három tanuló említett csupán két környezetet veszélyeztető tényezőt. Az össztanulók, valamint a két vizsgálati célcsoport tanulói által említett veszélyeztető tényezőkategóriák számának legjelentősebb része a négytől öt kategória értékterületére esik. 120 tanuló négy, illetve öt, a környezetet veszélyeztető, károsító tényezőt sorolt fel, mely a tanulók 79,4%-át jelenti. A környezetet veszélyeztető hat-hét tényezőt a megkérdezettek 11,9%-a (18 tanuló) sorolt fel. 
Ennek alapján levonhattuk azt a következtetést, hogy a vizsgálatba bevont tanulók döntő többsége könnyűszerrel meg tud nevezni legalább négy-öt vagy ennél több környezetet veszélyeztető tényezőt. A környezetet veszélyeztető tényezők ismerete, felismerése kiemelten fontos lépés a környezettudatos magatartás alakításában. Hines és munkatársai (1986) megállapították, hogy a környezetvédelmi problémák ismerete és az ezzel kapcsolatos elemző, értékelő képesség megléte szükséges a felelős egyéni környezettudatos viselkedés kilakításában.

A környezetet veszélyeztető tényezők számának százalékos eloszlását az alábbi 16. számú diagramm segítségével szemléltetjük. A tanulók fele (50,3%) mintegy 5 olyan tényezőt nevezett meg, amely károsítja a természeti környezetet.
[image: image18.emf]A tanulók által említett környezetet 
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16. számú diagramm
A két vizsgálati csoport által megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők száma közötti különbségeket a 17. számú diagramm szemlélteti. A vizsgálatba bevont tanulók átlagosan 4,68 környezetet veszélyeztető tényezőt soroltak fel. A Step osztályos tanulók csoportja átlagosan 4,77 környezetet károsító tényezőt említett meg, míg a B oszytályosok 4,59-et. A két vizsgálati csoport által megemlített tényezők átlaga nem utal statisztikailag szignifikáns különbségre a t-róba alapján.
[image: image19.emf]A tanulók által említett környezetet veszélyeztető 
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17. számú diagramm
A két vizsgálati csoporton belül az egyes osztályok átlagos említései is eltérő értéket mutatnak. Átlagosan a legtöbb környezetet veszélyeztető tényezőt a IV. B osztályosok (5,41) és az V. Step osztályosok (5,38) soroltak fel. A kutatás eredményei szignifikáns különbségeket (r=-0,190, p=0,020) mutatnak a felsorolt válaszok száma és az osztályok között. A környezetet veszélyeztető tényezők és az osztályok közötti kapcsolat enyhe mértékű korrelációra utal. A kisebb osztályosok vizsgálati csoportjában több környezetet veszélyeztető tényező került megemlítésre, mint a nagyobb évfolyamok esetében. Az osztályszintű vizsgálatok a nagyobb évfolyamok szociális megfelelni akarásának csökkenését bizonyítják (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).

2.7.2 A környezetet veszélyeztető tényezők megítélése
A környezetet veszélyeztető tényezők válaszkategóriák (19 kategória) szerinti eloszlását az említési gyakoriságok függvényében a 18. számú táblázat mutatja be.
Alaposabban elemezve a válaszkategóriák számát, látható, hogy a tanulók válaszkategóriái nagyon széles skálán mozognak: utalnak a földet, vizet, levegőt veszélyeztető tényezőkre, közvetve a sugárzás és zaj veszélyekre, a veszélyes és nehezen bomló hulladékokra, vegyi ártalmakra, emberi tevékenységekből származó veszélyekre, természeti katasztrófák veszélyeire.

Az is szembetűnő, hogy vélekedésükben különállóként kezelik a logikailag összefüggő, összetartozó dolgokat, mert a veszélyeztető tényezők felsorolása között egyaránt megtaláljuk az okot (ipar, erdőirtás) az és okozatot (savas eső). 

A veszélyeztető tényezők rangsorában első helyen szerepel az utcai szemetelés, amely 106 említést kapott, ami az összemlítések 15,1%-át teszi ki. Ezzel szemben a szemétkérdésben valóban veszélyeztető tényezők:

· a veszélyes hulladékok 8 említést, vagyis az összemlítések 1,1%-át,

· a nehezen bomló anyagok szintén 8 említést, vagyis az összemlítések 1,1%-át kapták.

Ez azt bizonyítja, hogy a vizsgálatba bevont tanulók nem megfelelően érzékelik az ok-okozati kapcsolatot. A tanulók jelentős része a legnagyobb környezetszennyezési tényezőnek a szemetelést és leghatékonyabb környezetvédelmi tevékenységként a nem szemetelést, vagy szemétszedést említi. Ez a tény fel kellene hívja midannyiunk figyelmét arra, hogy a tanulókkal megfejtsük, hogy a környezetet fenyegető legnagyobb veszély nem a szemét maga, hanem a szemét anyaga, s a környezetvédelem nem merülhet ki a nem szemetelek, vagy szemetet szedek szintjén.
18. táblázat: A tanulók által említett veszélyeztető válaszkategóriák

	Veszélyeztető tényezők kategóriái
	Összesen
	Step osztály
	B osztály

	
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás
	Abszolút gyakori-ság
	%-os

eloszlás

	Utcai szemetelés
	106
	15,1%
	47
	12,8%
	59
	17,5%

	Légszennyezés
	91
	12,9%
	47
	12,8%
	44
	13,1%

	Vízszennyezés
	85
	12,1%
	38
	10,4%
	47
	13,9%

	Erdőirtás
	84
	11,9%
	50
	13,6%
	34
	10,1%

	Közlekedés
	75
	10,7%
	54
	14,7%
	21
	6,2%

	Vegyszerek, tisztítószerek
	69
	9,8%
	28
	7,6%
	41
	12,2%

	Ipar
	47
	6,7%
	38
	10,4%
	9
	2,7%

	Növények, állatok pusztítása
	33
	4,7%
	7
	1,9%
	26
	7,7%

	Erdőtüzek, tarlóégetés
	31
	4,4%
	12
	3,3%
	19
	5,6%

	Talajszennyezés
	15
	2,1%
	7
	1,9%
	8
	2,4%

	Szemétégetés
	11
	1,6%
	4
	1,1%
	7
	2,1%

	Bányászat
	11
	1,6%
	8
	2,2%
	3
	0,9%

	Természeti katasztrófa
	10
	1,4%
	6
	1,6%
	4
	1,2%

	Veszélyes hulladékok
	8
	1,1%
	8
	2,2%
	
	

	Nehezen bomló anyagok használata
	8
	1,1%
	3
	0,8%
	5
	1,5%

	Emberi tevékenység következménye
	6
	0,9%
	3
	0,8%
	3
	0,9%

	Atomerőmű, hőerőmű
	6
	0,9%
	3
	0,8%
	3
	0,9%

	Mezőgazdaság
	4
	0,6%
	
	
	4
	1,2%

	Savas eső
	4
	0,6%
	4
	1,1%
	
	

	ÖSSZESEN
	704
	100,0%
	367
	100,0%
	337
	100,0%


A tanulók második legveszélyesebb környezeti tényezőként a légszennyezést ítélik 91 említéssel, amely az összemlítések 12,9%-a. Örvendetes dolog, hogy a légszennyezés legfőbb forrásait:

· az erdőirtást (84 említés, az összemlítések 11,9%-a),
· a közlekedést (75 említés, az összemlítések 10,7%-a),
· az ipart (47 említés, az összemlítések 6,7%-a),
· az erdőtüzeket, tarlóégetést (31 említés, az összemlítések 4,4%-a),
· a szemétégetést (11 említés, az összemlítések 1,6%-a) hasonlóan veszélyesen érzékelik.
A következő környezetet veszélyeztető kategóriák a vízszennyezés ((85 említés, az összemlítések 12,1%-a) és a talajszennyezés (15 említés, az összemlítések 2,1%-a) legfőbb forrásai:
· vegyszerek, tisztítószerek (69 említés, az összemlítések 9,8%-a),
· bányászat (11 említés, az összemlítések 1,6%-a),
· természeti katasztrófa (10 említés, az összemlítések 1,6%-a),
· mezőgazdaság (4 említés, az összemlítések 0,6%-a), már kevésbé veszélyesen érzékelik. 
Ezzel is érvényre jut az a megállapítás, hogy a tanulók nem megfelelően érzékelik az ok-okozati kapcsolatot, összefüggéseket.
A növények, állatok pusztításával (33 említés, az összemlítések 4,7%-a) szemben az emberi tevékenységek következményét jóval veszélytelenebbnek ítélik meg (6 említés, az összemlítések 0,9%-a).
Nagyon jelentéktelen említést kapott a sugárveszély, az atomerőművek mindössze 6 említéssel, az összemlítések 0,9%-át jelentik.
Legutolsó helyen a legkevesebb említést kapott a savas eső 4 említéssel, az összemlítéseknek csupán, 0,6%-át jelenti.
A B osztály vizsgálati csoportja által az első három leggyakrabban megnevezett környezetszennyező tényező sorrendje megegyezik a teljes vizsgálati populáció eredményeivel, vagyis a leggyakrabban említett környezetet veszélyeztető tényezők közül az utcai szemetelés (17,5%), vízszennyezés (13,9%) és a légszennyezés (13,1%) és a emelkedik ki. A Step osztályosok vizsgálati csoportja az utcai szemetelésnél (12,8%) és a légszennyezésnél (12,8%) előbbre helyezi a közlekedést (14,7%) és az erdőirtást (13,6%), vagyis a környezetet károsító okot előbbre helyezi az okozatnál. Annak ellenére, hogy a két vizsgálati csoport által említett környezetet károsító tényezők között számbeli különbségeket tapasztalunk, mégsem utal ez statisztikailag értelmezhető különbségre. Tehát e kérsdéskör tekintetében nem igazolódik az a feltételezés, mely szerint a Step osztályosok vizsgálati csoportja szignifikánsan több környezetet károsító tényezőt említett volna meg, mint a B osztályosok csoportja.
Összegzésként elmondható, hogy a vizsgálatba bevont tanulók számos környezetet veszélyeztető tényezőt ismernek. A vizsgálatban résztvett 151 tanuló összesen 704 környezetet veszélyeztető tevékenységet említett, amely 19 válaszkategóriába sorolódott be. Azonban megerősítést nyert az a megállapítás, hogy a tanulók a veszélyeztető tényezőknél nem megfelelően érzékelik az ok-okozati kapcsolatot. A környezeti nevelés során tehát nagyobb hangsúlyt kell fektetni tehát az ok- okozati összefüggések felfedeztetésére, az ok- okozati összefüggések megláttatására, felismertetésére.
Ezáltal a 2. számú hipotézis negyedik állítása mely szerint az alternatív (Step by Step osztályosok) oktatásban résztvevő gyermekek vizsgálati csoportja esetében a megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők száma magasabb, mint a hagyományos oktatásban résztvevő osztályok (B osztályok) vizsgálati csoportjának ugyanazon mutatói, nem került egyértelmű bizonyításra.

Annak ellenére, hogy a környezetet károsító tényezők száma és az osztályok közötti kapcsolat szignifikánsan korrelál, mégsem igazolódik egyértelműen a 3. számú hipotézis negyedik kijelentése, mely szerint a konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók (V. Step) esetében a megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők száma magasabb, mint a programban nem résztvevőké.
3. KÖVETKEZTETÉSEK ÉS JAVASLATOK
A környezettudatosságra nevelés átfogó célja, hogy elősegítse a tanulók magatartásának, életvitelének kialakulását annak érdekében, hogy a felnövekvő nemzedék képes legyen a környezet megóvására, elősegítve ezzel az élő természet fennmaradását és a társadalmak fenntartható fejlődését, valamint óvja, védje a természetes és épített környezetét, és olyan életvitelt alakítson ki, amely mentes a számára káros ártalmaktól. 

A ditrói Siklódy Lőrinc III-VI. osztályos tanulói körében elvégzett vizsgálat hozzájárult az iskolánkban folyó környezeti nevelés eredményésségének vizsgálatához, a fejlesztésre váró területek feltárásához. Annak ellenére, hogy a vizsgált minta nem reprezentatív sem a megye, sem a szűkebb térben lévő iskolákra vetítve, mégis a kutatás eredményeit és fontosabb következtetéseit fel lehet használni a helyi szintű környezeti nevelési programok összeállítása esetében.

A kutatás fontosabb megállapításait és következtetéseit a vizsgált témakörökhöz kapcsolódóan mutatjuk be.

Az attitűdvizsgálat eredményei a tanulók pozitív környezeti attitűdjét jelzi, hasonlóan a nemzetközi vizsgálatok eredményeihez (Leeming, Dwyer és Bracken, 1995, Varga 1997, Széplaki, 2002). A környezethez való pozitív viszonyulás azonban nem miden vizsgált témakör esetében mutat azonos pozitív attitűdöt. A legpozitívabban az általánosan vett környezethez, az állatokhoz és vízhez viszonyulnak, amely hasonló a Varga (2004) által kapott magyarországi vizsgálati eredményekhez. Ezek a témák tehát azok, amelyek a legerőteljesebb motivációt jelenthetik a környezeti nevelés számára.

A tanulók érzelmi viszonyulása pozitívabb, mint a viselkedéses viszonyulása, melyhez hasonló megállapításokat már a korábbi kutatások is megfogalmaztak (Széplaki, 2002, Varga, 1997). A környezeti nevelés terén tehát arra kell törekednünk, hogy a tanulókkal minél inkább megismertessük a környezeti kérdésekkel kapcsolatos cselekvési lehetőségeiket, vagyis a cselekvési készség kialakítása elsődleges célunk kell legyen.

A hulladékkal, növényekkel, energiával, szennyezéssel kapcsolatos kérdéskörök azok, amelyekkel szemben a legkevésbé pozitív attitűdöt tapasztalhatjuk. Meglátásunk szerint ezeken a területeken a jelenlegi nevelési módszerek mellett nem alakult ki megfelelő környezeti attitűd, tehát ezeken a területeken fokozott figyelmet kell fordítani a tanulók környezeti attidűdjének alakítására.

A környezeti attitűd csupán a szennyezéssel kapcsolatban utal a nemek közötti különbségekre, ahol a lányok pozitívabb viszonyulást mutatnak.

A környezeti attitűdök és a vizsgálatban bevont tanulók életkora közötti korreléció az életkor előrehalasdtával járó attitűdcsökkenést jelez, melyet a nemzetközi vizsgálatok a szociális megfelelni akarás csökkenésével indokolnak (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).

A két vizsgálati csoport környezeti témakörökhöz való viszonyulása eltérést mutat az egyes témakörökhöz való viszonyulás mértékében, a Step oszyályosok vizsgálati csoportja pozitívabb attitűdöt mutat mind érzelmi, mind viselkedéses szempontból.

Az osztályok szintjén végzett attitűdvizsgálat eredményei igazolják, hogy a konkrét céllal behatárolt, változatos oktatási színterekre és korszerű módszerekre épített négyéves környezeti nevelési programban résztvevő tanulók (V. Step) környezeti attitűdje pozitívabb, mint a programban nem résztvevőké. Ez az eredmény egyértelműen bizonyítja az általam kidolgozott környezeti nevelési program pozitív hatásait a tanulók környezeti attitűdjeire nézve. Mindez azt bizonyítja, hogy a környezeti nevelést, a környezetről való tanulást a legnagyobb hatékonysággal csakis a környezetben valósíthatjuk meg.

Az ember természet feletti uralmát célzó vizsgálódás eredményei azt mutatják, hogy a tanulók helyesen érzékelik, hogy az emberi tevékenység hatással van a környezet állapotára, milyenségére. Ennek ellenére gyakori az az álláspont, amely szerint az embernek joga van a környezet átalakítására, használatára és esetenként megváltoztatására is.

A két vizsgálati csoport gondolkodása az ember környezetet átalakító tevékenységével kapcsolatosan hasonló, csupán a kérdéscsoporthoz tartozó 33-as számú kérdés esetében tapasztalhatunk pozitívabb viszonyulást a Step vizsgálati csoport esetében.

A vizsgálatba bevont tanulók és a két vizsgálati csoport is a növények és állatok fölötti uralmat tartja a leginkább elfogadhatónak. Az álllatok és növények emberi uralom alá vonásának elfogadottsága véleményem szerint a diákok vidéki származásával indokolható, ahol ez a gyakorlat a mindennapi élet szerves részét képezi. Ez a vélekedés azonban nem jelenti az állatok és növények iránti felelősség hiányát.

Az ember természet feletti uralmához való viszonyulás az életkor előrehaladtával negatívabb, amelyet a nemzetközi vizsgálatok eredményei szintén a szociális megfelelni akarás csökkenésével magyaráznak (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).

A vizsgálatba bevont tanulók környezeti tudatosságát legnagyobb mértékben az oktatási színterek befolyásolják. A második legnagyobb befolyással az iskola és média hatásai bírnak a tanulók környezeti tudatosságának alakítására. A legkisebb szerepe a családoknak van ennek befolyásolásában. A család legkisebb mértékű befolyása a környezeti tudatosság alakítására azt bizonyítja hogy a tanulók kevés alkalommal beszélnek környezeti, környezetvédelmi témakörökről szüleikkell, családtagjaikkal.

Az általunk megfogalmazott hipotézis, mely szerint a tanulók környezettudatosságát befolyásoló tényezők között kiemelt szerepe van az iskolának, az oktatási színtereknek a többi környezeti tudatosságot befolyásoló tényezővel (család, média) szemben, csak a Step osztályosok vizsgálati csoportja esetében igazolódott be egyérteleműen. 

A két vizsgálati csoportra gyakorolt tényezők befolyásának különbözőségét magyarázza az a tényező, hogy a Step osztályosok több környezetismereti foglalkozáson, erdei iskolai programon vesznek részt, míg a hagyományos oktatási rendszerben tanulók csoportja kevesebb formális és tanórán kívül szervezett programban vesz részt rendszeresen. Így esetükben az iskola befolyásoló szerepét átveszi a média, amely jelenséget a tanulók fejlődésének több területén is megfigyelhetjük. 

Ezek a vizsgálati eredmények egyértelműen arra hívják fel a figyelmünket, hogy a jövőbeni helyi szintű környezeti nevelési programok kialakításakor az iskola és a család befolyásoló szerepének növelését, nagyobb szerepvállalását kell megcélozzák. Mindezt csakis szervezett és rendszeres környezeti programok kidolgozása és tervszerűsítése révén érhetjük el, hasonlóan a Step by Step típusú osztályok esetében zajló környezeti nevelési programokhoz és az azt kiegészítő osztályszintű projekttevékenységekhez.

Az iskolának tehát nyitnia kellene a nem formális területek fele, oly módon, hogy felvértezze a tanulókat azokkal a képességekkel, amelyek segítségével olyan értékrendszert alakíthatnak ki, amelyre alapozva a nem formális szféra nevelési hatásaihoz kritikailag és szelektív módon legyenek képesek viszonyulni.

A vizsgálatba bevont tanulók döntő többsége úgy érzi, hogy saját magának van lehetősége a környezetszennyezés csökkentésére, a nem válaszok főként az életkorral járó cselekvésképetelenségre utalnak.
A vizsgálat eredményei egyértelműen bebizonyították, hogy az alternatív oktatási módszerekkel tanuló diákok számára biztosított környezeti nevelésnek egyértelműen pozitív hatása van a környezetszennyezést csökkentő cselekvési lehetőségek felismerése terén, amely hasonló a Széplaki (2002) által kapott magyarországi vizsgálat eredményével.
A környezetszennyzés csökkentésére vonatkozó lehetőségek minőségi értékelése azt bizonyítja, hogy a tanulók többsége felismeri azt a tényt miszerint a környezetszennyezés csökkentése csak akkor lesz látványos és számottevő, ha sokak viselkedése megváltozik. Ezt nagyon pozitív cselekvési lehetőségnek kell értelmeznünk és a környezeti nevelésben ezt a lehetőséget ki kell használnunk. 

A környezetszennyezésre adott válaszok és az osztály, mint változó közötti kapcsolat ismét a nagyobb osztályba járó tanulók szociális megfelelni akarásának csökkenését jelzik (Eysenck és Eysenck, 1969, Bogner és Wiseman, 2003, Varga, 2004).

A vizsgálatba bevont tanulók számos környezeti programban, tevékenységben való magas részvétele a tanulók cselekvőkészségét, cselekvési hajlandóságát bizonyítja. Jelentősen magasabb a Step osztályosok környezeti programokon való részvétele, mint a hagyományos oktatásban részesülő tanulóké, ahogyan azt a hipotéziseink között is mefogalmaztuk. Mindez azt bizonyítja, hogy a Step by Step alternatív oktatásban nagyobb figyelmet fordítanak a diákok aktív bevonására a különféle környezet- és természetvédelmi tevékenységekbe. Hasonló eredményekről számol be Varga (2004) is a hagyományos és ökoiskolák összehasonlítása esetében.
A négyéves környezeti programban résztvevő V. Step osztályosok környezeti programokban való részvétele kimagasló, tehát a Step osztályosok környezeti nevelési programját kiegészítő, tervezett környezeti nevelési programnak méginkább aktivizáló hatását figyelhettük meg.

A vizsgálatba bevont tanulók döntő többsége képes legalább négy-öt környezetet veszélyeztető tényező megnevezésére. A tanulók többsége reálisan érzékeli a környezetet veszélyeztető legfontosabb tényezőket. A környezet veszélyeztetésében szerepet játszó környezetvédelmi problémák ismerete és az ezzel kapcsolatos elemző képesség szükséges az egyéni környezettudatos viselkedés kialakításához (Hines és munkatársai, 1986). 

A környezetet veszélyeztető tényezők számszerű megnevezése nem jelez a két vizsgálati csoport között jelentős különbségeket. A megnevezett környezetet veszélyeztető tényezők ok- okozati vizsgálata a két vizsgálati csoport környezeti gondolkodásának, ismeretei rendszerezettségének különbségeire utal. A környezetet veszélyeztető tényezők megnevezése a B osztályosok körében hangsúlyosan az okozatok megnevezését jelentette. A Step osztályok vizsgálati populációja sokkal inkább a környezetet veszélyeztető tényezők okait igyekezett bemutatni. 

Általánosságában véve megállapítható az, hogy a tanulók a környezetet veszélyeztető tényezőknél nem megfelelően érzékelik a környezetet veszélyeztető tényezők közötti ok-okozati kapcsolatokat. A környezeti nevelés során nagyobb hangsúlyt kell fektetni az ok- okozati összefüggések felfedeztetésére, az ok- okozati összefüggések megláttatására, felismertetésére.
A vizsgálat során a környezeti attitűd, a környezet- és természetvédő tevékenységek, a környezetszennyezés csökkentési lehetőségeinek, illetve a környezetet károsító tényezők ismeretének vizsgálatával a kapott adatok alapján a következő kép bontakozott ki. 

Mindhárom változó, oktatási forma, oktatási tevékenység és környezettudatos magatartás esetében megfigyelhetőek a környezeti nevelés számára pozitív jelek. A környezeti attitűd alapvetően pozitív volta, illetve az alternatív (Step by Step) oktatás környezet- és természetvédelmi tevékenységekre gyakorolt hatása is pozitív jeleknek tekinthetők.

Figyelemre méltóak az egyes osztályok körében tapasztalt különbségek. Bizonyításra került az a tény is, hogy nem csupán az oktatási típustól függően, hanem az osztályban folyó tevékenységek számával, tevékenységek minőségével és tartalmával egyenes arányban fejlődik a tanulók környezettudatos attitűdje, magatartása, szennyezéscsökkentő lehetőségek észlelése.

Az adatokból látható, hogy a környezettudatossági jellemző változtatható, vagyis megfelelő környezeti nevelési munkával viszonylag könnyen befolyásolható. A környezeti nevelés eredményességét nagymértékben elősegíti, ha iskolai szinten átgondolt, megtervezett szabad aktivitásra épülő, naturalisztikus hatásokkal operáló, indirekt metodikával dolgozó, nevelési elemeket is alkalmazó környezetnevelési programokat alkalmazunk.

A helyi környezeti nevelési program elkészítése kiváló alkalom az iskolának arra, hogy újragondolja, rendszerbe foglalja nevelési tevékenyégét, mert: 
Nevelési szempontból, egy környezetnevelési program ideális alkalmat jelent az interdiszciplinaritás megvalósítására az oktatásban, mivel a környezeti kérdések természetükből fakadóan tantárgyköziek. A szabadban végzett feladatok hatásos kiegészítői lehetnek a tankönyveknek, mivel érdeklődést felkeltő, konkrét anyagot biztosítanak, továbbá fejlesztik a környezeti problémák megoldásához szükséges készségeket és stratégiákat.
Környezeti szempontból, a környezeti nevelés olyan eszközökkel látja el a tanulókat, amelyek segítségével értékelni tudják a nekik szánt üzenetek környezeti következményeit. Ha a tanulók saját maguk vizsgálnak meg helyi problémákat, akkor az ebből származó meggyőződésük pozitív. A jó környezeti nevelési programok a közösségek életének pozitív és produktív elemei lehetnek. Ezzel az iskolai tanulási színtér kitágul, gazdagodik, az iskola betagolódik az őt körülvevő társadalomba és a partnerségek, együttműködések képviselik a felelősség megosztását.
Akárcsak John Dewey (1982) mi is hisszük, hogy az iskolának az életet kell reprezentálnia. 
FELHASZNÁLT SZAKIRODALOM

AGÁRDY Sándor. (1995): Praktikum az óvodai és az általános iskolai környezeti neveléshez 

mindenkinek. Aqua Kiadó, Budapest, 1995.
ATKINSON, Rita L., ATKINSON Richard. C., SMITH Edward E., BEM, Daryl J. és 

NOLEN-HOEKSEMA Susan (2002): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest. 506.

BÁBOSIK István (1999): A nevelés elmélete és gyakorlata. Nemzeti Tankönyvkiadó,

Budapest. 166-167.

BADOBI Béláné (1998): A környezetismereti foglalkozások módszertana. Nemzeti 

Tankönyvkiadó, Budapest.
BARTÓK Katalin (2008): Az élő természet védelme: A biodiverzitás védelme Romániában. 


Ábel Kiadó, Kolozsvár. 131-154.

BOGNER, F, X és WISEMAN, M (1999): Toward Measuring Adolescent environmental 


Perception. In: European Pschologist. 4. 3.sz. 139-151. 

BULLA Miklós (szerk. 1993): Feladatok a 21. századra. Az ENSZ Környezet és Fejlődés 


Világkonferencia dokumentumai. Föld Napja Alapítvány, Budapest.

CSAPÓ Benő (2002): Iskolai attitűdök, osztályzatok, műveltség. In. Csapó Benő (szerk.): Az 


iskolai műveltség. Osiris Kiadó, Budapest 37-63.

CZABÁNNÉ TARNÓI Judit (1996): Az ökológiai kultúra fejlesztésének feladatai egy erdei 


táborozás attitűdvizsgálata tükrében. Fejlesztő Pedagógia, 6 sz. 58-68.

DEWEY, John (1982) - fordította: Molnár Magda: A nevelés jellege és folyamata. 


Tankönyvkiadó, Budapest. 36-40.

DISINGER, J. F. és MONROE, M. (1998): A környezeti nevelés fogalma. Magyar 


Környezeti nevelési Egyesület, Budapest.

EARTH, Summit (1992): The United Nations Conference on Environment and development. 


Rio de Janeiro 1992. - London : Regency Press Co., 1992. – 240.

EYSENCK, H. J. és EYSENCK S. B. G. (1969): Personality Structure and Measurment. 


Routledge & Kegan Paul. 310-312.

FARAGÓ T., Dr. (1997): Az ENSZ Közgyűlés rendkívüli ülésszakáról - Feladatok a XXI. 


századra. In: KÖRLÁNC Környezeti Nevelési Hírmondó 6. évf. 7. sz.7. 

FARKAS Olga (2000): Útkeresés és továbbadás. 25 év a pedagóguspályán. Desinger Stúdió, 

Szeged. 

GULYÁS Magda (2004): A környezeti nevelés és a személyiségtényezők hatása a környezeti 
attitűdre. ELTE BTK – Szakdolgozat – kézírat
GULYÁS Pálné, LÁNG Edit és VÍZI Istvánné (1998): A természetvédelem, környezetvédelem 


bevezetése a nevelésbe. Magyar Környezeti Nevelési Egyesület, Budapest.

HADNAGY János (1994): A környezetismeret tantárgypedagógiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 


Budapest.

HAVAS Péter (1996): Jövőképek és környezeti nevelés. Iskolakultúra 1996. 11. sz., 35-48.

HAVAS Péter (1997): A természet és a társadalom fenntarthatóságának kihívása a nevelés-

tudományokra-gondolatok a környezeti nevelés identitásáról. In Természetvédelem és környezetvédelem a nevelésben. (Szerk.: Ilosvay György –Szentjóbi Szabó Tibor) Budapest, Természet- és Környezetvédő Tanárok Egyesülete, 47-59. p.
HAVAS Péter, VARGA Attila (1998): Általános és középiskolás diákok környezettel 

kapcsolatos attitűdjei és ismeretei.- Összehasonlító vizsgálat a "Természettudományokkal Európán Keresztül" program hatékonyságáról”. http://www.oki.hu/sae/tap2.htm 18 máj. 2008 13:57:45 GMT.
HESZLÉNYI Judit (2005): Tanórán kívüli tanulás lehetőségei. In Bodzsár Éva (szerk.): 


Kézikönyv a biológiatanítás módszertanához. Treford Kiadó, Szeged, 121-141.

HINES, J.M., HUNGERFORD, H. R.és TOMERA. A.N. (1986): Analysis and synthesis of 

research on responsible environmental behavior: a meta-analysis. Journal Environmental Education 18.(2) 1-8.

HUNYADY György. (1996): Sztereotípiák a változó közgondolkodásban. Akadémiai Kiadó, 


Budapest. 45-46. 

JÁVOR Benedek (2001): A Jövő Nemzedékek Képviselete , in Féléves Jelentés, 2001 április 20.
Kiadó: Védegylet, Budapest

KOHÁK, E. (1997): Az ökológiai tapasztalat változásai. In: Lányi András (2000). Természet 


és Szabadság. Humánökológiai Olvasókönyv. Osiris Kiadó, Budapest. 152-168.

KÖLLŐ Edit (1987): A tudományos világnézet megalapozása a IV. osztályos 

Természetismeret tantárgy keretében- kézirat. Első fokozati módszertani-tudományos dolgozat. Pedagógiai Líceum, Székelyudvarhely. 

LÁNG István (2001) A Föld védelmében: A környezetvédelem történetéből, 1962-1992 In: 


História, 5. 

LÁNG István (szerk) (2002) Környezet- és Természetvédelmi Lexikon I. –Akadémiai Kiadó 


RT. Budapest.

LEEMING, F. C., DWYER, W. O. és BRACKEN, B. A. (1995): Children's environmental 

attitude and Knowledge Scale: Consturtion and Validation. In: The Journal of Environmental Education (26.) 3. 22-32. 

LEHOCZKY János (2002): Tanítási projektek az erdei iskolában. In Kosztolányi Istvánné 
(szerk.): Az erdei iskola hasznos könyve. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest, 75–76.

Nahalka István (1995): A természettudományos nevelés és a tudományelméletek . Magyar 


Pedagógia, 95 (3-4), 229-250
NAHALKA István (1997): Tanítható-e a környezetvédelem? Új Pedagógiai Szemle, 47(4), 


125-132.

NYIRATINÉ NÉMETH Ibolya (2000): Útmutató a környezeti nevelési tantervek fejlesztéséhez

Magyar Környezeti Nevelési Egyesület, Budapest.
NYIRATINÉ NÉMETH Ibolya (2005): Módszertani kézikönyv nemcsak környezeti 


nevelőknek. Magyar Környezeti Nevelési Egyesület, Budapest.
PALMER, J. és NEAL, P (1998): A környezeti nevelés kézikönyve. Körlánc Környezeti 


Nevelési Program, Budapest.

PROGRAME ŞCOLARE pentru clasele a I- a II-a: Cunoaşterea mediului. Ministerul 

Educaţiei şi Cercetării. CONSILIUL NAŢIONAL PENTRU CURRICULUM Aprobat prin ordin al ministrului nr. 4686 / 05.08.2003.

PROGRAME ŞCOLARE pentru clasa a III-a: Ştiinţe ale naturii. Ministerul Educaţiei şi 

Cercetării.. CONSILIUL NAŢIONAL PENTRU CURRICULUM Aprobat prin ordin al ministrului Nr. 5198 / 01.11.2004.

PROGRAME ŞCOLARE pentru clasa a IV-a: Ştiinţe ale naturii. Ministerul Educaţiei şi 

Cercetării. CONSILIUL NAŢIONAL PENTRU CURRICULUM. Aprobat prin ordin al ministruluiNr. 3919 / 20.04.2005.

ROSENBERG, M. J., és HOVLAND, C. I. (1960): Cognitive affective and behavioral 

components of attitudes In: Rosenberg, M. J., és Hovland, C. I. (Eds) Theories of Cognitive Consistency a sourcebook Chicago Rand McNelly 63-71. In. G. M.: Szociálpszichológia, Közgazdasági és Jogi Kiadó Budapest, 1995. 164. o

SĂLĂGEANU, N – PUŞCARIU, Val. (1970): Din istoricul ocrotirii naturii în România In: 


Ocrot. nat., t. 14, nr. 2, 133-147. Bucureşti. 

SMITH, Eliot R. és MACKIE, Diane M.(2004): Attitűdök és attitűdváltozás. Attitűdök és 


viselkedés. In. Szociálpszichológia. Osiris Kiadó, Budapest. 377–480.
SZÉPLAKI Nikolett: (2002): A fenntarthatóság pedagógiájának hazai kezdetei egy vizsgálat 


tükrében, Szakdolgozat, ELTE BTK Szociológia Szak 

SZÉPLAKI Nikolett (2004): Jó munkához idő kell – az ökoiskolák munkájának eredményeiről. 

Új Pedagógiai Szemle, 6-7. sz.

Tbiliszi Nyilatkozat Zárójelentése (2000). Magyar Környezeti Nevelési Egyesület, Budapest. 

TAYLOR, P.W.(1986): A környezet tisztelete: a környezeti erkölcs egy elmélete. Princeton: 


University Press.

UNESCO (1977): Conférence intergouvernementale sur l'éducation relative à l'environnement: 

organisée par l'Unesco avec la coopération du PNUE: Tbilissi (URSS) 14-16 octobre 1977. Rapport final. Paris: Unesco, 103.
UNESCO (2002): Oktatás a fenntartható fejlődés szolgálatában Riotól Johannesburgig: Egy 

évtizednyi elkötelezett munka tanulságai. UNESCO, Paris, magyar fordítás: OM-KöNKOMP, Budapest, 2003.

VARGA Attila (1997): Környezeti attitűdök és ismeretek vizsgálata 13-16 éves diákok körében, 

Szakdolgozat, ELTE BTK Pszichológia szak, Budapest

VARGA Attila (1999): Az eredményes környezeti nevelés lehetséges útja. Összehasonlító 

vizsgálat a „Természettudományokkal Európán keresztül” program kapcsán. Új Pedagógiai Szemle, 9. sz.

VARGA Attila (2003): A környezeti nevelés a magyar közoktatásban – az ökoiskolák 


szemszögéből. In: Új Pedagógiai Szemle, (53). 5. sz. 55-68.

VARGA Attila (2004): A környezeti nevelés pedagógiai, pszichológiai alapjai, Disszertáció, ELTE BTK Neveléstudományi Doktori Iskola - kézírat
WERSEBE, Jeanna (fordította: JANKÓ-SZÉP Ildikó, 2005): Környezeti nevelési tankönyv. 


Erdélyi Kárpát Egyesület, Szatmárnémeti.

WHEELER ,Keith – BIJUR, Anne (2001): A fenntarthatóság pedagógiája – A remény 

paradigmája a XXI. Század számára, KÖRLÁNC- Kluwer Kiadó, Budapest
















































































































