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NEMZETI ALAPTANTERV

|. RESZ

AZ ISKOLAI NE’VEL’('j-OKTAT(') MUNKA TARTALMI
SZABALYOZASA ES SZABALYOZASI SZINTJEI

1. AKOZNEVELES FELADATA ES ERTEKEI

A hazank Alaptorvényében megfogalmazott feladatokat szem el6tt tartva és a Nemzeti
koznevelésrol szold torvényben foglalt célok elérése érdekében, a torvény elveinek és
szabalyozasanak megfeleléen a Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban Nat) a koznevelés
feladatat alapvetden a nemzeti miiveltség dtadasaban és az egyetemes kultira kézvetitésében,
a szellemi-érzelmi fogékonysag és az erkdlcsi érzék elmélyitésében jeloli meg. Feladata
tovabba a tanulashoz ¢s a munkahoz sziikséges készségek, képességek, ismeretek, attitidok
egyiittes fejlesztése, az egyéni €s csoportos teljesitmény Osztonzése, a kozjora vald torekvés
megalapozasa, a nemzeti €s tarsadalmi Osszetartozas megerdsitése.

Célja tovabba, hogy cselekvd elkdtelezettségre neveljen az igazsag €s az igazsagossag,
a jo és a szép irant, fejlessze a harmonikus személyiség kibontakoztatasdhoz sziikséges
szellemi, érzelmi és testi képességeket. Ezéltal jarul hozza ahhoz, hogy a felnovekvo
nemzedék

— a haza felelds polgarava valjék;

— kifejlédjon benne a hazafisag érzelemvilaga;

— redlis Onismeretre €s szilard erkolcsi itéloképességre tegyen szert;

— megtalalja helyét a csaladban, a tarsadalomban és a munka vilagaban;

— torekedjek tartalmas és tartos kapcsolatokra;

— legyen képes felelés dontések meghozatalara a maga és a gondjaira bizottak

sorsarol;

— képessé valjék az 6nallo tajékozdodasra, véleményformalasra és cselekvésre;

— megismerje ¢és megértse a természeti, tarsadalmi, kulturdlis jelenségeket,

folyamatokat;

— tartsa értéknek ¢és feladatnak a kultira és az ¢élovilag valtozatossaganak

megOrzéseét.

A nevelési-oktatasi folyamatnak és az oktatasnak mindenkor dsszhangban kell lennie
hazank Alaptorvényével, a jogéallam rendjével, az élet és az emberi méltosag tiszteletének
elvével, valamint az ezzel osszefliggd lelkiismereti és vallasszabadsaggal, tovabba a Fold, az
ember, a természet és a kultara védelmét szolgalé nemzetkdzi egyezményekkel.

A Nat fontos szerepet szan a nemzeti hagyomanynak, a nemzeti 6ntudat fejlesztésének,
beleértve a magyarorszagi nemzetiségekhez, kisebbségekhez tartozok dntudatanak apolasat is.
Kiemelten kezeli az orszag és tagabb kornyezete, a Karpat-medence, kiilonésen a kdrnyezd
orszagokban ¢16 magyarsag életének megismerését, ugyanakkor fontosnak tartja azokat a
tartalmakat, amelyek Eurdpahoz tartozasunkat erésitik. A dokumentum figyelmet fordit az
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egész vilagot ¢érintd atfogd kérdésekre, hangsulyozva a fenntarthatdésag iranti kozos
felelosséget.

A sziilokkel vald egyiittmiikodés, a gyermekek csaladi neveléséhez nytjtott pedagogiai
segitség, a sziildi vélemények, javaslatok befogadasa és hasznositidsa a jo nevelés-oktatas
nélkiilozhetetlen feltétele, ezért az iskolanak meg kell teremtenie azokat a forumokat, ahol a
szilok ¢és a pedagogusok kozotti tapasztalatcsere kolcsondssé, az egyiittmiikodés
eredményessé valhat.

A Nat szandéka, hogy az elsajatitott tudas értékdllo és kor igényeinek megfelelo
legyen. Ahhoz, hogy egy tarsadalom tagjai egymassal szot értsenek, sziikséges, hogy l1étezzék
olyan koz6s miiveltséganyag, amelynek ismerete minden felndtt allampolgérrol feltételezheto.
Ez az a kozo6s nyelv, amelyen a nemzedékek kozotti parbeszéd a kolcsonds megértés €s
tisztelet jegyében folytathatdo. A Nat egyensulyra torekszik a miveltség értékhordozo
hagyomanyai, valamint az 01 fejlesztési célok és tartalmak kozott.

A Nat — az iskolak szakmai Onallosagat szem el6tt tartva — lefekteti a kdznevelés
szemléleti, elvi és tartalmi alapjait, meghatdrozza a kozvetitendé miiveltség f0 teriileteit és
tartalmait, a nevel6-oktatd munka szakaszolasat és fejlesztési feladatait, megteremtve egyuttal
a koznevelés tartalmi egységét. Minden tanuld hozzaférhet mindazokhoz a kulturalis
javakhoz, amelyeket az iskoldban tanitanak, ugyanakkor az iskoldnak minden egyes tanulo
képességeit és adottsagait mérlegelnie kell, s ennek megfeleléen a differencialt pedagogia
modszereit kell alkalmaznia.

1.1. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

A fejlesztési teriiletek — nevelési célok a teljes iskolai nevelési-oktatasi folyamat kozos
értékeit jelenitik meg, igy athatjdk e pedagodgiai folyamatok egészét. E teriiletek —
Osszhangban a kulcskompetencidkban megjelend ismeretekkel, képességekkel, attitidokkel —
egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent 01 tarsadalmi igényeket.
A nevelési célok a kovetkezOképpen érvényesiilnek a tartalmi szabalyozas kiilonboz6
szintjein ¢és valosulnak meg a koznevelés folyamataban:
— beépililnek az egyes miiveltségi teriiletek, illetve tantdrgyak fejlesztési
kovetelményeibe, tartalmaiba;
— tantargyak részteriileteivé valhatnak, vagy 0nalloé tantargyként jelenhetnek meg az
iskola helyi tanterve szerint;
— tematizaljdk az als6 tagozaton a tanitdi munkat, fels6bb évfolyamokon pedig
els@sorban az osztalyfénoki orak témakdoreit;
— témakat, fejlesztési helyzeteket korvonalaznak a nem tanorai keretekben folyd egyéb
iskolai foglalkozasok, programok szamara.
A nevelési célok intézményi szintli tudatos kovetése, valamint a hozzajuk rendelt feladatok
végrehajtasa és végrehajtatasa az intézményi pedagodgiai kultira és a szinvonalas pedagogiai
munka meghatdrozé fokmérdje, a pedagogiai-szakmai ellendrzés egyik fontos kritériuma.

Az erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkdlesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok  koOvetkezményeiért  viselt  feleldsségtudatanak  elmélyitése, igazsagérzetiik
kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik eldsegitése. Az erkolesi nevelés legyen
¢letszerii: készitsen fel az életben elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt talalni a
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tanulok erkolcsi és életvezetési problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetéséget nytjt az emberi
1ét és az embert koriilvevd vildg lényegi kérdéseinek kiilonbozé megkozelitésmodokat
feloleld megértésére, megvitatasara. Az iskolai kozosség élete, tanarainak példamutatasa
tamogatja olyan, a tanulok €letében nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat €s fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a mértéktartas, az egylittérzés, segitékészség és a tisztelet. A tanulast
elosegitd bedllitodasok kialakitdsa — az Onfegyelemtdl a képzeldtehetségen at intellektualis
érdeklodésiik felkeltéséig — kihat egész felnétt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka
vilagaban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok
munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni-kozosségi
tevékenységeket, amelyek az otthon, a lakohely, a sziil6f6ld, a haza és népei megismeréséhez,
megbecsiiléséhez vezetnek. Alakuljon ki benniik a k6zosséghez valo tartozas, a hazaszeretet
¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja, ezért a tanulok, magyarsagtudatukat
megdrizve, ismerjék meg torténelmét, sokszinli kultarajat. Té4jékozdodjanak az egyetemes
emberi civilizacio kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezelé nemzetkozi
egylittmitkddési formakrol.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus jogallam miikodésének alapja az allampolgari részvétel, amely erdsiti a
nemzeti ontudatot és kohéziot, 6sszhangot teremt az egyéni célok és a kozjo kozott. Ezt a
cselekvd allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés szabalyainak betartasa, az
emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az erészakmentesség, a méltanyossag jellemzi.
A koziigyekben valo részvétel a kreativ, 6nallo Kritikai gondolkodas, az elemzdképesség és a
vitakultara fejlesztését kivanja. A feleldsség, az ©nallo cselekvés, a megbizhatosag, a
kolcsonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan tdmogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd
tanitds- és tanuldsszervezési eljarasok.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok €s a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultura alapja. EI6 kell segiteni a
tanuld kedvezd adottsagainak, szellemi és gyakorlati készségeinek kifejezésre jutasat és
kimiivelését. Hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles kifejezésére, empatiara
és kolcsonos elfogadasra. Ahhoz, hogy az elsajatitott tudast és készségeket énképébe be tudja
¢épiteni, a tanitas-tanulds egész folyamatdban tdmogatni kell abban, hogy érezze, alakitani
tudja fejlodését, sorsat és életpalydjat. A megalapozott Onismeret hozzajarul a boldog,
egészséges €s kulturdlt egyéni €s kozosségi ¢lethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsahoz.
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A csaladi életre nevelés

A csalddnak kiemelkedd jelent6sége van a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének,
Onismeretének, testi és lelki egészségének, kozdsségi 1étének alakitdsaban. Ezért tarsadalmi
elvarasként fogalmazodik meg a nevelési-oktatasi intézményeknek a gyermekek nevelésében,
az erkolcsi normak kozvetitésében, a harmonikus csaladi mintak kozvetitésében vald fokozott
részvétele. A szikkebb ¢és tagabb kornyezet valtozédsai, az értékrendben jelentkezd
atrendezddések a csaladok egy részének miikodésében bekdvetkezd zavarok sziikségessé
teszik a csaladi életre nevelés beemelését a koznevelés teriiletére. A csaladi életre vald
felkészités segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, valamint a csaladi életiikkben felmeriild konfliktusok kezelésében. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexualis kultara kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢€letmodra nevelés hozzéasegit az egészséges testi és lelki allapot Sromteli
megéléséhez. A pedagogusok készitsék fel a tanulokat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozésra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megdvasara, gondozasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a tarsas
konfliktusok kezelésére. A gyerekek, fiatalok sajatitsak el az egészséges ¢letmdd elveit, és —
amennyire csak lehet — azok szerint éljenek. Az iskola feladata az is, hogy a csaladdal
egyittmiikodve felkészitse a tanulokat az Onallosagra, a betegség-megeldzésre, tovabba a
szabalyok betartdsdra a kozlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes koriilmények és
anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A pedagdgusok motivaljak és
segitsék a tanulokat a kéaros fliggdségekhez vezetd szokasok kialakulasanak megelézésében.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

A Nat 6sztonzi a személyiségfejlesztd nevelést-oktatast, melynek része az akadalyozott,
hatrannyal €16 fiatalok képességeinek fejlodéséhez sziikséges feladatok meghatdrozasa. Ez
akkor lehet eredményes, ha az intézmények pedagdgiai programja, a helyi tanterv kiilon
figyelmet szentel minden tanuld képességbeli és tarsadalmi kiilonbozdségének. A nevelési-
oktatasi intézmény alakitsa ki a gyerekekben, fiatalokban a beteg, sériilt, fogyatékkal €16
emberek irdnti egylittérzo és segitd magatartast. Sajat élményli tanuldson keresztiil fejlessze ki
a tanulokban a szocidlis érzékenységet ¢és szdmos olyan képességet (egylittmikodes,
problémamegoldas, Onkéntes feladatvallalds ¢és -megvaldsitds), amelyek gyakorlasa
elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari 1éthez.

Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A felnovekvé nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformdk gazdag valtozatossagat a
természetben ¢€s a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢és felelosségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. A nevelés célja, hogy a
természet szeretetén ¢€s a kornyezet ismeretén alapuld kornyezetkiméld, értékvédo, a
fenntarthatosag mellett elkGtelezett magatartas valjék meghatdrozova a tanulok szémara. Az
intézménynek fel kell készitenie ket a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és
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jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok ismerjék meg azokat a gazdasagi és
tarsadalmi folyamatokat, amelyek véltozasokat, valsdgokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetiik természeti és tarsadalmi értékeinek,
sokszinliségének megorzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogd képet kell
nyUjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a tanulok kiprobalhatjdk képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken, ¢és képessé valnak hivatdsuk megtaldldsara,
foglalkozasuk és palyajuk kivalasztasara és a hozzajuk vezet6 erdfeszitések megtételére.
Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmitkodéssel, a vezetéssel és a versengéssel
kapcsolatos magatartasmodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felnovekvé nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartasok életét meghatdroz6 gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok felismerjék sajat feleldsségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal valo ésszerli gazdalkodds, a pénz vildgaban és a fogyasztas
tertiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
Lassak vilagosan rovid €s hosszl tava céljaik, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni
¢és kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymasrautaltsagat.

Médiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés lehetdové teszi, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis
nyilvanossagnak felelds résztvevoi legyenek; értsék az 1) és hagyomanyos médiumok nyelvét.
Az értelmez0O, kritikai és tevékenybedllitodas kialakitdsa révén felkészit a demokracia
részvételi kultarajara és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitdsara. A médiatudatossagra nevelés sordn a tanulok
megismerkednek a média miikodésével és hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom
kozotti kolesonds kapcesolatokkal, a valdosagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas
¢érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e kiilonbségek ¢€s az emlitett
médiajellemzok jogi és etikai jelentdségével.

A tanulas tanitasa

A tanulds tanitasa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitdsaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhato a megfigyelés és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznéalhatok a konyvtari és mas informacioforrasok;
hogyan mozgodsithatok az elézetes ismeretek €s tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi mddszerek; a tanulok csoportban miként mitkodhetnek egyiitt; hogyan rogzithetok és
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hivhatok elé pontosan, szé szerint a szévegek, meghatarozasok, képletek stb. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok 0j helyzetekben is képesek alkalmazni a valtozatok
sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitasdnak elengedhetetlen része a
tanulds eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetség szerinti
novelése és a tudas mindségének értékelése.

1.2. Egységesség és differencialas, modszertani alapelvek

A tartalmi szabdlyozast a Nat ugy valdsitja meg, hogy az iskoldk, a pedagdgusok, a tanulok
sokféle, differencialt tevékenysége egységesitést szolgdldo kozos alapra épiilhessen.
Lehetdséget nyujt az iskolafenntartok, a sziilok, a tanuldk értékeinek és érdekeinek, a
pedagogusok szakmai torekvéseinek érvényesitésére, valamint az adott koriilmények,
feltételek, lehetdségek figyelembevételére. Biztositja, hogy az iskoldk és a tanulok kelld
idével rendelkezzenek a tananyag feldolgozdsdhoz, elmélyitéséhez ¢és kiegészitéséhez, a
kovetelmények teljesitéséhez.

A tudomanyok gyors fejlédése, a tarsadalmi sziikségletek 0j megjelenési formai és a
tarsadalom szamos kihivasa (koztiik a gyermekek testi-lelki egészségét veszélyeztetd szamos
tényez0) a megszokottol eltérd feladatok elé allitja az iskolat, a pedagdgusképzést és a
pedagogus-tovabbképzést. Olyan tudastartalmak jelentek meg, amelyek nehezen sorolhatok
be a tudoményok hagyomanyos rendszerébe, vagy amelyek egyszerre tobb tudomanyag
illetékességébe tartoznak. Igy megndtt az igény egyrészt egyes hagyomanyos tantargyak
Osszevonasara ¢€s/vagy tantargykozi megjelenitésére, masrészt 1) tantargyak/tantargy-
egyiittesek kialakitasara. Fontos pedagogiai szempont, hogy a tantargy-0sszevondsos €s a
tantargykozi tantervi szemlélet a tanulok érdeklédését és tapasztalatait is figyelembe veszi. A
Nat azzal teszi lehet6vé ennek a szemléletnek az érvényesiilését, hogy nem hataroz meg
egyseéges, minden iskolara kotelezden érvényes tantargyi rendszert, hanem annak kialakitasat
a kerettantervek, illetve a helyi tantervek hataskorébe utalja.

A Nat a gyerekek, a serdiilok és a fiatalok képességeinek fejlodéséhez sziikséges
fejlesztési feladatok meghatarozasaval 0Osztonzi a személyiségfejleszté oktatast. Olyan
pedagdgiai munkat feltételez, amelynek kézéppontjaban a tanulok tudasanak, képességeinek,
személyiségének a fejlesztése all, figyelembe véve, hogy az oktatds és a nevelés szintere
nemcsak az iskola, hanem a tarsadalmi élet szamos egyéb foruma is.

A fejlesztési teriiletek, nevelési célok megvaldsulasanak, a kulcskompetencidk
hatékony fejlesztésének egyik feltétele az emlitett céloknak megfeleld tanitasi-tanulasi
folyamat. A differencialt tanitas-tanulds megvalosulasahoz kiilondsen a kovetkezd
szempontokat ajanlatos figyelembe venni:

— olyan szervezési megoldasokat kell elényben részesiteni, amelyek elémozditjdk a
tanulas belsé motivdcioinak, Onszabalyozd mechanizmusainak kialakitasat,
fejlesztését;

— a tanulast Ggy kell megszervezni, hogy a tanuldk cselekvé modon vegyenek részt
benne, eldtérbe allitva tevékenységiiket, oOnallosagukat, kezdeményezéseiket,
problémamegoldasaikat, alkotoképességiiket;

— anevelési-oktatdsi folyamat segitse eld a tanulok eldzetes ismereteinek, tudasanak,
nézeteinek feltarasat, adjon lehetdséget esetleges tévedéseik kiigazitasara és
tudasuk atrendezésére;

— az iskolai tanitas-tanulds kiilonb6z6 szervezeti formdiban (az osztadlymunkaban, a
csoportfoglalkozasokon, a tanulok paros, részben vagy teljesen egyéni
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nevelésében-oktatasaban) alkalmazni kell az egyiittmitkodo (kooperativ) tanulés
technikait és formait;

— valjék a tanitas egyik f6 elvévé ¢és teend6jévé a tanuldkhoz legjobban
alkalmazkod¢ differencialas a feladatok kijeldlésében, megoldasaban, a sziikséges
tanari segitésben, az ellendrzésben, az értékelésben,;

— a hatranyos helyzetii tanulok egyéni képességeinek fejlesztése érdekében
alkalmazni kell a feladathoz illeszkedo tanulasszervezési technikakat;

— sajatos tanulasszervezési megoldasokat kell alkalmazni a kiilonleges bandsmodot
igenylo, sajatos nevelési igényll gyerekek, a tanuldsi és egyéb problémakkal,
magatartasi zavarokkal kiizdd tanulok nevelési-oktatasi feladatainak ellatasaban;

— a tanitdsi-tanulasi helyzetek, a tanuldsszervezési modok és értékelési eljardsok
alkalmazkodjanak az egyes teriileteken fehetséges tanulok fejlesztési igényeihez,
altalaban is timogassdk a tehetségek felkutatasat és tehetségiik kibontakoztatasat;

— kiilonb6z6 tanuldsszervezési megoldasokkal az egyiittmiikodést és a tanulasi
esélyek egyenldséget szolgald szervezeti formakat kell kialakitani mind az iskolak
kozotti egylittmiikodésben, mind az iskolan kiviili €s az iskolai munkéban.

Az eredményes tanulas segitésénekének elvei

Minden tankdteles koru tanuldénak torvényben biztositott joga, hogy a neki megfeleld
nevelésben-oktatasban  részesiiljon. Ennek  érvényesités¢éhez az  iskoldnak (az
iskolafenntartoval, az iskola miikodtetdjével, a csaldddal, a gondviseldvel, szakmai és
civilszervezetekkel egyiittmiikodve) a kovetkezd elvek szerint kell biztositania a neveld-
oktatdo munka feltételeit:

— az ismeretek, képességek, készségek, attitidok megalapozasa az 1-4. évfolyamon;

— folyamatos, egyénhez igazodd fejlesztés, az ismeretek, képességek bovitése,
tovabbfejlesztése, megszilarditasa az iskolazas tovabbi szakaszaiban;

— a tanuld tanuldsi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasianak segitése az
iskolai nevelés-oktatas egész folyamataban és annak valamennyi teriiletén;

— a tanulasban vald lemaradas, illetve a tanuldi leszakadds megakadalyozdsanak
érdekében a tanuld személyiségének, képességeinek, szociokulturalis hatterének
megismerése, a hozzajuk illeszkedé pedagogiai mdodszerek alkalmazésa;

— a tanuld6 O6nmagahoz és masokhoz viszonyitott kiemelkedd teljesitményeinek,
tehetségjegyeinek feltardsa, fejlesztése a tandrakon, mas iskolai foglalkozasokon,
¢s e tevékenység tamogatasa az iskolan kiviil is;

— az eredményes szocializaci6 akadalyainak korai felismerése ¢€s pedagogiai
eszkozokkel torténd kezelése;

— motivalo és hatékony tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa;

— egységes, differencialt és egyénre szabott tanuldsi kovetelmények, ellendrzési-
értékelési eljarasok alkalmazasa;

— a sajatos nevelési igényl, akadalyozott, tanulasi, magatartasi nehézségekkel
kiizdok elfogadédsa, beilleszkedésiik feltételeinek kolcsonds alkalmazkodason
alapulé megteremtése, a hozzajuk viszonyitott haladéds elismerése, képességeik
feltarasa és fejlesztése.
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2. ANAT, A KERETTANTERVEK ES A HELYI SZINTU
SZABALYOZAS

A Nat-ban megfogalmazott elvek, célok, fejlesztési feladatok és miiveltségi tartalmak a
képzési szakasz sajatossagai Szerint tobb valtozatban is kimunkalt dokumentumokban, a
kerettantervekben oltenek testet.

Az oktatasért felel6s miniszter altal kiadott, illetve jovahagyott kerettantervek jelentik
a tartalmi szabalyozas kovetkezd szintjét. A kerettanterveknek tehat meghatarozo szerepiik
van a Nat céljainak és feladatainak érvényesitésében. Az egyes iskolatipusokban és oktatasi
szakaszokban a kerettantervek rogzitik a nevelés és oktatas céljait, a tantargyi rendszert, az
egyes tantargyak témakoreit, tartalmat, a tantargyak évfolyamonkénti kdvetelményeit, a
tantargykozi tudas- és képességteriiletek fejlesztésének feladatait, és kozlik a kdvetelmények
teljesitéséhez rendelkezésre allo, illetve ajanlott idokeretet. Az intézmény szakmai 6nallosagat
a kerettantervekben szabadon hagyott idokeret, a modszertani szabadsag ¢és az engedélyezett
kerettantervek, illetve egyedi tantervek lehetdsége biztositja.

A Nat-ban megfogalmazottak alapjan a kerettantervek hatarozzak meg a tanulas-
tanitas folyamataban elsajatitandd fejlesztési kovetelményeket, tovabba az elvart tudas
mélységét, szervezettségét, ¢és alapul szolgdlnak a  kimeneti kdvetelmények
meghatdrozasdhoz. A Nat normait, illetve a szakképzés esetén a szakmateriiletek
kovetelményeit kozvetitd, de anndl részletesebb kerettantervek és oktatdsi programok — a Nat-
tal egyiitt — iranyt mutatnak a tankonyviroknak és szerkesztoknek, a tanitasi segédletek,
eszkozok készitdinek, tovabba az allami vizsgakdvetelmények, valamint az orszagos mérési-
értékelési eszkozok kidolgozodinak, de legféképpen az iskolak tantestiileteinek.

A kerettantervek az alabbi elvarasoknak felelnek meg:

— a benniik kifejez0d6 értékrendszer tiikrozi a Nat-ban meghatarozott kozos

értékeket;

— azonosithatok benniik a Nat-ban megjelolt fejlesztési teriiletek, nevelési célok,
kulcskompetencidk (lasd: II. 1. fejezet) és milveltségi tartalmak, tovabba a benniik
foglaltak alkalmasak ezek fejlesztésére, kovetésére €s értékelésére;

— biztositjak az adott iskolafokot, iskolatipust lezard vizsgédk kovetelményeire valod
felkészitést;

— segitik a differencialt tanulast, a kiemelt figyelmet igényld tanulokkal valo
foglalkozast, a sajatos nevelési igényll tanuldi csoportok fejlesztését;

— hasznélatuk sordn érvényesiilnek a tanuldi, gyermeki jogok ¢és a tanulési
esélyegyenldség;

— ¢érvényesithetd uUtmutatasokkal szolgalnak mind a kiemelt, mind az egyes
miiveltségi teriiletekhez rendelt fejlesztési feladatok, mind pedig a miiveltségi
tartalmak teljesitéséhez;

— kellden nyitottak a tovabbfejlesztésre, a célokhoz alkalmazkodo felhasznalésra.

A helyi tantervek iranti alapvetd kovetelmény, hogy megfeleljenek annak a valasztott
kerettantervnek, amely elkészitésiik alapjaul szolgél, tovabba az iskola arculatara jellemzdéen
toltsék meg tanitdsi-tanuldsi tartalmakkal és tevékenységekkel a rendelkezésiikre allo
atlagosan 10%-o0s szabad id6keretet.
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2.1. A koznevelési rendszer egyes feladataira és intézményeire vonatkozo
kiilon szabalyok

Az erkolestan oktatasa

A Nemzeti koznevelésrol szold torvény rendelkezései szerint az altalanos iskola 1-8.
évfolyaman az erkdlcstan tantargy oktatdsa kotelezd tandrai keretben torténik. Az erkodlcstan
tantargy anyagahoz 1-4. osztdlyban a Nat Magyar nyelv és irodalom, Ember ¢és tarsadalom,
Eletvitel és gyakorlat, valamint Miivészetek miiveltségteriiletének azok a fejlesztési
kovetelményei €s kozmuveltségi tartalmai iranyadok, amelyek az ¢életkori sajatossagoknak
megfeleld beszélgetési témakat, magatartdsmintakat, ¢letvezetési szokasokat kozvetitik. Az 5-
8. évfolyamon az erkodlcstan tantargyra az Ember és tarsadalom miiveltségteriilet Erkolcstan,
etika kozmiiveltségi tartalmai érvényesek.

A hit- és erkolcstan oktatasara vonatkozo szabalyok

A hit- és erkolcestan oktatas tartalmi kovetelményeire a Nemzeti koznevelésrol szolo torvény
szOvege az iranyado, amely az iskolai keretek kozott folyd hit- és erkodlestan oktatas
szervezEsét, tartalmanak meghatarozasat és feliigyeletének ellatasat minden nevelési-oktatasi
intézménytipus (6voda, iskola, kollégium) esetén az adott egyhaz és az adott egyhaz nevében
eljard jogi személy hataskorébe utalja.

Egész napos iskola

Az altalanos iskola a Nemzeti koznevelésrdl szolo torvény rendelkezéseinek megfeleléen
egész napos iskolaként is miikodhet. Az egész napos iskola olyan iskolaszervezései forma,
amelyben a tandrai és mas foglalkozasokat az iskola déleldtt és délutan egyenletesen
szétosztva 16 oraig szervezi meg az intézmény elfogadott nevelési-oktatasi programja szerint.
Ez a tanulasszervezési forma lehetdvé teszi mind a felzarkoztatds, mind a tehetséggondozas
sajatos tevékenységeit, igy tamogatva a képességfejlesztés hatékony pedagdgiai eljarasait. A
kotelezd tandrdkon tal a délutani foglalkozasok teret adhatnak a miivészeti nevelésnek, a
testmozgasnak vagy mas, az iskola arculatdhoz 1116 szakkori és egyéb foglalkozasoknak és az
6nallo6 tanulasnak.

A mindennapos testnevelés

A Nemzeti koznevelésrdl szolo torvény értelmében az iskola a mindennapos testnevelést heti
Ot testnevelés oOra keretében szervezi meg. A heti 6t 6rabol legfeljebb heti két 6ra a Nat
Testnevelés ¢€s sport miveltségteriiletében jelzett sporttevékenységekre (1szds, néptanc,
kiilonféle sportjatékok, szabadtéri sportok), vagy — az iskola lehetdségeinek és
felszereltségének megfeleléoen — kiilonféle mas sporttevékenységekre  fordithato
(hagyomanyos magyar torténelmi sportok, mozgasos ¢és iigyességi jatékok, csapatjatékok). A
heti két ora kivalthatd tovabba iskolai sportkdrben valo sportoldssal, vagy — a tanuld kérelme
alapjan — sportszervezet, sportegyesiilet keretei kozott végzett sporttevékenységgel.
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A mindennapos miivészeti nevelés

Az alsé tagozatos nevelés-oktatas egyik kiemelt feladata a mindennapos miivészeti 6ra, amely
az iskola délutani foglalkozasi keretében tovabbiakkal is kiegészithetd, igy teremtve alkalmat
a tanulok kiilonféle egyéni, kiskozosségi miivészeti tevékenységeinek fejlesztésére.

Az 5-12. évfolyamokon folyamatosan biztositani kell a miivészeti nevelés tandrai és
tanoran kiviili iskolai feltételeit, lehetdségeit.

Az idegennyelv-oktatas

Az elsO idegen nyelv oktatdsa legkésObb az altalanos iskola 4. évfolyamatol kezdddden
kotelez6. Amennyiben a kisiskolds kori idegennyelv-oktatasaban képzett pedagdgus
alkalmazdsa megoldhat6 és az iskola nevelési-oktatasi programja erre lehetdséget ad, az elsd
idegen nyelv oktatasa alsobb évfolyamokon is megkezdhetd. Az elsé idegen nyelv
megvalasztdsakor (angol, német) tigyelni kell arra, hogy azt a fels6bb évfolyamokon is
folyamatosan tanulhassdk. A masodik idegen nyelv oktatasa a 7. évfolyamon kezd6dhet. A
kozépiskoldkban biztositani kell a megkezdett elsé idegen nyelv B1 szintli oktatasat.

A tagozatos szervezési forma

A tagozatos szervezési forma a tehetséggondozas sajatos modja, amelyben az altalanos
iskolaban, illetve a kozépfoku oktatasban egy vagy két meghatarozott tantargy ismereteinek
atadasa a kerettantervek altal meghatarozott magasabb kovetelményekkel, emelt 6raszamban
valosul meg. Ebben a szervezési formaban kiemelten tdmogatand6 a természettudomanyok, a
matematika, az idegen nyelvek, illetve a miivészeti tertileten torténd fejlesztés.

Az 6vodai nevelés kapcsolata az iskolai neveléssel-oktatassal

A Nat fejlesztési feladatrendszere szorosan kapcsolodik a kisgyermekkori fejlesztéshez
eligazitast nyajto Ovodai nevelés orszdagos alapprogramjdban megfogalmazott célokhoz.

A szakiskolai nevelés

A szakiskoldk szamara a szakiskolai kerettantervek az iranyadok, amelyek a kotelezd tanorai
foglalkozasok idékereteinek (a szakképzési torvény altal meghatarozott modon) legalabb
harmincharom szazalékat forditjak a Nat kovetelményeinek megvaldsitadsara. A kerettantervek
egyrészt a Nat kiemelt fejlesztési teriileteire, nevelési céljaira, a kulcskompetencidkra
¢épiilnek, masrészt a szakiskola kozismereti és szakmai targyainak egyiittesét figyelembe véve
érvényesitik a miiveltségteriiletek alapelveit, céljait és fejlesztési kovetelményeit.

A Kkollégiumi nevelés kapcsolata az iskolai neveléssel-oktatassal

A Kkollégiumi nevelés és oktatdas a kozoktatasi intézményrendszer szerves része, amely
mindenekeldtt a Nat kiemelt fejlesztési feladatain keresztiil kapcsolodik az iskolai tantervi
folyamatokhoz. Legfontosabb elveir6l 4 kollégiumi nevelés orszdagos alapprogramja ad
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eligazitast. A kollégiumi nevelésnek €s oktatdsnak segitenie kell az érintett iskolak neveld és
oktaté feladatait.

Az Arany Janos Tehetséggondozo Program, az Arany Janos Kollégiumi Program és az
Arany Janos Kollégiumi-Szakiskolai Program

Az Arany Janos Tehetséggondoz6é Program célja, hogy a kollégium ¢és a kozépiskola
Osszehangolt tehetséggondozd program keretében felkészitse a hatranyos helyzetii tanulokat a
kozépiskola megkezdésére, tanulmanyaik eredményes folytatdsara, majd esélyt teremtsen a
felsGoktatasi tanulmanyok folytatasahoz.

Az Arany Janos Kollégiumi Program célja, hogy a kollégium és a kozépiskola
Osszehangolt pedagogiai tevékenység keretében, a kulcskompetencidk fejlesztésével
felkészitse a hatranyos helyzetli tanuldkat a kozépiskola megkezdésére, és segitse a
tanulmanyaiok sikeres befejezését, a tovabbtanulast, illetve a belépést a munka vilagaba.

Az Arany Jéanos Kollégiumi-Szakiskolai Program célja, hogy hatékonyan segitse a
lemorzsolodas csokkenését, a kollégium és a szakiskola befogadd pedagogiai kornyezetben,
differencidlt tanuldsszervezéssel ¢és palyaorientdcidval esélyt teremtsen a halmozottan
hatranyos helyzetli tanuloknak a piacképes szakma megszerzésére.

A sajatos nevelési igényii tanulok nevelésének-oktatasanak elvei

A sajatos nevelési igényll tanulok esetében is a Nat-ban meghatarozott egységes fejlesztési
feladatokat kell alapul venni. A nevelési-oktatasi folyamatot a tanulok lehetdségeihez,
korlataihoz ¢és specidlis igényeihez igazodva elsdsorban a kovetkezd elvek szerint kell
megszervezni:

— a feladatok megvalositasahoz hosszabb i1ddsavokat, tdgabb kereteket kell
megjeldlni ott, ahol erre sziikség van;

— sziikség szerint sajatos, a fogyatékossdggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani €s teljesittetni;

— az iskoldk segitd megkiilonboztetéssel, egyénileg is tdmogassak a tanulokat,
elsésorban az onmagukhoz mért fejlédésiiket értékelve; a fogyatékossag egyes
tipusaival Osszefliggd feladatokrol a Sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai
oktatasanak tantervi iranyelve és a Vizsgaszabdlyzatok adnak eligazitast.

A nemzetiségi nevelés és oktatas elvei

A nemzetiségi nevelés és oktatas célja a tanulok nemzetiségi kozosséghez vald tartozasanak
erOsitése. Ezt a célt az iskola a nemzetiségi nyelv és kultura kozvetitésével éri el a kdvetkezo
elvek szerint:

— a helyi tantervekben megjelend szabad sav a kotott nyelvi és népismereti 6raszam
miatt altaldban kisebb mértékii az altalanosndl; ezt a hatranyt a miveltségi
megjelenitésével kell a helyi tantervi szabalyozas szintjén kiegyenliteni;

— az oOraterv kialakitasakor biztositani kell egy vilagnyelv oktatasat is;
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— az iskola neveld és oktatd6 munkdja arra irdnyuljon, hogy a készségek ¢&s
képességek fejlesztése az altalanos kdvetelmények szerint érvényesiiljon minden
muveltségi teriileten;

— a specialis kovetelményekre vonatkozdan tovabbi eligazitast 4 nemzetiségi nevelés
és oktatas iranyelvei adnak.
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II. RESZ

KOMPETENCIAFEJLESZTES,
MUVELTSEGKOZVETITES, TUDASEPITES

1. A KULCSKOMPETENCIAK!

Az Eurdpai Unidban kulcskompetencidkon azokat az ismereteket, képességeket és attitidoket
értjiik, amelyek birtokaban az unid polgarai egyrészt hamar és hatékonyan alkalmazkodhatnak
a gyorsan valtozé modern vildghoz, masrészt a valtozasok iranyat és tartalmat cselekvden
befolyasolhatjdk. A tudésalapti tarsadalomban felértékelddik az egyén tanuldsi képessége,
mert az emberi cselekvoképesség az €lethosszig tartd tanulas folyamataban formalodik.

A kiilonb6zé kompetenciateriiletekben megjelend ismeretek, képességek, attitlidok
szamos tanuldsi helyzetben és Osszefiiggésben alkalmazhatok kiilonféle célok elérésére,
kiilonb6zd problémék és feladatok megoldasara, ezért tobb miiveltségteriilethez is kothetdk.
Tobb kompetencia egymasba fonodik, és igy részben fedik egymast, tovabba az egyikhez
szlikséges elemek tdmogatjak a masik teriilethez sziikséges készségek, képességek, attitlidok
korét. Hasonlo egymasra épitettség jellemzi a képesség- €s tanulasfejlesztési célok és az egyes
miiveltségteriiletek viszonyat. Szdmos olyan fejlesztési teriilet van, amely mindegyik
kompetencia részét képezi: ilyen példaul a kritikus gondolkodéas, a kreativitds, a
kezdeményezOképesség, a problémamegoldas, az egyiittmiikodés, a kockazatértékelés, a
dontéshozatal, az érzelmek kezelése, a kapcsolati kultura, a tarsas tolerancia.

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikdci6é magédban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények,
vélemények kifejezését és értelmezését, megdrzését és kozvetitését szoban és irasban (hallott
¢és olvasott szoveg értése, szovegalkotds szdban és irdsban), valamint a helyes, dntudatos és
alkoté nyelvhasznalatot az oktatasban és képzésben, a tarsadalmi €s kulturalis tevékenységek
soran, a csaladi €s a tarsas é¢letben, a munkaban és a szabadidds tevékenységekben, a tarsas
valosag formalasaban.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

Az anyanyelvi kommunikaci6 az anyanyelv elsajatitasanak folyamata ¢és eredménye, amely
természeténél fogva kapcsolodik az egyén kognitiv képességének fejlodéséhez. Az anyanyelvi
kommunikacié feltétele a megfelelé szokincs, valamint a nyelvtan és az egyes nyelvi funkcidk
ismerete. Ez a tudasanyag feldleli a szobeli és irasbeli kapcsolattartas f6 tipusainak, az irodalmi és
nem irodalmi szovegek egész soranak, a kiilonb6zé nyelvi stilusok f6 sajatossagainak, valamint a
kiilonféle helyzetekben a nyelv és a kommunikacio valtozasainak ismeretét.

! Az Europai Parlament és a Tanacs ajanlasa az egész ¢leten at tart6 tanulashoz sziikséges kulcskompetenciakrol,
2006. december 18. (2006/962/EK)
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Az ember rendelkezik azzal a képességgel, hogyvaltozatos helyzetekben, szoban és irasban
érintkeznitud masokkal , kommunikaciojat figyelemmel tudja kisérni, és a helyzetnek megfeleléen
tudja alakitani. Képes nyelvileg megalkotni és kifejezni sajat valosagat és valdsagértelmezését, a
nyelvhasznalaton keresztil masok valdsagértelmezését megismerni és a sajatjaval Osszevetni,
Osszehangolni, vagy iitkdztetni. Képes a nyelvhasznalat Gtjan ismereteket szerezni és ismereteit
gazdagitani, illetve 1 ismereteket, 1j tudéast l1étrehozni. Képes megkiilonboztetni és felhasznalni
kiilonb6zd tipusu szovegeket, tovabbd képes informéciokat keresni, gyljteni, feldolgozni és
kozvetiteni. Tud kiilonb6z6 segédeszkdzoket hasznalni, sajat szobeli és irasbeli érveit a helyzetnek
megfelelden, etikusan és meggy6zden kifejezni.

A pozitiv attitid magéban foglalja a tdrsas viszonyokra érzékeny, tudatos, érdekl6dd és
Onkritikus magatartast, az ¢épitd jellegli parbeszédre vald torekvést, az igényes megnyilvanulas
értékének felismerését, az esztétikai mindség tiszteletét masok megismerésének az igényét és az
anyanyelv iranti felel6sség vallalasat. Ehhez ismerni kell az anyanyelv és a nemzeti kultara, a nyelv és
a valosag, a kommunikécio és a tarsas vilag kozotti 0sszetett kapcsolatot, a nyelv valtozo-valtoztato
természetét, masokra gyakorolt hatasat, a tarsadalmilag felel6s nyelvhasznalat jelentoségét.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikacié — az anyanyelvi kommunikaciohoz hasonléan — az alapvet6
nyelvi készségekre épiil: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése,
kifejezése és értelmezése idegen nyelven kiilonbozod tevékenységi formdkban, mint hallott és
olvasott szoveg értése, szovegalkotas és interakcid szoban és irasban. Ezek a tevékenységek
az ¢let kiilonbozd teriiletein — oktatds és képzés, munka, csaladi és tarsas élet, szabadidds
tevékenységek — az egyén sziikségleteinek megfeleléen torténnek. Az idegen nyelvi
kommunikéci6 olyan képességeket is igényel, mint a kdzvetités az anyanyelv és az idegen
nyelv kozott, valamint mas kultarak megértése. A nyelvhasznald tudasszintje valtozhat a
kiilonb6zé nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szoveg értése, beszédkészség, olvasott
szOoveg értése, iraskészség és kozvetitd készség), valamint az idegen nyelvet hasznald
tarsadalmi-kulturalis hattere, igényei és érdeklddése szerint.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

A kommunikativ nyelvi kompetencia lexikalis, funkcionalis, grammatikai ¢és szovegalkotasi
ismereteket, valamint szocio- és interkulturalis készségeket feltételez. Az élethosszig valé tanulashoz a
nyelvhasznalonak el kell sajatitania az 6nalld tanulas stratégidit és az ehhez sziikséges eszkdzok
hasznalatat.

A pozitiv attitid magaban foglalja a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasat €s a nyelvek,
kultarak kozotti kommunikacié iranti érdeklodést és kivancsisagot.

Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia a matematikai gondolkodas fejlesztésének és alkalmazasanak, az
elvonatkoztatasnak és a logikus kovetkeztetésnek a képessége. Az arra vald készséget is
jelenti, hogy a mindennapi problémak megoldiasa soran matematikai ismereteket és
modszereket alkalmazzunk.

A matematikai kompetencia kialakuldsaban az ismereteknek és a tevékenységeknek
egyarant fontos szereptik van.
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Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

A matematikai ismeretek magukban foglaljak a szamok, mértékek, strukturak, az alapmiiveletek és az
alapvetd matematikai fogalmak, jelolések és Osszefiiggések készség szintli tudasat.

A matematikai kompetencia képessé tesz arra, hogy felismerjiilk az alapvetd matematikai
elveket és torvényszertiségeket a természetben. Eldsegiti a problémak megoldasat a mindennapokban,
otthon és a munkahelyen. Alkalmassa tesz az érvek lancolatanak kovetésére, a matematika nyelvén
megfogalmazott térvények megértésére.

A matematikai miiveltséghez valo pozitiv hozzaallas annak az igazsagnak a tiszteletén alapul,
hogy a viladg rendje megismerhetd, megérthetd és leirhato.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A természettudomanyos kompetencia készséget és képességet jelent arra, hogy megfeleld
ismeretek és modszerek felhasznalasdval leirjuk és magyarazzuk a természet jelenségeit és
folyamatait, bizonyos feltételek mellett elére jelezve azok varhato kimenetelét is. Segit abban,
hogy megismerjiik, illetve megértsiik természetes és mesterséges kornyezetiinket, és ennek
megfelelden iranyitsuk cselekedeteinket. A technikai kompetencia ennek a tudasnak az alkotd
alkalmazdsa az emberi vagyak és sziikségletek kielégitése érdekében. A természettudomanyos
¢s technikai kompetencia magaban foglalja a fenntarthatosag, azaz a természettel hosszu
tavon is Osszhangban 4ll6 tarsadalom feltételeinek ismeretét, és az annak formalasaért viselt
egyéni ¢€s kozosségi feleldsség elfogadasat.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

A természettudomanyok esetében elengedhetetlen a természet miikodési alapelveinek, az alapvetd
tudomanyos fogalmaknak, modszereknek és technologiai folyamatoknak az ismerete, de ismerni kell
az emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatasait is. {gy megértjik a tudomanyos
elméletek szerepét a tarsadalmi folyamatok alakulasaban, valamint az alkalmazasok és a technologiak
elényeit, korlatait és kockazatait a tarsadalomra nézve.

A természettudomanyos ¢és technikai kompetencia birtokdban mozgositani tudjuk
természettudomanyos €s miiszaki miiveltségiinket a munkdban és a hétkoznapi életben: amikor 1)
technologiakat, eszkdzoket, berendezéseket ismeriink meg és mikddtetiink, amikor a tudomanyos
eredményeket a hétkéznapokban alkalmazzuk egyéni és kozosségi célok érdekében, vagy
természettudomanyos ¢és miszaki miveltséget igényld dontések meghozatalakor. Az ilyen
kompetenciaval felvértezett ember egyarant kritikus az altudomanyos, az egyoldaltian tudomany- és
technikaellenes, illetve a technikat, a termelést az emberi szempontok és a kérnyezeti fenntarthatosag
folé helyez6 megnyilvanulasokkal szemben.

A természettudomanyos ¢és technikai kompetencia kritikus és kivancsi attitlidot alakit ki az
emberben, aki ezért igyekszik megismerni és megérteni a természeti jelenségeket, a miiszaki
megoldasokat és eredményeket, nyitott ezek etikai vonatkozasai irant, tovabba tiszteli a biztonsagot és
a fenntarthatdsagot.

Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia feldleli az informéciés tarsadalom technologidinak (Informécios-
kommunikécids Technoldgia, a tovabbiakban IKT) €s a technologiak altal hozzaférhetové tett,
kozvetitett tartalmak magabiztos, kritikus és etikus haszndlatat a tarsas kapcsolatok, a munka,
a kommunikaci6 €s a szabadid6 terén. Ez a kdvetkezd készségeken, tevékenységeken alapul:
az informacio felismerése (azonositasa), visszakeresése, értékelése, tarolasa, eldallitasa,
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bemutatasa €és cseréje; digitalis tartalomalkotas €s -megosztds, tovabba kommunikacios
egylittmiikddés az interneten keresztiil.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

A digitalis kompetencia az IKT természetének, szerepének és lehetdségeinek megértését, alapos
ismeretét, illetve ennek a személyes és tarsadalmi életben, a tanuldsban és a munkaban valo
alkalmazasat jelenti. Magaba foglalja a fobb szamitogépes alkalmazasokat — szdvegszerkesztés,
adattablazatok, adatbazisok, informacidtarolas és -kezelés, az internet altal kinalt lehetdségek és az
elektronikus média utjan torténd kommunikacio (e-mail, haldzati eszkozok) — a szabadidd, az
informacid-megosztas, az egyiittmiikodé halozatépités, a tanulas, a miivészetek és a kutatas terén. Az
egyénnek értenie kell, miként segiti az IKT a kreativitast és az innovaciot, ismernie kell az elérhetd
informaci6 hitelessége és megbizhatosdga koriili problémaékat, valamint az ezek kiszilirésére
hasznalatos alapvet6 technikakat, tovabba az IKT interaktiv hasznalatahoz kapcsolodo veszélyeket és
etikai elveket, valamint a szerzd6i jogbol €s a szoftver-tulajdonjogbo6l a felhaszndlokra vonatkozo jogi
kereteket.

A sziikséges képességek magukba foglaljak az informacido megkeresését, Gsszegyljtését és
feldolgozasat, a kritikus alkalmazast, a valds és a virtualis kapcsolatok megkiilonboztetését. Ide
tartozik a komplex informaci6 eldallitasat, bemutatasat és megértését eldsegité eszkozok haszndlata,
valamint az internet-alapi szolgaltatisok elérése, az ezek segitségével t6rténd kutatds, az IKT
alkalmazasa a kritikai gondolkodas, a kreativitas és az innovacio teriiletén.

Az IKT hasznalata kritikus és megfontolt attitidoket igényel az elérhetd informacio és az
interaktiv média feleldsségteljes alkalmazasa érdekében. A digitalis kompetencia fejlodését segitheti
tovabba a kulturalis, tarsadalmi és/vagy szakmai célokat szolgalo kozosségekben €s haldzatokban valo
részvétel.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékalapu, személyek és kulturak kozotti parbeszédre nyitott szocialis €s
allampolgari kompetencidk a harmonikus életvitel, valamint a kozosségi beilleszkedés
feltételei. A kozjo iranti elkotelezettség €s tevékenység feldleli a magatartds minden olyan
formdjat, amelynek révén az ember hatékony és épitd modon vehet részt a tarsadalmi és
szakmai életben, az egyre soksziniibb tarsadalomban, tovabba — ha sziikséges — konfliktusokat
is meg tud oldani. Az allampolgari kompetencia képessé tesz arra, hogy a tarsadalmi
folyamatokrol, struktirdkrol és a demokraciarol kialakult tudast felhasznéalva aktivan vegytlink
részt a kozligyekben.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

Az allampolgari kompetencia a demokracia, az allampolgarsag fogalmanak ¢és az allampolgari
jogoknak az ismeretén alapul, ahogyan ezek az Eurdpai Unié Alapjogi Chartajaban €s a nemzetkdzi
nyilatkozatokban szerepelnek, és ahogyan ezeket helyi, regionalis, nemzeti, eurdpai és nemzetkozi
szinten alkalmazzak. A kompetencia magaba foglalja az aktualis események, valamint a nemzeti, az
eurdpai és a vilagtorténelem fobb eseményeinek és tendencidinak, tovabba a tarsadalmi és politikai
mozgalmak valos céljainak, értékeinek és torekvéseinek az ismeretét. Idetartozik az eurdpai integracio
és az EU struktarainak, fobb célkitlizéseinek és értékeinek az ismerete, valamint az eurdpai sokféleség
¢s a kulturalis azonossagtudat fontossaganak tudatositasa is.

Az allampolgari kompetencia olyan képességeket is igényel, mint a koziigyekben valo
hatékony egyiittmiikodés, a helyi és a tagabb kozOsségeket érinté problémdak iranti érdekl6dés,
valamint a megoldasuk soran tanusitott szolidaritas. Magaba foglalja a k6zosségi tevékenységek és a
kiilonb6z6 — helyi, nemzeti és eurépai — szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzését,
tovabba a dontéshozatalban (elsésorban szavazas utjan) valo részvételt.
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A pozitiv attitidok az emberi jogok teljes korti tiszteletén alapulnak, ideértve az egyenldség, a
demokracia, a vallasi és etnikai sokszinliség tiszteletben tartasat. Pozitiv attitiid a telepiiléshez, az
orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz ¢és altalaban az Eurdpahoz valo tartozas, tudata, a részvétel iranti
nyitottsig a demokratikus dontéshozatal valamennyi szintjén, valamint a felelGsségérzetnek és a
kozosségi Osszetartozast megalapozo kozos értékek, demokratikus elvek elfogadasanak és tiszteletben
tartdsdnak a kinyilvanitdsa. Az alkotd részvétel az allampolgéri tevékenységeket, a tarsadalmi
sokféleség és kohézio, valamint a fenntarthatésag tamogatasat és masok értékeinek, maganéletének a
tiszteletét is jelenti.

A személyes ¢€s szocialis jolét megkoveteli, hogy az egyén rendelkezzék a sajat fizikai és
mentélis egészségére vonatkozo ismeretekkel és alkalmazza is 6ket. A kiegyensulyozott kapcsolatok
és a tarsadalmi életben vald aktiv, sikeres részvétel érdekében elengedhetetlen a normatudat és az
altalanosan elfogadott magatartasi szabalyok elsajatitdsa. Fontos az egyénnel, a csoporttal, a
munkaszervezettel, a nemek kozti egyenl6séggel, a megkiilonboztetés-mentességgel, a tarsadalommal
és a kultirdval kapcsolatos alapvetd fogalmak ismerete. Kivanatos a t4jékozddas az eurdpai
tarsadalmak kulturalis €s tarsadalmi-gazdasagi viszonyaiban, tovabba a nemzeti és az eurdpai identitas
kapcsolatanak a megértése is.

E kompetencia alapja az a képesség, hogy az ember kiilonféle teriileteken hatékonyan tud
kommunikalni, figyelembe veszi és megérti a kiillonb6z6 nézépontokat, targyalopartnereiben bizalmat
kelt, és empatiaval fordul feléjiik.

Az attitidok vonatkozasdban az egyiittmiikodés, a magabiztossag és az integritds a
legfontosabb. N¢lkiilozhetetlen még a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés, az interkulturalis kommunikacio
iranti érdeklddés. Az attitlid fontos része a személyes eléitéletek lekiizdésére és a kompromisszumra
val6 torekvés. Ide tartozik még a stressz €s a frusztracid megfeleld kezelése, valamint a valtozasok
iranti fogékonysag.

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia

A kezdeményezdképesség €és a vallalkozoi kompetencia segiti az embert, hogy igyekezzék
megismerni tagabb kornyezetét, és ismeretei birtokaban képes legyen a kinalkozo lehetdségek
megragaddsara. Ez tudast, kreativitast, ujitasra valo torekvést és kockazatvallalast jelent,
valamint azt, hogy az egyén céljai érdekében terveket készit és valosit meg. Alapjat képezi
azoknak a specidlis ismereteknek, képességeknek és magatartasformaknak, amelyekre a
mindennapi €letben, a tarsadalomban és a munkahelyen sziikség van.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

A sziikséges ismeretek egyrészt az ember személyes, szakmai és/vagy iizleti tevékenységeihez
illeszthet lehet6ségek, kihivasok felismerését, értelmezését, masrészt a gazdasdg milkddésének
atfogobb megértését és a pénz vilagaban valo tajékozodast foglaljak magukban. Az egyénnek
tudataban kell lennie a vallalkozasok miikodésének pénziigyi és jogi feltételeivel is.

Olyan készségek, képességek tartoznak ide, mint a tervezés, a szervezés, az iranyitas, a
vezetés, a feladatok megosztasa, az elemzés, a kommunikacio, a jo itéloképesség, a tapasztalatok
értekelése, a kockazatfelmérés és -véllalas, a munkavégzés egyénileg és csapatban, valamint az etikus
magatartas.

A pozitiv attitidot a fliggetlenség, az alkotd- és ujitokészség, a célok elérésére iranyuld
motivacio és eltokéltség jellemzi a személyes €s tarsadalmi életben és a munkaban.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢€s kifejezoképesség magaban foglalja az esztétikai
megismerést, illetve az elképzelések, képzetek, élmények és érzések kreativ kifejezésének
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elismerését, befogaddsat mind a hagyoméanyos miivészetek nyelvén, mind a média
segitségével, kiillonodsen is az irodalomban, a zenében, a tdncban, a dramaban, a babjatékban, a
vizualis miivészetekben, a targyak, épiiletek, terek kultarajdban, a modern mivészeti
kifejezéeszkozok, a fotd és a mozgdkép segitségével.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség feltételezi a helyi, a nemzeti, az eurdpai és az
egyetemes kulturalis 6rokség tudatositasat, a fobb miivészeti alkotasoknak ért6 és beleérzo ismeretét a
népszerti kortars kultura és kifejezésmodok vonatkozasaban is. Ide tartozik az eurdpai orszagok,
nemzetek és a kisebbségek kulturalis és nyelvi sokfélesége megdrzésére iranyuld igénynek, a kozizlés
fejlodésének, valamint az esztétikum mindennapokban betdltott szerepének a megértése is.

Olyan képességek értenddk ide, mint a miivészi onkifejezés, a miivészi érzék, a miialkotasok
¢és eldadasok értelmezése és elemzése, a sajat nézopont Osszevetése masok véleményével, a kulturalis
tevékenységben rejlo gazdasagi lehetOségek felismerése és kiaknazasa, s ez altal az altalanos
¢életmindség javitasa.

A pozitiv attitidok alapjat a miivészet szeretete, a miivészi kifejezés sokfélesége irdnti
nyitottsag és az esztétikai érzék fejlesztésére vald hajlandosag képezi. A nyitottsag, az érdeklddeés, a
fogékonysag fejleszti a kreativitast és az arra vald készséget, hogy a miivészi Onkifejezés és a
kulturalis életben valdo részvétel révén gazdagodjon az allampolgarok Onismerete, emberi
kapcsolatrendszere és eligazod6 készsége a vilagban.

A hatékony, 6nallo tanulas

A hatékony, 6nall6 tanulas azt jelenti, hogy az ember képes kitartdan tanulni, sajat tanuldsat
megszervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve az iddvel €s az informacidval vald
hatékony gazdalkodast is. Felismeri sziikségleteit és lehetdségeit, ismeri a tanulds folyamatat.
Ez egyrészt 0j ismeretek szerzését, feldolgozasat és beépiilését, masrészt utmutatdsok
keresését €s alkalmazésat jelenti. A hatékony és 6ndlld tanulds arra készteti a tanul6t, hogy
eldzetes tanuldsi és élettapasztalataira épitve tudasat, képességeit helyzetek sokasidgaban
alkalmazza, tanulasi és képzési folyamataiban, otthon, valamint a munkaban egyarant. A
motivacid és a magabiztossag e kompetencia elengedhetetlen eleme.

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

Az életben jol hasznosithatd, a munka- vagy karriercélok elérését szolgald tanulashoz az embernek
megfelelé6 ismeretekkel kell rendelkeznie a sziikséges kompetencidkrol, tudastartalmakrol,
képességekrol és szakképesitésekrol. A hatékony és 6nalld tanulas feltétele, hogy ismerje és értse sajat
tanulasi stratégiait, készségeinek és szaktudasanak erds és gyenge pontjait, valamint képes legyen
megtalalni a szamara elérhetd oktatasi és képzési lehetdségeket, utmutatasokat, timogatasokat.

A hatékony és 6nallo tanulas olyan alapvet6 készségek meglétét igényli, mint az iras, olvasas,
szamolas, valamint az IKT-eszk6zok hasznalata. Ezekre épiil az 0j ismeretek elsajatitasa, feldolgozasa
¢és beépitése. A hatékony ¢és 6nalld tanulds tovabbi feltétele a sajat tanulasi stratégia kialakitasa, a
motivacid folyamatos fenntartdsa, a figyelem Osszpontositasa, valamint a tanuldas szandékanak és
céljanak kritikus mérlegelése. A tanulonak képesnek kell lennie a k6z6s munkara és arra, hogy tudasat
masokkal megossza, sajat munkajat targyilagosan értékelje, és sziikség esetén tanacsot, informaciot,
tamogatast kérjen.

A pozitiv attitiid tanulas iranti belsé motivaciot feltételez, amelynek folyamatos fenntartasahoz
elengedhetetlen, hogy az ember korabbi tanulasi és ¢lettapasztalatait felhasznalja, 0j tanulési
lehetdségeket kutasson fel, és a tanultakat az élet minden teriiletén széles korben alkalmazza.
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2. MUVELTSEGI TERULET

2.1. A Nat miiveltségi teriileteinek felépitése

A Nat a tankoételezettség, valamint az azt kovetd — az érettségiig terjed6 — szakasz
idejére fogalmaz meg érvényes értékeket, miiveltségképet, tudas- és tanulasértelmezést. Mivel
egyre inkabb felértékelddik a formalis, informalis, non-formalis kultara- ¢és tudaskozvetitd
rendszerek, intézmények, szervezetek szerepe, idovel a kotelezo iskolai képzés nem nyujthat
befejezett, lezart tudast. Igy az élethossziglani tanulashoz sziikséges motivumok és tanulasi
képességek, készségek, jartassagok, attitlidok kialakitasa alapvetd jelentéségiivé valik. A Nat
a kozoktatas tartalmat miveltségi teriiletek szerint hatdrozza meg. Az egyes iskolak tantargyi
rendszerét a miiveltségi teriiletek figyelembevételével a kerettantervek €s a helyi tantervek
allapitjak meg.

A nevelés-oktatas 12 évfolyama egységes folyamat, amely harom képzési szakaszra
oszlik. A Nat-ban meghatarozott fejlesztési feladatok az egyes képzési szakaszokhoz
kapcsolodnak. Ezek a kovetkezok:

az alapfoku nevelés-oktatas szakasza:
— 1-4. évfolyam;
— 5-8. évfolyam;
a kozeépfokl nevelés-oktatas szakasza:
— 9-12. évfolyam

Megjegyzés: a 6 és 8 osztalyos gimnaziumok a kozépfoku intézmények kozé tartoznak, fliggetleniil
attol, hogy mely képzési szakaszokat foglaljak magukba.

Az ovodai nevelés szakasza az iskolaérettség eléréséig tart. Fejlesztési
feladatrendszerét a kisgyermekkori fejlesztésben iranyadd Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramja hatarozza meg. A Nat épit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara.

Az also tagozat (1-4. évfolyam) elsé két évében a szabalyozas lehet6vé teszi az ebben
az ¢letkorban kiilondsen jelentds egyéni kiilonbségek kezelését. A 3—4. évfolyamon
erdteljesebbé valnak — a negyedik évfolyam végére mar meghatarozéan — az iskolai
teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. A motivalas és a
tanulasszervezés a Nat fejlesztési feladataiban is kifejez6dd elvardsokra dsszpontosit. A Nat
az elsd négy évfolyamot tekinti az elsé 6nalld képzési szakasznak.

A felsé tagozat (5-8. évfolyam) funkcidja elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanuldsi eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek és
tudastartalmak megalapozéasanak folytatasa. A 7-8. évfolyam alapvetd feladata — a valtozo é€s
egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is dsszefliggésben — a mar megalapozott kompetenciak
tovabbfejlesztése, azaz megerdsitése, bovitése, finomitasa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk
novelése. A Nat a masodik négy évfolyamot tekinti a masodik 6nallo képzési szakasznak.

A kozépfoku nevelés-oktatas szakaszénak funkcidja az iskolai alapmiiveltség arnyaldsa
¢s megszilarditdsa, amelyben mar megjelenhetnek a szakképzés eldkészitéséhez, a
palyavalasztashoz, a munkavallaloi szerephez sziikséges kompetencidk.

A kozépfokt iskola az éaltalanos iskola befejezése utan (nyolc vagy hat évfolyamos
gimnazium esetében az 4ltalanos iskola negyedik vagy hatodik évfolyamanak elvégzése utan)
kezdddik, és a tankotelezettség végéig, illetve a kozépfoku tanulmanyok lezarasaig végzi
nevel6-oktatd tevékenységét. Feladata a fiatalok felkészitése a felndtt tarsadalomba valo
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beilleszkedésre az ehhez sziikséges miuveltségtartalom biztositdsaval, tovabba a
palyaorientacio, illetve felkészités a felsdfoku tanulmanyok megkezdésére vagy a munkéba
allasra. Képzési jellege szerint lehet szakiskola, szakkdzépiskola vagy gimndzium; ezek a
szakirany vagy a tagozatok szerint eltérd programok alapjan haladnak.

A Nat-ban megjelenitett muiveltségteriileti kovetelmények azonos szerkezetliek. Az
Alapelvek, célok cimi fejezetet a Fejlesztési feladatok kovetik, majd a fent emlitett nevelési-
oktatasi szakaszoknak megfelelden a kozmiiveltségi tartalmak zérjék.

2.2. Ajanlas a Nat miiveltségi teriiletek szazalékos aranyaira

Miiveltségi teriiletek 1-4. 5-6. 7-8. 9-10. 11-12.*
Magyar nyelv és irodalom 30-40 15-22 10-15 10-15 10
El6 idegen nyelv 2-6 11-18 12-20 12-20 13
Matematika 15-20 14-18 10-15 10-15 10
Ember ¢és tarsadalom 4-8 4-8 10-15 10-15 9
Ember és természet 4-8 6-10 15-20 15-20 10
Foldiink — kornyezetiink - 4-8 4-8 4-8 -
Miivészetek 10-18 10-16 8-15 9-15 5
Informatika 2-5 4-8 6-10 6-10 5
Eletvitel és gyakorlat 4-8 4-9 5-10 5-10 -
Testnevelés és sport 20-25 20-25 15-20 15-20 15

* Csak a minimalis szazalékos arany.

A szakképzésrol szolo 2011. évi CLXXXVII torvény a szakiskoldkban zajld, kozismereti targyakat
érintd képzésrél a kovetkezOképp rendelkezik: A kerettantervnek biztositania kell, hogy a
szakiskolaban évfolyamonként a kotelezd tandrai foglalkozasok megtartasdhoz rendelkezésre allo
id6keret legalabb harmincharom szazaléka a Nemzeti alaptantervben meghatarozottak atadasahoz
alljon rendelkezésre.
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2.3. Ajanlas a nemzetiségi iskolakban a Nat miiveltségi teriiletek szazalékos
aranyaira

Miiveltségi teriiletek 1-4. 5-6. 7-8. 9-10. 11-12.
Nemzetiségi nyelv és irodalom 18-22 14-20 14-18 12-15 12-17
Magyar nyelv és irodalom 25-35 14-20 10-15 10-15 10
El6 idegen nyelv - 8-16 8-16 12-20
Matematika 15-20 13-18 8-13 8-13 9
Ember és tarsadalom 2-6 4-8 8-13 8-13 10
Ember és természet 2-6 5-9 13-18 13-18 8
Foldiink — kornyezetiink - 4-8 4-8 4-8 -
Miivészetek 9-17 10-14 6-10 6-10 2
Informatika 2-5 4-8 6-10 6-10 5
Eletvitel és gyakorlat 2-6 3-8 3-8 2-7 -
Testnevelés és sport 20-25 15-20 15-20 12-15 12

3. A MUVELTSEGI TERULETEK ANYAGAI

A 10 miiveltségi teriilet anyagait a 27. oldaltol olvashatjak.
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A muveltségi teriiletek anyagai
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM

ALAPELVEK, CELOK

Az egyéni, a kdz0sségi, a tarsadalmi kommunikécio alapja a magyar nyelv sokoldalu, elemz6
ismerete ¢és arnyalt hasznalata. A nyelv kultarat formal, 6riz és kozvetit, az emberi
kommunikécid, a gondolkodas, a tanulas, az 6nismeret kibontakozasanak kozege, elofeltétele
¢és legfobb eszkdze. Az anyanyelvnek kulcsszerepe van a kulturalis 6nazonossag, tudatossag
¢s kifejezoképesség, az erkolesi, az esztétikai, a torténeti €s a kritikai érzék kialakitdsaban is.
Az anyanyelvnek mint rendszernek a biztos tudasa, az anyanyelvi készségek birtoklasa segiti
a tarsadalom kozosségeiben valo aktiv részvételt, valamint meghatirozd szerepe van a
tarsadalom értékeinek 1étrehozasdban, megvitatasaban, kozossé tételében ¢és alakitod
athagyomanyozéasdban. Az anyanyelvi alapok megfeleld ismerete feltétele barmely idegen
nyelv elsajatitasanak.

Az anyanyelvi képzés befolydsolja és segiti a tobbi miiveltségteriilet elsajatitasat, ezért
az anyanyelvi kompetencia fejlesztése valamennyi muveltségi teriilet feladata. Az irodalom
mint nyelvi miivészet a kultura egyik {6 hordozoja és alakitdja: a szovegértési ¢€s
szovegalkotasi képességek fejlesztésének, az esztétikai és érzelmi nevelésnek, a viselkedési
szabalyrendszer atadasanak egyik legatfogdbb és leghatékonyabb eszkoze. Ezért alapvetd
szerepe van a nyelvi, a kulturalis és a szocidlis kompetencidk alakitasdban, fejlesztésében,
meghatdrozo6 a tanulés teljes folyamataban.

Az anyanyelvi nevelés alapvetd feladata a nyelvnek mint valtozé rendszernek a
megismerése ¢€s a nyelvi kompetencia fejlesztése annak érdekében, hogy a tanulok
¢életkoruknak megfeleld szinten birtokoljdk a szdbeli és irasbeli kommunikacio eszkoztarat,
képessé valjanak azok funkcionélis elemzésére és gyakorlati alkalmazisara. igy segitve és
megalapozva a tanulok Onalldo ismeretszerzését, tanuldsat, valamint a veliikk szoros
Osszefliggésben levd differencidlt gondolkodast, az élethosszig tartd tanulds képességét és
1gényét.

Az egyén folyamatosan fejlodd szovegértési és szovegalkotasi tudadsa teszi lehetdvé
azt, hogy onalldéan és masokkal egyiittmiikodve képes legyen a verbalis és nem verbalis
kommunikécio kddjainak, kapcsolatainak, tényezdinek azonositasara, tudatos alkalmazésara,
a kiilonboz6 szovegek megértésére, elemzésére, kritikai feldolgozasara. Mindezek birtokaban
alkalmassa valik a masodlagos, atvitt kifejezésmodbol adodod jelentések felismerésére,
reflexidjara és arra, hogy sajat szovegek alkotdsa soran maga is éljen veliikk. A szovegek
6nallé megalkotasaban képes megfelelni a beszédhelyzetet és hallgatdsagot figyelembe vevo,
az alkotoi szandékbol, az olvasok igényeibdl €s a kiilonféle szovegmiifajok normdibol fakado
erkolesi, esztétikai és kulturalis elvarasoknak.

Az anyanyelvi és irodalmi nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot. Az irodalmi
miivekkel folytatott aktiv parbeszéd révén jon létre a kapcsolat a mult, a jelen és a jovo
kozott. A jelentds miivek szembesitik a befogaddt az élet alapvetd kérdéseivel, biztositva a
kultira folytonossagat ¢és folyamatos megujulasat. Segitenek az emberi és tarsadalmi
problémak megértésében, atélésében, a sajat és mas kultardk megismerésében, az én és a
masik kozotti kiillonbség megfogalmazasaban ¢és tiszteletében. Az irodalmi alkotdsok
fejlesztik az emlékezetet, az ¢élmények feldolgozdsanak ¢és megoOrzésének képességét,
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hozzajarulnak ahhoz, hogy a didkokban megteremtddjék a hagyomany elfogadasanak és
alakitasanak parhuzamos igénye.

A fenti célok mellett az irodalmi nevelés kitlintetett feladata az olvasédsi kedv
felkeltése és megerdsitése, az irodalomnak mint miivészetnek, mint az emberi kommunikacio
sajatos formdjanak megszerettetése, kozlésformainak, kifejezési modjainak €élményteremtd
megismertetése. A magyar ¢és a vilagirodalmi miivek olvasasa és értelmezése része a tanulok
altalanos muveltségének. Lehetdvé teszi az esztétikai, erkolcsi, kulturalis értékek, a kanon
megismerését és a roluk szold diskurzusba vald bekapcsolddast.

Az igy megszerzett tudasnak nagy szerepe van az érzelmi élet gazdagitasaban, az
empatia fejlédésében. Lehetdséget teremt az 6n- és emberismeret, a képzelet, a kreativitas és a
kritikai gondolkodas fejlesztésére, mikozben a tanuldk megismerik a sokoldali és
sokjelentésii hagyomany fogalmat, a nyelvi és miivészi konvencidkat.

A Magyar nyelv és irodalom miuveltségteriilet szamos ponton kapcsolodik a
Miivészetek és az Ember és tarsadalom, az El6 idegen nyelv és az Informatika miiveltségi
tertiletek tartalmédhoz és céljaihoz.

FEJLESZTESI FELADATOK

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése €s alkotasa
Olvasas, az irott szOveg megértése

fras, szovegalkotas

A tanulasi képesség fejlesztése

Anyanyelvi kultira, anyanyelvi ismeretek

Irodalmi kultara, irodalmi mivek értelmezése

Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

NogkrwdE

A tablazatokban talalhatd nyilak (P> P>) arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa

5-8.-évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6.-évfolyam 7-8. évfolyam

A megfelel6 hangképzés,
beszédlégzés és
hangoztatés fejlesztése;
torekvés a masok szamara
érthetd és kifejezo
beszédre.

Torekvés a jol formalt,
nyelvileg igényes beszédre
és a megfeleld
artikulaciora.

A szOveg tartalmat és a
besz¢ld szandékat tiikrozo
Kiejtésmod eszkozeinek
alkalmazasa (helyes
hangképzés, a mondat- és
szdvegfonetikai eszkdzok
megfeleld hasznalata).

Az egyéni
beszédsajatossagok
megfigyelése.

A szoveg tartalmat és a
besz¢l6 szandékat tiikrozo
kiejtésmod eszkozeinek
biztonsagos alkalmazésa.
A sziinet, a hangsuly-, a
beszédtempo-, a
hangmagassag-valtas és a
hasznalataban rejlo
kommunikacios
lehet6ségek megfigyelése
¢és alkalmazasa.
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1-4. évfolyam

5-8.-évfolyam

5-6.-évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szoveges kiejtési
gyakorlatok; mondat- és
szovegfonetikai
gyakorlatok.

Figyelem a szoveg tartalmat és a beszéld szandékat
tiikrozo kiejtésmod eszkdzeinek alkalmazasara (helyes
hangképzés, mondat- és szovegfonetikai eszkdzok).

A kommunikacios
folyamat Gsszeteviinek
azonositasa, értelmezése.

Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.

A szbhaszndlat, a kiejtés, a
testbeszéd Gsszehangolasa
kiilonféle
beszédhelyzetekben.

A gesztusokkal valod
kommunikaciod
lehetdségeinek és
korlatainak
megtapasztalasa.

A testbeszéd, a
térkozszabalyozas és az
arcjaték szerepének
ismerete, tudatos
alkalmazasa kiilonféle
kommunikacios
helyzetekben; dekodolasa
a hétkoznapi
kommunikécios
helyzetekben és a
tomegkommunikacioban.

Figyelem a kortars és a
feln6tt beszélgetdtarsra.
Rovid hallott szoveg
tizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése.

Hallott széveg rovid
szobeli dsszefoglalasa.
A beszéld fellépésének,
szobeli viselkedésének
megfigyelése.

Empatikus egylittmi{ikodés
a beszédtarssal..

Ervelés: érvek felkutatésa,
vélemény, allasfoglalas
kialakitasa.

Torekvés a hallott szoveg
tizenetének dekddolasara,
a beszédszandék
felismerésére, a rendszeres
onreflexiora és
onkorrekciora. Az ért6
figyelem alkalmazasa.
Ervelés: érvek felkutatésa,
rendszerezése, vélemény,
allasfoglalas kialakitasa,
tovabbfejlesztése, logikus
gondolatmenet kialakitasa.

Mindennapi élmények,
olvasmanyok, latvany-,
hang-, mozgoképélmények
tartalmanak felidézése,
elmondasa.

Torekvés a hallgatosaghoz,
a beszédhelyzethez valo
alkalmazkodasra, az
arnyalatok érzékeltetésére.

Kiilonféle beszédmiifajok
kommunikacios
technikainak alkalmazasa
és értékelése (a szandék, a
hataskeltés eszkozei a
kommunikéciod
eredményessége
szempontjabal).

Kiilonféle beszédmiifajok
kommunikacios
technikainak alkalmazasa
és értekelése hétkoznapi
kommunikacios
helyzetekben, a
tomegkommunikacidban,
a verbalis,a hangzo és a
képi, valamint a digitalis
szovegekben.

Részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben és vitaban.
Sajat vélemény
megfogalmazasa.

Sajat vélemény
megfogalmazasa és
megvédése egy-egy érv
emlitésével a témanak és a
beszédhelyzetnek
megfelelden.

Masok véleményének
meghallgatasa, megértése
tobbszereplds
helyzetekben.

Sajat vélemény
ujrafogalmazasa adott
szempont szerint.
Masok véleményének
tomor reprodukalasa
tobbszereplds
helyzetekben.

Sajat vélemény megvédése
vagy korrekcioja.
Egyiittmkddés csoportos
beszélgetésben, vitdban.
A kommunikacios
zavarok, konfliktusok
feloldasanak eljarasai.

A manipulécios
szandék/ok, a hibas
kovetkeztetések és a
megalapozatlan itéletek
felismerése.
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1-4. évfolyam

5-8.-évfolyam

9-12. évfolyam

5-6.-évfolyam 7-8. évfolyam

Tanult szovegek szoveghtl és kifejezd tolmacsolasa.
Ismert szovegek megjelenitése drama jatékkal.
Kiilonféle dramatikus formak kiprobalasa (pl. babjaték,
arnyjaték, némajaték, versmondas, helyzetgyakorlat,

> >

» » improvizacio, didkszinpadi el6adas).

2. Olvasas, az irott szoveg megértése

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Az olvasas jelrendszerének
elsajatitasa a didkok egyéni
sajatossagainak
figyelembevételével.

A hangos és a néma
olvasas gyakorlasa
kiilonboz6 terjedelmii
szovegeken.

Ismerkedés a szovegértési
technikak alapjaival.

A kiilonb6z6 mondatfajtak hanglejtésének megfigyelése és reprodukalasa a hangos
olvasasban.

Kiilonboz6 szovegek néma és hangos olvasasa.
Ismert tartalmt szovegek biztonsagos, értelmez6 hangos olvasasa.

Az olvasasi stratégiak, a szovegértd olvasast tamogato olvasasi tipusok folyamatos
gyakorlasa.

Az olvasott szovegekkel Osszefliggésben az aktiv

szokincs gazdagitasa.

Az aktiv és a passziv
szokincs gazdagitasa
6nall6 munkaval.

A szdkincs folyamatos
gazdagitasa a nyelv
minden rétegére
kiterjedGen,; felkésziilés az
¢élethosszig tart6 tanulas
feladataira.

Rovidebb szépirodalmi és
nem szépirodalmi
szovegek 6nalld olvasasa,
kulcsszavak, szerkezeti
egységek Osszefoglalasa.

Nyomtatott és elektronikus formaja irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai
szovegek 6nallo olvasasa és megértése, a szovegelemzés alapvetd eljarasainak
6nall6 alkalmazasa (a téma megallapitasa, a lényeg kiemelése, adatkeresés, ok-
okozati kapcsolatok, valaszadas kérdésekre, vazlatkészités, osszefoglalas).
Kiilonboz6 miifaju és rendeltetésti szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek
feltarasa és értelmezése.

Az irodalmi szévegben
megjelend egyszeriibb
képek, alakzatok
felismerése (hasonlat,
ismétlés, fokozas).

Szoveg és kép viszonyanak, dsszjatékanak megfigyelése. Kiilonféle abrak,
illusztraciok értelmezése.

Az informacioés kommunikacids tarsadalom (tovabbiakban IKT) mifajainak
megfeleld olvasasi szokasok gyakorlésa, az ezekhez kapcsolodo tipikus hibak €s
veszélyek felismerése, kikiiszobolése.

Kiilonb6z6 stilusok és
stilusrétegek
felismerésének gyakorlasa
kiilonbodz6 rendeltetésii
szovegekben,
alkalmazasuk a szobeli és
irasbeli kommunikacioban.
A vizualis kozlés verbalis
és nem verbalis elemei.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szovegek miifaji
kiilonbségének érzékelése
(pl. mese és dokumentum,
lirai kdltemény és
elbeszélés).

Kiilonboz6 szépirodalmi
és nem szépirodalmi
miifajok kozotti kiilonbség
megfigyelése.

A tajékoztato €s
véleménykdzlo mufajok
kozotti kiilonbség (pl. hir
és kommentar).

A miivek miifaji
természetének megfeleld
szoveg-feldolgozasi
eljarasok, megkozelitési
modok gyakorlasa (pl. a
téma, a mifaj
megallapitasa, logikai
Osszefiiggések,
jelentésrétegek feltarasa).
Szdovegek kapesolatanak és
kiilonbségének felismerése
és értelmezése (pl.
tematikus, motivikus
kapcsolatok, tények és
vélemények Gsszevetése), e
képesség alkalmazasa
elemz0 szobeli és irasbeli
miifajokban.

Az olvasmanyhoz
kapcsolodo személyes
élmények felidézése €s
megosztasa.

Az olvasott szdveg cselekményének utdlagos
felidézése, a szereplok cselekedeteinek, jellemének,
kifejtett és ki nem fejtett nézeteinek megértése.

A szépirodalmi és nem
szépirodalmi szovegekben
megjelenitett érékek,
erkolcsi kérdések,
motivaciok,
magatartasformak
felismerése, értelmezése.

Rovidebb, a mai kdznyelvtdl eltérd nyelvhasznalata (pl.
régi, archaizald) szovegek megismerése, megértésiik
gyakorlasa segédeszkozokkel (egynyelvil szotarak,

jegyzetek).

Egy-két mondatos
vélemény a szovegekben
megjelend szereplok
¢élethelyzetérol,
cselekedeteirdl,
tulajdonsagairol,
magatartasarol.

Néhany mondatos
vélemény szobeli és
irasbeli megfogalmazasa
az olvasott szovegek
szerepléinek
cselekedeteirdl,
érzelmeirdl, gondolatairol,
a szovegekben megjelend
emberi helyzetekrol.

Kiilonboz6 vélemények
Osszevetése, kiilonbségek
¢és hasonlosagok
megfigyelése, vélemény
megfogalmazasa szoban
és irasban-

Kiilonb6z6 olvasott
vélemények Gsszevetése,
kiilonbségek és
hasonlésagok felismerése,
értelmezése és kritikdja
kiilonféle miifajokban.

Kiilonbozd korstilusokat,
stilusirdnyzatokat,
stilusrétegeket reprezentald
szovegek megismerése,
sajatossagaik felismerése,
értelmezése.
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3. iras, szévegalkotas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az eszkdzszintli
irashasznalat (kéziras)
fokozatos kialakitasa a
diakok egyéni
sajatossagainak
figyelembevételével.
Mondatalkotas, néhany
mondat 6sszekapcsoldsaval
szovegalkotas.

Az irastechnika
tovabbfejlesztése: a
tanulasi igényeknek
megfeleld, olvashato,
esztétikus és rendezett
irasmod gyakorlasa.

Olvashato, esztétikus
irasmod a tanulasi
szintnek megfelelden.

A jegyzetelés alapjainak
elsajatitasa.

Olvashato, esztétikus,
hatékony egyéni irdsmad.
Lényegkiemeld,
attekinthet6 6nallo
jegyzetelési technika
kialakitasa.

Rovid szovegek
alkotasanak gyakorlasa (pl.
kisebb leiras, rovid
elbeszélés, két-harom soros
jellemzés).

Rovidebb szovegek
alkotasa, személyes és
olvasmanyélmények
megfogalmazasa
kiilonboz6
szovegtipusokban és
mifajokban (pl. rovid
leiras, kisebb elbeszélés,
néhany soros jellemzes),
> >

P> > A kiilonb6z6
nézopontu elbeszélés és
jellemzés gyakorlasa,
ismertetés és vélemény
készitése.

Szovegalkotas a tarsadalmi
(kozosségi) élet minden
fontos teriiletén a
papiralapu és az
elektronikus miifajokban
(pl. levél, onéletrajz,
kérvény, palyazat,
motivacios levél, blog,
web2.0).

Kiejtési gyakorlatok,
szOtagolas, masolas,
szoalakelemzés.

Alapvet6 nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek
tudatos alkalmazasa.

A helyesiras
értelemtiikr6z6
szerepének megértése &S
alkalmazasa.

A tanult nyelvtani,
helyesirasi ismeretek
normakdvetd
alkalmazasa.

A nyelvi elemek kiilonb6z6
stilusértékérdl tapasztaltak
tudatos alkalmazasa a
fogalmazasokban, a kreativ
szovegalkotasban

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.

Kiilonb6z6 nézéponti rovidebb fogalmazasok irasa.

Onkifejezés és kreativitas kiilonbdzd miifajokban (szévegek atirasa kiilonbdzo
nézOpontokbol stilus- és hangnemvaltassal, sajtomiifajok gyakorlasa).

Torekvés a személyiséget
kifejez6 egyéni stilusra a
szovegformalas
eszkozeinek birtokaban.

Az anyaggylijtés és
elrendezés alapjainak a
megismerése, alkalmazésa.

Rovidebb beszamolok anyaganak dsszegytijtése,
rendezése kiilonb6z6 nyomtatott (lexikonok,
kézikdnyvek) és elektronikus forrasokbdl; irasba
foglalas tanari iranyitassal, csoportosan €s onalloan.

Felkésziilés a nagyobb
anyaggyljtést, onallo
munkat igényld szovegek
(pl. beszamolo, ismertetés,
esszé, értekezés) irasara.
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4. A tanulasi képesség fejlesztése

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az 6nallo feladatvégzés egyes 1épéseinek
megalapozésa és gyakorlasa (kdnyvtarlatogatas,
konyvkolesonzés, gyermeklexikon-hasznalata).
Feladatvégzés konyvekkel, gyermeklapokkal
(valogatas, csoportositas, tematikus tajékozodas).

Az 6nallo feladatvégzés,
informacidgyiijtés és
ismeretszerzés
modszereinek
alkalmazasa:
segédkonyvek, szotarak,
lexikonok hasznalata,
ismeretlen kifejezések
jelentésének 6nallo
megkeresése egynyelvii
szbtarakban, a tanult
anyag bovitése kiillonb6z6
informacio-hordozokbol.
Internetes enciklopédiak
és keresGprogramok
hasznalata.

Elemi gyakorlottsag a
forrasok megjeldlésében.

Verbalis és nem verbalis
(hangzo, képi és digitalis)
informaciok célszerii
gyljtésének,
szelekciojanak,
rendszerezésének,
kritikajanak és
felhasznalasanak
gyakorlasa.

A konyvtari
informaciokeresés
ismereteinek bovitése,
gyakorlasa, mizeumi
informaciok.

Az internetes adatgytijtés
technikai, hypertextek,
linkek hasznalata.

A forrasok megjeldlése, az
idézés formai és etikai
szabalyai, jegyzetek
készitése, netikett.

A forraskritika
technikainak ismerete.

Vazlatkészités tanitoi
iranyitassal.

Vazlat 6nall6 bévitése,
szoveg szikitése megadott
szempontok szerint.

Vazlat felhasznalasa
kiilonb6z6 témajha, mifaji
szOovegek megértéséhez,
megfogalmazasahoz.

Onall6 vazlatkészités
kiilonféle eljarasokkal
(firtabra, gondolattérkép
stb.) rovidebb szovegek
alapjan.

Onall6 vazlatkészités
kiilonféle eljarasokkal
(gondolattérkép,
szemponttablazat, T-
tablazat stb.) adott
feladathoz, témahoz, a
vazlat alapjan kiilonb6z6
miifaju szovegek alkotasa.

Ismerkedés kiillonb6zo
informaciohordozokkal.

Ismerkedés kiilonbozo
informaciohordozok
természetével,
kommunikacids
funkcioival és kultirajaval
(pl. vizualis,
audiovizualis,
elektronikus: internet, CD-
ROM, DVD, MP3)

Egyszerlibb szovegek
vizualis kdrnyezetének
atlatasa, abrak,
illusztraciok értelmezése
szovegosszefliggésben.

Verbalis és nem verbalis
(hangzo és képi)
informaciok egyiittes
kezelése, megértése (pl.
illusztracio, abra,
tipografia, grafikonok
értelmezése
szOovegoOsszefiiggésben,
szovegek vizualis
elrendezése;
tartalomfeltoltés,
tartalommegosztas,
cimkézés).
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Kulcsszo-keresés; szovegtomorités; hianyos vazlat,

tablazat, abra kiegészitése a szoveg alapjan.

Jegyzetkészités tanari
iranyitassal.

A tdmorités és a
Iényegkiemelés
gyakorlasa. Az
Osszefoglalas
sajatossagainak ismerete,
Osszefoglalas készitése
megadott szempontok
alapjan tanari iranyitassal,
csoportosan és dnalloan.

Az 6nallo jegyzetkészités
(kulcsszavak kiemelése,
szerkezeti tagolas stb.).
Az Gsszefoglalas 6nallo
alkalmazasa (pl. a Iényeg
kiemelése, idérend
kovetése, adatok
rendszerezése, allaspontok
elkiilonitése).

Informaciok, adatok visszakeresése tanitoi/tanari

iranyitassal.

Szoveg értelmezése, egyszerii ok-okozati sszefliggés

felismerése; kovetkeztetések.

Az informacié kritikus
befogadasanak
megalapozasa (azonos
témarol kiillonbozo
forrasbol szarmazo
rovidebb informacidok
Osszevetése tanari
irdnyitassal, csoportosan).

Felkésziilés az informacio
értékének, jelentdségének
felismerésére, értékelésére,
kritikajara.

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombinalt [koncentraciés] memoria-
gyakorlatok, szovegtanulasi technikak.

A szdveges emlékezet aktivizalasa, szovegek pontos megfigyelése, azonositasa és

felidézése.

Szovegek pontos,
értelmezo felidézése és
6nallo, aktiv reprodukalasa
a célnak megfelelden.

A szdvegek 11j helyzetben
valo6 alkalmazésa.

5. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrol

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Nyelvi-nyelvtani
jelenségek felismerése
gyakorlati tapasztalatok
alapjan (hang, betd,
szotag, sz0, szoto,
toldalék, mondat,

A nyelvi egységek
kozotti egyszertibb
rendszerszeri
Osszefiiggések
felismerése (pl. hang,
sz0, széelem).

A nyelvi egységek
szerkezeti, jelentéstani
Osszefliggéseinek
megfigyelése (pl. az azonos
sz6fajba tartozo szavak
jellemzdi, ezek osszefliggése

A nyelv tobb szempontu
megkdzelitése (a nyelv mint
jelrendszer, nyelv és
gondolkodas, nyelv és
cselekvés, nyelv és
kreativitas).

szoveg). a szavak mondatbeli A nyelvtani ismeretek
viselkedesével. 0nall6 alkalmazasa a
A nyelvi egységek nyelvi-nyelvhasznalati
szovegbeli jelenségek
(kommunikaciobeli) megkozelitésében.
szerepének a megfigyelése. | Alapvet ismeretek
felidézése a
nyelvtipusokrol.
Szojelentések, Gyakorlottsag a szavak | A szavak jelentésére A szdveg nyelvi
kifejezések, allandosult  |jelentésviszonyainak a | vonatkozo kreativ egységeinek és
szokapcsolatok feltérképezésében a gyakorlatok, a szonal kisebb | szerkezeteinek jelentésébdl,

36




Nemzeti alaptanterv — 2012

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

értelmezése és
felhasznalasa a
szovegalkotasban a
korosztaly altal jol ismert
kiilonboz6 miifaju és
hangnemt szovegekben.

korosztaly szintjén (pl.
az egy- és tobbjelentésii
szavak felismerése,
rokon értelmii szavak

gyujtése).

jelentésének, valamint a
nyelvi szerkezetbdl,

a megismerése.

¢és nagyobb nyelvi egységek

formabol fakadod jelentésnek

illetve a kommunikaciod
nem nyelvi eszkdzeibol
fakado jelentések,
jelentésviszonyok
feltérképezése.

Jelentéstani és pragmatikai
alapfogalmak 6nalld
hasznalata kiilonboz6
szovegek kritikai
megkozelitésében.

Kiilonboz6 mifaju,
hangnemt szovegekben
az eltérd nyelvhasznalat

Kiilonféle nyelvvaltozatokat képviseld konkrét példak
alapjan a nyelv és a nyelvhasznalat rétegzettségének a
megtapasztalasa, felismerése (kiilondsen a szokincs

A nyelvhasznalat tarsadalmi
jelenségként valod
(szociolingvisztikai)

érzékelése- tertiletén). szemlélete.
A kommunikacios
események és szovegek
6nallo elemzése.

Néhany alapvetd A helyesiras tovabbi i A helyesirasi rendszer Nyelvhelyességi problémak

helyesirasi szabaly
megismerése €S
alkalmazasa (a
mondathatarok jel6lése,
nevek irasa, az egyszeru
szavak elvalasztasanak
szabalyai).

alapvet6 szabalyainak
a megismerése €s
alkalmazasa.
Ismerkedés helyesirasi
kézikonyvekkel.
Javitas tanari
irdnyitassal és
onalloan.

grammatikai
meghatarozottsaganak
felismerése, az ismeretek
bévitése.

Gyakorlottsag a helyesirasi
kézikdnyvek hasznalataban.

6nallé megoldasa (szoban
és irasban egyarant).
Onallo
kézikonyvhasznalattal
torekvés a normakdvetd
helyesirasra.

Egy-egy korabbi
évszazadban sziiletett
szoveg megfigyelése,
a mai és a korabbi
nyelvallapot
kiilonbségének a
felismerése a
korosztalynak
megfeleld szinten.

Példak (régebbi korok

szovegeli, szOvegrészei) alapjan
a nyelvi allandosag és valtozas

megfigyelése a mai allapottal
valo Gsszevetés soran,
elsésorban a szokincsben és a
tanult nyelvtani jelenségek
szintjén.

Tajékozodas a nyelv-
kozosség és a nyelvi
rendszer torténetének fobb
szakaszaira vonatkozdan.
A magyar nyelv eredetének,
a nyelvcsaladba tartozas
fébb bizonyito eljarasainak
megismerése.

A nyelvi allandosag és
valtozas okainak kutatésa.
Napjaink nyelvi
valtozasainak felismerése.

Az anyanyelv és az
idegen nyelv
kiilonbségének
felismerése, ennek
megfogalmazasa a didk
sajat szavaival.

Az anyanyelvi és az idegen nyelvi ismeretek
Osszevetése, az egyes jelenségek egyre pontosabb

megnevezese.

Az anyanyelvhez és az
idegen nyelvhez kot6do
sajatossagok 0sszevetése az
altalanos nyelvészeti
ismeretek felhasznalasaval.
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6. Irodalmi kultura, irodalmi miivek értelmezése

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Hangos és néma olvasas, értelmez6 felolvasas.

Az olvasas 6romének a megtapasztalasa.

Az életkornak megfelelé globalis, informaciokereso,
értelmezd és reflektalo olvasas.

Tartalommondas; a cim és a szoveg kapcsolatanak
magyarazata; cimadas.

Annak felismerése és
tudatositasa, hogy az
elemzd-értelmez6 olvasas
elmélyiti az élmény- és
tapasztalatszerzést.

Annak felismerése és
tudatositasa, hogy az
irodalomolvasas érzelmi,
gondolati, erkolcsi,
esztétikai élmények, a
tapasztalatszerzés forrasa.

Ismerkedés valtozatos ritmikai, zenei formalasu lirai
miivekkel: ezek kozos és 6nalld olvasasa és

A zeneli és ritmikai
eszk6zok tipusainak

A lirai beszédmodd
valtozatainak (altalanos és

feldolgozasa a klasszikus, azonositasa, funkciojuk, adott korhoz kotott
a kortars magyar és vilagirodalom korébél. hangulati hatasuk jellemzdinek) értelmezése;
felismerése a tanult korszak-jellemz6
miivekben. beszédmodok néhany
jellegzetes alkotasanak
Osszevetése.
A koltéi nyelv néhany sajatossaganak megfigyelése A f6bb koltdi képek és A kolt6i nyelvhasznalat

(ellentét, hasonlat, ismétlés).

Néhany fontosabb kolt6i kép és alakzat felismerése,
szerepiik, hangulati hatasuk megfigyelése.

alakzatok, szokincsbeli és
mondattani
jellegzetességek
azonositasa.
Jelentésteremtd szerepiik
megértése a lirai
szdvegben.

Osszetettségének
felismerése, a grammatikai
eszkozok funkciojanak
értelmezése.

Ismerkedés kiilonb6z6
lirai mifajokkal.

Lirai és nem lirai verses
miifajok megismerése és
azonositasa,
jellegzetességeik, tartalmi
¢és formai sajatossagaik
megértése.

Torekvés a miinemek és a
miifajok kozotti
kapcsolatok megértésére.
A miifaji konvencio
jelentéshordoz6
szerepének bemutatasa.

A versszak felismerése, egyszerl jellemzése (sorok
szama, hosszusaga, szotagszama).

A versszak €s a nagyobb szerkezeti egységek
viszonyanak megértése.

A kompozicio
meghataroz6 elemeinek
megismerése. (pl.
tematikus szerkezet, tér-
¢és id6szerkezet, logikai
szerkezet, beszédhelyzet
és valtozésa)

Versszervezd elvek
felismerése és értelmezése
kiilonb6z6 korokban
keletkezett miivekben.

A lirai mi kozéppontjaban all6 gondolat, illetve
érzelem azonositasa.

A lirai mii témdjanak és hangulatdnak, hangnemének
felismerése.

A lirai mii beszédhelyzete,
a megszolitd-megszolitott
viszony néhany jellegzetes
tipusanak megismerése.

Téma, hangnem,
beszédhelyzet és miifaj
Osszefiiggéseinek
megfogalmazasa néhany
jellegzetes példan.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Rovidebb epikai mivek, népkdltészeti alkotasok,

elbeszélések olvasasa.

Elbeszél6 muvek kozos és 6nalld olvasasa,
feldolgozasa tanari segitséggel, csoportosan és

egyénileg.

A megismert formak alkalmazésa a mindennapi
torténetmondasban, a kreativ irasban.

Elbesz¢é16 miivek 6nallo
olvasasa, feldolgozasa.
Kreativ torténet
elbeszélési és torténet
atirasi gyakorlatok.

Kiilonbozo tipusu,
terjedelmii és miifaju —
klasszikus és kortars,
magyar és vilagirodalmi —
epikai mlivek elemzése és
értelmezése.

A megismert formak és
stilisztikai, nyelvi
sajatossagok alkalmazasa a
mindennapi
torténetmondasban és a
kreativ irasban.

Torténetek foszerepldinek
azonositasa.

A szereplok kiilso és belsd
jellemzdinek azonositésa.

A jellemzés f6bb
eszkOzeinek azonositasa.

A tettek és a szavak
kozotti viszony szerepének
felismerése a
jellemzésben; az irdnia.

A torténet idejének és
helyszinének azonositasa.
A cselekmény kezd6- és
végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének,
Osszefiiggéseinek
megallapitasa

Az 1d6 és a tér
egyértelmiien megjelolt
mozzanatainak
azonositasa.

A tetépontok,
fordulopontok és kitérék
érzékelése

Torekvés az id6- és
térmegjelolések
értelmezésére.

Az elbeszé€lés és a torténet
iddrendje kozotti eltérés
érzékelése.

Eldreutalasok és
késleltetések azonositasa
az elbeszélésben

Az id6- és
térmegjeloléseknek vagy
ezek hianyanak
értelmezése.

Az elbeszélés szerkezete
és a torténet idérendje
kozotti eltérés értelmezése.
A jelentés és az
id6szerkezet
Osszefiiggésének
bemutatésa kiilonb6z6
epikai miivekben.

Annak megallapitasa, hogy
ki beszéli el a torténetet.

Annak megallapitasa,
hogy ki beszéli el és kinek
a szemével latjuk a
torténetet.

Az elbesz¢€16i nézépont és
a beszédhelyzet
érzékelése.

A nézépontok és a
nézOpontvaltasok
funkcidjanak értelmezése.

Népi jatékok, dramatizalt
formak (pl. meserészletek)
olvasasa, illetve eldadasa.

Elbeszélések és elbeszéld
koltemények részleteinek,
illetve koznapi
helyzeteknek dramatizalt
megjelenitése
Tapasztalatszerzés a
tisztan elbeszélo és a
dramatikus miirészletek
kozotti kiilonbségekrol.

Dramatizalt formak,
dialégusok, dramai mivek
ko6z0s és 0nallo olvasasa,
feldolgozasa.

Szituaciok és instrukciok
értelmezése és
megjelenitése.

Az epikai és a dramai
torténetmegjelenités
kozotti hasonldsagok €s
eltérések azonositésa.

Dramatizalt formak,
dialégusok, dramai miivek
onallo olvasasa,
feldolgozasa.

Az epikus ¢és a dramai
torténetmondas
sajatossagai, az id6-, tér-
és cselekményszervezés, a
jellemalkotas kozotti
kiilonbségek megfigyelése,
felismerése.

A szobeli koltészet és az irasbeliség, a népkoltészet és
a mikoltészet kiilonbségeinek megtapasztalasa példak

alapjan.

A reklam és a popzene 1ij
szobeli koltészete.

Az elektronikus
tomegkommunikacio és az
irodalom kolcson-
hatasanak 1j jelenségei.

Alapveto emberi alaphelyzetek, irodalmi témak
felismerése az olvasott miivekben.

A magyar és a
vilagirodalom néhany

Kiilonb6z6 vilaglatasa
miivekben megjelenitett
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

jelentds témaja és formai
hagyomanya.

Ismerkedés egy-két
korstilussal, a korstilus és
egy-egy mii kozotti
Osszefliggéssel.

témak, élethelyzetek,
motivumok, formai
megoldasok kozotti
kapcsolodasi pontok
azonositasa, tobbféle
értelmezési kontextusban
valo elhelyezése.
Torténeti és aktualis
olvasatok.

Az irodalmi mi
kozvetleniil ad6do (sz6
szerinti) jelentésének
felismerése €s
megfogalmazasa

bevonasaval.

Torekvés a kozvetleniil adodo jelentés arnyalasara,
altalanositasara személyes tapasztalatok, mas irodalmi
¢és nem irodalmi, verbalis, hangzo és képi szovegek

A jelentéstulajdonitas
soran kapcsolatkeresés az
eurdpai és a magyar
irodalom nagy
hagyomanyaival,
kodjaival.

7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Beszélgetések a szép és a cstinya fogalmanak
hasznalatarol kiilonféle médiumok révén szerzett

élmények kapcsan.

A tetszésnyilvanitas
arnyaltabb nyelvi
formainak elsajatitasa, az
eltéro izlésitéletek
kiilonbozéségének
megértése ¢s elfogadasa.

Az izlés kontextualis
figgdségének megértése
(kulturalis, torténeti,
kozosségi, csaladi, egyéni
beagyazottsag).

Igény és képesség az izlés
0nallo fejlesztésére.

Beszélgetések a jo és a
rossz fogalmanak
hasznalatarol kiilonféle
médiumok révén szerzett
élmények kapcsan.
Mindennapi konfliktusok
atélése dramajatékban (pl.
babjaték) Mindennapi
konfliktusok atélése
dramatikus jatékban (pl.
babjaték).

A jb és arossz, az igazsag
¢és az igazsagossag: az
itélkezés mint cselekedet
felismerése mindennapi
szovegekben és kiilonféle
mialkotasokban.

A nem sajat allaspont
megjelenitésének,
atélésének képessége.

Az erkolcesi kérdésekben
valé tajékozodas igénye és
képessége.

Az igazsag és a nézdpont,
a személyes €s a
kozosségi igazsag
konfliktusanak megértése
kiilonféle szovegekben.
Az empatia fejlesztése
kiilonféle dramatikus
formék kiprébalasa révén
(pl. helyzetgyakorlat).

Igény a tarsadalmi,
kozosségi €s egyéni
konfliktusok hatterének
megeértésére, a moralis
gondolkodasra és
itéletalkotasra.

Konfliktuskezelési
eljarasok tanulasa..

A miiélvezet megtapasztalasa a belefeledkezés, a jaték,
a kaland, a humor, a képzelet, a ritmus és a zene révén.

Az 6nallé miibefogadas
mind teljesebb és
gyakoribb élménye, a
hatas feldolgozasa
csoportos beszélgetésben
¢és 6nallo szoveg
alkotasaval.

Kiilonféle mifaju, mas-
mas muvészeti 4ghoz
tartoz6 miivek
Osszehasonlitasa, a mi
hatasa mint miifaj- és
médiumfiiggd tapasztalat.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
A kiilonb6z0 kulturak eltérd 1étmodjanak, A miivészet kultaraalkoto
szemléletének megtapasztalasa. szerepének megfigyelése.
A kulturalis sokszinliség mint k6zosségépitd erd Mas kultarak
megfigyelése. megismerésének igénye.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése, alkotdsa

1.1. Beszédhallas, hallas utani értés, beszédfejlettség
— megfelel6 beszédlégzés, hangképzés, hangoztatas, helyes ejtés;
— amindennapi ¢élet és a tankdnyvek szokincsének ismerete.
— mondat- és szovegfonetikai eszk6zok;
— szobeli szovegek kommunikacids sémai, nyelvi jellemz6i;
— adott szitudcidhoz igazodd szoéhasznalat, mondatalkotas.
1.3. Memoriterek szoveghii tolmacsolasa.

2. Olvasas, az irott sz0veg megértése

2.1. Felkésziilés az olvasasra
— figyelem, megfigyelés, logikai sémak, tempo, ritmus, emlékezet, érzelem, képzelet;
— specidlis  részkészségek: beszédhanghallds, hangdifferencidlds, hanganalizis,
jelfunkcio, relacidszokincs, testséma, tajékozodas sikban és térben.

2.2. Az olvasas jelrendszere
— hang és betli, szotag, sz6, szdszerkezet, mondat, szoveg.

2.3. Az irott szoveg megértése
— szovegelemzd miveletek: tdjékozodas a szovegben, részenkénti olvasas, Gjraolvasas,
adatok visszakeresése, informaciok kiemelése;
— a megeértés bizonyitasa: kovetkeztetés, lényegkiemelés, vazlat, jelentéstulajdonitas,
tartalommondas, adatok, gondolatok 0sszefoglaléasa, értékelése;
— szoOvegtartalmak eljatszasa, vizualis megjelenitése.

3. Irds, szovegalkotds

3.1. Az irés jelrendszere
— firott kis- és nagybetlik, betlikapcsolds, sz6, szdszerkezet, mondat, szoveg;
— irésjelek.

3.2. Szdvegalkotas irdsban
— mondatok Osszekapcsoldsa, szovegmintak, nézépontok, témavalasztas, anyaggyiijtés,
cimadas, az anyag elrendezése: szerkesztés; stilus, rendezett iraskép;
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— elbesz¢lés, leiras, jellemzés, levél;, a mindennapi ¢let tajékoztatd szovegei
(jatékszabaly, hasznalati itmutato, értesités, meghivo, hirdetés, sms, e-mail).

4. A tanulasi képesség fejlesztése

4.1. Konyv- és konyvtarhasznalat
— tankonyv, egyéb konyvek: enciklopédia, egynyelvii szétar, gyermeklexikon,
gyermekujsag; elektronikus informacidhordozo; kolcsonzés.

4.2. Ismeretterjesztd szovegek jellemzoi
— tematika, informéciotartalom, szokincs, felépités.

4.3. Szovegfeldolgozasi és gondolkodasi miiveletek
— tanulast tdmogatd eljarasok: vazlatirds, magyardzo6 rajz, kulcsszavak, tételmondat,
egyszerl adatkeresés;
— aszovegtanulas technikai,
— kérdések és valaszok megfogalmazasa és megvalaszolédsa, rendezés, 0sszehasonlités.

4.4. Szépirodalmi miivek, részletek szoveghti felidézése.

teljes miivek:

— Mondokak, népdalszovegek, Jozsef Attila: Altatd, Betlehemi kiralyok, Mama; Nemes
Nagy Agnes: Nyari rajz; Petdfi Sandor: Anyam tytkja, Falu végén kurta kocsma...,
Fiistbe ment terv; Tamko Siraté Karoly egy verse, Wedres Sandor harom kolteménye;

— kortars magyar lirikusok miiveibdl néhany alkotas.

részletek:

— Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol; Kolcsey Ferenc: Hymnus, Pet6fi Sandor: A
Tisza, Nemzeti dal; Vorosmarty Mihaly: Szézat;

— részletek szépprozai miivekbdl.

5. Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvrol

5.1. Alapvetd kommunikacios helyzetek nyelvi €s magatartasi mintai
— kapcsolatfelvétel és —zaras, kapcsolattartas, beszélgetés, vita;
— nyelvi mintakdvetés beszédben €s irasban.

5.2. Szavak jelentése, szokincs
— rokon értelmii szavak, tobbjelentésii, azonos alakt szavak, allanddsult szokapcsolatok,
kozmondasok, szolasok.

5.3. Hang, betii, sz6t6, szotag, szo, , toldalék

5.4. Szo6fajok
— ige, fonév, melléknév, szdmnév, néveld, névuto, személyes, kérdd, mutatdé névmas.

5.5. Modalitas szerinti mondatfajtak

5.6. Alapvetd nyelvhelyességi €s helyesirasi szabalyok, irasjelek

6. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

6.1. Szerzok és miivek
népkoltészet:
— mondokak, népdalok, kiszdmolok, népi jatékok, talalos kérdések, magyar és mas
népek meséi, mesefajtak; mondak, legendak.
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klasszikus magyar szerzok gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszerii szerkezetii

meseregények, gyermekregények:

— szerzOk: Arany Janos, Csukas Istvan, Fekete Istvan, Gardonyi Géza, Jozsef Attila,
Kormos Istvan, Lazar Ervin, Mora Ferenc, Moricz Zsigmond, Nagy Laszlo, Nemes
Nagy Agnes, Pet6fi Sandor, Radnoti Miklos, Szabd Lorinc, Szabdé Magda, Tamko
Sirat6 Karoly, Tersanszky Jozsi Jend, Wedres Sandor.

klasszikus europai szerzok gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszerii szerkezetil

meseregenyek, gyermekregények

kortars magyar szerzok gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszerii szerkezeti

meseregények, gyermekregények

6.2. Epikus miivek jellemz6i
— szerkezet, id6, helyszin, a cselekményt alkotd elemek, a cselekmény kezdd és
végpontja, fordulatok, szereplok (fészerepld, mellékszerepld/k).

6.3. Lirai alkotasok jellemzdi
— a koltéi nyelv (ritmus, rim, versszak, refrén), egyszeriibb képek, alakzatok (ellentét,
hasonlat, ismétlés), a szovegek vizudlis képe (képvers, tipografia).
6.4. Bab- ¢és dramajatékok jellemzoi
— helyzet, szerep, parbeszéd.

7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

7.1. Jat€kossag, zeneiség, ritmusélmény

7.2. Hosok, érzelmi tartalmak, erkolesi valasztasok
— konkrét ¢lethelyzetekben érzékletesen megtapasztalhatd elemi erkolesi fogalmak, jol
megfigyelhetd magatartdsformak, érzelmek, az életkornak megfeleld erkdlesi
valasztasok és értékelésiik;
— vélemény megosztasa, beszélgetés, vita.

5-8. évfolyam

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotdsa
1.1. Beszédhallas, hallas utani értés

1.2. Erthetd, jol artikulalt, 5sszefiiggd beszéd
— megfeleld beszédlégzés, helyes hangképzés; a beszéd szupraszegmentalis (folytonos)
tényez0i a beszédszandéknak megfelelden;
— mindennapi beszédhelyzetek nyelvi mintai;
— nyelvi és nem nyelvi kodok, mindennapi kozlési helyzetek, meggy6z6 kommunikacid.

1.3. Memoriterek értelmez6 tolmacsolasa.

2. Olvasas, az irott szovegek megértése

2.1. Szovegértés
— a szo szerinti, az értelmez0, a kritikai és a kreativ olvasas;
— amegértés egységei: sz0, szoszerkezet, mondat, bekezdés, szoveg;
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— olvasasi stratégiak (adatok visszakeresése, a szoveg atfutasa, részletes olvasas,
kulcsszavak, felépitésbeli jellemzok azonositdsa; téma, jelentés, értelmezés,
reflektalas);

— anyomtatott és az elektronikus szovegek jellemzdi;

— gyakori szovegtipusok megértési stratégidi (szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankdnyvi
¢s médiaszovegek);

— abrak, képek, illusztracidk kapcsolata a szoveggel.

3. Irds, szovegalkotds
3.1. Folyékony irastechnika, olvashato, attekinthetd, a mondanivalét tiikr6zd, tagolt, iraskép

3.2. Szovegalkotas
— elbesz€lés, leiras, jellemzés, rovid érveld szoveg, egyéb, a mindennapokban megjelend
irott és elektronikus szovegek (meghivo, e-mail, sms, csetelés, blog stb.), szabadiras;
— kommunikacids célok; szerkesztési, nyelvhelyességi, helyesirasi normak.

4. A tanuldsi képesség fejlesztése
4.1. Kulturalt konyvtarhasznalat, biztonsagos internethasznalat

4.2. Tanulast tamogato eljarasok
— jegyzetelés; adatkeresés, anyaggylijtés nyomtatott és elektronikus forrasok
segitségével; egynyelvii szotarak;
— vazlatkészités kiilonféle eljarasokkal; magyarazo rajz, kulcsszavak, tételmondat;
— jegyzet, vazlat alapjan 6ndallo (szobeli és irasbeli) szovegalkotas;
— 1ismeretterjesztd szovegek jellemzoi €s feldolgozasuk: magyarazat, definicio, leiras,
adat, informécio, gondolattérkép, abra, ikon, grafikon, tablazat.

4.3. Szovegfeldolgozasi és gondolkodasi miiveletek
— kérdésfeltevés, valaszadas, gondolatmenetek, magyardzatok, kovetkeztetések,
Osszefiiggések, kreativ eljarasok.

4.4. Szépirodalmi miivek, részletek szoveght felidézése
teljes miivek:

— Ady Endre, Jozsef Attila, Kosztolanyi Dezs6, Radnoti Miklos miivei; Arany Janos
egy balladaja, Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez; Janus Pannonius: Pannonia
dicsérete; Kolcsey Ferenc: Hymnus, Huszt; Petéfi Sandor: Az Alf6ld, Nemzeti dal,;
Vorosmarty Mihdly: Szozat; Wedres Sandor egy kdlteménye;

— két kortars szerz6 néhany kolteménye.

részletek:
— Arany Janos: Toldi, Pet6fi Sandor: Jdnos vitéz, egy dramarészlet, egy népballada
(részlet), prozai szovegek részletei.

5. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrol

5.1. A kommunikécio
— a kommunikacié folyamatanak célja és tényezdi, szobeli kommunikacios helyzetek
(kérdezés, kérés; kiskdzosségi kommunikacio, kiseldadas, vita);
— a mindennapi kommunikacioés helyzetek nyelvi mintdi és magatartasi szabalyai: a
kapcsolatteremtés ¢és a kapcsolattartds szobeli és irasbeli formai, nyelvi viselkedési
normak.
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5.2. Nyelvi soksziniiség, nyelvi tolerancia
— nyelvvaltozatok;
— kisebbségi nyelvhasznalat.

5.3. A nyelvi egységek kozotti egyszerlibb, rendszerszerii sszefliggések

— a magyar beszédhangok rendszere, a maganhangzok, a massalhangzok, az alapvetd
hangtorvények. A beszéd hangzasa (hangsuly, hanglejtés, dallam, szilinet, temp0);

— szoelemek;

— szoOfajok, a szavak jelentése, alaki viselkedése, mondatbeli szerepe és kommunikacios
funkcioja; a szoszerkezetek;

— aszavak hangalakjanak és jelentésének kapcsolata, az allanddsult szokapcsolatok;

— aszokincs valtozasa, régi €s 11j szavak, kifejezések;

— mondat; szerkezet, modalitas;

— az irott nyelv normadi: a magyar helyesiras alapelvei.

6. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

6.1. Miinemek és miifajok
— epika, lira, drama,;
— anckdota, ballada, elbeszélés, elbeszéld koltemény, legenda, mese, mitosz, monda,
novella, regény; dal, epigramma, elégia, ¢letkép, himnusz, koltéi levél, oda, rapszddia;
komédia, tragédia.

6.2. Az irodalmi szoveg poétikai sajatossagai

— kompozicio, szerkezet, hatas;

— elbesz€ld, nézdpont, torténetmondas, cselekmény, epizod, helyszin, szerepld, leirds,
parbeszéd, jellemzés;

— szerkezet, a cselekményt alkotdo elemek, fordulatok, a szereplok, a fohds(6k), a
mellékszerepld(k), a mii kezdete és befejezése;

— lirai én, motivum,

— verselés, zeneiség; ritmus: litemhangstlyos és iddmértékes verselés, rim,;

— dramajaték: szoveg €és mozgas, szerep, szereplok kapcsolata, helyzet, monolog,
dialégus, jelenet, szandék, konfliktus, fesziiltség, tetdpont, fordulopont.

6.3. A miivészi kifejezésmodok, stiluseszkdzok funkcidi és hatasa
— ismétlés, fokozas, parhuzam, ellentét;
— sz0 szerinti és metaforikus jelentés; hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia,
allegoria, szinesztézia, szimbolum.

6.4. Téma, motivum, vandormotivum, archetipusok
— természet, évszakok és napszakok, sziil6fold, haza, csalad, sziild, gyerekek és
felnéttek, probatételek, kaland, hdsiesség, ars poetica.

6.5. Irodalmi alkotasok elemzési, értelmezési eljarasai

6.6. Szerzok és miivek
epika:

— magyar népmesék, népballaddk, mliimes¢k, mas népek meséi; mondak, mitoldgiai
torténetek, bibliai torténetek; Arany Janos: A walesi bdrdok, Rege a
csodaszarvasrol, Toldi és még két mii; Fazekas Mihaly: Ludas Matyi; Gardonyi
Géza: Egri csillagok; Jokai Mor: A kdszivii ember fiai vagy egy masik regénye;
Karinthy Frigyes: Tandr ur kérem (részletek); Kosztolanyi Dezsé két-harom
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novellaja; Mikszath Kalman két-harom miive; Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk;
Moricz Zsigmond két miive, Orkény Istvan egy-két novellaja, Petdfi Sandor: Janos
vitez,

— egy XX. szdzadi magyar ifjusagi regény ¢és egy-két regényrészlet (Csukas Istvan,
Fekete Istvan, Gion Nandor, Lazar Ervin, Mandy Ivan, Mora Ferenc, Szabd
Magda, Tamasi Aron miiveibél);

— két-harom magyar kortars szépprozai alkotas;

— egy-két ifjusagi regény és egy-két regényrészlet a vilagirodalombol.

lira:

— Ady Endre: 4 fol-féldobott ké, Sem utodja, sem boldog dse... és még két miive;
Arany Janos: Csalddi kor; Babits Mihaly egy-két miive, Balassi Bélint egy miive,
Csokonai Vitéz Mihaly: 4 Reményhez és még egy mive; Illyés Gyula egy miive,
Janus Pannonius: Pannonia dicsérete; Jozsef Attila: A Dundndl, Rejtelmek és még
két mive, Juhdsz Gyula egy-két miive, Kosztolanyi Dezsé két miive, Kolcsey
Ferenc: Hymnus, Huszt; Petéfi Sandor: Az Alféld, Egy gondolat bdnt engemet,
Istvan 6csémhez, Nemzeti dal, Reszket a bokor, mert..és még 6t miive; Radnoti
Miklés: Nem tudhatom és még egy miive, Szabod Loérinc két miive, Téth Arpad
egy-két mive, Vorosmarty Mihaly: Szozat és még egy miive; Weores Sandor két
muive;

— Ot magyar kortars lirai alkotas.

a drama és a szinhdz vildga:
— egy szinmil.
7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

7.1. H6sok, magatartasmintdk, érzelmi tartalmak, erkodlcsi valasztdsok
— ¢rzelmek, indulatok, szeretet, egyiittérzés, segitokészség, félelem, bizalom, hala;
— irodalmi élmény megosztasa, 6nalld olvasmanyvalasztas indoklésa.

7.2. Zenei, képzémiivészeti vonatkozasok €s kapcsolodasok

7.3. Stilusgyakorlat, dramatikus improvizacio és jaték
— dialogikus szovegek, jelenetek, dramajaték;

7.4. Szérakoztato irodalom, filmes feldolgozéasok

9-12. évfolyam

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotdsa

1.1. Beszédhallas, hallas utani értés, beszéd
— hallas utani értés: beszédszandékok (tajékoztatds, kapcsolattartas, beszélgetés,
meggy0zés, manipulacio);
— ¢érthetd, jol artikulalt, osszefiiggd beszéd, nyelvi és nem nyelvi kodok, kulturalis,
magatartasbeli jellemzok;
— besz¢lt nyelvi szovegek kommunikativ, retorikai jellemzai.

1.2. Monologikus szoveg (eléadas, szonoki beszéd) és memoriterek értelmezd tolmécsolasa
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2. Olvasas, az irott szovegek megértése

2.1. Szovegértési stratégiak
— olvasasi, szovegbefogadasi modok és stratégiak (értelmez0, kritikai, kreativ olvasas)
kiilonb6zé nyomtatott €s elektronikus, folyamatos és nem folyamatos szovegeken,
valamint egyéb vizualis kozlésekben;
— abrék, képek, illusztraciok kapcsolata a szoveggel.

2.2. Szovegelemzési eljarasok
— eltéré kommunikacios céli szovegtipusok (szépirodalmi, ismeretterjesztd, tankdnyvi,
média szovegek) nyelvi, szerkezeti, szOveghasznalati jellemzo6i; kozlési és olvasasi
funkciok, retorikai eljarasok; logikai kapcsolatok, koherencia-teremtd elemek;
— szépirodalmi milvek miifaji természetének megfeleld elemzési eljarasok;
— szovegek retorikdja €s stiluselemei.

3. Irds, szovegalkotds

3.1. Szovegalkotas

— folyékony, olvashat6, a mondanivaldnak megfelelden jol tagolt, rendezett, attekinthetd
iraskép;

— szdvegek (elbeszElés, leiras, jellemzés, rovid érvelés, esszé, értekezés, szonoki beszéd,
vita, Onéletrajz, kérvény, motivacios levél, blog és mas elektronikus miifajok)
kommunikécids és miifaji jellemzdi, szabadiras;

— nyelvtani, nyelvhelyességi, szovegtani, retorikai stilisztikai ismeretek alkalmazasa.

3.2. Helyesiras
— aSz6faji, a mondattani, az alapszintli nyelvtorténeti ismeretek alkalmazésa.

4. A tanuldsi képesség fejlesztése
4.1. Kulturalt konyvtarhasznalat, tudatos és biztonsagos internethasznélat

4.2. Tanulast tamogato eljarasok
— adatkeresés, anyaggytijtés nyomtatott és elektronikus forrasok segitségével; egynyelvii
szotarak, értelmez0 szotarak; szelekcio, értékelés, elrendezés;
— avazlatkészités kiilonféle eljarasai,
— az idézés, a forrasjelolés modszerei;
— 0nallo jegyzetelési technikak;
— Jegyzet, vazlat alapjan 6nallo szobeli és irasbeli szovegalkotas.

4.3 Szépirodalmi miivek, részletek szoveghi felidézése
teljes miivek:
— husz lirai alkotds kozte Ady Endre, Arany Janos, Babits Mihdly, Jozsef Attila,
Kosztolanyi Dezs6 és Petéfi Sdndor miivei.
részletek:
— kanonikussé valt versszakok, sorok lirai miivekbdl; részletek epikai miivekbdl;
— dramarészletek.

4.4. Problémamegoldd gondolkodas és szovegfeldolgozas
— az indukcid és dedukcid, a rendszerezés, a kovetkeztetés, az analizis és szintézis
logikai eljarasai.
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5. Anyanyelvi kultiura, ismeretek az anyanyelvrol

5.1. Kommunikécio
— aszemélykozi kommunikacio, helyzet, beszédszandék, beszédtars, , téma,
— acsoportos, a nyilvanos és a tdmegkommunikacid sajatossagai,
— Vizualis (nem nyelvi) kommunikacio.

5.2. A nyelvi rendszer
— a nyelv egységei, az egységek kozotti rendszerszeri (hangtani, alaktani, szofajtani,
mondattani és jelentéstani) osszefliggések;
— Szdkincs, frazeologia,
— amagyar nyelv és a tanult idegen nyelv/ek jellemzoi.

5.3. A szbvegek vilaga
— aszovegszervezd (grammatikai, szemantikai, pragmatikai) erdk;
— szoOvegfajtak, szovegtipusok, szovegszerkezet;
— aszovegkoziség és a szamitdgépes szovegvilag.

5.4. Retorikai alapismeretek
— az ¢ldbeszéd fajtai, a nyilvanos beszéd, a meggydz6 szovegmiifajok, érvelés, tétel,
allitas, érvtipusok, cafolat, bizonyitas.

5.5. Stilus és jelentés
— stiluselemek, stiluseszk6zok a kdznyelvi és a milivészi szovegekben;
— stilusrétegek, stilusvaltozatok.

5.6. A nyelvi valtozas
— a magyar nyelv rokonsdga, torténete; a fObb nyelvtorténeti korszakok és a
legfontosabb nyelvemlékek;
— a mai magyar nyelv;
— az irott és a beszélt nyelv normai; a magyar helyesiras alapelvei;
— nyelvvaltozatok;
— kisebbségi nyelvhasznalat;
— nyelvtervezés, nyelvpolitika, nyelvmiivelés;
— a magyar a vilag nyelvei kozott.

5.7. A nyelv fogalma
— a nyelv tobb szempontid megkozelitése; a nyelv mint jelrendszer, nyelv és
gondolkodas, nyelv és cselekvés, nyelv €s kreativitas.

6. Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése

6.1. Irodalmi miifajok allando és valtoz6 sajatossagai
— anekdota, ballada, elbeszélés, elbeszélé koltemény, eposz, legenda, levél, mitosz,
naplo, novella, parddia, példazatos torténet, regény, szociografia, utopia; dal, elégia,
ekloga, epigramma, episztola, 6da, rapszddia, himnusz, zsoltdr; dramai koltemény,
komédia, tragédia; értekez6 proza, esszé.

6.2. Az irodalmi szoveg poétikai sajatossagai
— elbeszéld, nézdpont, torténetmondas, cselekmény, helyszin, szerepld, leiras,
parbeszéd, jellemzés, jellem, hdstipus;
— vershelyzet, lirai én, koltéi magatartas, szerep, verstipusok;
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— helyzet, akcid, dikcid, konfliktus, monoldg, dialdgus, prologus, epilogus, késleltetés,
jelenet;

— amiivészi kifejezésmodok, stiluseszk6zok funkcioi; alakzatok, szoképek;

— Verselés, zeneis€g; ritmus: ilitemhangsulyos ¢és idomértékes verselés, szabad vers,
szimultan verselés.

6.3. Miivelddés- és irodalomtdrténeti tdjékozodas
— korszakok, korstilusok, stilusiranyzatok (antikvitas, kozépkor, reneszansz, barokk,
felvilagosodas, romantika, realizmus, modernség, posztmodern);
— a magyar irodalom néhany sajatos korszaka és torekvése: a reformkori nemzeti
romantika, a Nyugat mint folydirat és mint mozgalom, a népi irok mozgalma,
— a hatédron tli magyar irodalom.

6.4. Szerzok és miivek
Magyar irodalom:

epika
— Arany Janos: Hid-avatas, Szondi két aprodja és még két balladdja, Toldi estéje;

lira

Babits Mihdly: Jonds konyve; Halotti beszéd és konyorgés; Jokai Mor: Az
arany ember vagy egy masik regénye; Kosztolanyi Dezs6é egy regénye és két
novellgja, Krady Gyula egy novelldja, Marai Sandor egy miivébdl részletek,
Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek két részlete; Mikszath Kalman egy
regénye ¢és két novelldja, Moricz Zsigmond egy regénye és két novellaja,
Orkény Istvan két novellaja, Petdfi Sandor egy epikai alkotasa, Zrinyi Miklos:
Szigeti veszedelem két részlete;

— héarom XX. szazadi szépprozai alkotas (Gion Nandor, Kaffka Margit, Karinthy

Frigyes, Mészoly Miklos, Németh Laszlo, Ottlik Géza, Tamasi Aron, Szabd
Magda, Santa Ferenc, Siit6 Andras, Tersanszky J6zsi Jend miiveibdl);

— harom kortars szépprozai alkotas.

— Ady Endre: A Sion-hegy alatt, Ember az embertelenségben, Gog és Magog fia

vagyok én..., Héja-ndsz az avaron, Kocsi-ut az éjszakaban és még 6t mive,
Arany Janos: A4 tolgyek alatt, Epilogus, Letészem a lantot és még harom miive,
Babits Mihaly: Esti kérdés, Husvet elott, Osz és tavasz kozott és még két miive,
Balassi Balint: Egy katonaének és még egy miive, Berzsenyi Daniel: 4 kozelito
tél, A magyarokhoz I. és még egy mive, Csokonai Vitéz Mihaly: A tihanyi
Ekhohoz és még két miive, Illyés Gyula egy miive, Janus Pannonius két miive,
Jozset Attila: Kiilvarosi ¢j, Oda, Reményteleniil-Lassan, tiinédve, Tiszta szivvel,
Tudod, hogy nincs bocsanat és még 6t miive, Juhdsz Gyula két miive, Kassak
Lajos egy mive, Kazinczy Ferenc két epigrammaja, Kosztolanyi Dezso:
Boldog, szomoru dal, Hajnali részegség, Halotti beszéd és még két miive,
Kolesey Ferenc: Hymnus és még két miive, Omagyar Mdria-siralom; Pet6fi
Sandor: A4 puszta, télen, A XIX. szdzad kéltdi, Europa csendes, ujra csendes,,
Itt benn vagyok a feérfikor nyaraban..., Szeptember végén és még 6t miive,
Pilinszky Janos: Harmadnapon és még két miive, Radnoti Miklos: Hetedik
ecloga és még két miive, Szabé Lérinc harom miive, Toth Arpad két miive,
Vajda Janos egy miive, Vordsmarty Mihdly: Eldszo, Szozat és még két miive,
Weores Sandor két miive;
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— hat tovabbi mii a XX. szazadi magyar lirabol (Aprily Lajos, Dsida Jend, Faludy
Gyorgy, Fiist Milan, Nagy Laszl6, Nemes Nagy Agnes, Orban Ott6, Vas Istvan
miiveibdl);

— hat kortars lirai md.

drama

— Katona Joézsef: Bdank bdan; Madach Imre: Az ember tragédidja; Vorosmarty
Mihaly: Csongor és Tiinde;

— egy XX. szézadi drama (Molnar Ferenc, Orkény Istvan, Sarkadi Imre, Siitd
Andras, Székely Janos miiveibdl);

— egy kortars drama.

értekezd proza, esszé
— harom részlet (Ady Endre, Arany Janos, Babits Mihaly, Bessenyei Gyorgy,
Horvath Janos, Illyés Gyula, Kosztolanyi Dezs6, Kolcsey Ferenc, Marai
Sandor, Nemes Nagy Agnes, Németh Léaszlo, Pazmany Péter, Széchenyi
Istvan, Szerb Antal, Zrinyi Mikl6s miiveibdl).

Vilagirodalom
epika

— mitoldgiai és bibliai torténetek; Boccaccio egy novellaja, Cervantes: Don
Quijote (részlet); Dante: Isteni szinjaték (részletek); Homérosz: [lidsz,
Odiisszeia (részletek); egy epikai alkotas a XVIII. szazad irodalmabol (Goethe,
Swift, Voltaire), két nagyepikai alkotas és két elbeszélés a XIX. szazad
vilagirodalmabol (Balzac, Emily Bronté, Csehov, Dickens Dosztojevszkij,
Flaubert, Gogol, Victor Hugo, Puskin: Jevgenyij Anyegin, Stendhal, Lev
Tolsztoj miiveibol);

— két XX. szazadi szépprozai alkotds (Borges, Bulgakov, Camus, Faulkner,
Garcia Marquez, Hrabal, Kafka, Thomas Mann, Orwell, Szolzsenyicin,
miveibol);

— egy kortars szerz0 miive.

lira
— Horatius egy miive, Vergilius egy miive, egy kdzépkori himnusz, Petrarca egy
szonettje, Villon egy balladdja; lirai alkotasok a vildgirodalom késébbi
korszakaibol (Apollinaire, Baudelaire, T. S. Eliot, Goethe, Keats, Poe,
Rimbaud, Schiller, Shelley miiveibdl)

szinhdz ¢és drama
— Szophoklész: Antigoné; Shakespeare egy dramaja, Moliére egy komédiaja, egy
drama a XIX. szazad masodik felébdl,
— két XX. szdzadi vagy kortars alkotas.

7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

7.1. Az irodalom és a kulturalis hagyomany
— helyi kotédés, nemzeti identitas, regionalis kultura...

7.2. Toposzok, motivumok
— néhany alapvetd emberi léthelyzet, motivum, metafora, toposz, archetipus allando ¢€s
valtozd jelentéskore (€let és haldl, beavatas, Ut, csalad, férfi-n6, szerelem, gyermek,
sziil6fold, haza, torvény, blin és blinhddés, mikro- és makrokozmosz, ars poetica).
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7.3. Hangnemek, esztétikai mindségek
— szép, rut, fenséges, humor, groteszk, ironia, abszurd, tragikum, komikum, idill;
katarzis.

7.4. Olvasat, elemzés, értékelés
— az irodalmisag valtozo fogalma,
— epikai, lirai, dramai alkotidsok kiilonb6z6 elemzési, értelmezési eljarasai; jelentés,
olvasat, értékelés (¢lmény, hatas, erkolcsi dilemmak, vilagkép).

o1



Nemzeti alaptanterv — 2012

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

52



Nemzeti alaptanterv — 2012
IDEGEN NYELV

IDEGEN NYELVEK?

ELO IDEGEN NYELVEK

ALAPELVEK, CELOK

Az ¢16 idegen nyelv miveltségi teriilet céljai és tartalmai Osszhangban vannak az Eurdpa
Tandcs ajanlasaival, alapvetéen azonban a tanulok tarsadalmi sziikségletei hatdrozzak meg.

A nyelvtanulas célrendszere a kovetkez6:

— A kommunikativ kompetencia fejlesztése: a tanulok tudjdk megoldani
nyelvhaszndlatot igényld feladataikat az élet kiilonbozd teriiletein, a magan-
¢letben, a kozéletben, az oktatasban vagy a munka vilagaban.

— A célnyelvi miiveltség és az interkulturdlis kompetencia fejlesztése: a tanulok
legyenek képesek a sajat és mas kulturak kiilonbségeinek és hasonlosagainak
értelmezésére, €s valjanak nyitottabba és érzékenyebbé mas kultirdk irdnt. Fontos
a pozitiv attitid és motivacié kialakitdsa a nyelvtanulds, valamint altalaban mas
nyelvek és kulturdk megismerése irant.

— A nevelési ¢s tantargy-integracidés lehet6ségek kihasznalasa a nyelvtanitas
tartalmanak rugalmas keretein beliil.

— Az IKT alkalmazasi képességének fejlesztése: a nyelvtanulds €s a nyelvtanitas a
mai kor igényeinek ¢és sziikségleteinek megfeleléen, a kommunikacids ¢és
informacios technologidk hasznalatdnak beépitésével torténjék, ezzel is segitve az
autondm nyelvtanulova valast.

— A nyelvtanulasi stratégiak kialakitasa: a nyelvtanuld legyen képes nyelvtudéasat
onalléoan fenntartani, tovabbfejleszteni, emellett wjabb idegen nyelveket
hatékonyan és sikeresen elsajatitani.

Az ¢l6 idegen nyelv tanitdsdnak és tanuldsanak célrendszerében hangsulyozzuk a
kommunikativ kompetencia kialakitdsat, amely tobb elembdl all. Részei a nyelvi, a
szociokulturalis, a szociolingvisztikai és a szovegkompetencia.

A nyelvi kompetencia magaba foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai és
fonologiai ismereteket, tovabbd ezek hasznalatdnak képességét. A nyelvi kompetencia az
olvasott és a hallott szoveg értése, a beszédkészség, az interakcid és az iraskészség
fejlesztésén keresztiil aktivalodik.®

A szociokulturdlis kompetencia azon tarsadalmi szokdsok és szabalyok ismeretét
jelenti, amelyek erdsen befolyasoljak a kommunikaci6 sikerességét, és amelyeket a tanarnak,

% A kisebbségek nyelvének nemzetiségi nyelvként torténd tanitasarol kiilon jogszabaly rendelkezik. A magyar
mint idegen nyelv tantargyi tartalmait — sajatos helyzete miatt — a kerettantervek kiilon szabalyozzak. A tantargy
beemelése a kozoktatasba azt a célt szolgalja, hogy a migrans és az idegen anyanyelvl diakok barmikor be
tudjanak Iépni a magyar kozoktatds rendszerébe, és ott sikeresen tudjanak teljesiteni. Masrészrél a célok,
feladatok, tartalmak megfogalmazasa mintdul szolgalhat a hatarainkon tal €16 kisebbségi és szarmazasnyelvi
magyar didkok nyelvi oktatasdban. A magyar mint idegen nyelv egyrészt beilleszkedik az €16 idegen nyelv
miiveltségi teriiletbe, masrészt rugalmasan alkalmazkodik a didkok sajatos helyzetéhez, nyelvtudasahoz. Emellett
a didkok kulturalis beilleszkedését segité ismereteket nyujt, amivel hozzajarul egészséges
személyiségfejlodésiikhdz, valamint a magyar tarsadalomban valo sikeres, konfliktusmentes boldogulasukhoz.

® Ide tartozhat még a kozvetités (forditas és tolmacsolas) készsége is.
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az anyanyelvi kultaratol valo eltérése miatt, tudatositania kell a nyelvtanulékban (példaul
udvariassagi szokasok, megszolitdsok, nyelvi ritudlék, testbeszéd, humor, stilusrétegek,
dialektusok).

A szdvegkompetencia fejlesztése soran a nyelvtanuld megtanulja, hogyan épiil fel egy
szoveg, milyen elemek biztositjak annak koherenciajat a beszélt és az irott nyelvben, milyen
Szabalyai vannak az interakcionak, milyen tipusi szovegeknek milyen jellegzetes nyelvi
elemei vannak.

A nyelvet nem lehet elvalasztani attél a kultaratdl, amely létrehozta és élteti, ezért a
nyelvtanitast mindig 6ssze kell kapcsolni a mindennapi élet kultirdjanak megismertetésével,
¢és segiteni kell a tanulokat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi muveltség
elérhetdvé valjék a szamukra. Kiilondsen fontos a tanulds és tanitds sordn a nyelvtanulo
interkulturalis tudatossaganak kialakitasa, fejlesztése, azaz a tanuld legyen képes felismerni és
megérteni a sajat és az idegen kultira jellegzetességeit, a koztikk 1évé hasonlosagokat és
kiilonbségeket, tovabba ismerje ¢és tudja alkalmazni a mas kulturdk képviseldivel valo
kapcsolatteremtéshez sziikséges stratégiakat.

Az €16 idegen nyelvek tanitasat és tanuldsat meghatidrozo alapelvekkel és a Nat
célkitlizéseivel 6sszhangban kivanatos a tantargykozi integracio lehetdségének eldsegitése. Az
idegennyelv-tanulas tobbek kozott olyan nyelvi, kulturalis, szociokulturalis, torténelmi és
interkulturalis ismeretekkel gazdagithatja a tanuldokat, amelyeket mas tantargyak tanulasa
soran is hasznositani tudnak. Ugyanakkor torekedni kell arra is, hogy mas miiveltségteriiletek
ismereteivel az idegen nyelvi 6rak soran is talalkozzanak a diakok. Emellett az idegen nyelv-
tanulds nyujtson tovabbi lehetdséget az eredményes tanulds modszereinek elsajatitasara: az
elézetes tudas mozgositasara, az egyénre szabott modszerek kialakitdsara, a csoportos és
kooperativ tanulasra, az onmiivelés igényének kialakitasara, az élethosszig tartd tanulas
fontossaganak felismerésére.

Az informaciés és kommunikacios technologiak (IKT) minden eddiginél tobb
lehetdséget nyuljtanak a nyelvtanuloknak és a tandroknak a kozvetlen kapcsolatra a
célnyelvvel és a célnyelvi kozosséggel. Az IKT jelentésen nodvelheti a nyelvtanitas €s a
nyelvtanulds eredményességét, mert kdzvetlen hozzaférést biztosit a célnyelvi kultirahoz,
azaz lehetévé teszi autentikus célnyelvi modellek keresését és felhasznalasat. Az IKT az
autonom nyelvtanitas és nyelvtanulas kivalo eszkoze.

A nyelvtanuldsi folyamat sikeressége szempontjabdl kiemelt jelentdségiik van a
nyelvtanuldsi stratégidknak. A tanul6 a nyelvtanulasi folyamat sordn kapjon szamara érthetd
informaciot a tanulés céljardl, folyamatarol és modszereirdl

A tanulonak legyen alkalma életkori sajatossagainak, érdeklddésének és
kommunikécids sziikségleteinek megfeleld, a valo ¢let feladataihoz kozel all6 nyelvi
tevékenységekben részt venni.
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FEJLESZTESI FELADATOK, NYELVI SZINTEK

Az idegen nyelvek esetében valojaban tobb tantargyrol beszéliink, hiszen a miiveltségteriilet
tobb idegen nyelvet olel fel. A Nat meghatdrozza a minden tanulé szdmara kotelezd
minimumszinteket, emellett pedig kitér az emeltebb képzésben részesiilo tanulokkal szemben
tdmaszthat6 kovetelményekre is. A kozmiiveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemzdi miatt
a Nat, a nemzetkozi gyakorlatban és az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt
K6z6s eurdpai referenciakeretben (KER)* megadott nyelvi szintek és kompetenciak testesitik
meg. Tovabbi részletezést a kiilonb6zé nyelvek ¢és nyelvi elemek (témakorok,
beszédszandékok stb.) tekintetében a kerettantervek biztositanak.

A Nat tehat a kiilonb6z6 idegen nyelveket egységes teriiletként kezeli, kiilonbséget —
ahol relevans — az els@ és a masodik idegen nyelv kozott tesz. A minden didk szamara
minimalisan kotelezo elvarasokban harom szakaszt kiilonit el: a kotelezé kezdésre épitve a 4.,
az 5-8. és a 9—12. évfolyamokat.

Az éaltalanos iskolai tanulmanyok végére minden tanulonak legalabb egy idegen
nyelvbdl el kell jutnia a hatfoka eurdpai skala masodik, A2 szintjére.

Minimumszintek

Az elvart minimumszinteket az alabbi tablazat foglalja Gssze, részletezésiik a tablazat alatt talalhatd. Tovabbi
szintek és az itt jeloltek részletezése a KER-ben olvashatd. Az intézmények idegen nyelvi programjaikban
profiljuknak, meghatarozott céljaiknak és lehetdségeiknek megfelelden a megadott szintektdl felfelé minden
esetben eltérhetnek.

4. évfolyam,
minimumszint

5-8. évfolyam,
minimumszint

9-12. évfolyam,
minimumszint

Elsé idegen nyelv

KER-szintben nem

A2

Bl

megadhat6

Masodik idegen nyelv - - A2

Emelt/ebb szintii képzés esetén megcélozhato szintek

A 9-12. évfolyamok tekintetében emelt szintii képzés esetén (példaul, ha a tanuldi igények alapjan kotelez6 a
felkészités az emelt szintli [B2] érettségire) a 10. évfolyam végére a B1-B2 szint tervezhetd, a tanulmanyok
végére pedig a B2, azaz a ,,kozépszint” varhato el az elsé idegen nyelvbdl. Bizonyos programokndl a ,.halado
szint” (C1) is elérhetd. Mésodik idegen nyelvbdl a harmadik szakasz végére szintén eljuthatnak a tanulok a B1-
B2 szintre. A lenti tablazatban megjeldlt szintek megcélzasa az intézmény és a tanuldk lehetdségeinek, céljainak
fiiggvénye.

* Kozos europai referenciakeret. Nyelvtanulds, nyelvtanits, értékelés. Kulturalis Egyiittmiikodési Tanacs
Kozoktatési Bizottsdg EI6 Nyelvek Osztalya, Strasbourg. Pedagogus-tovabbképzési Mddszertani és Informacios
Ko6zpont Kht., 2002. (Részletes leirasukat 14sd a szoveg tovabbi részében.)
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4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam
Els6 idegen KER-szmtben’ Al A2-B1 B1-B2 B2-C1
nyelv nem megadhato
Misodik KER-szmtbenr KER-szmtben' Al A2 B1-B2
idegen nyelv nem megadhat6 | nem megadhato

*k*k

Szintleirasok (a KER alapjan)

Al, minimumszint

Ezen a szinten a didk megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon
alapvetd fordulatokat, amelyek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Be tud
mutatkozni, be tud mutatni masokat; valaszolni tud személyes jellegii kérdésekre (példaul,
hogy hol lakik), ismerds emberekre, dolgokra vonatkozé kérdésekre; és fel is tud tenni ilyen
jellegti kérdéseket. Képes egyszerti interakciora, ha a masik személy lassan, vilagosan beszél

¢s segitokész.

Olvasott szoveg értése

Hallott szoveg értése

Beszédkészség

Interakcid

Iraskészség

Nyelvhelyesség

A2, alapszint

Megérti az ismerds szavakat, egyszeri mondatokat feliratokon,
reklamokban, katal6gusokban.

Megérti az ismerds szavakat, fordulatokat, amelyek személyére,
csaladjara, kozvetlen kornyezetére vonatkoznak.

Részt vesz egyszerli beszélgetésekben, ha a partner lassan, jol
artikuldlva besz€l. Feltesz ¢és megvalaszol egyszerii kérdéseket
ismerds témara és helyzetre vonatkozoan. Egyszerli fordulatokkal
le tudja irni lakohelyét, ismerdseit.

Fel tud tenni és meg tud valaszolni személyes adatokra vonatkoz6
kérdéseket. Képes egyszerlien kommunikélni, de feltétleniil
sziiksége van ismétlésekre, koriilirasokra és modositasokra.

Képes egyszerli nyomtatvanyt kitolteni, révid iidvozletet megirni.

Csupan korlatozott médon tud hasznalni néhany egyszer,
betanult nyelvtani szerkezetet €¢s mondatfajtat. Alapszokincse
van, amely bizonyos konkrét szituaciokra vonatkozo6 szavakbdl és
fordulatokbdl all.

Ezen a szinten a didk megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznalt kifejezéseket, amelyek
az Ot kozvetleniil érintd teriiletekhez kapcsolddnak (pl. nagyon alapvetd személyes és
csaladdal kapcsolatos informaciok, vasarlas, helyismeret, iskola, allas). Az egyszerii és
begyakorolt nyelvi helyzetekben tud kommunikalni tgy, hogy egyszeri és direkt modon
informéciot cserél csaladi vagy mindennapi dolgokrél. Tud egyszerii nyelvi eszkozoket
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hasznalva besz€lni sajat hatterérdl, sziikebb kornyezetérdl €s a kozvetlen sziikségleteivel
kapcsolatos dolgokrol.

Olvasott szoveg értése Megérti rovid, egyszerli szovegek, koztiik torténetek 1ényegét. A
kért informéciot ki tudja keresni.

Hallott szoveg értése Megérti a leggyakoribb fordulatokat €s szoékincset, ha szamara
ismert dologrol van sz6. Megérti a rovid, vildgos és egyszeri
iizenetek, bejelentések, egyéb gyakori szovegek 1ényegét.

Beszédkeszség Részt vesz egyszerli, begyakorolt, hétkéznapi témarol szolod
beszélgetésben, amely kozvetlen informacidcserét igényel ismert
tevékenységgel kapcsolatban. Megérteti magit a tarsasagi
beszélgetésben. Roviden le tudja irni példdul a csaladjat,
lakohelyét, tanulmanyait.

Interakcio Fel tud tenni kérdéseket, és tud egyszeri allitasokra reagalni.
Tudja jelezni, mikor kdveti a kommunikéciot, de ritkan ért meg
eleget ahhoz, hogy sajat maga fenn tudja tartani a beszélgetést.

Iraskészséq Rovid feljegyzéseket, lizeneteket, magéanlevelet tud irni.

Nyelvhelyesség Néhany egyszerti szerkezetet helyesen hasznal, de még
rendszeresen elkdvet alapvetd hibakat. Szokincse elegendd
alapvetd kommunikécios sziikségletek kielégitésére.

B, kiiszobszint

Ezen a szinten a didk megérti a fontosabb informaciokat a vilagos, mindennapi szévegekben,
amelyek ismert témarol szolnak, gyakori helyzetekhez kapcsolddnak, példaul munka, iskola,
szabadidé. Onalldan elboldogul a legtdbb olyan helyzetben, amely a nyelvteriiletre utazas
soran adodik. Egyszerti, 0sszefliggd szoveget tud alkotni ismert vagy az érdeklddési korébe
tartozo témaban. Le tudja irni élményeit, a kiillonb6zé eseményeket, €rzéseit, reményeit €s
torekvéseit, tovabba roviden meg tudja indokolni a kiilonb6z6 allaspontokat és terveket.

Olvasott szoveg értése Megérti olyan szovegek Iényegét, illetve a benniik 1évo
informaciot, amelyek hétkdznapi témakkal kapcsolatosak, gyakori
témakkal foglalkoznak. Megérti az eseményekrél, érzelmekrol,
véleményekrdl sz616 irdsokat.

Hallott szoveg értése FObb vonalaiban megérti a koznyelvi beszédet, ha rendszeresen
eléforduld, ismerés témarol szol. Megérti a  legfontosabb
informéciokat olyan radio- és tévémiisorokban, amelyek aktualis
eseményekrdl, illetve az  érdeklédési  koréhez — vagy
tanulmanyaihoz kapcsol6dd témakrol szdlnak, és amelyekben
viszonylag lassan és vilagosan beszélnek.

Beszédkészség Felkésziilés nélkiil részt tud venni a nyelvteriileten utazas kdzben
felmeriilé helyzetekben, valamint ismerés, mindennapi témakrol
adodo beszélgetésekben. Egyszerti, 0sszefliggd fordulatokkal
elmondja élményeit, céljait. RoOviden megindokolja és
megmagyarazza a véleményét. El tud mondani egy torténetet, és
véleményét meg tudja fogalmazni.
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Interakcio Szemtol szemben képes egyszeri kommunikécid
kezdeményezésére, fenntartasara és befejezésére ismerds vagy
szamara érdekes témakban. Meg tudja ismételni az elhangzottak
egy részét, hogy meggy6zOddjon arr6l, hogy egyforman
értelmezik-e az elmondottakat.

Iraskészség Meg tud fogalmazni egyszerti, rovid, 6sszefliggd szoveget ismert,
hétkdznapi témakban. Beszamol €élményeirdl, véleményérol.

Nyelvhelyesség Kiszamithat6 helyzetekkel kapcsolatos ,,begyakorolt” szerkezetek
¢s mondatfajtdk gyakran hasznalt korét viszonylag helyesen
hasznalja. Elegendd szdkincse van ahhoz, hogy ki tudja magat
fejezni a legtobb sajat, mindennapi életével kapcsolatos téméban.

B2, kozépszint

Ezen a szinten a didk megérti az Osszetett konkrét vagy elvont témaju szévegek
gondolatmenetét, beleértve az érdeklddési korének megfeleld szakmai beszélgetéseket is.
Folyamatos és természetes interakciot tud kezdeményezni és fenntartani anyanyelvi
beszélével. Képes vilagos és részletes szoveget alkotni valtozatos témakorokben, aktualis
témakrol képes kifejteni véleményét a lehetséges elonyok €s hatranyok részletezésével.

Olvasott szoveg értése Megérti a jelenkor problémaival kapcsolatos szovegek (cikkek,
beszamolok, narrativdk) lényegét, illetve a benniik 1évd
informaciot, érvelést. Jorészt megérti az eseményekrol,
érzelmekrdl, véleményekrdl sz616 irodalmi prozai szovegeket.

Hallott szoveg értése Megérti a hosszabb eldadast, képes kdvetni az Osszetett érvelést,
ha ezek szamdra nem idegen szakteriiletet érintenek. Megérti a
radi6 és téve aktualis eseményekrdl sz616 hirmiisorainak lényegét,
valamint a koznyelvet hasznal6 jatékfilmek tobbségét.

Beszédkészség Felkésziilées nélkiil folyékonyan ¢és természetesen vesz részt
anyanyelvii beszélokkel folytatott beszélgetésben mindennapi
témakrol. Részletesen kifejti, megindokolja, megmagyarazza €s
megvédi véleményét, el tud mondani egy torténetet.

Interakcio Tud beszélgetést kezdeményezni, megfelelé idépontban szolal
meg, és be tudja fejezni a beszélgetést, ha sziikséges, bar ezt nem
mindig tudja elegansan megvalositani. Ismerds témak esetén fenn
tudja tartani a beszélgetést azaltal, hogy megértését jelzi, illetve.
mas személyeket is be tud vonni a beszélgetésbe.

Iraskészség Képes vildgosan fogalmazni részletes, Osszefiiggd szoveget a
jelenkor problémairdl és az érdeklédésével kapcsolatos témakrol.
Beszdmol élményeirdl, kifejti véleményét, érvel egy allaspont
mellett és ellen.

Nyelvhelyesség A nyelvtant viszonylag magas fokon uralja. Nem vét félreértést
okoz6 hibat, és legtobb hibajat ki tudja javitani. Altalanos
témakban és sajat érdeklddési teriiletén jo szokinccsel rendelkezik
ahhoz, hogy szabatosan ki tudja fejezni magat.
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KLASSZIKUS NYELVEK

ALAPELVEK, CELOK

Magyarorszagon a klasszikus nyelvek koziil haromnak van — kiilonb6zé mértékli — tanitéasi
hagyomanya. Ezek: a latin, az 6gorog és az Ohéber nyelv. Koziiliik ma a latin tanitasa a
legelterjedtebb, a Nat tehat a latin nyelv esetében fejti ki a fejlesztési feladatokat és
kozmiiveltségi elemeket.

Nyelvi és szovegkompetencia

A latin nyelv tanuldsanak legkozvetlenebb hatdsa a nyelvi és szovegkompetencidra van.
Fejleszti a verbalis logikai készségeket, valamint az elvont, matematikai természetii logikaval
egylitt az elemz0, analogikus, attekintd, rendszerezd €s szintetizalo képességeket.

A latin nyelv tanuldsa kiemelkedden fejleszti a szOvegértés képességét, hiszen a tanitas
modszerének legfontosabb eszkdze az irott szovegek tanulmanyozisa. Tanitdsa soran
altalaban rovid, konnyen attekinthet6 szovegektdl haladunk a hosszabb, dsszetettebb, irodalmi
részletekig.

Kozvetito készség

Mivel a klasszikus nyelvek beszélt formajat nem hasznaljuk, és koznyelvi szovegek alig
maradtak rank, igy elsédlegesen irodalmi szovegeket tanulmanyozunk. A szoveggel mint
onallo 1étezdvel foglalkozunk, ezért a klasszikus nyelvek alkalmasak arra, hogy a pontos és
stilushii forditds készségét fejlesszék. Amikor egy adott szoveg tobbrétegli jelentését
kozvetitjiik, a forditas készsége erdsen fejleszti a fogalmazas készségét és az erre iranyuld
igényességet mind az anyanyelvi, mind az idegen nyelvi megnyilatkozasokban.

Nyelvtanulasi stratégiak kialakitasa

A klasszikus nyelvek tanuldsa masféle nyelvtanulasi stratégidkat fejleszt, mint az €16 idegen
nyelveké. Mivel itt nem a szobeliség, hanem az irott szovegek tanulmanyozdsa dominal,
els6sorban a nyelvtanulas rendszerszerti modszerei allnak el6térben: az adott nyelv alaktani,
mondattani €s szovegszerkesztési sajatossagait elvi szinten, logikai szempontbol kozeliti meg.

Célnyelvi miiveltség

A klasszikus nyelvek jellegzetes miiveltségének elsajatitdsa nagymértékben elOsegiti az
eurdpai k6zos kultarkincs megismerését, befogadasat.

A klasszikus nyelvek tanitdsanak a kulturtorténeti ismeretek ataddsa és az ezekkel
kapcsolatos forrasok megismertetése is fontos célja. Lényeges mozzanat az is, hogy a tanulok
megismerjék a klasszikus miiveltség és a mai eurdpai kultira kdzotti folyamatossagot, ennek

crer
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Interkulturalis kompetencia

A Kklasszikus kultirdkkal valé ismerkedés folyamatdban a didkok olyan vilaggal
talalkozhatnak, amely jelent6sen eltér a mai valosagtol, értékhordozo jellege mégis
egyértelmii. A klasszikus nyelvekkel és kultiraval valo megismerkedés lehetdvé teszi, hogy a
diakok ralassanak europaisagunk Gsszetett forrasaira.

A nevelési és tantargy-integracios lehetoségek kihasznalasa

A Kklasszikus nyelveken olvasott szovegek gyakran torténeti forrasértékkel is birnak, és az
eredeti nyelven olvasott — s igy szintaktikailag-stilisztikailag is alaposan értelmezett — szoveg
jO gyakorlat a torténelmi forrasok elemzéséhez, kritikajahoz.

A klasszikus nyelvek tanulasa szinte kizarélag irodalmi szovegekre iranyul. Az idegen
nyelven olvasott irodalmi szoveget a maga nyelvi szerkesztettségében, sokrétegii
strukturaltsagaban vizsgaljuk.

Informacios és kommunikacios technikak alkalmazasi képességének fejlesztése

A klasszikus nyelvek tanuldsakor nagy szerepe van a kultartorténeti ismeretek elsajatitdsanak
is. Az ismeretek feldolgozasa alkalmat ad az 6nall6 gylijtdémunkéra. Az internet hasznalata a
klasszikus kulturtorténeti ismeretek megszerzésében ma mar nélkiilozhetetlen.

FEJLESZTESI FELADATOK, NYELVI SZINTEK

A Ko6zos europai referenciakeret €16 nyelvi szintjeivel a latin kimeneti kovetelményeiben a
kovetkezd elemi elvarasok allithatok parhuzamba:

KER A2 Ismert adaptalt latin szovegek szokészletének és nyelvtani
minimumkdovetelmeny elemeinek felismerése, a sz6vegekhez kapcsolodo

3. idegen nyelvként kultartorténeti ismeretek.

KER B1 Adaptalt latin szoveg forditasa, korlatozott nyelvtani
Minimumkovetelmény ismeretek (nem rendhagy¢ alaktani jelenségek, mondattani
2. idegen nyelvként struktarak felismerése), a kultartorténeti ismeretek

viszonylag szlik kore (antik vonatkozasu szovegek és
mialkotasok tartalmi megértését szolgald ismeretek).

KER B2 Ko6zepesen nehéz klasszikus szoveg forditasanak készsége,
minimumkdvetelmény a nyelvtan magas foku ismerete (rendhagy6 nyelvtani
magasabb szintli képzés esetén  |jelenségek, a mondattani struktirak aktiv hasznalata), a
gazdagabb kultartorténeti ismeretek (az antikvitas
miuveltségteriileteinek és azok utoéletének 0sszefiiggd
ismerete).
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ALAPELVEK, CELOK

Az iskolai matematikatanitas célja, hogy hiteles képet nyujtson a matematikarél mint
tudasrendszerrdl és mint sajatos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi tevékenységrol.
A matematika tanuldsa érzelmi és motivacids vonatkozasokban is formalja, gazdagitja a
személyiséget, a gondolkodast, és alkalmazasra képes tudast hoz létre. A matematikai
gondolkodas fejlesztése emeli a gondolkodas éltalanos kulttrd;jat.

A matematikatanitas feladata a matematika kiilonb6z6 arculatainak bemutatasa.

A matematika:

— kulturalis 6rokség;

— gondolkodasmod,

— alkot6 tevékenység;

— a gondolkodas 6romének forrasa,

— a mintakban, struktirdkban tapasztalhat6 rend és esztétikum megjelenitéje;
— 0nall6 tudomany;

— mas tudomanyok segitdje;

— a mindennapi élet része és a szakmak eszkoze.

A miiveltségi teriilet a kiilonboz6 témakdrok szerves dsszeépiilésével kivanja feltarni a
matematika és a matematikai gondolkodas vilagat. A fogalmak, 0sszefiiggések érlelése és a
gondolkodasmod kialakitasa egyre emelkedd szintli spirdlis felépitést indokol — az életkori,
egyéni fejlodési €és érdeklddési sajatossagoknak, a bonyolddd ismereteknek, a fejlodo
absztrakcios képességnek megfelelden. Ez a felépités egyarant lehetdvé teszi a lassabban
haladokkal valo foglalkozast €s a tehetség kibontakoztatasat.

Minden ¢letkori szakaszban fontos a differencidlds. Ez nemcsak az egyéni igények
figyelembevételét jelenti. Sokszor az alkalmazhatosag vezérli a tananyag €s a targyalasmod
megvalasztasat, mas esetekben a tudomanyos igényesség szintje szerinti differencidlds
sziikséges. Egy adott osztdly matematikatanitdsa soran a célok, feladatok teljesithetdsége
igényli, hogy a tananyag megvalasztdsdban a tanuldi érdeklddés és a palyaorientacid is
szerepet kapjon.

A kulcskompetencidknak megfelelden a matematikai miiveltség fejlesztésének kiemelt
terlilete a biztos szamoldsi készség kialakitdsa. Ugyancsak nagy gondot kell forditani a
kommunikécio fejlesztésére (szovegértésre, masok szoban ¢€s irdsban kozolt gondolatainak
meghallgatasara, megértésére, sajat gondolatok kozlésére), az érveken alapuld vitakészség
fejlesztésére.

A tanulok matematikai fejlddése €s a tanulasi folyamat soran alapvetd, hogy ki tudjak
valasztani ¢és alkalmazni tudjdk a természeti és tarsadalmi jelenségekhez illeszkedd
modelleket, gondolkodasmoddokat (analdgias, heurisztikus, becslésen alapuld, matematikali
logikai, axiomatikus, valoszinliségi, konstruktiv, kreativ stb.), modszereket (aritmetikai,
algebrai, geometriai, fliggvénytani, statisztikai stb.) és leirasokat. Ugyanakkor fontos a
modellek érvényességi korének és gyakorlati alkalmazhatéosdganak eldontését segitd
képességek fejlesztése. Egyarant lényeges a reproduktiv €s a problémamegoldo, alkoto
gondolkoddsmod megismerése, elsajatitdsa, mikdzben nem szorulhat hattérbe az alapvetd
tevékenységek (pl. mérés, alapszerkesztések), miiveletek (pl. aritmetikai, algebrai miiveletek,
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transzforméaciok) automatizalt végzése sem. A tanulds elvezethet a matematika szerepének
megértésére a természet- és tarsadalomtudoméanyokban, a human kultira szdmos agaban.
Fontos néhany neves matematikus és a tudomany fejlodése soran felmerilt érdekes

matematikai probléma megismertetése a didkokkal.

A tanitds folyaman tudatositando, hogy érték a pontos, kitartd, fegyelmezett

munkavégzés, az onellendrzés igénye, a sajatunkétol eltérd szemlélet tisztelete.

A matematikai értékek és eredmények megismerésének koszonhetéen a tanulok

hatékonyan tudjak hasznalni megszerzett kompetencidikat az élet kiilonbozd teriiletein.

FEJLESZTESI FELADATOK

U > G5

7.

Tajékozodas

1.1. Tajékozodas a térben

1.2. Tajékozodas az idoben

1.3. Tajékozodds a vilag mennyiségi viszonyaiban
Megismerés

2.1. Tapasztalatszerzés

2.2. Képzelet

2.3. Emlékezes

2.4. Gondolkodas

2.5. Ismeretek rendszerezése

2.6. Ismerethordozok hasznalata
Ismeretek alkalmazasa
Problémakezelés és -megoldas
Alkotas és kreativitas: alkotas ontevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok
adott feltételeknek megfelelden; atstrukturalas
Akarati, érzelmi, Onfejlesztd képességek és egyiittéléssel kapcsolatos
értékek

6.1. Kommunikacio

6.2. Egyiittmiikodes

6.3. Motivaltsag

6.4. Onismeret, onértékelés, reflektalds, onszabalyozas
A matematika épiilésének elvei

A tablazatokban talalhaté nyilak (PP ) arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi

évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.
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1. Tajékozodas

1.1. Tajékozodas a térben

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Tajékozodas (pl. az
iskolaban és kornyékén)
nagytesti mozgassal;
mozgassor megismétlése,
mozgasi memoria
fejlesztése, > »>

» P mozgasi memoria
fejlesztése; mozgassor
megismétlése visszafelé.

Tajékozodas a kiils6 vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd viszonyok megismerése (pl. mellett,
alatt, folott, kozott, elott, mogott). Tajékozodas a
sikban (pl. tajékozodas a sikon abrazolt térben;
tajékozodas szavakban megfogalmazott informacidok

szerint).

Tajékozodas a tanuld sajat mozgd, forgd testének
aktualis helyzetéhez képest (pl. a bal, jobb).

T4jékozodas a masik ember nézépontja szerint.

Tajékozodas a valdsagos viszonyokrol térkép és egyéb
vazlatok alapjan (pl. térkép olvasasa, készitése; térbeli
mérési adatok felhasznalasa szamitasokban, aranyérzék
fejlesztése; a valdsagos viszonyok becslése térkép
alapjan.). » »

» > Térképkészitési elvek
megértése; tajékozodast
segitd eszkdzok
hasznalata.

1.2. Tajékozodas az idoben

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A mult, jelen, jové mint folytonosan valtozé fogalmak,
példaul az eldtte, utana, korabban, késobb megértése,
hasznalata; folyamat mozzanatainak id6beli elrende-
z¢ése; szoveges feladatok, amelyekben az idérendnek

szerepe van.

Id6tartam mérése egyenletes temp6ji mozgassal,
hanggal; szabvanyos egységekkel (masodperc, perc,
ora, nap, hét, honap, év, évtized).

Ciklusonként atélt id6 és
linearis id6fogalom;
iddtartam, idopont.

1d6tol fliggd periodikus
jelenségek.
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1.3. Tajékozodas a vilag mennyisegi viszonyaiban

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek,
Osszességek 0sszehasonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik (magassag, szélesség, hosszisag, tomeg,
trtartalom, térfogat, darabszam) szerint; becslés;
mennyiségek fogalmanak alapozasa.

A mennyiségi jellemzok kifejezése szamokkal; a szamok értelmezése a valosag mennyiségeivel. Példaul
mérdszam és darabszam (halmaz szdmossaga); természetes szam, racionalis szam, valos szam; pontos szdm ¢és
kozelit6 szam.

Mennyiségi kovetkeztetések (pl. azonos egység esetén mennyiség és mérészam kapcsolata alapjan; azonos
mennyiség esetén egység és mérdszam viszonya szerint).

2. Megismerés

2.1. Tapasztalatszerzés: a tapasztalatok tudatositdsa, kozlése, rogzitése, jelolése, ezek
értelmezeése, visszaolvasdsa

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Finommotoros korz6 hasznalata stb.
mozgaskoordinaciok: apro
targyak rakosgatasa,
vonalzo, P P>

Statikus helyzetek, képek, targyak megfigyelése.

Latott, hallott helyzet, kép
Osszképben valod
felismerése, azonositasa,
megkiilonboztetése,
rekonstrualasa kiilonféle
érzékszervek egylittmiiko-
dése révén. Az észlelés
pontossaganak fokozasa.

Az érzékelés pontossaganak fejlesztése. Targyak
tulajdonsagainak kiemelése (analizalas);
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés;
osztalyokba sorolas, sorba rendezés kiilonféle
tulajdonsagok szerint, a kiilonféle érzékszervek tudatos
miukodtetésével. A figyelem terjedelmének és tartos-
saganak novelése, tudatos, céliranyos figyelem.

Ko6z6s tulajdonsagok felismerése; tulajdonsag tagadasa.

Szétvalogatas két szempont szerint; megosztott figyelem; két, ill. tobb szempont egyideji kovetése.

Pontos megfigyelés statikus szituaciokrol, Iényeg- Modellezés; fogalmak, dsszefiiggések megjelenitése.
kiemelés. PI. helyzetrdl, képrol kirakas, rajz, Halmazok eszkoz jellegli hasznalata.

egyszerusitett kirakas. Egyszertisitett rajz készitése
lényeges elemek megdrzésével.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Szamjelek bevezetése.

Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése; kétvaltozos
miiveletek értelmezése (mint a kiilonféle konkrét tartalmt miiveletek szintézise).

Szamok, sik- és térbeli alakzatok csoportositasa.

Valtozo helyzetek megfi- | Kisérletek (pl. valosziniiségi kisérletek) végzése, a
gyelése. Miiveletek targyi | torténés tobbszori megfigyelése.
megjelenitése.

Geometriai alkotasok létrehozasa szabadon és masolassal; transzformaciok
elvégzése, a ,.kép” eredetijének megalkotasa.

Valtozo helyzetek, id6ben lejatszodo torténések megfigyelése, szavakban valdo megismétlése; a valtozas
kiemelésének képessége (analizis); az id6beliség tudatositasa.

Adatok jegyzése, rendezése, abrazolasa.

Egyiittvaltozo mennyiségek dsszetartozo adatparjainak jegyzése: tapasztalati fliggvények, sorozatok alkotasa,
értelmezése stb.; matematikai modell keresése valtozasok leirasara.

Geometriai transzformacidkban megfigyelt megmarado és valtoz6 tulajdonsagok tudatositasa.

Szoévegben megfogalmazott helyzet, torténés megfigyelése; értelmezése: 1ényeges és
lényegtelen informaciok szétvalasztasa.
A figyelem iranyitasa; tartossaganak novelése.

Szavakban megfogalmazott helyzet, torténés matematizalasa: matematikai modellek valasztasa, keresése,
készitése, értelmezése adott szituaciokhoz. (Pl. egyszeriisitett rajz, szamfeladat, nyitott mondat, sorozat, tablazat,
egyenlet-megoldasi modszerek, grafok.)

Rajz, kirakas és szoveg értelmezése: a lejatszott torténés visszaidézése; az
elmondott, elolvasott torténés visszaidézése.

Rajzolt, illetve targyi jelek értelmezése tevékenységgel, torténés kitalalasaval.

Szavakban megfogalmazott helyzetrdl, torténésrél késziilt matematikai ,,szoveg” értelmezése. Konkrét
matematikai modellek (nyitott mondat, szakaszos abra stb.) értelmezése a modellnek megfeleld szoveges feladat
alkotasaval.

Tudatos megfigyelés elvont szituacidokban; analizis, azonositas, megkiilonboztetés, szemponttartas:
- megfigyelés adott tulajdonsagok szerint;
- felismert tulajdonsagok és kapcsolatok szerint;
- valtozo6 szempontok, feltételek szerint;
- szempontok 6nallé megvalasztasa.

Esetfelsorolasok, érvelés, szempontok, feltételek, paraméterek 6nalldo megvalasztasaval és valtoztatasaval (pl.
kombinatorika, egyenletek, szerkesztések).

65




Nemzeti alaptanterv — 2012
MATEMATIKA

2.2. Képzelet (kovetd, alkoto)

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Alakulo, illetve kialakult matematikai fogalmak, relaciok példainak elképzelése, ilyenek keresése, alkotasa.

Szamok, miiveletek, egyéb matematikai szimbolumok (pl. képek, szakaszos abrak, diagramok, grafikonok, tablazatok,
miiveletek, nyitott mondatok) alapjan az altaluk leirt valosagos helyzetek, torténések, osszefliggések elképzelése. A
szabvanyos mértékegységekhez tartoz6 mennyiségek és tobbszoroseik, tortrészeik képzeletben valo felidézése.

Adott targy, elrendezés, kép mas nézépontbdl valo elképzelése, példaul testek épitése kiilonbozd nézeteikbal,
vetiileteikbdl.

Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése az elkészitésiik elbtt; vazlatos abrak alkotasa; a tényleges alkotas
Osszevetése az elképzelttel. Szerkesztések kiilonféle szerkesztési eszkdzokkel és eljarasokkal.

Képzeletben torténé mozgatas (pl. atdarabolas elképzelése; testhald 6sszehajtasanak, szétvagasoknak az
elképzelése; testek kiilonféle sikmetszetének elképzelése).

Matematikai uton megoldhat6 probléma megoldasanak elképzelése, becslés, sejtés megfogalmazasa; megoldas
utan a képzelt és tényleges megoldas dsszevetése.

2.3. Emlékezés

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Motoros emlékezés (tajékozodas mozgasok felidézésével; formara valo emlékezés a
tapintas alapjan, nagymozgassal és finomabb mozgasokkal; szammemoria fejlesz-
tése mozgasokhoz kapcsolva, 0sszefiiggésekre valdo emlékezés végrehajtott
cselekvéssor alapjan; alapszerkesztések; mozgassal 1étrehozott vagy mozgassal is
0ssze-kothetd ritmus, mintak és szerkezetek felidézése; sorozatok).

Auditiv (hallas utani) emlékezés.

Képi emlékezés statikus helyzetekben (kép, helyzet felidézése dsszképben; részletek felidézése; a szabvany
mértékegységek nagysaga; Osszesség felidézése: darabszam, elemek, elrendezés, sorrend; mintak és szerkezetek
felidézése statikus képen; jelek helyzetének, alakjanak felidézése; fliggvények grafikus képe).

Torténésre vald emlékezés (lejatszott és lejatszodott események felidézése; emlékezés a részletekre, idérendre;
kombinatorikus dsszeszamlalasok; kisérlet, megfigyelés eseményeinek felidézése; az emlékezést segitd jegyze-
tek, rajzok, jelek készitése, hasznalata, visszaolvasasa; a feljegyzéshasznalat szokasainak kialakitasa).

Emlékezés szobeli és irasbeli informacidkra és kérdésekre (informaciok felidézése; adatok, feltételek
megjegyzése a feladatmegoldas idejére; elnevezések, jelek, jelolések és egyéb megallapodasok megjegyzése,
definiciokra val6 emlékezés).

Emlékezés elmondott, elolvasott torténetre, problémakra; szoveges feladat Iényegileg pontos felidézése; emlékezést segité
abrak, vazlatok, rajzok készitése, visszaolvasasa. Adatokra és Osszefliggéseikre valo egyiittes emlékezés.

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése; a megtanulast segité eszkdzok megismerése.

Tényismeretek memorizalasa, mozgositasa. Ismeretek megtanulasdhoz Osszefiiggések felhasznalasa, jegyzetek
készitése, visszaolvasasa; tudatos gyakorlas; ismeretek mozgodsitasa kérdésre, alkotas 1étrehozasahoz, \1j ismeret
szerzésében, az 11j ismeret beillesztéséhez, problémamegoldashoz. Eljarasokra, modszerekre valo emlékezés.

Meggértett allitdsokra, szabalyokra, 6sszefiiggésekre > » allitasok, tételek jelentésére vald emlékezés;
valé emlékezés: viselkedési, mozgasos, jatékra elvontabb Gsszefiiggések megjegyzése.
vonatkozo szabalyok felidézése; tények kozti
kapcsolatok, viszonyok, dsszefliggések felidézése, » P
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Emlékezés érvelésre, cafolasra, kovetkeztetésre, gondolatmenetre; ezek alkalmazésa

Uj helyzetekben. » b

» » bizonyitasi modsze-
rekre valo emlékezés.

2.4. Gondolkodas

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonbdztetés;
kiilonbozéségek, azonossagok tudatositasa,
megallapitésa, jelolése.

Osztalyozas egy és egyszerre két (tobb) sajat szempont
szerint, adott, illetve elkezdett valogatasban felismert
szempont szerint.

Sorba rendezés. Sorozatok létrehozasa (folytatasa, kiegészitése) valamely szubjektiv
vagy objektiv tulajdonsag tudatositasara és a sorba rendezett elemek jellemzésére.

Megitélés, dontés:

- célszerliség szerint (feladatok megitélése
aszerint, hogy van-e benniik felesleges vagy
ellentmondo6 adat, elegendd-e az informacio;
célszerli-e egy megallapodas, jelolés, (pl. cm?)
célszerii-e egy tanult eljaras, egy talalt
megoldasi mod);

- jelentéstartalom szerint (szituacido megitélése
aszerint, hogy determinisztikus vagy
véletlentdl fiiggd; megallapitas megitélése
aszerint, hogy van-e értelme; aszerint, hogy
egyértelmii-e; fontossaga szerint; aszerint,
hogy Gsszhangban van-e a tapasztalattal, ill.
egy masik kijelentéssel).

Két allitds megitélése aszerint, hogy jelentésiik milyen
viszonyban van egymassal (fiiggetlenek; ugyanazt
jelentik; egymast kizarjak, de nem tagadasai
egymasnak; egymas tagadasai); egy megoldas
megitélése aszerint, hogy dsszhangban van-e a
feltételekkel (valosaggal, gyakorlati igényekkel).
Megitélés értékek szerint (egyértelmiiség, érthetdség,
egyszeriség, szépség, gyakorlati felhasznalhatosag);
informacio megitélése aszerint, hogy fontos-e, illetve
felhasznaljuk-e az adott szituacioban, adott kérdés
eldontéséhez, adott probléma megoldasahoz.

Allitasok megitélése igazsagértékiik szerint. Nyitott
mondatok lezarasa behelyettesitéssel.

Kovetkeztetés megitélése helyessége szerint.
Kvantorokkal megfogalmazott allitasok.

Megértés:

- ismert tartalmu utasitas, k6zlés megértése; 0j helyzetben adott utasitas

megértése példa segitségével és példa nélkiil,

- kérdés tartalmanak megértése adott targyi szituacioban és megfogalmazott
problémaban (szituacid, valtozas, szoveges feladat, egyéb probléma
értelmezése lejatszassal, kirakassal, targyht, illetve egyszersitett rajzzal,
atfogalmazdssal; adatok felfogasa, 1ényegtelenek elhagyéasa, [ényegesek
kiemelése, rogzitése, kapcsolatuk feltarasa, szerepiik megértése; adatokra
¢és Osszefliggéseikre vonatkozo jeldlések hasznalata, értése; folyamat

forditott lejatszasa; az idobeliség megértése).

Fogalmak egymashoz valo
viszonyanak megértése,
Osszefliggés megértése
(ala- és folérendeltségi
viszony; mellérendeltség
megeértése; rendszer
felfogésa; a rendszerezés
modszere).

Matematikai modellek megértése (pl. szamok, miiveletek, nyitott mondatok, sorozatok, fliggvények, tablazatok,
rajzos modellek, diagramok, grafok, grafikonok); atkddolas mas modellbe. Adott modellhez példa, probléma

megfogalmazasa.

Gondolatmenet kovetése; egyszerli gondolatmenet megforditasa. Oksagi kapcsolatok keresése, megértése.

Gondolkodas a sajat gondolkodasi folyamatokrol.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Kovetkeztetés tovabbi igazsagokra (példak, ellenpéldak keresése, alkotasa; » > bizonyitas.

egylépéses intuitiv kovetkeztetés tovabbi allitasok igazsagara, amely még nem
tarsul tudatos nyelvi megfogalmazassal), » »

Absztrahalas, konkretizalas (fogalmak megalkotésa, besorolas adott fogalom ald).

Egyedi tapasztalatok, modellek; altalanos tapasztalatok, univerzalis modellek értelmezése (pl. ujjszamolas;
szamrendszerek, kiilonféle szamalakok, kiilonféle alaku, de azonos értelmi kifejezések, allitdsok; miiveleti
tulajdonsagok; szamolas miiveleti tulajdonsagok és kapcsolatok alapjan, analogiak segitségével). Ujabb elemek
besorolasa a megalkotott belsé kép ala: raismerés. A megértett fogalmi jegyeknek megfeleld tovabbi
konkrétumok keresése, alkotasa. Fogalmi altalanositas.

Analogias gondolkodas és korlatai.

Idealizald absztrakcid (kor, haromszog, négyszog; pont
egyenes, sik, tér).

Altalanositas, specializalas, példak, ellenpéldak keresése, alkotasa (az altalanos
allitas igazolasa kovetkeztetéssel; bizonyitas; cafolas: a tévedés megmutatasa
ellenpéldaval).

A valoszinliségi gondolkodas fejlesztése. A statisztikai gondolkodas fejlesztése.

A gondolkodas és a nyelv sszefonddasa, kdlcsonhatésa.

A sz6 mint egy-egy komplexumhoz, el6fogalomhoz, fogalomhoz tartozé példak osztalyanak jel6ldje. Koznyelvi
kifejezések és szakkifejezések.

Jelek szerepe, alkotasa, hasznalata.
Erté-elemz6 olvasas fejlesztése. Irasban kapott utasitas végrehajtasa, helyzetleiras rekonstrualasa.

A matematikai logika nyelvének fokozatos megismerése, tudatositasa. A kéznyelvi
kotdszavak €s a matematikai logikaban hasznalt kifejezések jelentéstartalmanak
Osszevetése; a matematikai logika nyelvi sajatossagainak elfogadtatasa.

Gondolatmenet.

Tevékenységbe 6ltoztetés (pl. alkotas végrehajtasa és ennek idérendben vald elmondasa; manualis
problémamegoldéas megismétlése szavakban).

Elképzelt tevékenység gondolatban és szavakban vald végigjarasa (pl. alkotas, problémamegoldas tervének
elmondésa).

Elmondott gondolatmenet kdvetése.

Atélt folyamat lejatszasa, | P P> leirdsa szabad sz6- » P leirasa szavakkal, szimbolumokkal.
> > veggel; (kozosen kialakitott
megfogalmazasok), » »

Atélt folyamatrol késziilt leirds gondolatmenetének értelmezése (pl. egy szerkesztés
leirt 1épéseirdl a folyamat felidézése, Osszevetés sajat emlékkel, feljegyzéssel, a
feljegyzések tartalmanak Gsszevetése; a leiras vizsgalata abbdl a szempontbol, hogy
ténylegesen megfelel-e az atélt folyamatnak).

Megismert gondolatmenet panelként valo felhasznalasa
Uj folyamatban.

Gondolatmenet tagolasa.

Algoritmus kdvetése, értelmezése, készitése.
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2.5. Ismeretek rendszerezése

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Fogalmak egymashoz val6 viszonya: ala- és folérendeltségi viszony; Definicio, tétel.
mellérendeltség. A matematika kiilonb6z6
Rendszerezést segitd eszkdzok és algoritmusok megismerése. teriiletei kozotti kapcsola-
tok tudatositasa.

2.6. Ismerethordozok hasznalata

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A tanulas manipulativ eszkozeinek célszerti hasznalata (pl. szinesrid-készlet, mérdszalag, logikai készletek,
jatékok, szamtablazatok, modellez6 készletek).

Konyvek (pl. matematikai zsebkonyvek, szakkonyvek, ismeretterjeszté konyvek, lexikonok,
feladatgytijtemények, tablazatok, képletgylijtemények), szamologépek, szamitégépek hasznalata.

Tanari segitség, tarsak segitsége (pl. az ismeretszerzes szervezése, jo munkalégkor biztositasa, érdekes
problémak, projektek szerepeltetése, kérdések felvetése, szakkorok, taborok, versenyek).

Oktatasi-tanulasi technologiakkal valé megismerkedés, azok értelmes, interaktiv hasznalata.

Nyitottsag és 6nbizalom az ujjal vald ismerkedéshez.

3. Ismeretek alkalmazasa

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Friss vagy felfrissitett ismeretek, informaciok, felismerések kozvetlen alkalmazasa egyszerii utasitas
végrehajtasaban, dontésben.

e

helyzetben.

Régebbi ismeretek mozgositasa, dsszeillesztése, felhasznalasa 11j helyzetben; sejtés, ellendrzés.

Ismeretek alkalmazasa az | P P> a gyakorlati életben | P> B érvelésben, sejtések, | P P> egyes szakmak
Ujabb ismeretek és mas tantargyak indoklasok esetében.
megszerzésében P P keretében (pl. szdzalék, megfogalmazasaban,
Uj tapasztalatok kamatos kamat, teriilet-, bizonyitasban, cafolasban,
visszarendezése felszin-, térfogatszamités, | alkotasokban (pl. transz-
eléfogalmakhoz, relativ gyakorisag, formacidk alkalmazasa
fogalmakhoz. valdsziniség, logaritmus | szerkesztésben;), P P>
fiiggvény) » »
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4. Problémakezelés és -megoldas

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Probléma felismerése (problémahelyzet atélése); problémaérzékenység.

Szituacidban, torténetben megfogalmazott, olvasott
probléma megértése; a megértést segitd eszk6zok
alkalmazasa (lejatszas természetes helyzetben,
képalkotas, kirakassal vald lejatszas, beszélgetés a
helyzetrdl, kérdések megfogalmazasa, ismert, a
probléma szempontjabol Iényeges adatok tudatositasa,
elvalasztasa a Iényegtelenektol).

Az ismert elemek és az ismeretlen momentumok
iitkoztetése; sejtések, kérdések megfogalmazasa.
Egyszerti probléma attekintése.

A probléma megoldasara valo készség, a probléma
vallalasa. Sikertelen megoldasi kisérlet utan ujjal valo
probalkozas. A sikertelenség okanak feltarasa (pl.
kihagytunk egy feltételt).

A problémahoz hasonld egyszer(ibb (mar megoldott)
probléma keresése.

Onall6 eljarasok keresése, megoldasi kisérletek,
tippelések szabad végzése, Osszevetése a kapott
informaciokkal, valosaggal.

A problémahoz illeszthetd matematikai modell
valasztasa, keresése, alkotasa. (A probléma részekre
bontasa; Gsszetett probléma attekintése. Atfogalmazas
mas, ismertebb problémava; analdgia keresése.)

Megoldas a matematikai modellen beliil. Matematikai modellek (pl. nyitott mondatok, grafok, sorozatok,
figgvények, fiiggvényabrazolas, szamitogépes programok, statisztikai elemzések) ismerete, alkalmazasanak

mddja, korlatai (pontossag, értelmezhetdség).
Onellendrzés; az eredményért vald feleldsségvallalas.

Tobbféle megoldasi mod keresése, az alternativ
megoldasok dsszevetése, P P

» > a problémahoz leginkabb ill6 megoldasi moéd
(moédok) kivalasztasa; indoklas.

Az eredmény vonatkoztatasa az eredeti problémara. Az
eredmény Osszevetése a feltételekkel, az elére vetitett
eredménnyel, a valosaggal, » »

» > diszkusszid. (A lehetdségek szambavétele. A
feltételekkel vald Gsszevetés sordn annak tudatositasa,
hogy miben és hogyan befolyasoljak a feltételek az
eredményt. Ha elhagyjuk, megvaltoztatjuk
valamelyiket, hogyan modosul a megoldas?)

Valasz megfogalmazasa szoban, késébb irasban is.

5. Alkotas és Kkreativitas: alkotas ontevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok adott

feltételeknek megfeleléen; atstrukturalas

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Objektumok alkotasa szabadon; masolassal, adott feltételek szerint.

Allitasok, kérdések megfogalmazasa képrol, helyzetrdl, torténésrdl szoban, irdsban. Sajat gondolatok
megfogalmazasa; elképzelések, definiciok és tételek alkotasa, megfogalmazasa, kimondasa, leirasa.

Osszességek alkotdsa adott feltétel szerint; halmazalkotas; definial6 tulajdonsdg megalkotasa; a tulajdonsag
tagadasanak megalkotasa a komplementer halmaz elemeinek k6zos, meghatarozo ismérveként.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Elnevezések, jelolések, szimbolumok, alkotasa (alkalmi
elnevezések a képzethez, el6fogalomhoz jol illeszkedd
kdznyelvi szavakkal; alkalmi jeldlések), » P

» > fogalmak alkotasa (Gsszességek elemeinek kozos,
meghatarozo, 1ényeges tulajdonsagainak szintetizalasa,;
tovabbi példak besorolasa, ellenpéldak kiszlirése a
meghatarozé ismérvek szerint).

Fogalmak mddosulasa ujabb tapasztalatok, ismeretek
szerint; egy-egy fogalom ujabb fogalomma bévitése.
Fogalmak alkotésa specializalassal.

Rendszeralkotas: elemek elrendezése kiilonféle szempontok szerint; rendszerezést
segitd eszkdzok hasznalata, készitése (fadiagram, utdiagram, tablazatok).
Megalkotott rendszer atalakitasa. Kombinatorikus gondolkodas.

Szamrendszeres gondolkodas.

Sorozatok alkotasa. Megfigyelésben, mérésben, szdmlalasban, szamolasban gytijtott adatok, elemek sorozatba
rendezése; a keletkez6 sorozat tulajdonsagai szabalyossaganak vizsgalata (pl. periodikus sorozatok, szamtani,
mértani sorozat). Megkezdett sorozat folytatasa, kiegészitése adott szabaly szerint, felismert 6sszefiiggés
alkalmazasaval. Az ,,6sszefliggés” megalkotasa a sorozat elemei kozti kapcsolat altalanositasaként; ellendrzése.

Tablazatok készitése.

Megfigyelésben, mérésben, szamlalasban, szdmolasban, kisérletben gytijtott
adatparok, adatharmasok rendezése (pl. tablazatba), kapcsolatok vizsgalata.
Tablazat hianyz6 adatainak keresése adott szabalynak, 6sszefiiggésnek megfelelden,
illetve felismert kapcsolat szerint. Az ,,0sszefliggés” megalkotasa a tablazat
elemparjai (elemharmasai) kozti kapcsolat altalanositasaként; ellendrzése.

Modell alkotasa helyzet megértéséhez: eljatszas, mimelés, képek, egyszerisitett képek, egyszertsitett
mozgathato kirakasok, szakaszos abrak, grafok készitése probléma, szoveges feladat értelmezéséhez.

Modell alkotasa, értelmezése fogalmakhoz. A természetes szam modellként valo kezelése (kiillonféle fogalmi
tartalmak — darabszam, mérdszam, értékmérd, jel — szerint), tort szam, negativ szam, egész szam, racionalis
szam modellként vald kezelése; szamegyenes; az aritmetikai miiveletek mint térténések és viszonyok
matematikai modelljei; egyenletek, egyenl6tlenségek; relacio, fliggvény, sorozat mint modellek; abra, diagram

mint modell.

Tovabbi algebrai
modellek.

Geometriai modellek.
> >

Koordinata-geometriai modellek.
Valoszintiségi modellek.
Kombinatorikus modellek.
Statisztikai jellemzok.

Modell alkotasa probléma megoldasahoz (eljatszas, mimelés, képek, egyszerisitett képek, egyszerisitett
mozgathato kirakasok, szakaszos abrak, grafok, szamfeladatok, nyitott mondatok, sorozatok, tablazatok készitése
és értelmezése, olvasasa probléma és szoveges feladat megoldasahoz; probléma és modell ,,elemeinek” tudatos

Osszerendezése).

Atkodolas kiilonbozd modellek kozott.

Sejtések megfogalmazasa; divergens gondolkodas. (Megértett probléma ,,eredményének” elképzelése,
elOrevetitése; a sejtés megfogalmazasa, lejegyzése, megoldas utani ellendrzése. Becslés. Ujabb lehetdségek,
kérdések, ujabb problémak felvetése, feltételek valtoztatasa.)

Gondolatmenet kiépitése (pl. ,,megoldasi terv”’ szoveges feladathoz). Manualisan elvégzett tevékenység
gondolati lépésként vald értelmezése, tudatositasa. Megértett probléma részletproblémakra bontasa modell
nélkiil vagy modell segitségével; a részletproblémak sorrendbe allitasa, pl. megoldhatosaguk idérendje szerint;
az igy képzett terv tudatositasa elmondassal, irdsban, jelsorozattal (folyamattervezés). A tervkészités modjanak

megalkotasa. Stratégia alkotasa.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Kidolgozas megalkotasa. (Az eltervezett megoldas 1épéseinek végrehajtasa; a részeredmények értelmezése, a
végeredmény vonatkoztatasa az eredeti problémara, valaszadas diszkusszio nélkiil, illetve diszkusszioval.)

6. Akarati, érzelmi, onfejleszto képességek és egyiittéléssel kapcsolatos értékek

6.1. Kommunikdcio

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Nyelvhasznalat elotti
kommunikacio: lejatszas,
kirakas, megmutatas,
mimelés mint gondolatok
kifejezése; ezek megértése.

Elnevezések, megallapodasok, jeldlések értése, kezelése: kdznyelvi szavak hasznalata és elfogadasa el6fogalmak
jelolésére; egyszeri szakszavak és jelolések alakuld és kialakult fogalmak megnevezésére; a kifejezések
pontositasa (pl. szamok és jeloléseik; miiveletek jelolése, egyenldség és egyenldtlenség jelolése, mérések,
mértékegységek).

A matematika tanulasahoz sziikséges nyelvi-logikai szerkezetek fokozatos
megismerése. A kdznyelv €s a matematikai nyelv kiilonbozéségeinek, értékeinek €s
korlatainak megértése és elfogadasa.

Masok gondolatainak megértésére torekvés (példak és ellenpéldak keresése, kérése;
kérdések megfogalmazasa; magyarazat kérése; atfogalmazasra, egyszerii
kovetkeztetésre tett probalkozasok). Masok gondolataival valo vitaba szallas és a
kulturalt vitatkozas.

Sajat gondolatok kifejezése, rogzitése (szobeli elmesélés; matematikai szoveg irasa,
értelmezése, jegyzet készitése, visszaolvasas; jegyzetfiizet vezetése).

Sajat gondolatok megértetésére valo torekvés (szobeli érvelés: szemléletes indoklas;
egyszerl bizonyitas; irasbeli érvelés: bizonyitas irdsban, jelek hasznalataval;
sejtések megfogalmazasa, sejtések megerdsitése, elvetni tudasa; bizonyitas
alapgondolatanak kiemelése).

6.2. Egyiittmiikodes

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Ko6z6s munka (paros, kiscsoportos munka, csoportmunka) vallalasa; egylittmiikodés, egymasra figyelés; egyéni
feleldsség és kozos feleldsségvallalas.

A munka tervezése, szervezése, megosztasa.

Egyéni adottsagok, képességek és igények figyelembevétele a kozos eredmény érdekében és tiszteletben tartdsa
az egyén fejlddése szolgalataban; tolerancia, egymas segitése. A munkamegosztasban betdltott szerepek
értékeinek ismerete és elfogadasa.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Vitakészség, kifejezoképesség fejlesztése. Az egylittmiikddd partnerek részeredményeinek értelmezése,
értékelése, dsszerendezése. Projektben vald egyiittmiikodés.

6.3. Motivaltsag

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A sajat képességek és miveltség fejlesztésének igénye. (Az ,,én is tudom”, ,,én is meg tudtam oldani”, ,,én
talaltam ki” élménye a fejlédés egyik leghatékonyabb hajtoereje. Az 6nalldsodas, fiiggetlenedés igénye, a sajat
értékek érvényesitésének igénye — helyes pedagdégusmagatartas esetén — hattérbe szoritja, sét egy id6 utan
sziikségtelenné is teheti a kiilsé motivaciot.)

A vilag megismerésének igénye. (A matematikai ismeretek kezdetben kozvetleniil a vilag targyainak,
jelenségeinek megismeréséhez jarulnak hozza. Eszkozt és modszert adnak kiilonféle tulajdonsagok
megfigyeléséhez, kiemeléséhez, targyak, jelenségek jellemzéséhez. A szlikebb és egyre boviild kornyezet iranti
kivancsisag lehet a tanulas egyik hajtoereje.)

A matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére valo igény. (A hasznossag, mas tudomanyok, a
gyakorlati ¢let, a gondolatok, gondolatmenetek, mintak, strukturak stb. érdekessége, szépsége tegye vonzdva
kinek-kinek a szamara a targy tanulasat.)

A matematikai mdodszerek és eszk6zok megismerésének igénye. (A matematika mdodszerei és eszkdzei a
gondolkodas szamos teriiletére hatast gyakorolhatnak.)

6.4. Onismeret, onértékelés, reflektilas, onszabalyozds

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Onismeret. Sajat értékek (pl. pontossag, tervszeriiség, monotdnia-tiirés, kitartas a munkaban, kudarctiirés,
megnyilatkozni tudas, onfegyelem, egyéni felelsség, kivancsisag), sajat korlatok ismerete, tudatositasa;
technikdk megismerése ezek ellensulyozasara.

Sajat részképességek, gondolkodasi tevékenységek felismerése, tudatositidsa. Reflektalas.

Onértékelés. Onellendrzés. Erzelmi reakciok és fegyelmezésiik. Onmotivalas. Onszabalyozas.

7. A matematika épiilésének elvei

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A matematikai témakorok
Osszekapcsolodasanak
értése intuitiv modon.

Modellek alkotasa a
matematikan beliil;
matematikan kiviili
problémak modellezése.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Az egyértelmiiség igénye,
példaul szemléletes
fogalmak hasznalata,
definiciok bevezetésének
sziikségessége, definialt
fogalmak megismerése,
definiciok alkotésa.

Az 0jabb esetekre, minden
esetre valo alkalmazhato-
sag, kiilonds esetekre valo
kiterjesztések, permanen-
cia elv (az algebrai nyelv
jelentdsége; a
hatvanyozas, a
szogfiiggvények fogal-
manak kiterjesztése).

Axiomatizalas egyszer(i
példéan val6é bemutatésa.

A matematika mint
kulturalis 6rokség.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

1.1. Halmazok
— Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

1.2. Matematikai logika
— A valtozas értelmezése egyszeri matematikai tartalmu szovegben. Allitasok
igazsaganak eldontése.

1.3. Kombinatorika
— Neéhany elem sorba rendezése, az 6sszes eset megtalalasa (probalgatéassal).

2. Szamelmeélet, algebra

2.1. Szamok, mérés, mértékegységek
— Szamok irésa, olvasésa (10 000-es szamkdr). Helyi érték, alaki érték, valodi érték.
— Negativ szdmok a mindennapi életben (hdmérséklet, adossag).
— Tortek a mindennapi életben (2, 3, 4, 10, 100 nevezdjii tortek).
— A szamok helye a szdmegyenesen.
— A hosszisag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. Mértékegységek, egyszerli
atvaltasok.
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— Kerekités. Mérdeszkdzok.
2.2. Miveletek
— Matematikai jelek: +, — ¢, :, =, <, >, ().
— Fejben szamolas szazas szamkorben.
— Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados. Miiveletek tulajdonsagai. Miiveleti sorrend.
— Négyjegyll szamok Osszeaddsa, kivondsa, szorzas kétjegyll, osztas egyjegyli szammal
irasban.
— Miveletek ellendrzése.
— Szoveges feladatok, megoldasi terv, becslés, ellendrzés.

2.3. Szamelméleti ismeretek
— Paros és paratlan szamok, tobbszords, osztd, maradék.

2.4. Algebrai kifejezések
— Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirasara, az ismeretlen szimbolum
kiszdmitasa.

3. Geometria

3.1. A tér elemei
— Vonalak (egyenes, gorbe). Parhuzamos és meréleges egyenesek. Mérés.

3.2. Sikbeli alakzatok
— Haromszog, négyzet, téglalap, sokszog, kor 1étrehozasa, felismerése, jellemzoi.

3.3. Térbeli alakzatok
— Kocka, téglatest, gomb felismerése, 1étrehozasa, jellemzai.

3.4. Transzformaciok
— Tiukrds alakzatok, tengelyes szimmetria.

3.5. Keriilet, tertilet
— Négyzet, téglalap kertilete, teriilete. Mérés, szamitas, mértékegységek.
4. Fiiggvények, az analizis elemei

4.1. Sorozatok
— Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo és csokkend szamsorozatok.

4.2. Fiiggvények megadésa, abrazolasa
— Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat olvasasa.
5. Statisztika, valosziniiség

5.1. Statisztika
— Adatgytjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasésa.

5.2. A valészinliség-szamitas elemei
— Valoszintliségi jatékok. (Biztos. Lehetetlen. Lehet, de nem biztos.)

6. Tudomanytorténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok
— Rubik-kocka.
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5-8. évfolyam

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grdfok

1.1. Halmazok
— Halmazba rendezés t6bb szempont alapjan. A részhalmaz fogalma.
— Két véges halmaz egyesitése, kozos része.

1.2. Matematikai logika
— Egyszerti matematikai tartalmu szoveg értelmezése. Allitasok igazsagtartalma.
— Definicio, tétel kimondasa.

1.3. Kombinatorika
— Sorbarendezési és kivalasztasi feladatok az 6sszes eset megadasaval.

2. Szamelmeélet, algebra

2.1. Szamok, mérés, mértékegységek
— Racionalis szamkor. Szamok irdsa, olvasdsa, Osszehasonlitisa, abrazolasa
szamegyenesen.
— Ellentett, abszolut érték, reciprok, normalalak fogalma.
— Meérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott aranyossag.

2.2. Miveletek
— Alapmtiveletek raciondlis szamokkal irasban és szamologéppel.
— A zarogjelek, a miiveleti sorrend biztos alkalmazasa. Helyes és értelmes kerekités, az
eredmények becslése, a becslés hasznalata ellendrzésre is.
— Szazalékszamitas.

2.3. Szamelméleti ismeretek
— Oszto, tobbszoros, kozos o0sztd, kozds tobbszords. Oszthatosagi szabalyok (2, 3, 5, 9,
10, 100).
— Primszam, Osszetett szam.

2.4. Algebrai kifejezések )
— Egyszertl algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas.

2.5. Hatvany, gyok, logaritmus
— Négyzetre emelés, négyzetgyokvonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén egész
szamok korében.

2. 6. Egyenletek, egyenldtlenségek, egyenletrendszerek
— Elséfoku egyenletek és egyenldtlenségek. Egyszeri szoveges feladatok megoldasa
kovetkeztetéssel és egyenlettel, ellendrzés.

3. Geometria

3.1. A tér elemei
— Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sik, szOgtartomany. Két pont, pont és
egyenes tavolsaga.

3.2. Sikbeli alakzatok
— Haromszogek, osztadlyozasuk. Négyszogek, specidlis négyszogek  (trapéz,
paralelogramma, deltoid, rombusz). Sokszdogek, szabalyos sokszogek. Kor €s részei.
Adott feltételeknek megfeleld ponthalmazok.
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— Haéromszog, négyszog belsd szdgeinek Osszege. Kor és érintdje. Pitagorasz-tétel
alkalmazasa.

3.3. Térbeli alakzatok
— Egyenes hasab, forgashenger, forgaskap, szabalyos gula, gomb.

3.4. Transzforméaciok
— Tengelyes és kozéppontos szimmetria, szerkesztéssel.
— Kicsinyités és nagyitas felismerése hétkoznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

3.5. Szerkesztés
— Szakaszfelezés, szogfelezés, szogmasolas. Merdleges és parhuzamos egyenesek, a
tanult sikbeli alakzatok szerkesztése.

3.6. Koordinata-geometria
— Koordinata-rendszer, pont abrazolasa.

3.7. Keriilet, teriilet
— A héromszogek, a tanult négyszogek és a kor keriilete és teriilete, gyakorlati
alkalmazas.

3.8. Térfogat, felszin
— Az egyenes hasab és a forgashenger felszinének és térfogatanak kiszamitasa.

4. Fiiggvények, az analizis elemei

4.1. Sorozatok
— Sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

4.2. Figgvények megadasa, abrazolasa
— Grafikonok olvasasa, értelmezése, készitése: szoveggel vagy matematikai alakban
megadott szabaly grafikus megjelenitése értéktablazat segitségével (pl. linearis,
négyzetes Osszefliggés).
— Egyenes ardanyossag grafikus képe.

4.3. Fiiggvények jellemzése
— Leolvasas grafikonrol: novekedés, fogyas, legnagyobb ¢€s legkisebb érték.
5. Statisztika, valosziniiség

5.1. Statisztika
— Diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
— Széamtani kozép kiszdmitasa.

5.2. A valdszinliség-szamitas elemei
— Valoszinliségi kisérletek, eredmények lejegyzése. Gyakorisag. Relativ gyakorisag
kiszamitasa.

6. Tudomanytorténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok

— Euklidész, Pitagorasz, René Descartes, Bolyai Farkas, Bolyai Janos.
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9-12. évfolyam

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grdfok

1.1. Halmazok
— Halmazok megadasa, abrazolasa. Részhalmaz.
— Véges halmazok elemeinek szama. Unio, metszet, kiilonbség, komplementer.

1.2. Matematikai logika
— Matematikai tartalmt (nem tudomanyos jellegli) szoveg értelmezése.
— A ,minden” és a ,,van olyan” helyes hasznalata.
— Allitasok logikai értéke. Allitasok tagadasa.
— Logikai muveletek: ,,és”, ,,vagy”,.ha..., akkor”.
— Tétel kimondasa, bizonyitasa (direkt és indirekt).

1.3. Kombinatorika
— Kivalasztas és sorba rendezés véges sok elembdl.

1.4. Grafok
— A graf szemléletes fogalma, egyszert alkalmazésai.

2. Szamelmeélet, algebra

2.1. Szamok, mérés, mértékegységek
— Valos szamok. Normalalak hasznalata.
— Szamrendszerek, szamok kettes szamrendszerben.
— Aranyos osztas.

2.2. Miveletek
— Széazal¢kszamitas a gyakorlatban. Szadmologép hasznalatanal az eredmények értelmes
kerekitése.

2.3. Szamelméleti ismeretek
— Primtényez0s felbontés, legnagyobb kozos osztd, legkisebb kdzds tobbszords, relativ
primek.

2.4. Algebrai kifejezések
— Miuveletek egyszerii algebrai kifejezésekkel.

2.5. Hatvany, gyok, logaritmus
— Tort kitevoji és negativ kitevdjlii hatvanyok. A hatvanyozas azonossagai.
— A gydkvonas.
— A logaritmus értelmezése.

2.6. Egyenletek, egyenl6tlenségek, egyenletrendszerek
— Két ismeretlenes elséfoku egyenletrendszer. Masodfoku egyenletek. Elséfoku
egyenlOtlenségek.
— Szoveges feladatok. Egyszeri (fogalom kozvetlen alkalmazasat igényld, illetve a
gyakorlati ¢életb6l vett szOveges) négyzetgyOkos, exponencialis, logaritmikus,
trigonometrikus egyenletek.

3. Geometria

3.1. A tér elemei
— Térelemek, térelemek tavolsaga.
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3.2. Sikbeli alakzatok
— Haromszogek, négyszogek osztilyozasa. Haromszog magassadgvonalai, stulypontja,
beirt és koré irt kore.
— Szabalyos sokszdg beirt és koré irt kore.
— Thalész-tétel.

3.3. Térbeli alakzatok
— Csonka gula, csonka kup.

3.4. Transzformaciok
— Tengelyes ¢és kozéppontos tiikkrozés, eltolas, pontkoriili elforgatas. Egybevagosag,
hasonlésag. Alkalmazasok.

3.5. Vektorok
— Vektor fogalma, vektorok dsszeadasa, kivonasa, skalarszorosa.
— Vektorok felbontasa. Vektorok a koordinata-rendszerben. Vektorok alkalmazasa
feladatokban.

3.6. Trigonometria
— Szogfliggvények alkalmazasa haromszogekben. Gyakorlati feladatok.

3.7. Koordinata-geometria
— Két pont tavolsaga. Egyenes egyenlete, kor egyenlete.

3.8. Keriilet, teriilet
— A tanult alakzatok kertilete és teriilete, gyakorlati alkalmazas.

3.9. Térfogat, felszin
— A tanult testek felszinének és térfogatanak kiszamitasa.

4. Fiiggvények, az analizis elemei

4.1. Sorozatok
— Sorozatok, szamtani és mértani sorozat.
— Kamatos kamat, befektetés és hitel.

4.2. Figgvények megadésa, abrazolasa
— Fliggvény szemléletes fogalma.
— Fiiggvény megadasa, abrazolasa koordinata-rendszerben.
— Linearis és masodfoku fliggvények, forditott ardnyossag.
— Exponencidlis, logaritmus, trigonometrikus alapfiiggvények.

4.3. Fiiggvények transzformacidja
— f(x)+c; f(x+c) és c- f(x) abrazolasa.

4.4. Fiiggvények jellemzése
— Ertékkészlet, zérushely, szélsdérték, monotonitas, periodicitds leolvasasa grafikonrol.
5. Statisztika, valosziniiség

5.1. Statisztika
— Adathalmaz rendezése, mintavétel (gyakorisagi, relativ gyakorisagi, eloszlasi)
diagramok, grafikonok értelmezése, kozépértékek.

5.2. A valdsziniiség-szamitas elemei
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- Véletlen esemény, kisérlet.
- Relativ gyakorisag és valdszinliség.
- Valo6szinliség kiszamitasa a klasszikus modell alapjan.

6. Tudomanytorténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok

— Thalész, Euler, Carl Friedrich Gauss, Blaise Pascal, Georg Ferdinand Cantor, Erdés
Pal, Neumann Janos.
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EMBER ES TARSADALOM

ALAPELVEK, CELOK

Az Ember ¢és tarsadalom miveltségi tertilet kozéppontjaban az ember viladga all. Fo teriiletei:
torténelem; erkolestan, etika; hon- és népismeret; tarsadalmi, allampolgéri és gazdasagi
ismeretek, filozofia. Az Ember és tdrsadalom miiveltségteriilet tartalmainak elsajatitasa
szervesen Osszekapcsolodik az anyanyelvi kommunikacio, a digitalis kompetencia, a hatékony
onallo tanulds, a szocidlis és allampolgari kulcskompetencia fejlesztésével.

A fejlesztési teriiletek koziil az Onismereti €s tarsas kapcsolati kultira, a nemzeti
ontudat, a hazafias nevelés, az egyetemes kultlra tiszteletére, az aktiv allampolgarsagra,
demokraciara nevelés, a gazdasagi €s pénziigyi nevelés, a tanulds tanulasa, valamint a testi s
lelki egészség céljai kapcsolodnak szorosabban a miiveltségi teriilethez.

Az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet tovabbi kiemelt fejlesztési feladatai:

— aszemélyiségi és emberi jogok tiszteletére, az erkolesi értékekre nevelés;

— anemzettudat és allampolgari ismeretek kialakitasa, tudatositasa, fejlesztése;

— atorténeti megismerés eszkozeinek, modszereinek kialakitasa és fejlesztése;

— atorténelmi gondolkodas képességének kialakitasa és fejlesztése;

— atarsadalmi igazsagossag, méltanyossag €s szolidaritas értékeinek tudatositasa,

— atarsadalmi, gazdasagi problémak iranti érzékenység megteremtése;

— a kornyezetért és fenntarthatosagért érzett feleldsség kialakitasa;

— mas kultardk megismerése és elfogadasa;

— a demokratikus intézményrendszer mitkodésének megértése;

— az egyenld banasmodddal és esélyegyenldséggel kapcsolatos ismeretek ¢és

képességek fejlesztése.

Ezek a kiemelt fejlesztési feladatok az ismeretatadéds, a képességfejlesztés és a
normakdzvetités egyensulyat biztositva érhetdk el.

Kiemelt fejlesztési teriiletek

Torténelem: A torténelem tanulasa eldsegiti a nemzeti €s az eurOpai identitastudat
kialakulasat, a sziikebb és a tagabb kozosségekhez — a lakohelyhez, a nemzethez, Eurdpahoz,
az emberiséghez — tartozas személyes megélését. A torténelem tantargy oktatasadnak feladata,
hogy a torténelmi miiveltség elsajatitasa elvezessen a kozOsséghez tartozas értelmének
felismeréséhez. A torténelmi miveltség magaban foglalja a magyar nép, a nemzet, a
torténelem soran kialakult civilizaciok kozos emlékezetének megismerését és megbecsiilését,
a folyamatosan boviild, megujuld, formalédo kulturalis tajékozodas képességét is. Ezért
ismeretekkel kell rendelkezniink az emberi kozosség altal a multban 1étrehozott szellemi
javakrol, a kozosség kulturdlis életének jelenségei kozotti kapcsolatokrol, az ember
gondolkodéasat meghatarozo értékekrol, eszmékrol, mitologidkrol, legendakrol, hitekrol,
hiedelmekrol, ezek eredetérdl, kialakulasuk okairol, torténetérol.

Torténelmi tanulmanyaik eredményeként a tanuldk képesek értékelni, tisztelni
sziikebb kozosséglik, nemzetiik, Eurdpa és az emberiség kulturalis javait. Mikdzben biiszkék
lehetnek sajat kozosségiik kulturalis teljesitményére, nyitotta valhatnak mas kultarak javainak
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tiszteletére, megbecsiilésére, befogadasara. Mas kultarak értékeinek, a magyar és az europai
torténelem vilagtorténelmi kapcsoldoddsainak megismerése, a torténelmi tanulmanyok
vilagtorténelmi dimenzidba helyezése az egyetemes emberi identitast formalja, erdsiti. Ezért
fontos, hogy a torténelmi multtal valé taldlkozas és a torténelembdl fakado tanulsagok
feldolgozasa a tanulok szdmara személyes €lmény legyen. A torténelem problémakézpontu
megkozelitése az Onismereti, a tarsas kapcsolati kultura fejlesztésének és a pozitiv énkép
kialakitasanak lehet6ségét is biztositja a tanuloknak.

A tanitds meghatarozo célja olyan differencialt torténelmi gondolkodas kialakitasa,
amelynek keretében a tanuldok képesek a mult-jelen-jové harmas dimenzidjaban az adatok,
tények, fogalmak, a torténettudomany altal kinalt konstrukciok (sémak) rugalmas adaptalasra,
illetve a torténettudomany vizsgalati eljardsainak (torténeti probléma felismerése,
megfogalmazasa, a kritika, az interpretacio) alkalmazasara. A felkészités tovabbi célja, hogy a
tanulok felismerjék ¢és megértsék, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak, cselekedtek
masként az emberek a multban, mint a jelenben ¢l6k. Mindehhez nélkiilozhetetlen a torténeti
megismerést és értelmezést eldsegitd kulcsfogalmak hasznalata.

A 14, ¢évfolyamokon a miveltségterilet egyes tartalmait olvasmanyok,
tevékenységek révén dolgozzak fel. A tanulok ebben a képzési szakaszban a torténelmi
latdsmod alapelemeit (idébeliség, helyszin, szereplok) sajatithatjak el a személyes, csaladi
torténelem, valamint a magyar torténelem jelentds eseményeinek, szerepldinek megismerésén
keresztiil.

Az 5-8. évfolyamokon a tananyag feldolgozasanak alapelve a torténetek elbeszélésén,
megjelenitésén alapuld €s tevékenység-kdzpontu térténelemtanitas, amelynek egyik eszkoze a
jelentds torténelmi személyiségek bemutatasa. Fontos szempont a sziikkebb és tdgabb
kornyezet torténelmi, kulturalis, vallasi értékeinek megismertetése, valamint az, hogy a
didkok megismerjék a torténelmi multat feldolgozok (torténész, régész, nyelvész) munkdjanak
alapelemeit. Ezt tamogatja a muzeumok (kozgyljtemények) latogatasa, rendeltetésének,
szerepének ismerete. A képzési szakasz madasodik felében a torténelmi gondolkodés
tovabbfejlesztése all a kozéppontban, a torténelmi dokumentumok feldolgozasa pedig a
tarsadalmi és allampolgari normak elsajatitasara is iranyul.

A 9-12. évfolyamokon a tanitds a forras- és tevékenység-kozponti tananyag-
feldolgozasra épiil. Ennek keretében a didkoknak meg kell ismerkedniiik a torténelmi mult
kiilonboz6 forrasainak (szoveges, képi, audiovizualis) altalanos jellemzdivel, feldolgozasi
szempontjaival, tovabba képessé kell valniuk arra, hogy a kiilonb6zd tipusti forrdsokban
meglassak az azt létrehoz6 szerzOk nézdpontjat. Kiemelt szerepe van a problémakdzpontu és
elemzd tanitasnak is, amely segit a torténelmi helyzetek megértésében, illetve a maban
felmeriild problémak, jelenségek torténeti gyokereinek megértésében.

A tarsadalomismeret és az allampolgari ismeretek tartalmainak feldolgozasa alapot ad
a tudatos részvételhez a kozéletben, és a kulcskompetenciak kialakitasan keresztiil erdsiti a
demokrécia értékeinek (tobbek kozott a jogallamisdg, részvétel a dontéshozatalban, a
tarsadalmi igazsagossag, az onrendelkezés, a szolidarités) tiszteletét.

A torténelmi tajékozodas keretét biztositd tudashald kialakitasakor elvalaszthatatlan
egymastol

— a torténelmi-kulturalis miiveltséganyag kozvetitése,

— akiemelt fejlesztési feladatok teljesitése,

— atorténelmi folyamatok, események, jelenségek megismerése;

— a torténelmi tanulds (térbeli, iddbeli, ok-okozati gondolkodas) képességének

fejlesztése €s

— végso soron a torténelmi tudat formalddasanak eldsegitése.
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Az un. torténelmi gondolkodas azt jelenti, hogy a tanulok képesek

— a torténelmi jelenségeket megérteni,

— az eseményekrdl kialakitott nézdpontok kozotti kiilonbségeket felismerni
(multiperspektivitas),

— belatni, hogy az események iranyitoi és atéloi elott szamos tény és folyamat rejtve
maradt,

— elfogadni, hogy az eseményeket egymastol eltér6 modon is lehet magyarazni,
valamint ezen eltérd magyarazatok okait felismerni és megérteni,

— avaltozas, az allanddsag, €s a folyamatossag jelentdségét felismerni,

— a tanult torténelmi jelenségeket sajat élethelyzetiiktdl elvonatkoztatottan szemlélni,
azzal nem egyez0 értelmezési keretbe helyezni,

— belatni, hogy az ember (az emberi egylittélés formai, intézményei) és minden, amit
az ember alkot, id6ében Iétezik, multja, jelene, jovéje, okai, kdvetkezményei
vannak, melyek valtozhatnak.

Erkolestan, etika: Az erkolcsi nevelés a minden emberben jelenlévd erkolcsi érzék
kimiivelését jelenti; nem egyik vagy masik tantdrgy feladata. Az iskolai kornyezetnek, a
pedagdgus példdjanak, az osztalykozosség ¢letének a maga egészében van erkolesi
jelentésége. Az etika oktatasa ugy épiil az erkolesi nevelés rendszerébe, hogy feltarja és
fogalmilag megragadhatova teszi azokat az értékelveket, amelyeken a tarsadalmi egyiittélés
bevett normai alapulnak. A helyes magatartds €s a j6 dontés elveirdl kialakitott allaspontok
parbeszéde végigkiséri a civilizacid torténetét. Az erkdlestan, etika milveltségteriilet feladata,
hogy megismertessen ezzel a hagyomannyal. Nem kész valaszokat kinal, hanem a kérdések
felismerésére és értelmezésére torekszik. Feladata, hogy a moralis helytallas értelmének
sokoldali megvilagitasaval elmélyitse a tanulok onismeretét, segitsen kiilonbséget tenni jo €s
rossz dontés kozott, eligazodni az emberi kapcsolatok bonyolult vilagaban. Fejleszti a tanulok
problémaérzékenységét, erdsiti becsiilet- €és igazsageérzetiiket, €s megtanit a lelkiismeretiinket
nyugtalanitd erkolcsi dilemmak tudatositdsara, elfogulatlan vizsgéalatdra, szabatos
kifejezésere.

Hon- és népismeret: A hon- és népismeret tartalmazza a népiink kulturalis 6rokségére
leginkabb jellemz6é sajatossagokat, nemzeti kultirank nagymultd elemeit, a magyar
néphagyomanyt.

Teret biztosit azoknak az élményszeri egyéni és kozdsségi tevékenységeknek,
amelyek a csalad, az otthon, a lakohely, a sziil6f6ld, a haza és népei megbecsiiléséhez, veliik
valé azonosulashoz vezetnek. Segiti az egyéni, csaladi, kdzosségi, nemzeti identitastudat és
torténeti tudat kialakitasat.

Tudatositja a tanuldkban, hogy sajat hagyomanyaik, nemzeti értékeik megismerése,
elsajatitasa utdn valhatnak nyitotta a veliink €16 nemzetiségek, a szomszéd és a rokon népek, a
vilag tobbi népének kultiraja, az egyetemes értékek irant.

A hon- és népismeret megalapozza és athatja a kiilonb6z6 miveltségi teriileteket.
Szabadon valaszthat6, 6nallo targyként, rendszerezett ismeretanyagként pedig lehetOséget
teremt a magyar népi kultura értékein keresztiil a sajat és a kiilonboz6 kultardk, a kdrnyezet
értékeit megbecsiild és védd magatartds, illetve a szocialis érzékenység kialakitasara.

Tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek: Ennek az ismeretkornek az a legfébb

feladata, hogy reflektaljon a didkok tarsadalmi tapasztalataira, ¢s komplex modon segitse Oket
a tarsadalmi viszonyok kozotti eligazodasban, a felndtté valasban. Célja, hogy a kiillonbozd
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tarsadalomtudomanyok  (szocioldgia, szocialpszicholégia, politologia, jogtudomany,
kozgazdasagtudomany stb.) nézdpontjabol mutasson be jelenségeket, problémakat, és segitse
a tanuldkat ezek értelmezésében, kovetkeztetések megfogalmazasaban. Feladata olyan
alapvetd ismeretek feldolgozasa, amelyek nélkiilozhetetlenek a cselekvo, felelGsségteljes
allampolgari 1éthez, a gazdasagi folyamatok megértéséhez, illetve az e folyamatokban rejld
lehetdségek ¢és veszélyek felismeréséhez. A tartalmak feldolgozdsa olyan személyes
tapasztalatra ¢épit0 készségfejlesztd modszerek alkalmazédsat teszi sziikségessé, amelyek
megalapozzak és fejlesztik a didkok szocialis, erkdlesi és jogi érzékét, és erdsithetik dontési-
¢s problémamegoldo készségeiket, empatidjukat, tolerancidjukat, valamint hozzajarulnak a
tarsadalmi szolidaritas kialakulasahoz.

Filozéfia: A filozofiai tanulmanyok célja az emberi 1ét értelmével, a tudas mibenlétével
kapcsolatos legaltalanosabb kérdések felvetése, megvitatasa, valamint a filozofiai eszmék
torténetének és legnagyobb alakjainak a megismerése. A kiilonb6z6 korok és kulturak
filozofiai  szovegeinek  tanulmanyozisa  eldsegiti a  kritikai  gondolkodast, a
problémaérzékenység fejlesztését, az 6nallo véleményalkotast és mas gondolkoddsmddok
megértésének képességét. A filozofiai rendszerek azokat a legaltalanosabb fogalmi kereteket
kinaljak, amelyek kozott tapasztalataink vilagat, mint 0sszefliggd egységes egészet vagyunk
képesek végiggondolni. A filozéfia segithet a tdjékozodasban, vilagképiink megteremtésében,
az informacid6zon célszerii szelektalasaban és felhasznalasaban.

A filozofiai tartalmak feldolgozdsa tobbféle moddon torténhet, igy lehet példaul
kultartorténeti  sulypontd, az  interdiszciplinaritast ~ hangsulyoz6,  kronologikus,
problémacentrikus felépitésli, vagy a filozofiai diszciplindk fel6l kozelitd tematikus
szerkezetti.

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretszerzés, tanulas
Kritikai gondolkodas
Kommunikacio

Tajékozodas idében és térben

PownE

A téblazatokban talalhat6 nyilak (P ») arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
¢évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Ismeretszerzés, tanulas

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Ismeretszerzés személyes beszélgetésekbodl, targyak, épiiletek, képek kozvetlen » » szaktudomanyi
megfigyelésébdl, hallott és olvasott elbeszEéld szovegekbdl, kiillonbdzé médiumok munkakbol.
anyagabol, » »

Emberi és élethelyzetek » P magatartasformak Kiilonbdz6 emberi magatartas-tipusok, élethelyzetek
megfigyelése, P P értelmezése. megfigyelése, kovetkeztetések levonasa.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A miiveltségi teriilethez
kapcsolodo rovid szovegek
olvasasa.

Kulcsszavak és kulcsmondatok keresése szovegekben.

Ismeretszerzés kiilonb6z6
irasos forrasokbol,
statisztikai tablazatokbol,
grafikonokbol,
diagramokbol.

Informaciok gyljtése adott
témahoz segitséggel, » P

Onall6 informaciogytijtés
adott témahoz kiilonb6zo
médiumokbél, rovid
szdveges tartalmi ismertetd
készitése, » »

> » konyvtarban,
médiatarban,
muzeumokban.

» » informaciok 6nalld
rendszerezése és
értelmezése.

Atlaszok,
gyermeklexikonok
hasznalata. A tanultak
felhasznalasa 1j
feladathelyzetekben.

Segédkonyvek, kézikonyvek, atlaszok, lexikonok
hasznalata.

Az olvasmanyokrol [ényeget kiemeld jegyzetek
készitése.

A tanultak felhasznalasa 0j feladathelyzetekben.

A legfontosabb torténelmi,
tarsadalomtudomanyi,
filozofiai és etikai
kézikdnyvek, atlaszok,
lexikonok ismerete és
hasznalata.

Eldadas onallo
jegyzetelése.

Az internet kritikus és tudatos felhasznalasa torténelmi
filozofia- és etikatorténeti ismeretek szerzésére.

2. Kritikai gondolkodas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Kérdések 6nallé megfogalmazasa a targyalt témaval kapcsolatban.

Mesehdsok és torténelmi
szereplok
megkiilonboztetése.

Tarsadalmi-torténelmi, erkdlesi problémak felismerése,
megfogalmazasa, » P

» P a tanult ismeretek
problémakdzponta
elrendezése.

A Iényeg kiemelése irott és hallott szovegekbdl, »

> > tételmondat meghatdrozasa, szovegtomorités, szoveg
atfogalmazésa adott szempont szerint.

A szépirodalmi és mas
fiktiv elbeszélések
megkiilonboztetése az igaz
torténettol.

Adott torténetben a valos és a fiktiv elemek
megkiilonboztetése.

Feltevések megfogalmazasa igaz torténetek szereploi
cselekedeteinek, viselkedésének mozgatorugoirol.

Kiilonboz6 torténelmi
elbeszélések
Osszehasonlitasa a narracié
mddja alapjan.

Kiilonbozo szovegek,
hanganyagok, filmek stb.
vizsgalata a torténelmi
hitelesség szempontjabol.

Annak felismerése, hogy egy adott szoveg tobbféleképpen

is értelmezhetd.

feltarasa.

Tobbféleképpen értelmezhetd szovegek jelentésrétegeinek
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Hires emberek, torténelmi
személyiségek, irodalmi,
film- stb. hdsok kiils6 és
bels6 tulajdonsagainak
felsorolasa.

Hires emberek, térténelmi
személyiségek jellemzése,

> > mozgatorugoirol.

> » feltevések megfogalmazasa a torténelmi
személyiségek cselekedeteinek, viselkedésének

Az emberi (torténelmi) cselekvés és annak kovetkezménye kozotti kapcsolat felismerésének gyakorlasa.

Mindennapi élethelyzetek
elbeszélése, eljatszasa
> >

» > a kiilonbozo szereplok nézdpontjabol.

Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljatszasa kiilonbdzé szempontokbol. Erkolesi

kérdéseket felveto élethelyzetek felismerése, bemutatasa.

Onallé vélemény
megfogalmazasa
eseményekrol és
személyekrdl, » »

P » tarsadalmi, torténelmi eseményekrdl, szereplokrol, jelenségekrol, filozofiai

kérdésekrol.

Torténelmi szereplok
viselkedésének vizsgalata

» » tarsadalmi csoportok,
intézmények miikddésének

Feltevések megfogalmazasa
egyes tarsadalmi-torténelmi

» » az érvek kritikai
értékelése.

> > elemzése. jelenségek, intézmények

Feltevések megfogalmazasa | hatterérol, feltételeirdl,

az egyének, csoportok okairol. Ervek gylijtése a

viselkedésének feltevések mellett és ellen,

mozgatorugoirol. > >
Ervek gylijtése a sajat » > cllenérvek gytjtése az ellenvélemények cafolasara, | » » meghatarozott
vélemény alatdmasztasara, | » P allaspontok cafolasara.
> >

Tapasztalatok szerzése a valos, a lehetséges, a lehetetlen és a valoszinli megitélésérol (pl.
helyszin, id6, szereplok, események kapcsan).

Torténelmi-tarsadalmi
adatok, modellek és
elbeszélések elemzése a
bizonyossag, a lehet6ség és
a valoszinliség
szempontjabol.

A mult és a jelen
életviszonyai kozotti
kiilonbségek felismerése,
azonositasa.

A kiilonbségek felismerése €s a valtozasok nyomon
kovetése egy-egy torténelmi jelenség kapcsan.
Kiilonféle tarsadalmi-torténelmi jelenségek
Osszehasonlitasa, » »

» » strukturalis és
funkciondlis szempontok
alapjan.

Kiilonféle értékrendek
Osszehasonlitasa, sajat
értékek tisztazasa.
Tarsadalmi-torténelmi
jelenségek értékelése a sajat
értékrendnek megfeleld
szempontok alapjan.

Annak vizsgalata, hogy a torténet szerzgje részese,
kortéarsa volt-e a leirt eseménynek.

Kérdések megfogalmazasa a
forras megbizhatosdgara,
> >

> > a szerzo esetleges
elfogultsagaira,
tajékozottsagara, rejtett
szandékaira stb.
vonatkozoéan.
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3. Kommunikacio

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Beszélgetés egy
tarsadalmi, térténelmi
témarol.

Sajat vélemény értheté megfogalmazasa, a targyilagos érvelés és a személyeskedés

megkiilonboztetése.

Masok véleményének
tiirelmes meghallgatasa
> >

> > ¢és figyelembe vétele.

Masok érvelésének
Osszefoglalasa és
figyelembevétele.

A véleménykiilonbségek
tisztazasa, a sajat allaspont
gazdagitasa,
tovabbfejlesztése.

Események, torténetek
elbeszélése él6szoban,
| d 2

» > illetve emlékezetbdl.

Szdbeli beszamol6 a sajat
tapasztalatokrol, » P

» > 6nalld gylijto-, illetve kutatdmunkaval szerzett
ismeretekrol.

Beszamolo, kiseldadas tartasa szépirodalombol,
sajtotermékekbdl, radio- és a tévémiisorokbol, B P

» » népszerli tudomanyos
irodalombdl, torténelmi
forrasokbodl szarmazd
szovegek alapjan.

Képi, szdveges és egyéb
informacioforrasok
megkiilonboztetése.

A kiilonb6z6 informacioforrasokbdl szobeli
kovetkeztetések megfogalmazasa.

Primer torténelmi forrasok
elemzése, kiilonféle
tarsadalmi-torténelmi
Osszefiiggések felderitése..

Rajz készitése torténelmi vagy tarsadalmi témarol.
Onélléan gytijtott képekbdl 6sszeallitas, tablo készitése.

Rajzos vazlat készitése.

Folyamatabra, diagram
készitése.

Torténelmi, tarsadalmi
témak vizualis abrazolasa.
Vizualis rendezok
(tablazatok, abrak)
készitése.

Torténetek kapcsan néhany
mondatos 0sszefiiggd
szOveg irasa.

Fogalmazas irasa valamely torténelmi-tarsadalmi és
erkdlcsi témarol.

Essz¢ irasa torténelmi-
tarsadalmi témakrol,
filozo6fiai kérdésekrol,
ennek kapcsan a kérdés
vildgos megfogalmazasa,
bizonyitékok és cafolatok
kifejtése, kovetkeztetések
levonasa.

Események, torténetek, jelenségek mozgasos, tdncos, dramatikus megjelenitése.
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4. Tajékozodas idében és térben

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az id6 tagolasara szolgalo
kifejezések hasznalata:

» » évtized, évszazad, évezred, emberolto.

Torténelmi korszakok,
periddusok nevének

perc, ora, nap, hét, honap, hasznalata.
év, > p
Idémeghatarozo Idémeghatarozas mas ismert eseményre, jelenségre vald |Idémeghatarozas konkrét

kifejezések hasznalata:
amikor kicsi (6vodas stb.)
voltam, amikor
nagysziileim gyerekek stb.
voltak, nagyon régen.

utalassal (pl. a honfoglalas utan, Matyas uralkodasa
idején). Krisztus eldtt, Krisztus utan.

kronoldgiai adatokkal

Viszonyitasok hasznalata: most, elébb, késébb,
ugyanakkor, régebben, nagyon régen, » »

» » konkrét torténelmi idészakokhoz kapcsoldddan
(pl. el6z6 évtized, a reformkorban, a XX. szazadban).

Események, jelenségek, targyak, személyek stb. idérendbe allitasa.

Az 1d6 abrazolasa ora,
naptar felhasznalasaval

Az 1d6 abrazolasa téri-
vizualis eszk6zokkel
(pl. id6szalag készitése).

Kronolégiai adatok rendezése.

A megismert torténet
eseményeinek idérendbe
allitasa.

Néhany kiemelt esemény, jelenség idépontjanak
ismerete.

A tanultak elhelyezése az idében a kiemelt
idépontokhoz képest, kronoldgiai szamitasok.

Az egyes torténelmi jelenségek (gazdasag, kultira,
politika stb.) eltérd id6beli ritmusanak felismerése, » P

» » kolcsonhatasainak
elemzése.

A vilagtorténet, az eurdpai
torténelem, a magyar
torténelem eltérd idébeli
ritmusanak és
kolcsonhatasainak
elemzése.

Egyszeri térképek masolasa kézi munkaval.

Egyszeri térképvazlatok
rajzolésa kiilonb6z6
informacioforrasok
alapjan.

A térkép legfontosabb
elemeinek felismerése:
vizek, domborzati
jelolések, allamhatarok,
telepiilések.

A tanult helyek megkeresése a térképen. Események,
jelenségek leolvasésa torténelmi térképekrol.

Tavolsagok becslése és szdmitasa torténelmi térképeken.
Egyszert alaprajzok készitése.

Kiilonb6z6 idészakok
torténelmi térképeinek
Osszehasonlitasa, a
valtozasok hatterének
feltarasa.

A torténelmi tér
valtozasainak leolvasasa
kiilonbozo (pl.
népstiriséget, vallasi
megoszlast abrazolo)
térképekrol.

A torténetek
helyszineinek
megkeresése egyszer(l
térképeken.

Tanult események, jelenségek topografiai helyének
megmutatasa térképen.

Néhany kiemelt esemény, jelenség topografiai helyének
elhelyezése vaktérképen.

Az adott téma
tanulmanyozasahoz
leginkabb megfeleld
térkép kivalasztasa
kiilonféle atlaszokbol.
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KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

TORTENELEM

1-4. évfolyam:

A csaladi ¢élet eseményei (sziiletés, eskiivo stb.).

Sziilok, nagysziilok gyermekkora, ¢letmddja, targyi vilaga.

A mult emlékei kornyezetiinkben (muzeumok, emléktablak, miemlékek,
emlékmiivek; targyak, fotok, egyéb dokumentumok; szokasok).
Nemzeti innepeink, jelképeink.

Mondék a honfoglaldsrol, allamalapitasrol.

A kozépkori és tjkori magyar torténelem alakjai, ndi és férfi életutak.
A torok elleni harcok: Hunyadiak, végvariak.

Kurucok és labancok.

A reformkor, a forradalom és szabadsagharc kiemelked6 alakjai.
Gyermekalakok és gyermeksorsok a XX. szdzadban.

Embermentdk a 20. szdzadban.

1956 nevezetes alakjai.

5-8. évfolyam:

Ismeétlodo, illetve hosszmetszeti témdadk:

— Csalad és lakohely; — betegségek, jarvanyok;

— hétkoznapok, iinnepek; — 0ltozkodés, divat;

— gyermekek nevelése és oktatasa; — békeék, habortk és hadviselés;
— nok és férfiak életmddja; — eroforrasok, termelési kultarak;
— szegények és gazdagok vilaga; — kornyezet, kornyezet-atalakitas;
— falvak és varosok; — felfedezok és feltalalok.

kozlekedés, uthalozat, hirkozlés;

1. Az oskor és az okori Kelet

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Az Gskori ember vilaga.

Az okori Egyiptom anyagi és szellemi kultaraja.

Oszovetségi torténetek.

Okori keleti orokségilink (id6szamitéas, irds, tudomanyos ismeretek, vallasok,
épitmények).

2. Az antikvitds

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

Az Okori gorogok: istenek, hdsok, tudosok, miivészek €s az olimpia.
Az athéni demokracia és a gorog—perzsa haboruk.

Az okori Réma alapitésa.

Hadvezérek, csatak, uralkodok az 6kori Romaban.

Ujszovetségi torténetek.

89



Nemzeti alaptanterv — 2012

EMBER ES TARSADALOM

3. A kozépkori Europa

3.1. A nyugati ¢s a keleti keresztény allamisag fobb jellemzoi.

3.2. Aziszlam vallas, az arab hoditéas és kulturalis hagyatéka.

3.3. A kozépkori ¢let szinterei és szerepldi (uradalmak, kolostorok, varosok,
egyetemek).

3.4. Alovagi életmdd és a keresztes hadjaratok.

4. A magyarsag torténetének kezdetei és beilleszkedése Europaba

4.1. Torténetek a magyarsag vandorlasarol és a honfoglalasrol.
4.2. Az éllamalapitas: Géza és Szent Istvan.

4.3. Az Arpad-haz uralkoddi, szentjei.

4.4. Nagy Lajos, a hodito és torvényhozo.

4.5.  Hunyadi Janos a torok ellenes kiizdelmek élén.

4.6. Hunyadi Matyas portréja.

4.7. A mohécsi csata és kdvetkezményei.

5. A vilag és Eurdpa a kora ujkorban

5.1.  Anagy foldrajzi felfedezések.

5.2.  Vallasi 0jitok (reformécid és katolikus megujulas).
5.3.  Fényes uralkodoéi udvarok.

5.4. Az alkotmanyos kirdlysag létrejotte Angliaban.
5.5. A felvilagosult gondolkodok.

5.6. Az észak-amerikai gyarmatok fiiggetlenségi harca.
5.7. Az eurdpai hatalmak és a gyarmatok.

6. Magyarorszag a XVII-XVIII. szdazadban

6.1. Végvari kiizdelmek.

6.2.  Bocskai Istvan és a hajduk.

6.3. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora Bethlen Gabor idején.

6.4. Zrinyi Mikl6s, a hadvezér.

6.5. A Rakoéczi-szabadsagharc kiemelkedd személyiségei, céljai.

6.6. Magyarorszag Ujjaépitése a Habsburg Birodalomban. Nemzetiségi viszonyok.

7. A forradalmak és a polgdrosodas kora Eurdpdban és Magyarorszdgon

7.1.  Afrancia forradalom vivmanyai és arnyoldalai.

7.2. Napoleon folemelkedése és bukasa.

7.3. Az ipari forradalom taldlmanyai.

7.4. A magyar reformkor képviseldi (Széchenyi, Kossuth, Kolcsey, Wesselényi).
7.5. A forradalom és szabadsagharc kiemelked6 személyiségei és céljai.

8. A nemzetdillamok kora

8.1. Az egységes német nemzetallam létrejotte.

8.2.  Polgarhaboru az Egyesiilt Allamokban.

8.3. A megtorlés és a kiegyezés Magyarorszagon.
8.4. A dualista Magyarorszag jelentds személyiségei.
8.5. Az Osztrak—Magyar Monarchia egyitt é16 népei.
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8.6.

Birodalmak versenye a vilag ujrafelosztasaért, élet a gyarmatokon.

9. Hazank és a nagyvilag a XX. szazad elso felében

9.1
9.2.
9.3.

9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

Az els6 vilaghaboru jellemzo6i és kovetkezményei Eurdpdban és Magyarorszagon.
Trianon €s kovetkezményei.

A nagy gazdasagi vilagvalsag és kovetkezményei az Egyesiilt Allamokban és
Eur6péban.

Diktaturak és diktatorok Europaban.

Politikus portrék a két vilaghdbort kozotti Magyarorszagon.

A hatéron tili magyarsag sorsa.

A masodik vilaghdbor jellemzoi és kovetkezményei.

Magyarorszag a masodik vildghdboriban.

A holokauszt Europaban ¢s Magyarorszagon.

10. Hazank és a nagyvilag a XX. szdazad mdsodik felében

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

A hideghaborii: az Egyesiilt Allamok és a Szovjetuni6 vetélkedése.

A kettéosztott Eurdpa.

Az arab—izraeli konfliktusok.

A szovjet megszallas és a kommunista diktatara jellemzdi Magyarorszagon.
1956-0s forradalom és szabadsagharc kiemelkedd személyiségei €s céljai.
A Kadar-korszak jellemzdi (a megtorlastol a rendszer bukasaig).

A demokratikus viszonyok megteremtése €s kiépitése Magyarorszagon.

A hataron tuli magyarsag sorsa.

11. A globalizalodo vilag és Magyarorszag

11.1.
11.2.
11.3.

11.4.
11.5.
11.6.
11.7.

Az Eurodpai Unio 1étrejotte és az eurdpai polgarok alapvet6 jogai.

A vastiiggdony lebontésa és kovetkezményei a keleti blokk orszagaiban.

Globalis problémak: urbanizacid, kdrnyezetszennyezés, terrorizmus, migracio,
klimavaltozas.

Az Alaptorvény, a jogallamisag intézményei a mai Magyarorszagon.

A gazdasagi €let teriiletei €s a munka vilaga.

A hataron tuli magyarsag sorsa.

A magyarorszagi romak kultaraja, helyzetének valtozésai.

9-12. évfolyam:

Ismétlodo, illetve hosszmetszeti témak:
(lasd az 5-8. évfolyamnal, tovabba az alabbiak)

—  Allamformak és allamszervezet; — politikai és katonai szovetségek;

— birodalmak; — afoldrajzi kornyezet szerepe;

— ahatalommegosztas formai, szintjei, — kisebbség-tobbség;

— reform és kompromisszum; — vilagkép, eszmék, ideologiak;

— vallasok, vallasujitok; — korok, korstilusok;

— asajto, a tomegtdjékoztatas és a — Onfelaldoz6 magatartasformak.
propaganda;
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1. Az 6skor és az okori Kelet

1.1.
1.2

Az 6skori ember vilaga.
Anyagi ¢és szellemi kulttra, vallas az 6kori Kelet civilizacidiban.

2. Az antikvitds

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

Hellasz — a poliszok és a birodalom: Athén, Sparta, Nagy Sandor.
Roéma a koztarsasagtol a csaszarsagig. Pannonia.

Az antik kultura 6roksége, a filozofiai gondolkodas kezdetei.

A kereszténység kezdetei és tanitasai.

A népvandorlés és az antik civilizacié felbomlasa.

3. A kozépkori Europa

3.1.
3.2.
3.3.

3.4
3.5.
3.6.

A bizanci és a frank birodalmak, valamint a Német-romai Birodalom jellemz6i.

A hatalomgyakorlas, a tarsadalmi és gazdasagi élet jellemzoi.

Vallési, egyhazi ellentétek, hatalmi harcok, hoditasok. A vallas és az egyhaz
szerepe a kozépkori Eurdpaban.

Haborus konfliktusok és hatalmi térekvések Eurdpaban.

Nyugat-Eurdpa valsaga, Kozép- és Kelet-Europa megerdsodo allamai.

Eurdpa keresztény kozépkori 6roksége. Vilagképek, korstilusok.

4. A magyarsag torténetének kezdetei és beilleszkedése Eurdpaba

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.
4.5.

Eredet, vandorlas, honfoglalas, allamalapitas.

Hatalomgyakorlas, allamszervezet, a tarsadalmi és gazdasagi ¢élet jellemzdi az
Arpad-hazi kiralyok idején.

A Magyar Kirdlysag mint europai kozéphatalom az Anjouk, Zsigmond és Matyas
koraban.

A magyar miivel6dés és kultara feltart emlékei.

A torok elleni harcok, a kozépkori magyar allam bukasa.

5. A vilag és Europa a kora ujkorban

5.1
5.2.

5.3.
5.4.
5.5.

Amerika 6si kultarai, a fo6ldrajzi felfedezések és kovetkezményeik.

Az atlanti hatalmak felemelkedése, az abszolutizmus, az angol polgarhaboru és
kovetkezményei.

A reformadcio, a katolikus megujulas €s a felvildgosodas.

Nagyhatalmi kiizdelmek a XVII-XVIII. szédzadban, a felvilagosult abszolutizmus.
Az Egyesiilt Allamok létrejotte, alkotmanya.

6. Magyarorszdg a XVII-XVIII. szdzadban

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

Kiizdelmek, hétk6znapok, kultira a harom részre szakadt Magyarorszagon.

A torok kilizése és a Rakoczi-szabadsagharc.

Népesedési, tarsadalmi €s gazdasagi valtozasok.

A Magyar Kirdlysag a XVIII. szazadi Habsburg Birodalomban, a felvilagosult
abszolutizmus hazankban.

7. A forradalmak és a polgarosodds kora Eurépdaban és Magyarorszdgon

7.1.
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7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.

A napdleoni haboruk. Hatasuk Eurdpara és Magyarorszagra.
A XIX. szazad uralkodd eszméi.

Az ipari forradalom ¢és hatasai.

A reformkor {6 kérdései, személyiségei, a nemzeti kultura.
Forradalom ¢és szabadsagharc Magyarorszagon.

8. A nemzetallamok kora

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.

Nemzetallamok kialakulasa és felemelkedése Eurépéaban.
A keleti kérdés.

A nagy gyarmatbirodalmak, valamint Kina és Japan.
Onkényuralom és kiegyezés Magyarorszagon.

A dualista allam.

A nemzetiségek helyzete. A zsido-magyar egylittélés.

A modernizacié Magyarorszagon.

9. Hazank és a nagyvilag a XX. szazad elsd felében

9.1
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.
9.10.
9.11.

Az elsd vilaghédbort és a haborut lezard békék.

A haborus vereség kovetkezményei Magyarorszagon.

Trianon €s hatdsai. A hataron tuli magyarsag sorsa.

A bolsevik ideologia és a kommunista diktatura a Szovjetunioban.

A fasiszta ideologia és allam Olaszorszagban.

Az 1929-33-as vilaggazdasagi valsag és kezelése a nyugati demokraciakban.
A nemzetiszocialista ideologia és a naci diktatara.

Magyarorszag konszolidacigja €s a revizios kiilpolitika.

A masodik vildghdbort f6 hadszinterei, hadi és a diplomaciai eseményei.
Magyarorszag részvétele, veszteségei a masodik vilaghaboruban.
Zs1doiildozés és népirtds, a holokauszt.

10. Hazank és a nagyvilag a XX. szdazad mdsodik felében

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.

10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

A kétpolusu vilag és a fegyverkezési verseny.

A hideghaboru fegyveres konfliktusai.

Integracids torekvések a megosztott Europaban, Nyugaton és Keleten.

A gyarmati rendszer felbomlésa.

Magyarorszadg a masodik vildghaboru utan: 0jjaépités és a kommunista diktatira
kiépitése.

A Rakosi-korszak jellemzdi (4llamosités, partallam, terror).

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc. A megtorlas.

A Kadar-rendszer kiépiilése, konszolidacioja, sajatossagai €s valsaga.

A demokratikus atalakulas és a piacgazdasag 1étrejotte.

11. A globalizadlédo vilag és Magyarorszdag

11.1.
11.2.
11.3.

11.4.

Az Eurdpai Uni6 torténete, alapelvei, intézményei.

A Szovjetunid, Csehszlovékia és Jugoszlavia felbomlasa.

A tudomanyos-technikai forradalom, a joléti tarsadalom, a globalis problémak ¢és
a fenntarthatdsag.

Az Alaptorvény, a jogallamisag intézményei a mai Magyarorszagon.
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11.5. Demografiai valtozasok, népesedés, nemzetiségek, vallasi kisebbségek
Magyarorszagon.

11.6. A cigany (roma) tarsadalom torténete, helyzete és integracidjanak folyamata.

11.7. A hataron tuli magyarsag helyzete, magyarok a nagyvilagban.

11.8. A globalis vilag kihivéasainak hatasa hazank fejlodésére.

2. ERKOLCSTAN, ETIKA
1-4. évfolyam

Az erkolcstan tantargy anyagahoz 1-4. osztalyban a Nat Magyar nyelv ¢s irodalom, az Ember
és tarsadalom, az Eletvitel és gyakorlat, valamint a Miivészetek miiveltségteriiletek azon
fejlesztési kovetelményei és kozmiiveltségi tartalmai iranyaddak, amelyek az életkori
sajatossagoknak megfeleld beszélgetési témakat, magatartasmintikat, életvezetési szokasokat
kozvetitenek.

5-8. évfolyam

1. Az emberi természet

1.1. Test és lélek.
1.2. Ertelem, érzelem, 6szton, akarat.
1.3. Ember az idében: gyermekkor, serdiilékor, ifjukor, felndttkor, dregkor.

2. Erkolcsi személyiség, emberi tarsasdag

2.1. Szokéas, hagyomany, szabaly, illem.
2.2. A lelkiismeret, jo és rossz, biin és erény.
2.3. Az ember mint értékeld és erkolcesi 1ény.

3. Tarsas kapcsolatok

3.1. Tarsaink. Baratsag, szeretet, tisztelet, segitd kapcsolat.
3.2. Nemiség, szerelem, hazassag.

3.3. Csalad, otthon.

3.4. Eloitélet, bizalom, egyiittérzes.

4. Az emberi tarsadalom

4.1. Egyén és kozosség.

4.2. Szabadsag és korlatozottsag.

4.3. Munka, alkotas. Ertelmes élet, boldogulas. J61 1ét és jolét.
4.4. Szegények és gazdagok.

5. A vallas vilaga

5.1. Meggydzddés, hit, vilagnézet.
5.2. A vallas funkcioi.
5.3. Vallési kdzosség és vallasi intézmény.
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5.4. A vallas mint lelki jelenség. Vallasi népszokasok.

6. A kereszténység és Eurdpa

6.1. A nagy vilagvallasok erkolcsi tanitasai.

6.2. A zsid6 és a keresztény vallas a Biblia tiikkrében

6.3. Az europai civilizaci6 és kultura keresztény gyokerei.

6.4. A keresztény vallaserkolcs €s a kereszténység vilagi tanitasai. Parbeszéd,
egylittmikodés.

9-12. évfolyamon

1. Az emberi természet

1.1. A tarsas lény. Bioldgiai és kulturalis evolucio. A Madsik szerepe az Ontudat
kialakulasdban.

1.2. Szocializacid. A tanult viselkedés. Tarsadalmi szerep és Onazonossag.

1.3. A cselekvd ember. Kornyezetformalas, munka, munkamegosztas.

2. Az erkolcsi gondolkodads alapjai

2.1. Tények és értékek. A cselekedet erkdlcsi megitélése. Etikai alldspontok a jo és a
rossz ismeretének eredetérdl. A szenvedés kérdése.

2.2. Hit és vallas. A vilagvallasok emberképe és erkdlcsi tanitasa.

2.3. A cselekvd szeretet. Az ember Kkitlintetett 1éthelyzete, bline és joravalosaga. A
vallaserkolcs értékei a vilagi etikaban.

3. Torvény és lelkiismeret

3.1. Az erkodlesi gondolkodas fejlédése. Szokas, hagyomdny, torvény. Az egyén
valasztasa.

3.2. A lelkiismeret szabadsaga ¢és a személy erkolesi feleldssége. Szandék és
kovetkezmény.

3.3. Az erények és a jo élet céljai. A jellem. Erkolesi érzék, erkdlesi nevelés. Ondllosag
és példakdvetés. Onmegvalositas és dnkorlatozas.

4. A kapcsolatok vildiga

4.1. En és Te. Szeretet, baratsag, szerelem, szexualitas. Sziil8k és gyermekek.

4.2. En és Mi. Egyén és kozosség. Allampolgarsag és nemzeti érzés. A szabadsag
rendje: jogok és kotelességek. Maganérdek és kozjo. Részvétel a kozéletben. A
kozélet tisztasdga. A szoOlasszabadsag és a nyilvanos beszéd feleldssége az
informacios tarsadalomban.

4.3. Mi és Ok. Tobbség és kisebbség. Szolidaritas, kolcsonods segitség. A tarsadalmi
igazsagossag kérdése.

5. Az emberi cselekvés megvaltozott természete

5.1. A tudomanyos-technikai haladas etikai kérdései. A tudomany feleldssége.
5.2. Bioetika: génmodositas, sziiletésszabalyozas, eutandzia.
5.3. Azegyén feleldssége a globalizacio koraban.

95



Nemzeti alaptanterv — 2012

EMBER ES TARSADALOM

6. Korunk erkolcsi kihivasai

6.1.

6.2.

6.3.

Az 0kologiai valsag mint erkolesi probléma. Kotelességeink mas €161ények irant. A
kornyezettudatos életmad.

Vilagszegénység — a szegények vildga. Demografiai egyenldtlenségek ¢&s
kovetkezményeik.

Az emberiség kozos oroksége €s a jovo nemzedékek jogai.

3. HON- ES NEPISMERET

1. Az én vilagom

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Csaladunk torténete.

Az én varosom, falum.

A hazai t4j. A helyi tudas.
Gyermekek, diakélet a multban.

2. Talalkozas a multtal

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

Nagysziileink, dédsziileink vilaga falun és varosban.

A paraszti haz és haztartas, a haz népe.

A hétkdznapok rendje (taplalkozas, ruhazat, életvitel).
Hagyomanyos és népi (vallasi) iinnepeink eredete és szokasrendje.
Hitélet és kozosségi €élet.

3. Magyarorszdg helyzete

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

3.5.

Az 6si magyar kultura hagyatéka.

Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag teriiletén.

Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai csoportok a Karpat-medencében. A
szomszédos orszagok.

Természeti és épitett Grokségiink, a szellemi kulturalis 6rokség és a vilagorokség
elemei.

A magyar tudomany és kultura eredményei a vilagban.

4. TARSADALMI, ALLAMPOLGARI ES GAZDASAGI ISMERETEK

5-8. évfolyam

1. Tarsadalmi szabalyok

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Szokas, hagyomany, illem, erkolcs, jog.
Az emberi alapjogok.

A gyermekek jogai, didkjogok.
Hivatalos tigyeink (iigyintézés).

2. Allampolgdri alapismeretek

2.1. Allamformak, politikai rendszerek.
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2.2. Demokratikus alapelvek.

2.3. Magyarorszag politikai intézményei.
2.4. A média és a nyilvanossag szerepe.
2.5.  Allampolgari jogok és kotelességek.

3. Pénziigyi és gazdasagi kultura

3.1. A jovedelem szerepe a csaladban (kiadas, bevétel, megtakaritds, hitel, rezsi,

zsebpénz).

3.2. A pénz ¢és formai (érme és bankjegy, virtudlis pénz, bankkartya), pénzhez

kapcsolodo fogalmak és miiveletek (arfolyam, inflacio).
3.3. Pénzintézetek és tevékenységiik (hitel, betét, kamat, toke).
3.4. Villalkozoi alapismeretek (kft, bt, zrt, nyrt, nonprofit szervezetek stb.).

4. A munka vilaga

4.1. Elhelyezkedés, munkavallalds: amit minden munkavallalonak tudnia kell.
4.2. Gazdasagi agazatok, foglalkozasok.
4.3. Fizikai és szellemi munka.

9-12. évfolyam

1. Egyén és kozosség, valamint a tarsadalomi rétegzodése

1.1. Csalad, otthon, haztartas. Csaladformak.

1.2. Tarsadalmi 6nazonossagunk dsszetevdi: nyelv, kultara, kozosség.
1.3. A helyi tarsadalom.

1.4. A nemzet, nemzetiség- €s a nemzettudat, tobbség és kisebbség.
1.5. Térsadalmi tagoltsag Magyarorszagon.

1.6. Hatranyos tarsadalmi helyzetek, tarsadalmi feleldsségvallalas és szolidaritas.

2. Allampolgdr vagyok

2.1. Jogok és kotelességek Magyarorszagon és az Eurdpai Unidban.
2.2. A politikai intézményrendszer és a valasztasi rendszer.
2.3. A civil tarsadalom, 6nkéntesség.

3. Pénziigyi és gazdasagi kultura

3.1. A csalad pénziigyei és gazdalkodasa.

3.2. Gazdasagi és pénziigyi alapfogalmak.

3.3. A gazdasag szerkezete (ipar, mezOgazdasag, szolgaltatasok).

3.4. A pénzintézetek mitkodése és szolgaltatasai.

3.5. Villalkozasok (jogi keretek, stratégiaalkotés, pénziigyi tervezés).
3.6. A nemzeti, az unids és a globalis gazdasag és pénzpiac.

4, Vallalkozo és munkavallalo

4.1. A munka vilaganak atalakulésa.

4.2. Mikro- és makrogazdasag.

4.3. Vallalkozo6i alapismeretek.

4.4. Allami tulajdon, kozosségi tulajdon, magantulajdon.
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4.5. Amit minden munkavéllalénak tudnia kell.
4.6. A nemzetgazdasag és a vildggazdasag.
5. Valtozasok a mindennapi életben

5.1. A tudés fogalmanak atalakulasa, az élethosszig tarto tanulds.
5.2. A technologiai fejlodés hatdsai: halozati kommunikéacid, automatizacio,
foglalkoztatas.
5.3. A fogyasztoi tarsadalom és a joléti allam: szabadsag és kiszolgaltatottsag, reklam,
pazarlas.
6. Globalis kérdések

6.1. Egység és sokféleség az Eurdpai Unidban.

6.2. Vilagproblémak (népesedés, migracio, szegénység, biztonsagpolitika, globalis
hal6zatok).

6.3. A megsebzett bolygd (kOrnyezetszennyezés, erdforrasok  kimeriilése,
természetvédelem, fenntarthat6sag).

64. Demografiai robbands a harmadik vildgban, népességcsokkenés az Oregedd
Eurdpaban.

5. FILOZOFIA (9-12. EVFOLYAM)

1. A filozdfia

A filozofia fogalma,targya, eredete, viszonya a szaktudoméanyokhoz, a vallashoz, a
miivészethez és a mindennapi élethez.

2. Logika

A kovetkezetes és rendezett gondolkodas elmélete. A logika kapcsolodéasa a
matematikahoz és a nyelvészethez.

3. Ismeretelmélet

Az emberi megismerés lehetdsége €s jellegzetessége.

4. Metafizika, ontologia

Tl a tapasztalaton. A végsé magyardzo elvek. Az ember helye a vilagban.

5. Tudomanyfilozofia

A tudomany fejlédése és a kiilonb6z6 korok tudomanyossaga. A tudomanyos érvelés
sajatossagai, paradigmai.

6. Vallasfilozofia

A vallési jelenségek, események, fogalmak és tanok filozofiai elemzése.
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7. Politikai filozdfia

Az ember mint tarsadalmi 1ény. A politika, az allam, a jog Osszefiiggéseinek
vizsgalata.

8. Filozdfiatorténet

A filozoéfia €és az adott kor kulturajanak (tudomanyanak, vallasdnak, miivészetének ¢és
¢letmodjanak) az Osszefiiggései.
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ALAPELVEK, CELOK

A miveltségteriilet kozéppontjdban a természet €s az azt megismerni igyekvo ember all. A
természettudomanyi miveltség a természettel valdo kozvetlen, megértd ¢és szeretetteljes
kapcsolaton alapul. Olyan tudéast kell épiteniink, amely segiti természeti-technikali
kornyezetliink megismerését, és olyan tevékenységre késztet, mely hozzajarul a kdrnyezettel
valé 0sszhang megtalalasdhoz és tartos fenntartdsdhoz. Ennek érdekében a tanulénak meg kell
ismernie a vilagot leiré alapvetd természettudomanyos modelleket és elméleteket, azok
torténeti fejlodését, érvényességi hatarait €és a hozzajuk vezetdé megismerési modszereket.
Mivel a paradigmdk, kutatasi programok ma is valtoznak, a természettudomanyok tanitisa
soran azt is be kell mutatnunk, hogy azok szazadok kollektiv munkajaval sziilettek meg,
folyamatosan alakulnak, és sok esetben nem kizarjak, hanem kiegészitik egymast.

A természettudoméanyok fejlédésének jellemzoit és modszereit az iskolai oktatas és
nevelés sordn is figyelembe kell venni. A tanulokat meg kell ismertetni a tervszerii
megfigyeléssel és kisérletezéssel, az eredmények abrdzolasaval, a sejtett Osszefiiggések
matematikai forméaba Ontésével, ellendrzésének és céafolatanak modjaval, a modellalkotas
lényegeével.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tarsadalom szdmara is meghatarozo
jelentdsegli. Az egészség tudatos megdrzése, a természeti, a technikai €s az épitett kornyezet
felelds és fenntarthato alakitdsa a természettudomanyos kutatdsok és azok eredményeinek
alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen. A globalis problémak megoldasanak fontos feltétele az
allampolgarok természettudomanyos miiveltségen alapuld, kritikus és  konstruktiv
magatartasa. A gazdasag, a versenyképesség szamara Iétfontossagu a kelld szdmu és
felkésziiltségli miiszaki szakember. Az egyén tudésa tarsadalmi szinten szorosan Osszefiigg a
gazdasagi versenyképességgel €s a sziitkebb-tagabb autondm kozosségek fennmaradasaval.

A természettudomanyok tanitdsa soran alapvetd a tudomanyagak pontos és részben
elkiiloniilt fogalomhasznalata. A természettudomanyi nevelésnek ugyanakkor el6 kell
segitenie a kozvetitett tudas tarsadalmi érvényesiilését is. Ezért az sem a tartalmak, sem a
modszerek tekintetében nem szorithatd be kizardlag a szaktudomanyok szliken értelmezett
kereteibe. Az iskolai oktatasnak €s nevelésnek olyan, természettudomanyos modszerekkel
vizsgalhato kérdésekkel is foglalkoznia kell, amelyeket a tarsadalom és a gazdasag adott
id6ben és helyen felvet, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozdsség jelenlegi életét, illetve
kihatassal vannak a jové alakulasara. Ilyenek az egészségmeglrzéssel, a természeti
forrasokkal valo fenntarthatdé gazdalkodéssal Osszefiiggd problémak. Cél, hogy a tanulok
cselekvd kozremiikoddivé valjanak a tanuldsi folyamatnak, egyben felkésziiljenek az aktiv
allampolgari szerepvallalasra.

A természettudomany nemcsak ismeretek rendszere, az emberiség kozos kultarkincse,
hanem magasan szervezett kollektiv megismerési eszkdz is. A kozoktatdsban folyd
természettudomanyos nevelés a maga sajatos eszkozeivel ehhez biztosit hozzaférést. Erre az
alapra épiil a természettudomanyos ¢s miiszaki életpalyakra valo felkészités is. Ahhoz, hogy a
tudas személyessé valjék, a diszciplinak tudasrendszereit a tanulok igényeihez, életkori
sajatossagaihoz, képességeik és gondolkoddsmodjuk sokféleségéhez kell igazitani. Igy
felkelthetd a tanulok érdeklddése, megalapozhatd a nem természettudomanyos palyat
valasztok kelld tajékozottsagdnak kialakitasa, és — megkiilonboztetett figyelemmel a
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tehetségek gondozéasara — elérhetd a fiatalok egy részének természettudoméanyokhoz kothetd
palyékra irdnyitésa is.

A kozoktatdsban  felépitett  természettudomanyi  tudds  érvényességének  ¢és
mikodoképességének feltétele a rendszerszeriiség. Az alapelvek, kulcsfogalmak ¢s modellek
tudasrendszerét kozértheto, érdeklodést keltd és fenntartd, azt tovabb bovitheto modon kell
fejleszteni. Ennek eszkoze a tanuldk cselekvo részvételét biztosito tudasépités. Az Gnmagaban
is Osszetett funkcidju természettudomanyi nevelés — a tobbi miiveltségteriilethez hasonldéan —
beagyazodik az iskola komplex személyiségfejlesztési folyamataba. Ennek feltétele az iskolai
¢s azon kiviili tanulasi kornyezet valtozatossaga, az informacidforrasok és interakcios
lehetdségek sokfélesége, az 06ndllo, cselekvd tanulds lehetdsége. A természettudomanyi
nevelés a tanulokat aktiv szerepvallalasra, a fenntarthatésdgot tdmogatd, onmagaért és a
kozosségért felelos életmdd kialakitdsara készteti. A megalapozott természettudoményos
miveltség teszi lehetévé a félrevezetésen, manipuldcion alapuld megnyilvanulasok
felismerését és haritasat is.

FEJLESZTESI FELADATOK

A miuveltségteriilet fejlesztési feladatai tudasteriiletekre tagolodnak. A kialakitott szerkezet
egyrészt tudomanyagak szerint szervezddik, masrészt tamogatja az integralt szemléletet, €s
egyben hangsulyozza a kiemelt fejlesztési célokat. Szerepe a pedagodgiai rendszer elvi, logikali
hatterének megalkotasa. Segiti a részletes fejlesztési feladatok, valamint a kozmiiveltségi
tartalom integralt szemléletii és célszerli meghatarozasat. Olyan altalanos képességeket
fejleszt, mint az elvonatkoztatas, a logikai kdvetkeztetés, az adatok értékelése, a valosziniiségi
gondolkodas fejlesztése, a valtozok vizsgalata, az adatok, tények és a magyarazatok
megkiilonboztetése, a specialis (technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai) alkalmazasok,
kapcsolddasok felismerése, masok nézdépontjainak értékelése és a sajat nézdpont kifejtése,
valamint a tudomanyos kozosség szerepének elismerése.

A tudastertiletek témakorei az adott kozoktatasi szakasz céljai és sajatossagai alapjan
meghatarozott kozmiveltségi tartalmakat foglalnak magukba. Utalnak a szakasz
tantargyainak kapcsolodasaira, megjelolik azok kozos fejlesztési feladatait, vagy mas
miveltségteriiletekkel valo osszefiiggéseit. Az 5-8. és a 9-12. évfolyamokon a fizika, a kémia
és a biologia mellett az egységes természettudomany tantdrgy tartalmai a hagyoményos
szaktargyak elemeibdl allithatok dssze.

Az attitidok a természettudomanyos-miiszaki kulturdhoz vald viszonyt hatarozzak
meg, igy alapvetdek a benniinket koriilvevo természeti €s technikai kdrnyezet megértéséhez,
ami elsegit az ésszerli egészségtudatos életmodhoz és, a fenntarthatosdgot tamogatd
gazdalkodashoz. A fejlesztendd készségek és képességek a természettudomanyos miiveltség
megszerzését, gyakorlatban valo alkalmazasat teszik lehetové. Fejlesztésiik tartalomba
agyazottan torténik, ¢és a természettudomanyok kozos kulcsfogalmaihoz, alapvetd
modelljeihez kapcsolddnak. A természettudomanyos miiveltség szaktargyhoz nem kotédéen
fejleszti a kommunikacio, az egyszerlsités, a strukturalds, az osztalyozas, a fogalom-
meghatarozas, a rendszerszerii megfigyelés, a kisérletezés, a mérés, a kovetkeztetés, az
elorejelzés, a bizonyitas és cafolas képességét.
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A tanulédsi tevékenységek kozott kiemelt jelentOségli tapasztaldsra, kisérletre ¢€s
megfigyelésre valo utalasok a témakorok leirasaban talalhatok. Az egyéni mellett fontos a
csoportos feladatmegoldas gyakorlasa is. A fejlesztési feladatok és a kozmuveltségi elemek
zardjelbe tett iranyadd példai mas példakkal kiegészithetok.

1. Tudomény, technika, kultiura
A természettudomanyos megismereés
Tudomanytorténet
Tudomany, technika, tarsadalom
2.  Anyag, energia, informacio
Anyag
Kélcsonhatasok, erdk
Energia
Informacio
3. Rendszerek
Tér és ido
Rendszer, a rendszer és kornyezete
Szervezodesi szintek, halozatok
4.  Felépités és miikodés kapcsolata
Az anyagok kémiai tulajdonsagai
Elblények
Eletkozosségek
Az élovilag rendszerezése
Fold
Nap, Naprendszer
Vilagegyetem
5. Allandosag és valtozas
Allapot
Valtozas
Egyensuly, stabilitas
Folyamat, a rendszerek torténetisége
6. Az ember megismerése €s egészsége
Testkép, testalkat, mozgas
Onfenntartds
Szaporodas, egyedfejlédés, szexualitas
Oroklédés
Magatartas és lelki egészség
7. Kornyezet és fenntarthatsag
Globalis kornyezeti rendszerek
EIG és élettelen kirnyezeti tényezék
A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatosdg
A Fold szépsége, egyedisége

A tablazatokban talalhaté nyilak (P P) arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Tudomany, technika, kultura

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
A természettudomdnyos megismerés
A természeti, az ember altal |A tudomanyos megismerés, | P P A tudomanyos A tudomanyos gondolkodas
épitett és a technikai vizsgalodas iranti gondolkodas miveleteinek |miiveleteinek tudatos
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

kornyezet iranti érdeklddés
felkeltése, a tudomanyos
megismerés iranti igény
fokozatos formalasa.

érdeklodés fenntartasa,
fokozasa.

megismerése,

» »a tudomanyos és a
nem tudomanyos
elképzelések
megkiilonboztetése.

alkalmazasa.

A tudomanyos gondolkodas
mindennapi életben vald
hasznossaganak belatasa, a
modszerek tudatos
alkalmazasa.

Megismert
informacioforrasok
hasznalata, » »

» » az informacio
gyljtéséhez €s
feldolgozashoz sziikséges
kommunikécios készségek
megalapozasa.

A szamitogéppel segitett
tanulas modszereinek
alkalmazasa (informaciok
keresése, konyvtar-,
folyoirat- és
internethasznalat,
adatbazisok, szimulacidk
hasznélata, kisel6adasok
tervezése), P P

» » alkalmazasuk a mérés,
informaciokeresés,
bemutatok és a
kommunikacio segitésére.
Az ismeretszerzés
folyamatanak és
eredményének kritikus
értékelése.

A problémamegoldésra
iranyuld, hatékony

informaciokeresés.
A megfigyelés, leiras, Megfigyelések, egyszerti | P a megfigyelés, a A problémak tudatos
kérdésfeltevés és értelmezés|kisérletek elvégzéséhez kisérlet €s a mérés azonositasa, sejtések
miiveleteinek gyakorlasa és |sziikséges készségek mddszereinek iranyitott megvizsgalasa,

Osszekapcsolasa.

megalapozasa, P P>

alkalmazasa.
Mérési adatok, abrak,
értelmezése.

Kisérletek tervezése
problémak megoldasara,
kisérletelemzés, alternativak
megkiilonboztetése.

A természeti €s technikai
jelenségekkel osszefiiggd
tapasztalatok
megfogalmazasa,
megosztasa a tarsakkal.

A csoportmunkaban torténd
tanulas modszereinek
kialakitasa, » »

» » a modszerek
tovabbfejlesztése.

Modellek megfogalmazasa,
vizsgalata, koherens és
kritikus érvelés kialakitasa.
Prezentaciok készitése
6nalldan és
csoportmunkaban.

Néhany természeti jelenség
megfigyelése, egyszer
magyarazatkeresés kisérlet
segitségével.

Legalabb egy kiilsé
gyakorlat (muzeum,
kirandulas) tapasztalatainak
megbeszélése, P P

» P legalabb két, a
témakdorokkel kapesolatos
kisérlet vagy vizsgalat
onallo elvégzése, és
legalabb négy, tanoran
bemutatott vizsgalat
jegyzOkonyvének
elkészitése.

Egy természettudomanyos
témaji munka elkészitése.

vizsgalat elvégzése.

ismertetése.

Legalabb két-két fizikai, kémiai és biologiai kisérlet vagy

Legalabb négy-négy fizikai, kémiai és biologiai, a
tanéran bemutatott kisérlet vagy vizsgalat
jegyzOkonyvének elkészitése.

Legalabb egy kiils6 gyakorlat tapasztalatainak

Egy egészségtani témaju
projektmunka elkészitése.

Egy, a fenntarthatésaghoz
kothetd projektmunka
elkészitése.

A balesetmentes
kisérletezés szabalyainak
betartasa, » »

koriltekint6 hasznalata.

P > ismerkedés a méregjellel és a tobbi gyakrabban
eléforduld veszélyszimbolummal; a mérgez6 anyagok

A problémafelvetés és a
probléma megoldasara

iranyul6 vizsgalodas

Természettudomanyi témajt ismeretterjesztd forrasok
0nallé keresése, kovetése, értelmezése, az ismeretszerzés
eredményeinek bemutatasa, masok eredményeinek
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

igényének kialakitasa,
fejlesztése.

értelmezése. Legalabb egy magyar miizeum, nemzeti
park, természettudomanyi gyijtemény latogatasa,
profiljanak és néhany fontos darabjanak elemzd ismerete.

Tudomdnytorténet

A tudomanyos megismeréshez kothetd torténeti
szemlélet kialakitasa.

A tudomanyos modellek
valtozasanak felismerése.
Nagyobb, dsszefiiggd
tudomanytorténeti
folyamatok megismerése,
tudasunk és torténelmiink
valtozasaban jatszott
szerepiik tanulmanyozasa.

A tudomanytorténeti
folyamatok értelmezése a
modellek, az elképzelések,
az egymast valto, illetve az
egymast kiegészitd
elméletek megsziiletéseként
¢s hattérbe szoruldsaként.
Megismerési modszerek
elényeinek és korlatainak
elemzése.

Tudomanytorténeti jelentdségl felfedezések,
talalmanyok, felismerések és eljarasok megismerése
tudomanyos ismeretterjesztd forrasok feldolgozasaval.

Jelentds kiilfoldi és hazai természettudosok
mddszereinek, tudomanyos eredményeinek és ezek
érvényességi korének megismerése.

Tudomdany, technika, tarsadalom

A tudomany ¢s technika fejlédése, valamint a térténelmi
korszakvaltasok kozotti kapcesolat ismertetése egy-egy
példa alapjan.

A tudomany és a technika mindennapi élettel vald
kapcsolatanak megismertetése, az egyéni felelésség
gondolatanak megalapozasa.

A tudomany és a technika a
tarsadalom és a gazdasag
fejlédésében jatszott
szerepének megismerése.

A kutatd és mérnoki munka
jelent6ségét felismerd és
értékeld attitiid
megalapozasa, » P

» > a felelds allampolgari
magatartas kialakitasa.

A tudomany-technika-
tarsadalom komplex
Osszefiiggésrendszer kritikai
elemzése, problémak
felvetése, alternativ
megoldasok megismerése,
egyéni allaspontok
kialakitasa.

2. Anyag, energia, informacio

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Anyag

A tanulok kornyezetében
eléforduld és egyszertien

Az anyagfogalom
kiterjesztése kiilonféle

megfigyelhetd anyagok anyagfajtakra.
tulajdonsagainak Anyagok csoportositasa
vizsgalata. megfigyeléssel és
Megfigyelések a kisérletekkel megallapitott

halmazallapot valtozasarol. |tulajdonsagok alapjan.

Egyszert keverékek,

oldatok készitése 0Oldodas és olvadas

megkiilonboztetése, P P

A kémiai elemek, vegyiile-
tek, keverékek jellemzése,
csoportositasa, » »

Anyagok mennyiségi és
mindségi jellemzése.

A halmazallapotok,
halmazallapot-valtozasok
Osszehasonlitasa.

» > kiilonbségiik
magyarazata » »

» P a kémiai elemek
tulajdonsagai periodikus
valtakozasanak értelmezése.

Az anyagi vilag egymasba
¢épiild szervezddési szintjeinek
tudatos kezelése.

» » halmazstruktarak
magyarazata osszetevoik
szerkezete és kolcsonhatasaik
alapjan.
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5-6. évfolyam
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9-12. évfolyam

Az atomok szerkezetét leird

modellek hasznalata fizikai,

kémiai jelenséggel dsszefliggésben.

Jelenségek értelmezése a
tomegmegmaradas
szempontjabol,

> > azelv
kiterjesztése, P P

P » az ¢16 rendszerek
anyagaramlasanak
jellemzése.

Kélcsonhatasok, erok

Ko6lcsonhatasok » P mozgasi, magneses és
megfigyelése. elektrosztatikus jelenségek
Mozgasjelenségek megfigyelése > P

vizsgalata, jatékos
kisérletek, megfigyelések,
és ezekhez kapcsoldodo
kérdések megfogalmazasa,
> >

» » a mindennapi életben
tapasztalt er6hatasok
megismerése, a
tapasztalatok értelmezése
az er6k mozgasallapot- és
alakvaltoztatd hatasaként,
> >

» » a természet alapvetd
erdinek, kdlcsonhatasainak
megismerése.

Az anyagok jellemzdinek
anyagszerkezeti
magyarazata.

szamanak Osszefliggése.

A kémiai képlet értelmezése, a kémiai reakciok
magyarazata kémiai kotésekkel és leirasa
reakcioegyenletekkel, az egyenlet és a részecskék

Az elektromossag, a gravitacio, a magnesség €s a
sugarzasok élévilagra gyakorolt hatasanak megismerése.

Ene

rgia

Egyes technikai eszk6zok mikodésének megfigyelése, a
miikodés feltételeinek értelmezése a mindennapi
kdrnyezetben.

Energiatakarékos magatartas kialakitasa, » »

megismerése.

» > az energiatakarékossag modszerei és fontossaguk

Az energia megmaradas
elvének megismerése,
alkalmazasa,

> >

Az €16 szervezet
energiaellatasanak és
életmiikodésének
kapcsolatat bizonyitd
tények megismerése, P P>

» > az clv kiterjesztése, az
€16 rendszereket jellemz6
energiadramlas jellemzdinek
megismerése.

> » az ¢ldlények és
életkdzosségek értelmezése
nyilt rendszerként.

» P ismerkedés az
energiafajtakkal,
energiahordozokkal, a
megujuld és nem megljulod
energiaforrasokkal, az
energia atalakulasaival,

Az energiafogalom
megalapozasa, a nem
fosszilis energiaforrasok
jelentdségének felismerése.

Megfigyelések, jatékos
kisérletek a hang, a fény és
a ho terjedésével
kapcsolatban,

Ismerkedés a kiilonb6z6
energiaforrasokkal.

Az emberi szervezet
energia sziikségletének és
helyes potlasanak
tudatositasa »

Energiatipusok (kémiai,
nap-, elektromos)
egymasba alakitasat jelentd
folyamatok megismerése,
> >

Jelenségek értelmezése az
energiamegmaradas
szempontjabol, » »

> P az energiaval
kapcsolatos mennyiségi
szemlélet fejlesztése.

» P az energiaatalakitasok
hatasfokanak és jarulékos
hatasainak (szennyezések)
osszekapcsolasa.

Az egyes energiahordozok és
forrasok elényeinek és

hatranyainak mérlegelése.
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5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A halmazallapot-
valtozasokat és az oldodast
kisérd energiavaltozasok
megfigyelése, mérése,

> >

> » ¢&s a kémiai folyamatok
kozben zajlo
energiavaltozasok
jellemzése, egyszerlibb
szamitasok végzése.

Informdcio

Az elektromagneses hullamok és a hang
informacioatvitelben jatszott szerepének megismerése.

A mindennapi kdrnyezetben el6fordulo jelek, jelzések
felismerése €s értelmezése, a jelekbdl allé informacidhoz
kapcsolodo kommunikacio fejlesztése.

A rend ¢és a rendezetlenség értelmezése, a rendet kialakito
hatasok (az informacio) felismerése, mindennapi példak,
egyszerl kisérletek alapjan.

Tiinetek értelmezése a természet jelzéseiként (betegség,
hervadas).

A bioldgiai informacio
onfenntartasban és
fajfenntartasban jatszott
szerepének, jelentdségének
felismerése,

» » az informaciotarolas,
-kifejezddés és -modosulas
folyamatainak megértése az
¢élévilagban.

Informacios- és
kommunikécioés rendszerek
felépitésének megismerése,

jelentdségiik értékelése

3. Rendszerek

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Tér és iddé

» » tijékozodas a
lakohelyen és annak
kornyékén,; hely, irany és
tavolsag meghatarozasa.

A térbeli tajékozodas
fejlesztése kozvetlen
tapasztalatok utjan, » »

A hosszusag és az id6
mértékegységeinek
ismerete, hasznalata,
atvaltasa, » »

> > a tajékozodas
modszereinek bemutatasa,
az atomok méreteitol az
ismert vilag méretéig.

» » a vilagtijakra, a
foldrajzi fokhalozatra,
valamint a térképekre
vonatkoz6 ismeretek
alkalmazasa.

Iranyok, tavolsagok,
hosszak, nagysagrendek
megnevezese, becslése.
Vilagtajak meghatarozasa
a lakohely és
Magyarorszag térképén.
Az iranytl hasznalata.
Utvonalrajz készitése a
lakhelyrdl, > »

Tajékozodas épitett és
természetes kornyezetben,
alapvet6 tereptani ismeretek.

A térbeli tajékozodast szolgalo eszk6zok és modszerek
alapjainak és felhasznaldsanak megismerése.

Az ¢éldvildggal kapcsolatos méret- és idOskala elemzése,
térbeli és idobeli mintazatok leirdsa €s magyarazata.

» » az id6t méré ciklikus
jelenségek egyszerl
értelmezése, felhasznalasa.

Természeti korfolyamatok
felismerése, megfigyelése,
sorba rendezése, P P

Példak megnevezése a
természetben, illetve a
technikaban fontos szerepet
jatszo nagyon rovid és
nagyon hosszu idékre,

> >

P> » természeti jelenségek,
folyamatok idébeli
lefolyasanak leirasa
fiiggvényekkel, grafikonok
elemzése, értelmezése.

Az 1d0 kiilonféle mértékegységeinek, mérési
lehetdségeinek megismerése.

Az 1d0 becslése kiilonféle élethelyzetekben, mozgas és
az id6 Osszefliggésének megtapasztalasa.

A kémiai folyamatok

» P sebességiik
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5-6. évfolyam
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gyorsitasanak és
lassitasanak egyszertibb
modjai, P »

értelmezése.

Rendszer, rendszer és kornyezete

A lako- és iskolai kdrnyezetben megfigyelhetd egyszer(i

rendszerek elemzése.

A természeti és mesterséges (technikai és épitett)
fogalompar alkalmazasa a lakokornyezet vizsgalataban.

A rendszerszemlélet
alkalmazasa, rendszer és a
kornyezet kapcsolatanak
elemzése konkrét
problémak vizsgalataban,
> >

» » a rendszer fogalom
altalanositasa.

A nyilt és zart rendszer
értelmezése példak
segitségével, » »

» » a termodinamika
fotételeinek megismerése,
alkalmazasa konkrét
problémak megoldasaban.

A kornyezet fogalmanak értelmezése az élet kiilonbdzo
szervez6dési szintjein (a Sejt, a szervezet, az
¢életk6zosség). Lokalis és globalis szintii
gondolkodasmod kialakitésa.

Szervezddeési szintek, halozatok

A rendszerek egymasba
agyazottsaganak
felismerése
kornyezetiinkben, » P

» » rendszerek
Osszetettségének,

bels6 kapcsolatrendszerének
felismerése, » »

» > értelmezése a
kiilonféle fizikai, kémiai és
biologiai szervezodési
szintek esetén, » P

» » az adott problémanak
megfeleld szintek
kivalasztisa. Osszetett
technologiai, tarsadalmi és
okologiai rendszerek
elemzése.

Az él6vilag szervezddési
szintjeinek felismerése,
> >

» P az emberi szervezetet
alkotd szervezOdési szintek
és egységek megismerése.

A hierarchia és a haldzatossag kovetkezményeinek
elemzése €16 rendszerekben. A természet egységére
vonatkozo elképzelések formalasa.

4. Felépités és miikodés kapcsolata

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az anyagok kémiai tulajdonsdgai

A tanulok kdrnyezetében
gyakori hasznalati tdrgyak
anyagainak felismerése,
megnevezése. Anyagok
csoportositasa, besorolésa,
> >

» > mindségi tulajdonsagok
felismerése, megnevezése, e
szerinti csoportositasa.

Az anyag atomos
szerkezetének
megismerése.

Az anyagok tulajdonsagai
¢s a felhasznalasi
lehet6ségeik kozotti
Osszefiiggések felismerése

konkrét példak alapjan.

Az anyagvizsgalat néhany
fontos modszerének
megismerése, tulajdonsagok
megallapitasa tanari és
tanuloi kisérletek alapjan,
egyes tulajdonsagok
anyagszerkezeti értelmezése.
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Az anyagfajtak » P az Osszefiiggés
megmunkalhatosaganak  |felismerése konkrét
jellemzése, a példakon.
felhasznalasuk

megismerése, » »

Az anyag nyersanyagbol termékké alakulasanak, majd
masodlagos nyersanyagga valasanak kovetése példak
alapjan. Az anyagtakaré¢kossag fontossaganak

felismerése.

Néhany gyakoribb savas €s
lugos kémhatasu anyag
ismerete, a velik valo
biztonsagos és célszerti
banasmod elsajatitasa.
Elelmiszerek kémiai
Osszetételével és ezek
biologiai hatasaval
kapcsolatos
informaciokbol
kovetkeztetések levonasa,
> >

A szervetlen és szerves
vegyiiletek dsszetétele,
szerkezete ¢és tulajdonsagai
kozotti kapcsolatok
felismerése és alkalmazasa.

» » néhany fontos
bioldgiai funkcio és fizikai-
kémiai tulajdonsag
Osszefiiggésének elemzése.

Elglények

Az €16 és élettelen
Osszehasonlitasa, az azzal
kapcsolatos

» » cgyes Onfenntartod
¢letjelenségek, szervek, és a
szaporodas megnevezése

> » struktara és funkcid
egymashoz rendelése az
¢é16 szervezetekben, » P

» B az ¢é16 rendszerek
felépitésében és
miikodésében megfigyelhetd

megfigyelések, konkrét novény-, valamint kozos sajatossagok
tapasztalatok gytjtése. allatfajok €s az ember Osszegzése.
Eletfeltételek és esetében, B P

életjelenségek felismerése,

megnevezése konkrét

ndvény, allat €s az ember

esetében, P »

Testfelépités, életmod és | P a kapcsolat felismerése | P> P a kapcsolat elemzése |P> P a nagy
viselkedés kapcsolatdnak |nagyobb ndvény- s konkrét allat- és ¢él6lénycsoportok
felismerése néhany ismert |allatcsoportok példajan, novényfajok példajan, testfelépitésének,

példa alapjan, » » > >

> >

viselkedésének és
¢életmiikodéseinek az
¢léhellyel és az életmoddal
val6 kapcsolatanak,
kdrnyezeti, egészségligyi €s
gazdasagi jelentdségének
elemzése.

A sejt felépitésének vizsgalata, fénymikroszkopos
megfigyelése, alapvetd életfolyamatainak megértése.

A ndvényi és allati szovetek tipusainak 6sszehasonlitasa,
mikroszkopi megfigyelése, a felépités és a miikodés

Osszekapcsolasa.
Eletkizosségek
Eletkozosségek megfigyelése a lakokormyezetben, az Eletk6zosség » P néhany életk6zosség
eredmények rogzitése és megbeszélése. megfigyelhetd vizsgalata terepen.

ElSlények, illetve é181ény és kornyezete kozotti
kapcsolatok felismerése.

folépitésének és belsd
kapcsolatrendszerének
vizsgalata, a fajok kozotti

Az idobeli valtozasok
ciklikus és linearis
folyamatainak megfigyelése,
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A lakohely kozelében talalhatd természetes €letk6zosség
megfigyelése, allapotanak leirasa, a valtozasok kovetése,

bemutatasa és megbeszélése.

kapcsolatok tipusainak
megismerése terepen
végzett megfigyelések és

mas informacioforrasok
alapjan, » »

A biomok teriileti
elhelyezkedésének, fobb
ndvény- és allattani
jellemzdinek megismerése,
kialakulasuk okainak
megértése.

Az allatok viselkedésének
elemzése konkrét
példékon, az
¢életkozosségben betoltott
szerepe alapjan, » »

okainak feltarasa.

Az él6lények
¢életkozosségekben betdltott
szerepe az anyag- és
energiaaramlasban.

A felépités és miikodés, az
¢lettelen kornyezet, valamint
az emberi tevékenység kozti
Osszefiiggések vizsgalata, a
veszélyeztetettség és a
védelem lehetdségeinek
attekintése.

> > a viselkedés és a
kornyezet kapcsolatanak
megfogalmazasa.

Az élévilag rendszerezése

A kornyezetiinkben €16
novények és hazank
természetes kdrnyezetében
€16 allatok egyszerii
csoportokba sorolasa a
megfigyelt jellemzék
alapjan.

Csoportositasuk
tetsz6leges és adott
szempontok szerint

A hierarchikus rendszerezés
elvének megismerése,
alkalmazasa. Az ismert
csoportok (torzsek,
osztalyok) nevének és
egymashoz valo
viszonyainak ismerete és
hasznalata. A megfigyelt
novények és allatok
Osszehasonlitasa,

Az élovilag
rendszerezésében
érvényesiilo szempontok
megfogalmazasa,
bemutatasa
hatarozokonyvek alapjan.
Az élovilag orszagokra
tagozodasanak bemutatasa,
konkrét fajok bemutatasa,
besorolasa.

A mesterséges rendszerek és
a fejlodéstorténeti rendszer
alapelvének megértése, a
vizsgalatukat szolgalo
modszerek megismerése.

torténik. csoportokba sorolasa.
Testfelépités, miikodés és a kornyezethez valo
alkalmazkodas elemzése az €16vilag nagy csoportjaiban.
Az ¢él0vildg fajgazdagsaganak értékként vald kezelése, a fajismeret megalapozésa.
A Fold
Osszefiiggések » > a Fold alakjanak és Az éghajlat és az ¢lovilag | P> a Fold fizikai-

megfogalmazasa a Nap
jarasa, az id6jaras és az
éghajlat kozott, » »

tengelyforgasanak
kovetkezményei az éghajlati
ovezetekre.

kapcsolatanak elemzése,
> >

geologiai jellemzdi és az
¢letformak fennmaradésa
kozotti 6sszefliggések
felismerése.

A globalis
éghajlatvaltozasok
lehetséges okainak és
kovetkezményeinek
elemzése.

Idéjarassal kapcsolatos
megfigyelések, leirasok,
rajzok, iddjarasi naplo
készitése.

A halmazallapot-
valtozéasokrol és a kémiai
reakciokrol tanultak
id6jarasi-geolodgiai
jelenségekkel valo
kapcsolatanak értelmezése,

» > fizikai
torvényszertiségek és az
id6jaras kapcsolatanak
elemzése.
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7-8. évfolyam

> >

A felszinvaltozasok fobb
folyamatainak leirasa, példak
bemutatasa, a valtozasi
folyamatok eredményeinek
felismerése.

A felszinformak
felismerése, megnevezése.

A lemeztektonika elméletét
alatamaszto tények €s az azt
megalapozo f6bb fizikai
folyamatok megértése.

A biogeokémiai
rendszerekben eléforduld,
alapvetd anyagatalakulasok

A Nap, a Fold és a Hold
kdlcsonhatasainak
megismerése.

értelmezése.
Nap, Naprendszer
A Nap, mint energiaforras | P a Foldre sugarzott A Naprendszer » » a bolygok fizikai-,
megismerése, » P energia jelentéségének felépitésének, égitest- kémiai tulajdonsagai és a
belatasa. tipusainak megismerése, a |bolygok kornyezeti

keletkezés és fejlodés
vazlatos leirasa, » »

viszonyai kozotti
Osszefliggés megértése.

A napenergia-termelés
alapelveinek megértése.
A napfény és a foldi élet
kozotti 6sszefliggés
felismerése, a kapcsolat
értelmezése a fény fizikai

A Nap energiatermelésének,
a jelenség magfizikai
hatterének megértése.

csillagkép megfigyelése,
lerajzolasa.

méretével kapcsolatos
elképzelések megbeszélése,
korrekcidja.

A Tejut 1étének, égi képének
megismertetése.

jellemzbivel.
A Hold fazisainak P » a holdfazisok és a
meggértése, P P holdfogyatkozas okanak
megkiilonboztetése.
Vilagegyetem
Egy-egy jellegzetes A csillagok tavolsagaval és |A Naprendszeren tali A Vilagegyetem

kozmikus térségek
objektumainak,
hierarchikus felépitésének
megismerése. Tavolsdgok
¢és idobeli nagysagrendek
Osszehasonlitasa.

szerkezetének megismerése,
a kutatas néhany
modszerének, céljanak és
eredményének attekintése.

5. Allandésag és valtozas

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Allapot

Az anyagok ¢s testek érzékelhet6 tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezése, 6sszehasonlitasa.

A vizsgalt természeti és technikai rendszerek allapotanak
leirasara szolgald szempontok és mddszerek
megismerése, hasznalata.

A mérhetd anyagi tulajdonsagok felismerése, a becslés és
mérés fogalmainak kialakitasa.

Az anyagok vizsgalataban leggyakrabban hasznalt
allapotleirasok, allapotjelzék alkalmazasa, mérése, a
mértékegységek szakszerti és kovetkezetes hasznalata.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A mindennapi életben
fontos szerepet jatszo
fizikai mennyiségek
megismerése és mérése.
Természetes
mérdeszkozok, mérési
rendszerek (tomeg,
hosszusag, trtartalom,

hémérséklet) hasznalata,
> >

» P a gyakran hasznalt
mennyiségek valtozatos
mértékegységeinek
fokozatos megismerése,
mérésének gyakorlasa.

Az élettani allapot leirasara
hasznalhato alapvetd
eszkozok és modszerek
megismerése, alkalmazasa.

Az ember egészségi allapotat
jellemz6 adattipusok
megismerése, néhany
lehetséges kovetkeztetés
levondsa.

Viltozas

A mozgasban
megnyilvanulé allandosag
és valtozas
tanulmanyozasa,
valtozasok irdnyanak
megfigyelése, adott
szempontu besorolésa,

> >

» » valtozasok felismerése
két kiilonboz6 allapot
Osszehasonlitasaval.

Mozgasjelenségek leirasa,
a mozgas grafikus
abrazolasa, a grafikonok
értelmezése. Az egyenletes
és egyenletesen valtozo
mozgas felismerése, P P>

» > t-id6, sebesség-ido
grafikonok készitése, az
egyenletes és a gyorsuld
mozgasok dsszehasonlitasa
szamitasokkal.

Halmazallapot valtozasok
felismerése, megnevezése,
> >

Az évszakok valtozasanak
megfigyelése,
kovetkezményeinek
feltarasa a természetben és
mindennapi életiinkben.

» P Gsszekapcsolasa
id6jarasi jelenségekkel.
Oldodas és olvadas
megkiilonboztetése.

A valtozasok leirasaban az
energiara vonatkozo
kvalitativ megfontolasok
hasznalata.

A sebességvaltozas és az
erd viszonyanak
megismerése, » P

A GPS id6-, tavolsag- és
sebességadatainak
értelmezése.

A keringési id6 és a
fordulatszam értelmezése
gyakorlati példakon a
kozlekedésben és
részecskeszintli
magyarazata.

» » a fogalmak
értelmezése, hasznalata.

Az erbhatés és a
sebességvaltozas ideje
kozotti kapcesolat felismerése
gyakorlati példakon. A
mozgasi energia és lendiilet
szerepének felismerése a
kolesonhatasok leirasaban.

Az anyagi mindség, anyagfajta megvaltozasaval jaro
jelenségek megfigyelése, értelmezése, megnevezése.
Keverékek, oldatok készitése, szétvalasztasa.

Kémiai jelek hasznélata a
reakciokban részt vevo
anyagok jeldlésére.

Az égés magyarazata,
feltételei, tlizvédelmi
alapismeretek elsajatitasa.
A kémiai valtozas
értelmezése, a f6bb tipusok
megkiilonboztetése és
magyarazata, » p

» > a sav-bazis reakciok, a
pH-skala értelmezése, a
redoxi- és ezen beliil az
elektrokémiai folyamatok, a
hidrolizis és a kondenzacid
vizsgalata, gyakorlati
jelentéségének megismerése.

Bioldgiai valtozasok, mozgasjelenségek megfigyelése

koézvetlen kornyezetiinkben,

A valtozasokat kivaltd
hat4sok azonositésa a
mindennapi kérnyezetben
megfigyelhetd
jelenségekben.

44

» P czek idobeliségének vizsgalata, 6sszehasonlitasa,

id6skalak szerkesztése.

Az életfolyamatokat kisérd
mindségi és mennyiségi
valtozasok megismerése,
példak bemutatésa.

Az él6helyhez, a

Mechanikai szemlélet
alkalmazasa az
¢életmiikodések magyarazata
soran.

» P az evolucios
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kornyezethez valod
alkalmazkodas formainak
elemzése, P »

9-12. évfolyam

gondolkodas alkalmazasa
ndvény- és allatfajok
foldrajzi elterjedésével
kapcsolatos
kovetkeztetésekben.

Egyensuly, stabilitdas

Az egyensuly fogalmat
megalapoz6 jatékok.

A fogalom bevezetése
hétkoznapi események
értelmezésével, egyszerli
meérésekkel, kisérletekkel.

Az egyenstlyi allapot és a
rendszerek stabilitasa
kozotti osszefiiggés
felismerése, alkalmazasa
konkrét példak esetében.

A stabil és a metastabil
allapot megkiilonboztetése
példak bemutatasaval.
Stabilitas értelmezése a
hidrosztatikaban.

Az egyensulyon alapuld
tomegmérés elvének
megismerése, mérleg
készitése, tomegméres,
> >

P » az erdk vektoros
jellegének megértése, a
vektordsszegzés elsajatitasa.
A stabilitas fogalmanak
alkalmazésa a magfizikaban,
az atomerémiivek
mitkddésének, a szabalyozas
biztonsagi tényezdinek
megeértése.

A termikus egyenstly és a
kiegyenlitédés fogalmanak
értelmezése, » »

» » a dinamikus egyensuly
fogalmanak altalanositasa,
kapcsolata a
reakciosebességgekkel. Az
egyensulyt megvaltoztatd
okok kovetkezményeinek
elemzése.

Az életkdzosségek, a
bioszféra stabil allapotait
megzavard hatasok és a
lehetséges
kovetkezmények
azonositasa.

A homeosztazis fogalmanak
értelmezése €16
rendszerekben.

Folyamat, a rendszerek torténetisége

Az anyag nyersanyag és
termékké alakulasanak
kovetése példakon, » P

Példak a hulladék
ujrahasznositasara.

» » folyamatok néhany
altalanos jellemzdjének
megallapitésa, irdnyitasa,
jelentdségének felismerése,
> >

» > természeti
folyamatok irdnyanak
vizsgélata konkrét
példakon keresztiil, » P

Néhany egyszerii
szabalyozott folyamat
elemzése.

> > az egyiranyd,
megfordithatd és
korfolyamatok hatterének
megértése, a kdrfolyamat
szabalyozo6 1épéseinek
felismerése.

Természeti folyamatok
sebességvaltozasainak
megfigyelése, rogzitése,
> >

» > czek értelmezése,
szabalyozasanak elemzése.

Ismerkedés egyiranyu ¢letfolyamatokkal.

Az élet szabalyozott, ill.
vezérelt folyamatként valo

> > a vezéreltség,
szabalyozottsag altalanos

értelmezése, életjelenségek

mechanizmusainak
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megértése.

A véletlen szerepének ¢€s a
valdszintiség fogalmanak
alkalmazésa (betegségek
kockazati tényez6i, evoluciods
folyamatok).

megfigyelése és
magyarazata a
szabalyozottsag alapjan,
> >

Néhany, a taj képében az ember hatasara bekovetkezd
valtozas értelmezése.

Evolucios magyarazat keresése biologiai és ezzel
Osszefiiggo fizikai, foldrajzi, torténelmi tényekre.

A Vilagegyetem multjaval és
jovojével kapcsolatos
elméleteket alatamaszto, ill.
cafold tények és érvek
megismerése.

6. Az ember megismerése és egészsége

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Testkép, testalkat, mozgdsképesség

Az emberi test kiilsé képe, az egyes életszakaszokra
jellemz0 testaranyok és méretek megfigyelése, mérése.
Az emberi mozgasképesség bioldgiai tényezdinek,
formainak és hatdrainak megismerése.

A mozgas biologiai P » mechanikai és kémiai
alapjainak, a vazrendszer |elvek alkalmazasa a

és az izomzat felépitésének |mozgasok elemzésében.
¢és miikodésének
megismerése, P P

A fogyatékkal é16 emberek megismerése, elfogadasa,
segitése, PP

» > allapotuk megértése. Sajat testkép tudatositasa, az
elfogadas segitése. A teststllyal kapcsolatos problémak
okainak és lehetséges kovetkezményeinek, a rendszeres
testmozgas mentalis és testi betegségek megelézésében,
ill. gyogyitasaban jatszott szerepének felismerése.

Onfenntartds

Az ember f6bb
testrészeinek, szerveinek
megnevezése, védelme,
> >

» » clhelyezkedésiik,
feladataik megértése.

» » a szervrendszerek
energiaforgalom mikodésének
szervrendszereinek Osszekapcsolasa kémiai,
megismerése, a felépités és |sejtbiologiai, fizikai, és
miikodés kapcesolata, az 1élektani ismeretekkel.
egészségmeglrzes
lehetdségeinek bemutatasa,
> >

Az anyag- €s

Szabalyozasuk megértése.

Az érzékszervek mikodésének és az érzékelés fajtainak
megismerése, » »

Az érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, a helyes
szokasok megismerése ¢s gyakorlasa (étkezés,
tisztalkodas, napirend, szabadidd, kdrnyezet allapota).

> > az érzékelés fizikai hatterének €s szabalyozasban
betoltott szerepének elemzése.

Egészséges étkezési szokasok kialakitdsa, mindségi és
mennyiségi szempontok bemutatasa, » »

» P az ¢lelmiszerek 6
tapanyagai jellemzoinek és

Tapanyagok egészségre
gyakorolt hatasanak
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¢lettani szerepének
megismerése, adatok,
ajanlasok felhasznalasa az
egészséges taplalkozashoz

értékelése. Az alkohol- és
drogfogyasztas karosito
hatasainak megértése.

A betegség felismerése,
baleset és betegség
megkiilonboztetése, a
megelézes szabalyainak
megismerése.

A higiénia
mindennapokban valo
alkalmazasa.

A kornyezeti allapot és az
ember egészsége kozotti
kapcsolat felismerése, igény
az egészséges
¢letkoriilményekre.

Az alapfoku elsdsegély-
nyujtasi ismeretek
elsajatitasa, » »

A rendszeres egészségiligyi
és szlir6vizsgalatok, az
onvizsgalat, a véddoltasok,
a higiénia, borapolas és az
egészséges életmod
betegségmegel6z6
jelentdségének belattatasa.

» » az alapfoku
ujraélesztés elsajatitasa.
Fontosabb betegjogok
értelmezése.

Egészség és homeosztazis,
az immunrendszer allapota
és a betegségek kialakulasa
kozotti 6sszefliggés
megértése.

Az orvoshoz fordulas céljanak, helyes id6zitésének megértése.

Szaporodas, egyedfejlodés, szexualitds

A gyermekvarassal, sziiletéssel, szoptatassal kapcsolatos
elképzelések megbeszélése, B P

moddszerek megismerése.

» P az emberi termékenységet befolyasold folyamatok
megbeszélése, a karos hatasok elkeriilésére alkalmas

Az emberi egyedfejlédés
fobb szakaszainak
megismerése, » »

» P Gsszehasonlitasa, a
masodlagos nemi jellegek,
testi és lelki kiilonbségek
megismerése.

A sziiletés utani fejlédési
szakaszok legjellemz6bb
testi és pszichologiai
megnyilvanulasainak
Osszehasonlitasa.

A viselkedésvaltozasok,
krizisek pszichologiai
hatterének elemzése.

A sziiletés el6tti és utani
teljes emberi életut
szakaszainak ismerete,
értékeinek belatasa.

¢letmodja mellett.

A nemi élettel kapcsolatos személyes feleldsség
felismerése, alapvetd moralis és egészségligyi szabalyok
betartasa mellett sz016 érvek bemutatésa. Ervelés a
tudatos csaladtervezés, a varandds anya feleldsségteljes

Orok

lodés

Az emberek kozotti testi
hasonl6sagok és
kiilonb6zéségek
megfigyelése, P P

» » kiilonbségtétel az
Oroklott és szerzett
tulajdonsagok kozaott, » »

elemzése.

» > az ember magatartasat meghatarozd oroklott és
tanult elemek (genetikai tényezdk és a kdrnyezeti,
nevelési hatasok) kozotti kolcsonhatasok felismerése,

Az anyai és apai jellegek
utdédokban valo
megjelenésének megértése,
> >

Az 6rokitdé anyagot
megvaltoztato kornyezeti
hatasok megismerése, azok
lehetséges
kovetkezményeinek

megértése, a

» P a szaporodas és az
oroklodés kozotti
kapcsolatnak, az 6roklédés
torvényeinek és biokémiai
hatterének megértése.

» » véletlenszert és
iranyitott genetikai
valtozasok lehetséges
kovetkezményeinek
mérlegelése. A genetikai
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veszélyforrasok keriilése, |tanacsadas értelmezése.
> >

Magatartds és lelki egészség

Emberi magatartasformak |Az ember értelmi A tanulas formainak a > > a személyiség tartds
és élethelyzetek képességének, érzelmi kornyezethez valo megvaltozasaként valo
megfigyelése intelligenciajanak alkalmazkodas értelmezése. A motivacid
kornyezetiinkben. alapvonasai, a tényezdjekeént, ill. » P jelentdségének felismerése.
A helyes énismeret jellegzetességek Az észlelés, az érzékelés és a
kialakitasanak megismerése. figyelem kapcsolata,
megalapozasa. funkcioik
megkiilonboztetése.
Kozosségi » > jelentdségiik » > ismerkedés az emberi agresszio €s Osszetartozas
viselkedésformak és értékelése, P P jellemzoivel, okaival, befolyasoldsanak modjaival.

magatartdsi normak

megismerése, bemutatdsa,
> >

Az onismeret, dnelfogadas, tarsas egyiittérzés fejlesztése.

A gondolkodasi folyamatokat meghatarozé tényezok, az
érzelmi és az értelmi fejlodés kapcesolatanak belatasa.

A palyavalasztast el0segitd
onismeret fejlesztése.

A kockazatos, veszélyes viselkedések, fiiggdségek okainak, elkeriilésének,
¢lethelyzetek megoldasi lehetdségeinek bemutatasa.

Az emberfajtak és kultirak sajatossagainak és k6zos
értékeinek folismerése.

Az adott életkor pszicholdgiai jellemzdinek az értelmezése kortarssegitok és
szakemberek segitségével.

7. Kornyezet és fenntarthatosag

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Globdlis kornyezeti rendszerek

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

A fenntarthatosagot segit6 életvitel megismerése,
gyakorldsa a mindennapokban (kozlekedés, fiités,
csomagolas, étkezés, szelektiv hulladékgytijtés).

A geo-, bio- és technoszféra | »a kapcsolatok

kdlcsonhatasainak altalanositasa. A fontosabb
megismerése konkrét biogeokémiai korforgalmak
példakon, » » (szén, oxigén, nitrogén)

- elemzése egy szabalyozott
A légkor fizikai rendszer részeként.
tulajdonsaginak jellemzése, -
mérése. Egyes kornyezeti
A vizkorforgas fizikai problemak (fokozodo
hatterének megismerése, ~ |Uveghazhatas, savas es6,
kérnyezeti rendszerekben  |--0zonlyuk”) hatésainak s
jatszott szerepének okainak megértése.
értékelése.

EIG és élettelen kirnyezeti tényezék

Az éghajlat és az idGjaras | P> természeti €s

EAZ iddjaras elemeinek > » az ezeket jellemzd
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élélényekre gyakorolt
hatasanak, » »

Az él6lények néhany, a
kornyezethez valo
alkalmazkodasanak
bemutatasa ismert
példékon.

A lakohely kornyezetében
talalhat6 természet kozeli
¢lohelyek megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa.

mesterséges (épitett)
kornyezetre gyakorolt
hatasanak felismerése,
megfigyelése.

Az él6lények kornyezethez
val6 alkalmazkodasat
bizonyito tulajdonsagok
bemutatasa ismert
példéakon.

megnevezése, ezek
kapcsolata az ¢16
rendszerekkel, » »

adatok Osszefiiggéseinek
elemzése. Hidro- és
aerodinamikai jelenségek
értelmezése egyszerti
modellek segitségével.

A levegd-, a viz- és a talajszennyezés forrasainak, a
szennyez6 anyagok tipusainak €és konkrét példainak
megismerése, vizsgalata. A talaj termoképességét
befolyasold tényezdk elemzése.

A kornyezet és az ember egészségi allapota kozti

Osszefiiggések felismerése.

A kornyezeti kar, az ipari és természeti-iddjarasi
katasztrofak okainak elemzése, elkeriilésiik lehetoségei.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, fenntarthatosdag

Természetkozeli és
leromlott allapotu él6helyek
megfigyelése, > P

Az emberi tevékenység
természeti kornyezetre
gyakorolt hatasanak
bemutatasa példakkal.

> > ezek
életkozosségeinek
megismerése, a fajok
jelenlétének a kornyezet
allapotat jelzo szerepe,
annak értelmezése.

Az egészséges kornyezetet
fenntart6 és az azt
szennyezd emberi
tevékenységek felismerése.

Az ember természeti folyamatokban jatszott szerepének
kritikus vizsgalata. A fogyasztasi szokasokkal
kapcsolatos ésszerti és felelds szemlélet erdsitésével
torekvés a tudatos allampolgarra nevelésre.

Helyi természet- és

kornyezetvédelmi problémak felismerése, a természeti
értékek megdrzéséért, a taj értékeinek védelméért,
megovasért érzett feleldsségvallalas megalapozasa.

Egyéni és kozosségi kornyezetvédelmi cselekvési
formak gytijtése, alkalmazasa a tanuld kozvetlen

kdrnyezetében.

Helyi kdrnyezeti probléma felismerése, informaciok
gyljtése, egyéni vélemények megfogalmazasa.

Egészség- ¢és kornyezettudatos magatartas kialakitasa a
hétkdznapi élet minden teriiletén, bekapcsolodas
kornyezetvédelmi tevékenységekbe. A lakokornyezet
kozelében 1€vo életkozosségek allapotanak megfigyelése,
a védelemre val6 felhivas és cselekvés megalapozasa.

Természeti értékek és karok,

kornyezeti karok

felismerése, indoklasa, a cselekvési lehet6ségek

felmérése.

Az energia-atalakito
folyamatok kdrnyezeti
hatasainak elemzése,
alternativ energiaatalakitasi
mddok megismerése, » P

» » az ismeretek
alkalmazasa a
fenntarthatosag és
autonomia érdekében a
haztartasokban és
kiskozosségekben.

A Fold szépsége, egyedisége

Elemi ismeretek gyiijtése
égitestekrol, egyszerii

A foldi élovilag
valtozatossaganak és az

» P a természet kozeli és a
hosszu tavon fenntarthato

A foldi életkoriilmények
egyedisége mellett sz616
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megfigyelések végzése. abban rejl6 értékeknek a ¢életkozosségeikben rejlé  |érvek ismerete.
Lakokornyezetiink bemutatasa, » P ertekek felfedezése. Evoltcids, kornyezet- és
természeti és kulturalis mem természetvédelmi
ertekeinek, egyediségenek | A Karpat-medence szempontok
felfedezése, megismerése. |természeti és kulturalis Osszekapcsolasa.

értékeinek, egyediségének

felfedezése, megismerése.

A kornyezet szépsége, az emberi kultirak fenntarthatosaga és a benne €16k testi-lelki egészsége kozti
Osszefiiggések megjelenitése.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

KORNYEZETISMERET (1-4. EVFOLYAM)

1. Tudomany, technika, kultura

Tudomanytorténet. Tudomanytorténeti jelentdségli felfedezések, talalmanyok, felismerések és
eljarasok (foldrajzi felfedezések, idOmérd ¢és kozlekedési eszkozok, a tlizhasznalat,
Semmelweis Ignac — higiéné és a betegségek kapcsolata, Herman Ottd6 — természetrajzi
megfigyelések, magyar népszokasok, Kordsi Csoma Sandor — eredetkutatas, Szent-Gyorgyi
Albert— C-vitamin, technikai talalmanyok [golyodstoll, gyufa, szodaviz]).

Tudomdany, technika, tarsadalom. Példak a természeti erdforrasok, a kozlekedési eszkozok,
szamitastechnikai és hirkozlési eszkozok felhasznalasara, természeti és épitett kornyezetiink
értékeire.

2. Anyag, energia, informdcio

Anyag. A forma ¢€s az anyag kapcsolata.

Kolcsonhatasok, ercok. A magneses vonzds, taszitdas bemutatisa. Példdk hang- és
fényjelenségekre. A mozgas sebessége. Uszas, lebegés, repiilés, iranyti.

Energia. Melegités, hiités. Energiaforrasok a haztartasban. Fiitéberendezések, haztartasi
gépek, eszkozok ¢és késziilékek energiatakarékossdga. Megujuld €s nem megujulod
energiaforrdsok megkiilonboztetése konkrét példdk alapjan. Az élelmiszerek/tapanyagok
energiatartalma. Osszefiiggés az él61ények energiasziikséglete és életmddja kozott.
Informacio. Jel, jelzés, informacio (lakohelyi kozlekedés, katasztrofavédelmi ismeretek).
Kommunikacio az allatvilagban (tajékozodas fény, hang, illatok alapjan). Allatnyomok.

3. Rendszerek

Ter és ido, nagysagrendek a természetben. Becslés €s mérés. Iranyok, tavolsagok, hosszusag.
Vilagtajak. Magyarorszag domborzati térképe, alapvetd térképjelek (4llamhatarok,
felszinformak, vizek, fovaros, telepiilések, Utvonalak). Alaprajz, nagyitds, kicsinyités;
térképmasolas. Jeles napok, linnepek. Az id0 mérése, az idOmérés alkalmi és szabvany
egységei. Az 1d0 kifejezése a mindennapi kommunikacidban.
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Rendszer, a rendszer és kornyezete. Példak a rész és egész, Osszetettség, funkcio fogalmakra
(szerszamok, ¢ldlények, lakohdz, kerékpar, hdz, ndvények részei). Lakohelyi kdrnyezet,
kornyezeti allapot, kornyezet- €és természetvédelem.

Szervezodesi szintek, halozatok. Egyed (€16lény), csoport (tarsulas), életk6zosség. Az
¢lolények csoportositasa ¢ldhely, taplalkozasi mdd, egyéb tulajdonsag szerint. Egy valasztott
¢l6lény leirasa: testfelépitése, életmddja €s kornyezetének kolcsonhatasa alapjan. A
telepiilések infrastruktira rendszere. A lakohely torténete és természeti kornyezete.

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Az anyagok kémiai tulajdonsagai. Anyagfajtak és tulajdonsagaik. Mesterséges ¢és természetes
anyagok. A viz szerepe, eléforduldsa és allapotai a természetben. Vizben olddédd és nem
0ldodo anyagok.

Elslények. Eletjelenségek. E16, élettelen. Eletfeltételek. Szaporodas: pete, tojas, elevensziild.
A mag €s a termes.

Eletkozosségek. Az él6 természet-, a hazai ndvény- és allatvilag néhany jellegzetes
életkozossége. Elohely, életkozosség, védett természeti érték.

Valtozatos élovilag. Gombak, novények, allatok. Zoldségek, gyilimolcsok. Puhatestiiek
(csiga), izeltlabtiak (rovarok, pokok). Halak, kétéltiek (béka), hiillok (gyik, kigyo), madarak,
emldsok.

Féld. A Fold alakjara vonatkozo elgondoldsok, mitoszok. A Fold mozgésai. Az iddjarés
tényez6i. Csapadekfajtak. A viz korforgasa. A foldfelszin formakincsének elemei (domborzat,
vizrajz).

Nap, Naprendszer. Fold, Nap, Hold, holdfazisok. A napszakok, az évszakok valtakozasa.
Napenergia, (lathato fény és hdsugarzas). A napsugarzas hatasa az élovilagra.

5. Allandésdg és vdltozds

Allapot. Atlatszosag, keménység, rugalmassag, érdesség — simasag, hdmérséklet, forma, szin,
iz, szag. Tomeg, hosszusag, lirtartalom és mértékegységeik. Celsius skala, szobahdmérséklet,
testhomérséklet, laz.

Valtozas.

Fizikai valtozasok. A viz halmazéllapot-valtozasai. Olvadas, fagyas. Fagyasztas, forralas,
szaritas a haztartdsban. Apritas (darabolés, 6rlé€s), aprozodas. Helyzet- és helyvaltoztatas.
Kémiai valtozdsok. Egés (égési feltételek, égéstermékek, éghetd és éghetetlen anyagok).
Thzvédelem, a tlizoltas alapelvei, eszkozei.

Biologiai valtozasok. Eletszakaszok, csirazas, ndvekedés, fejlodés, oregedés. Lebomlas,
komposztalas, rothadas.

A valtozasok oka, iranya. Megfordithaté (konyhaso oldddasa vizben), és nem megfordithato
(égés) valtozasok.

Folyamat. Termék eldallitasa (papirgyartds, kenyérsiités). Papir, mianyag, fém
ujrahasznosithatosaga. A gazdalkodd6 ember természeti ¢&s ¢épitett kornyezetének
kolesonhatésa.

6. Az ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgasképesség. Az emberdbrazolas a mivészetekben. Testtdjak,
testrészek, normal testsuly, tulsuly, elhizas, alultaplaltsdg. Csontok, izmok, iziiletek,
hajlékonysag, erd, gyorsasag, iligyesség, edzés. Fogyatékkal ¢€l6k, a munkaképesség
megvaltozasa.
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Onfenntartds. Az ember fobb testrészei, létfenntartd szervei. Tapanyag, élelmiszer, étel, ital,
étrend, taplalékpiramis. Erzékszervek — érzékelés. Egészségvédelem. Az egészséges életmod
(taplalkozas, aktiv €s passziv pihenés, 01tozkddés, tisztalkodas, mozgas, tisztasag €s higiénia).
Egészségiinket védd ¢€s karositd szokasok. A betegség ismérvei. A gydgyitds. Baleset:
megelozés, segélykérés, a mentdk értesitése. Az €letkornak megteleld segitségnytjtas.
Szaporodas, egyedfejlodes, szexualitas. Emberi életszakaszok. Sziiletés-halal.

Oréklédés. Oroklott és szerzett tulajdonsagok

Magatartas és lelki egészség. Magatartasformak, szabélyok, viselkedési normak kiillonb6zo
¢lethelyzetekben. Példak a helyes €s a helytelen viselkedésre. Kiilsé €s belsé tulajdonsagok.
Egyiittélés a csaladban. Barati kapcsolatok, iskolai kozosségek.

7. Kornyezet és fenntarthatosag

Globalis kornyezeti rendszerek. Az egészséges, gondozott kdrnyezet jellemzoi.

EIG és élettelen kirnyezeti tényezdk. Példak a novények fényviszonyokhoz, az allatok valtozo
hémérsékleti viszonyokhoz val6 alkalmazkodasara.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, fenntarthatosag. A nemzeti parkok, a tajvédelmi
korzetek. A vizek védelme. Természetvédelem, a bioldgiai sokféleség védelme. Hagyomany
¢és fenntarthatosag. Kornyezetszennyezés: levegé-, talaj-, vizszennyezés. Veszélyeztetett
fajok. Energiatakarékossag. Szelektiv hulladékgytjtés.

A Fold szépsége, egyedisége. Lakokornyezetiink és hazank fobb természeti nevezetességei. A
Karpat-medence nagy tajegységei, telepiilésformai.

TERMESZETISMERET (5-6. EVFOLYAM)

1. Tudomany, technika, kultura

Tudomanytorténet. Tudoméanytorténeti jelentdségli felfedezések, talalmanyok, felismerések €s
eljarasok (Arisztotelész, Nikolausz Kopernikusz, Isaac Newton, James Watt, Antoine
Lavoisier, Karl Linné, Kolumbusz Kristof, Kitaibel Pal).

Tudomany, technika, tarsadalom. Példék a természeti eréforrasok, a kozlekedési eszk6zok, a
szdmitastechnikai és hirkozlési eszkozok felhasznalasara, természeti €s épitett kornyezetlink
értékeire.

2. Anyag, energia, informacio

Anyag. Anyagfajtdk a mindennapi kdrnyezetben (fém, fa, ko, bor, szovet, miianyag, iiveg,
kerdmia, papir). Anyagfajta és megmunkalds, haszndlat Osszefiiggése. Mindségi €s
mennyiségi tulajdonsdgok. Halmazallapotok. Oldatok, keverékek (ételek, italok, gyogyszerek,
festékek). A viz a természetben.

Kolcsonhatasok, erdk. A kolcsonhatasok a mindennapi kdrnyezetben (mechanikai, melegités,
hiités, magneses vonzads ¢és taszitas, sztatikus elektromossdg, hang- ¢és fényforrasok).
Mozgésjelenségek a mindennapi kdrnyezetben.

Energia. Energiaforrasok a haztartasban. Energiahordozok (tapanyagok, iizemanyagok,
fiitdanyagok).  Energiagazdalkodéas, takarékossdg alapjai  (fogyasztascsokkentés, a
hatékonysag ndvelése). Az elektromos energia felhaszndlésa, szerepe a mindennapi életben.
Fités ¢és hités. Nem megujulé és megujuld energiaforrdsok. Az emberi szervezet
energiafelhasznaldsa, energiaigénye (a normal testsuly).
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Informacio. Jelek, jelzések (kozlekedési jelzétablak, piktogramok, katasztrofavédelmi
jelrendszer). A természet jelzései (kOrnyezeti mindséget jelzd novények, allatok
kommunikacids jelzései).

3. Rendszerek

Ter és ido. A térkép és a foldgdmb. A hosszusdg mértékegységei. Iranymérés, helyzet-
meghatarozas lehet6ségei, eszkozei (iranytli, GPS). Ciklusok a természetben (napszakok,
évszakok, az €lovilag valtozasa, éghajlatvaltozasok). Az idomérés lehetdségei, eszkozei.
Rendszer, a rendszer és kornyezete. Természeti és technikai rendszerek a kornyezetiinkben.
Rendszer és kornyezet kapcsolata (¢161ény ¢€s éldhelye, lakohaz és kdzmii). Mezdgazdasagi
kultarak: f6bb kultarndvényeink, tenyésztett allataink. E161ények a haz koriil.

Rendszerek egymasba agyazodasa, hierarchiaja (szoba-haz- varos-orszag, szerv-szervezet).
Szervezodesi szintek, halozatok. Halozatok a természetben és a mesterséges kornyezetben
(taplalkozasi halozatok, energiaellatd- és tithdlozatok).

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Elélények. Eheté és mérgezd gombak. A viragos novények testfelépitése (konkrét példan
keresztiil), életfeltételei (viz, levegd, talaj, napfény, hdmérséklet), fobb jellemzoi (anyagcsere,
szaporodasmodok). Fas és lagyszaru novények. A szobandvények és/vagy kerti novények
gondozasa. Az allatok altalanos testfelépitése: egy gerinctelen és gerinces testfelépités
Osszehasonlitdsa. Az allatok életfeltételei (taplalék, éldhelyi feltételek). Az allatok
¢életmodjanak fobb jellemz6i (aktiv mozgas, taplalékszerzési modok, szaporodads és
ivadékgondozas, viselkedés.) Testfelépités, a testalkat és az életmod kapcsolata (ragadozok,
patéasok, halak, madarak). A testalkat valtozatossaga (a fajok sokfélesége).

Eletkozosségek. Eletkozosségek a lakokornyezetben (vagy egy kozeli természetes él6helyen).
A talaj kialakuldsa, élet a talajban. A természeti értékek megdrzése, a természetvédelem
lehetdségei.

Az ¢élovilag rendszerezése. Gombak, ndvények, allatok. Jellegzetesebb ¢éldlénycsoportok
nevei, néhany érdekes példa.

A Fold. A Fold alakja, mozgasai, a tengelyforgas €s a keringés kovetkezményei: napszakok,
évszakok, éghajlati Ovezetek és Ovek jellemzdi, éghajlati elemek. Az iddjaras tényezdi,
jelenségei (csapadékfajtak, sz¢l, felhdzet).

Nap, Naprendszer. A Nap, a Fold ¢s a Hold egymashoz viszonyitott helyzete, mozgasai
(holdfazisok, fogyatkozasok). A Nap energiajanak kapcsolata a foldi €lettel.

Vilagegyetem. A csillagok és a Nap hasonlosaga. A tavolsagok viszonyitasa. Csillagképek
(néhany jellegzetes példa).

5. Allandésdg és valtozds

Allapot. Min6ségi tulajdonsagok (atlatszosag, keménység, rugalmassag, feliilet, forma, szin,
iz, szag). Mennyiségi tulajdonsdgok; egyszerli, a mindennapi ¢életben hasznalhatd
mérdeszkozok, mérési eljarasok.

Valtozas. Valtozasok a kornyezetiinkben, természeti és technikai példak. Fizikai valtozasok
(viz parolgasa, fagyésa / szaritas, fagyasztas; kdzetek mallasa / anyagok daraboléasa, daralasa;
természeti mozgasjelenségek / kozlekedés). Kémiai valtozasok (égés / tlizvédelem, mard
anyagok, bomlas ¢és egyesiilés / anyagmegmaradas). Biologiai valtozasok (szaporodas,
fejlédés, mozgas, taplalkozas, 1égzés). A valtozasok energiaigénye vagy valtozdsok energiat

121



Nemzeti alaptanterv — 2012

EMBER ES TERMESZET

termel0 jellege (forralas, €gés). Az informécid, mint a valtozasokat iranyit6 hatas (hazépités /
tervrajz, utazas / utiterv).

Folyamat. A folyamat, természeti és technikai példai, egyszerti termékkészitési folyamat
(papirhajtogatas, tésztasiités). Korfolyamat (papir, milanyag ujrahasznositdsa, hulladékbol
termék — hulladékgazdalkodas).

6. A7 ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgdsképesség. Az emberi test ardnyai, méretviszonyai. Testalkat,
szimmetria, testtajak. Teststly (normal, sovany, elhizott). Az ember mozgasképessége, a
vazrendszer €s az izomzat alapelemei, mukodésiik (csontok, izmok, iziiletek). Sériilések,
mozgasszervi betegségek és megeldzésiik.

Onfenntartds. Az emberi test létfenntartd szervrendszerei, szervei, azok funkcidi. Az
egészséges taplalkozas alapelvei, moddjai. Mindségi ¢és mennyiségi szempontok a
taplalkozasban. A személyi higiénia jelentdsége, fenntartdsa. Az érzékszervek és védelmiik
higiéniai alapjai. Az orvosi ellatassal kapcsolatos alapismeretek. Alapfoku elsdsegélynyujtés.
Fert6z0 és jarvanyos betegségek.

Szaporodas, egyedfejlodés, szexualitas. Az emberi egyedfejlodés o szakaszai (méhen beliili
¢és azon kiviili fejlédés, életszakaszok). Serdiilokori valtozasok, nemi jellegek.

Magatartas és lelki egészség. Az dnismeret €s Onfejlesztés fontossaga. A viselkedési normak
¢és szabalyok szerepe. Tarsas sziikségletek, a csaladi és személyes kapcsolatok jelentdsége.

7. Kornyezet és fenntarthatosag

Globalis kornyezeti rendszerek. A viz korforgasa, iddjarési jelenségek, folyamatok, t4j és
ember kapcsolata a Karpat-medencében.

EIG és élettelen kornyezeti tényezok. Az id6jaras és az éghajlat hatasa az épitett kornyezetre
(hdszigetelés, vizszigetelés). Az ¢éldlényekre hatd é¢lettelen kornyezeti tényezdk (levegd, viz,
talaj, homérséklet), az alkalmazkodds modjai (a ndvények alkalmazkodéasa a
fényviszonyokhoz, az allatok hdmérsékleti alkalmazkodasa).

Kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, fenntarthatosag. A kornyezeti allapot és az ember
egeszseége kozotti Osszefiiggés. Kornyezetszennyezés; jellemzd esetei €s kovetkezményei
(levegd, viz, talajszennyezés). Az éléhelyek pusztuldsanak okai, kovetkezményei, a megtartas
lehetdségei (veszélyeztetett fajok). Energiatakarékossag, ujrahasznositas.

A Fold szépsége, egyedisége. A Karpat-medence és hazank nagy tajai, vizei és felszinformai,
éghajlati sajatossagai, jellegzetes novénytakardja, allatvilaga. A néprajzi tijegységek, a népi
kultara értékei, népszokasok.

BIOLOGIA
7-8. évfolyam

1. Tudomany, technika, kultura

Tudomanytorténet. Az €l6lények csoportositdsdnak elvei (Karl Linné, Charles Darwin). Az
egészségre ¢s a betegségre vonatkozo kiilonb6zo szemléletli magyardzatok és gyogymodok
(Hippokratész, Semmelweis Ignac, Louis Pasteur, Selye Janos).

Tudomany, technika, tarsadalom. A bioldgia és az orvostudomany hatasa az ¢lelmiszeriparra,
a mezbdgazdasagra, a népesedésre.
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2. Anyag, energia, informdcio

Anyag. Az €16 rendszerek anyagi 0sszetételének sajatossagai.

Koélesonhatasok, erok. Az €16lények alkalmazkodasa a gravitaciohoz (a suly és a sulytalansag
kérdéskore).

Energia. A napfény és a foldi élet Osszefiiggése. A taplalkozas és a 1égzés szerepe a szervezet
energiaellatasaban. Az allatok hohéztartasa, a testhOmérséklet szabdlyozasa. A mozgas, az
¢letmod és az energiasziikséglet dsszefliggései.

Informacio. A kornyezeti jelzések ¢és érzékelésiik biologiai jelentdsége. A biologiai
informacio szerepe az Onfenntartasban és a fajfenntartasban. A bioldgiai sokféleségben rejld
informécio.

3. Rendszerek

Ter és ido. Az €l6vilag méretskaldja (a szervezOodési szintek Osszevetése). Az életk6zosségek
térbeli elrendezddése. Az ¢€lovilag torzsfejlodésének iddskaldja, jelentésebb események. A
biologial 6ra fogalma, példai.

Rendszer, a rendszer és kornyezete. A sejt, a szervezet és az életk6z0sség, mint rendszer
(elemek ¢s kapcsolatok). A kornyezet fogalma, rendszer €s kornyezet kapcsolata, biologiai
értelmezése a sejt, az egyed ¢és az életkdzosség és a bioszféra szintjén. A természetfoldrajzi
kornyezet €s az élovilag sszefliggései (Alexander Humboldt).

Szervezodesi szintek, halozatok. A bioldgiai szervezddés szintjei (egyed alatti és feletti), a
szintek kozotti kapcesolatok. Halozati elv az €l6vilagban, bioldgiai haldzatok.

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Anyagok. A viz biologiai szerepe. Az él6lényeket felépité szervetlen és szerves anyagok
alapvetd szerepe (viz, asvanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék, vitaminok).
Az ¢élelmiszerek Osszetétele, tapérteke, az egészséges ¢étrend (tdpanyag, tapérték,
termékosszetétel).

Elélények. Az eukariodta sejt fénymikroszkopos felépitése, mitkodésének 1ényege. A novényi
¢és allati szovetek fO tipusainak jellemzdi. Virusok, baktériumok, egysejtli eukariotak,
gombak, novények és dallatok altalanos jellemzo6i. Egy kalapos gomba megvizsgalt és
megfigyelt jellemzdi. A f6bb allat- és novénycsoportok példafajain megvizsgalt és megfigyelt
jellemzok. Testfelépités, ¢letmod és kornyezet kapcsolata a fobb €lélénycsoportok vizsgalt
fajainak példajan.

Eletkozosségek. Az egyed feletti szervez6dési szintek. Az életkozosségek belsd kapesolatai, a
fajok kozotti kolcsonhatasok tipusai, konkrét példai (egytittélés, versengés, éloskodés,
taplalkozasi kapcsolat). Az életkozosségek taplalkozasi halozatai. Az allatok viselkedési
formai, konkrét példak.

Biomok. A Fold éghajlati 6vezeteinek jellemzdi és a kiilonféle névényzeti biomok kialakulasa
kozotti Osszefliggés. A novények és allatok éghajlati alkalmazkoddsdnak modjai, példai. A
biomok fobb jellemzoi és teriileti elhelyezkedésiik.

Az élovilag rendszerezése. A rendszerezés alapelvei, a leszdrmazas elve, bizonyitékai. Az
¢lovilag elsddleges csoportokra valo felosztasa, az orszdgok elkiilonitése, a leszarmazasi
kapcsolatok fobb jellemzoi. Az élovilag fajgazdagsaga, ennek jelentdsége.

Nap, Naprendszer. A napsugarzas és a foldi élet kozotti Gsszefiiggés.
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5. Allandésdg és valtozds

Allapot. Az életkozosségek allapotanak jellemzése.

Valtozas. Az élolények mozgéasanak fizikai jellemzése (erd, munkavégzés). Az éldlények
héhaztartasat befolyasold fizikai valtozasok (hdaramlas, hdvezetés, hdsugarzas). Az
¢letfolyamatokat kisérd elektromos valtozasok, kimutatdsa, néhany példa (EKG, EEG). Az
enzimek jelentdsége. Fotoszintézis és a 1égzés lényege. Az élettani folyamatok hatdsa a
vérnyomasra, pulzusra, vércukorszintre. Hosszabb 1d6 alatt bekovetkezd valtozasok
(leszarmazas, rokonsag, evolicio).

Folyamat. A biologiai szabalyozas lényege, mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomas,
testhomérséklet szabalyozottsaga). A szabalyozott alland¢é allapot biologiai jelentdsége.

6. Az ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgdsképesség. Szervrendszerek. A fobb belso szervek elhelyezkedése. A
testalkat valtozasa a ndvekedés és fejlodés soran. Testképzavarok. A mozgas aktiv és passziv
szervei. A mozgasnak a keringésre, a 1égzésre, az anyagcserére gyakorolt hatasa, normal
teststily. Mozgas (edzés), pihenés, tanulds egyensulya, a test napi energiaigénye. Bemelegités.
Sériilések, mozgasszervi betegségek és megeldzésiik.

bor védelme. A taplalkozasnak a keringésre, a 1égzésre, az anyagcserére gyakorolt hatasa, az
elhizas kovetkezményei. Immunrendszer. Kozponti és kornyéki idegrendszer, ezek fobb
részei. A hallas és egyensulyozas, a 1atas, a tapintés, az izlelés €s a szaglas érzékszervei. Egy-
egy pé¢lda az idegi és a hormonalis szabalyozasra.

Szaporodas, egyedfejlodés, szexualitas. Szaporodasi szervrendszerek. Nemi jellegek, nemi
hormonok. Menstruacids ciklus. Szexualitds. A szexualitdssal kapcsolatos alapvetd
egeszsegligyl szabalyok. Fogamzasgatlds. A méhen beliili fejlédés, sziiletés, sziiletés utani
¢letszakaszok.

Egészség. A leggyakoribb mikrobidlis betegségek, a megeldzés €s a gyodgyitas lehetdségei. Az
orvosi ellatassal kapcsolatos alapismeretek. Sziirdvizsgalat, Onvizsgalat, véddoltas. Az
egeszség meglrzéséhez szilikséges életvitel elemek (taplalkozas, mozgas, higiénia, felelds
szexualitéds, lelki egészség, fiiggdségek keriilése). Alapfokl elsdsegély-nyujtasi ismeretek.
Betegjogok.

Orcklédés. Orokldtt és tanult magatartasformak, a kdrnyezet szerepe.

Magatartas és lelki egészség. A személyiség OsszetevOi, értelmi képességek, érzelmi
adottsagok. Az Onismeret és Onfejlesztés fontossaga. A viselkedési normdk és szabalyok
szerepe. Tarsas sziikségletek, a csaladi és az egyéni (személyi) kapcsolatok jelentdsége. A
tanulas szerepe. A serdiilokor érzelmi, szocialis és pszichologiai jellemz6i. Csaladi és iskolai
agresszid, onzetlenség, alkalmazkodas, aldozatvallalas, konfliktuskezelés, probléma feloldas.

7. Kornyezet és fenntarthatosag

Globalis kornyezeti rendszerek. A talaj termdoképessége, védelme.

Kornyezeti tényezok. Az éghajlat hatasa az épitett kdrnyezetre (hdszigetelés). Az él6lényekre
hato ¢lettelen kornyezeti tényezok (levego, viz, talaj, hdmérséklet), az alkalmazkodas maodjai.

Kornyezeti rendszerek dllapota, védelme. fenntarthatosag. A kornyezeti allapot €s az ember
egészsége kozotti Osszefiiggés. A kornyezetszennyezés jellemzO esetei €s kovetkezményei
(leveg6-, viz-, talajszennyezés). Az él6helyek pusztulasanak okai, kovetkezményei, a
fenntartds lehetdségei (aktiv természetvédelem). A tudatos fogyasztdéi szokasok
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megalapozasa. A fenntarthatésag fogalma, az egyéni és kozdsségi cselekvés lehetOségei a
fenntarthatosag érdekében.

9-12. évfolyam

1. Tudomany, technika, kultura

Tudomanytortéenet. Az ¢€l6 szervezet mechanikai (keringés, 1égzés, mozgas), biokémiai
(taplalkozas, emésztés, kivalasztas, sejtanyagcesere) €s kibernetikai szemléleti (immun-, ideg-
¢s hormondlis rendszer) leirdsa. Tanuldsi folyamatok, tarsas kapcsolatok: a vonatkozo
kisérletek és elméletek eredményei és korlatai. Genetika: a mendeli és a molekularis genetika,
valamint a populdciégenetika szemléletmodja és kibontakozdsuk {6 1épései. Az evollcids
gondolat fejlodése. Az egészségre és Dbetegségre vonatkoz6 kiillonbozo szemléletii
magyarazatok és gyogymodok.

Tudomany, technika, tarsadalom. A bioldgia €s az orvostudomany hatasa az élelmiszer- és
gyogyszeriparra, a mezOgazdasagra, a népesedésre.

2. Anyag, energia, informdcio

Anyag. Az €16 és élettelen vildg anyagi egysége. Példak a foldi életkozosségekben zajlo
anyagkorforgasra.

Kolesonhatdsok, erék. A molekulak szerkezete, kolcsOnhatasaik, és a bioldgiai funkcidik
kozti kapcsolat. Példak a gravitacié €lélényekre gyakorolt hatdsaira. Az életfolyamatok és az
elektromossag Osszefliggései.

Energia. Energiaszerzés és -konzervalas lehetséges valtozatai. A fotoszintézis €s a bioldgiai
oxidaci6 alapegyenlete, lényege, példak erjedési folyamatokra. Alapanyagcsere. Nyilt és zart
rendszerek, Onként végbemend folyamatok irdnya, rendezettség ¢€s rendezetlenség.
Elektromagneses sugarzasok bioldgiai hatésai.

Informacio. A genetikai informécid tdrolasa, megvaltozasa (mutacio, rekombindcio, ivaros
folyamatok), kifejez6dése (géntermék, szabalyozas), atadasa (génatvitel), mesterséges
megvaltoztatasa (génmodositas). Az 6roklédés alapvetd szabalyai. A bioetika, biotechnologia,
géntechnoldgia szerepe, jelentdsége. Mutdciokeltd (mutagén) hatasok, sugaregészségiigyi
alapismeretek. Genetikai tanacsadas. A gén €s a kornyezet, a hajlam és a kockazati tényezok
kolcsonhatasa. A genomika és a bionika jelentdsége. Az emberi €s az allati kommunikécio
hasonlésagai és kiilonbségei.

3. Rendszerek

Teér és ido. A biologiai szervezddési szintek jellemzd méretei, id6beli valtozasai, ciklusai. Az
¢letk6zosségek fliggdleges €s vizszintes elrendezddésének okai. Biologiai rendszerek térbeli
¢és 1ddbeli valtozasait leird grafikonok, diagramok.

Rendszer, a rendszer és kornyezete. A sejt, a szervezet, az Okoszisztéma, a bioszféra mint
rendszer. Példa az anyag-, energia- és informacioéforgalom Osszefiiggésére.

Szervezodesi szintek, halozatok. Egyed alatti és feletti szervezddési szintek. A haldzatok
tulajdonsagai (egymasba épiiltség), példak halozatokra. Mindségileg 1) tulajdonsagok
megjelenése (az emergencia jelensége).

Természeti, technikai és épitett rendszerek a kornyezetiinkben. Természetes vagy természet
kozeli életkozosség helyszini vizsgalatainak eredményei. A telepiilési (épitett) kornyezetben
végzett 6kologiai vizsgalatok eredményei.
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4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Az anyagok kémiai felépitése, tulajdonsagaik, szerepiik. A biogén elemek, a viz, a
makromolekuldk élettani szerepe (hidnybetegségek, kiegyenstlyozott taplalkozas). A DNS
informacidhordozo6 és informacidatado szerepe. Az enzimmiltkodés 1ényege. A radioaktivitas
kutatasi és gyogyaszati alkalmazasa.

Az élSlények felépitése és miikodése. Eletkritériumok. A testfelépités és az életmiikodések
evolucios kapcsolata (testszimmetria, vizi, szdrazfoldi ¢és repild ¢€letmodhoz valo
alkalmazkodas). A sejt miikodése, sejttipusok. A mikrobdk ¢és a gombak felépitése,
jelentOsége (egészségiigyi, ipari, mezdgazdasagi). A f6 (ndvényi és allati) szdvettipusok, a
felépités és a funkcid kapcsolata. A nagy ndvényi rendszertani csoportok jellemzése
megvizsgalt, megfigyelt testfelépitésiik alapjan. A ndvényi testfelépités, az ¢letmiikddések €s
a szaporodas modja és kapcsolata az éldhellyel, életmoddal. Az allatok testfelépitése és az
¢l6hely, ¢életmod kapcsolata. A nagy 4llati rendszertani csoportok jellemzése megvizsgalt,
megfigyelt testfelépitésiik alapjan. Onszabalyozas. Oroklétt és tanult viselkedésformak.
Eletkozosségek. Szervezédési szintek, taplalkozasi halozatok. Populacids kolcsonhatasok.
Biologiai indikacid. Az emberi tevékenység életkozosségekre gyakorolt hatasa, a
veszélyeztetettség, a védelem. Taplalkozasi (produkcio, biomassza) piramis, halozat. Globalis
ciklusok, anyag- és energiaforgalom (szén, oxigén, nitrogén).

Féld. Tektonikai mozgasok kovetkezményei, magneses tér, folyékony viz, napfény, kémiai
elemek valasztéka és hozzaférhetdsége.

Nap, Naprendszer. Hatasuk a foldi életre (Hold, meteoritok).

5. Allandésdg és valtozds

A rendszerek dllapota. A leirdsukra szolgald fogalmak (homeosztazis, egészség, eloszlas,
gyakorisdg, mintdzat) és modszerek (terepi mérdeszkozok, gyorstesztek, mintavételi
eljarasok, monitorozas).

Valtozas. Fizikai-kémiai folyamatok biologiai funkcidi, illetve e funkciokat befolyasold
hatasok (oldatok fagyaspont csokkenése, homérsékletvaltozasok, enzimmiikodés, mérgek és
gyogyszerek hatasa). Az oxidacid (biologiai oxidacid) és redukcid (fotoszintézis) kapcsolata.
Néhany fontos sav-bazis reakcid bioldgiai-kdrnyezetvédelmi szerepe (a vér kémhatasa, savas
esOk, gyomornedv). Dinamikus egyensuly ¢és alland6 allapot. A szabalyozas altalanos elvei és
ezek megvaldsulasai (sejt-, egyed-, populacios és bioszféra szinten). Egyiranyq,
visszafordithato, ciklikus, véletlenszerii és kaotikus valtozasok tipusai. Biologiai ritmusok.
Folyamat, a rendszerek torténetisége. Az egyedfejlodés egyiranyusaganak Osszefiiggése a
differencidlodassal. A  sejtek  allapotdnak megdrzése, visszafordithatésaga vagy
szabalyozatlannd valasa (Ossejtek, regeneracid, rakos goc). A mesterséges és a természetes
rendszerezés alapelvei (morfologiai hasonldsag, géntérképek). Az evolucié darwini leirasa,
modelljei, a legfontosabb érvek, nyitott és vitatott kérdések. Fajok kihalasa és megjelenése.
Az ember tajatalakito tevékenységének néhany tartés vagy visszafordithatatlan
kovetkezménye. A Karpat-medence természeti képének, tdjainak néhany fontos atalakulasa az
emberi gazdalkodas kovetkeztében.

6. Az ember megismerése és egészsége.

Testkép, testalkat, mozgdsképesség. Az emberi test sikjai. A szervezet szervrendszerekre vald
felosztasa, a szervek megnevezése, funkcioik és kapcsolataik, elhelyezkedésiik, bels6 testkép.
A testképre hat6 szociokulturalis hatasok. Testképzavarok. A végtagok és fliggesztd elemeik,
a torzs csontjai, a fontosabb izmok. A csontok kapcsolodasi médjai. Testedzés, a bemelegités
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biologia alapjai, fontossaga. Fogyatékkal ¢lok, megvaltozott munkaképesség. A rendszeres
testmozgas és a testi-lelki egészség kozti 0sszefliggés. A mozgas (edzés), pihenés, tanulas
egyensulya.

Onfenntartds. Ossejt. Az emberi szovetek fobb tipusai. Bérapolas, a bor védelme. Tudatos
taplalkozas, mindségi és mennyiségi ¢hezés. A 1égzés szerepe, hangadas. Vérkeringés,
testfolyadékok. Vérkép, vércsoportok, véradas. Az immunrendszer mitkodése és zavarainak
kockézati tényezdi. A negativ visszacsatolas elve, szabalyozokorok. Az idegsejt, a kozponti €s
kornyéki idegrendszer alapvetd részei. Az érzékszervek alapvetd felépitése és miikddése, a
megvaltozott mikodés lehetséges korrigalasanak alapjai. Az idegi, a hormonalis és az
immunrendszer Osszehangolt mikodése. A kornyezeti- és a lelkidllapot, valamint az
immunrendszer allapota és a betegségek kialakuldsa kozotti Osszefliggés.

Szaporodas, egyedfejlodeés, szexualitas. A nemi szervek felépitése, miikodése. A
szexualitassal kapcsolatos alapvetd egészségiigyi szabalyok. Csaladtervezés. Fogamzasgatlas.
M¢éhen beliili fejlédés. Sziilés. A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, az apa, a kortars
csoport (kozdsség), a parkapcsolat és a kozOsséget segitd aktivitds szerepe a személyiség
fejlodésében.

Az emberi oroklédés. Csaladfaelemzések: egygénes és sokgénes Oroklodés, testi és ivari
kromoszoémakhoz kapcsolt jellegek, dominans-recessziv jellegek. A sziiléi életkor és a
kromoszoma-rendellenességek kapcsolata. Mutagén hatasok. Genetikai tanacsadas.
Magatartas és lelki egészség. Az evolucios pszichologia alapelvei. A tanuléds értelmezései,
funkcidi. A tanulas 4ltalanos biologiai €s sajatosan emberi formai (jaték, utanzas, belatas), a
gondolati sémdk hatékonysaga ¢€s veszélyei (targyak, tipusok felismerése, elditéletek,
manipulalhatosag, rekldmok hatdsa). A motivacié szerepe. Az emlékezés hatékonysagat
befolyasolo tényezOk. Az érzelmek bioldgiai funkcidi (adaptiv vélasz, kommunikacid). A
depresszid, a feloldatlan, tartos stressz lehetséges okai, karos kozosségi hatasai (agresszio,
apatia), testi hatdsai (sziv- €s érrendszeri betegségek, raktipusok), a megeldzés és a feloldas
lehetséges modjai. Az emberi csoportokra jellemzd tarsas viszonyok: utanzas, empatia, tartos
kotdédés (parkapcsolat, csalad), csoportnormak elfogadasa (moral) és ezzel kapcsolatos
érzelmek kimutatasa (szégyen, szanalom, biiszkeség sth.), a szabalykovetés és
szabalyteremtés példai. Az idegen csoportoktol valo elkiiloniilés és az eltérd csoportok kozti
egyiittmiikddés biologiai hattere. A kémiai és a viselkedési fliggdségek kozos jellegzetességei.
A személyes feleldsség, a sziild, a csalad, a kornyezet feleldssége a fiiggdségek
megeldzésében.

Egészség. Az egészség fogalma. A nemi élettel, az élet kezdetével és végével, a kezelések
elutasitasaval vagy vallalasaval kapcsolatos személyes feleldsség bioldgiai hattere. Fertdzés,
higiénia (személyi ¢és kornyezeti), jarvany. Véddoltasok, megeldzés. A rendszeres
egészségiigyi és szlirOvizsgalatok, valamint onvizsgalatok megeldzésben jatszott szerepének
jelentdsége. Az egészségkarositd szokasok egyéni és tarsadalmi hatranyai. Gyakori vizsgélati
modszerek. Haziorvosi és szakorvosi ellatds, sziirdvizsgalatok rendszere. A tdpcsatorna, a
légzorendszer, a keringési rendszer megbetegedései, kockazati tényezdk (dohdnyzas,
alkoholfogyasztas), a megel6zés lehetdségei. Az egészség megdrzéséhez sziikséges életvitel
elemek ismerete (taplalkozas, mozgas, higiénia, felelds szexualitas, lelki egészség,
fliggdségek keriilése). Daganatos megbetegedések kockézati tényezdi. Sugaregészségiigyi
alapismeretek. Alapfoka elsOsegély-nytjtasi és ujraélesztési ismeretek. Az alternativ
gyogymodok lehetdségei és kockazatai. Betegjogok. Az élet kezdete és vége.
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7. Kornyezet és fenntarthatosdg.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatosag. Az emberi tevékenység
kornyezeti hatasai (6kologiai labnyom). Ember ¢és természet kolcsOnhatdsanak elemzése
néhany tartésan fennmarado, ill. 6npusztitd emberi civilizacio példdjan. A kornyezeti kart
csokkentd modszerek, lehetdségek (tiltas, hatarértékek, szelektiv addzas, megallapodasok). A
természetvédelem fobb lehetdségei, a biodiverzitds fenntartdsa. Az energiadtalakitds
formainak kornyezeti ¢és tarsadalmi hatasai (atomenergia, fosszilis energiahordozok,
napenergia, megujulé energiaforrasok, biomassza felhasznaldsa). A vegyszerhasznalat
kockézatai, az eldvigyazatossag elve. A kornyezeti problémak helyi, regionalis és globalis
Osszefliggései. Természeti értékeink védelme, a nemzeti parkok fenntartasanak elvei.

A Fold szépsége, egyedisége. A Gaia elmélet. A Fold és a foldi élet egyedisége mellett és
ellen sz616 érvek.

Fizika
7-8. évfolyam

1 Tudomany, technika, kultira

Tudomanytorténet. Asztrologia és asztrondmia. A foldkézéppontu és a napkozépponti
vilagkép jellemzdi (Ptolemaiosz, Kopernikusz). A Fold, a Naprendszer és a Vilagmindenség
fejlédésérdl alkotott elképzelések.

Tudomdany, technika, tarsadalom. A fizikai ismeretek fejlodésének hatasa a mindennapi életre.

2. Anyag, kolcsonhatdsok, energia

Anyagok. A siirliség fogalma, mérése és mértékegysége. Halmazallapotok, halmazallapot-
valtozasok. Elektromos vezetdk €s szigetelok, magnesezhetd és nem magnesezhetd anyagok.
Kolcsénhatdsok, erck. Az erd fogalma, jellege (nagysaga és iranya), mértékegysége.

Energia. Az energia fogalma, mértékegysége. Energiatermelési eljarasok. Viz-, sz¢l-, nap- és
fosszilis energiafajtak, atomenergia.

3. Rendszerek

Ter, ido, nagysagrendek. Atomi méretek, emberi skala, fényév. Jellegzetes, rovid és hossza
1déskalak a természetben.

Hierarchikus rendszerek, halozatok. Példék halozatokra (internet, elektromos halozatok).
Természeti rendszerek. A Naprendszer objektumai (bolygok, holdak, iistokosok, meteorok). A
vilagiir megismerésének eszkozei (tdvesd, marsjaro, lirteleszkop).

Epitett rendszerek. Példék (energiaellatas, informacios rendszerek, kozlekedés).

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

A Fold. Belso szerkezete, foldrengések, rengéshullamok.

A Nap. A Nap szerkezete, energiatermelése. A napenergia megjelenése a foldi
energiahordozdkban.

A Naprendszer. Bolygok, holdak és a rajtuk uralkodo fizikai viszonyok. A Hold jellemz6i,
fazisai. Arapaly.
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5. Allandésdg és viltozds

Mozgasok jellemzése. Ut-id6 kapcsolat, sebesség, atlagsebesség. Egyenesvonali mozgas. A
kormozgas jellemz6i (keringési id6, fordulatszam).

Mozgasallapot-valtozas. Gyorsulas ¢és hatdsai, példdk. Az er6 és a sebességvaltozas
kapcsolata. Kozlekedési alkalmazéasok, balesetvédelem.

Valtozasok iranya. Megfordithatd és megfordithatatlan folyamatok. Egyensulyi allapotra
torekvés.

Egyensuly. Tomegmérés, mérleg. Egyszerii erdegyensuly. Termikus egyensuly.

Elektromos aram. Egyenaram, valtédram, aramkorok.

6. Az ember megismerése és egészsége

Az energia szerepe az élovilagban. Taplalkozas — energiafelhasznalas. A taplalék mint
energiahordozo.

A bioldgiai mozgas fizikai (mechanikai) alapjai. Sportok (magasugras, sulylokés, Uszas)
alapvet6 fizikai vonatkozasai.

Az érzékelés fizikdja. A fény, a szinkép. A latas alapja. Latashibak és javitasuk. A hang, az
ultrahang szerepe az élvilagban. A hallas fizikai alapjai. Karos kornyezeti hatasok (fény- és
zajszennyezes).

Az elektromos dram hatasa az élo szervezetre. Veszélyek, érintésvédelmi ismeretek.

7. Kornyezet és fenntarthatosdg

A foldi idojaras fo jellemzoi. 1dOjarasi jelenségek, a foldfelszin és az iddjaras kapcsolata,
légkori és tengeri aramlatok (Golf-aramlat, szélrendszerek). Az iddjaras-eldrejelzés
értelmezése. A légkor fizikai tulajdonsagainak jellemzése. A légnyomas ¢€s mérése.
Csapadékfajtak.

Természeti katasztrofdk. Viharok, arvizek, foldrengések, cunamik kivaltoé okai. A karenyhités
lehetdségei.

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme, fenntarthatosag. A természetkarositas fajtdinak
fizikai hattere (erddirtas, légszennyezés, fényszennyezés). Energiatakarékos eljarasok,
eszk6zok ismerete (energiatakarékos izz6, hészivattytl). A takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei (villanyautd, légzsak, gylirddési zoéna). Az energiatermelés modjai,
kockézata (fosszilis erdmii, atomerdmii). Energiatakarékossag a haztartdsban (hdszigetelés,
korszeru f6zési, fiitési modszerek).

9-12. évfolyam

1. Tudomadny, technika, kultiira

Tudomanytorténet. Asztrologia ¢€s asztronomia. A foldkézéppontth €s a napkozéppontu
vilagkép jellemzdi. Az atom fogalmanak atalakulasai, az egyes atommodellek mellett és ellen
sz0lo érvek, tapasztalatok. A fényrdl alkotott eltéré modellek. A Fold, a Naprendszer és a
Kozmosz fejlédésérdl alkotott csillagaszati elképzelések.

Tudomany, technika, tdrsadalom. A fizikai-matematikai vilagleirasok hatdsa az eurdpai
kultirdra. A fizika tudomanyanak hatasa az ipari-technikai civilizaciora, a legfontosabb
technikai alkalmazasok.
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2. Anyag, energia, informdcio

Anyagok és tulajdonsagaik. Az anyagok hdtani jellemzdi (fajhd, olvadashd, parolgashd,
olvadaspont, forraspont). Az anyagok egyéb tulajdonsagai (vezetOképesség, rugalmassag,
szilardsag).

Az eré. Az eré mint kolcsonhatas. A gravitacios, az elektromagneses €s az atommagon beliili
kolcsonhatasok.

Az energia. Az energia fogalma, szamitasa. Mechanikai (mozgasi, helyzeti, rugalmas),
termikus, elektromagneses, nuklearis energia. Energiamegmaradas, tomeg-energia
egyenértékiiség.

Az informacio. Az elektromagneses hullamok keletkezése, jellemzdi. Az adatatvitel modja
néhany példan (radio-, televizidadds és -vétel). A digitalis adattarolas (CD, merevlemez).
Optikai eljarasok az adatatvitelben (livegszalak). A fényelektromos hatas elve és gyakorlati
alkalmazasa (digitalis fényképezdgép, fénymasolo, vagy 1ézernyomtatd miitkodésének elve).

3. Rendszerek

Tér és ido. A természet méretviszonyai (atommag, €¢l6lények, Naprendszer, Univerzum). A
tavolsagmérés ¢s helyzet-meghatarozas modjai (haromszogelés, helymeghatarozas a Nap
segitségével, radar, GPS, geostacionarius mitholdak). A Fold magneses terének szerkezete,
jellemz6i, forrasa, valtozasai, iranytli. A tér homogenitasa €s izotropidja. Az id0 mérése és
homogenitasa.

Termikus rendszerek. Nyilt és zart rendszerek jellemz6i. A hétan elsé és masodik fotétele. A
héer6gép. A hatasfok fogalma. Halmazallapot-valtozdsok (parolgas, forrds, lecsapddas,
olvadas, fagyas, szublimacio). A halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyai.

Fizikai rendszerek egymdsba dgyazddasa, hierarchikus rendszerek. Kvark, proton, neutron,
elektron, atomok, molekuldk és egyéb Osszetett rendszerek (kristalyok, folyadékkristalyok,
kolloidok). A Naprendszer folépitése, helyzete a Tejutrendszerben. A galaxisok ¢és
szerkezetiik. A galaxishalmazok.

Halozatok. Az internet elemei, a kapcsolodds modja. Elektromos aramkordk, halézatok
felépitése, legfontosabb jellemzdi. Az elektromos halozatok biztonsagi elemei.

Technikai rendszerek a kérnyezetiinkben. Az energia ,,eléallitdsa”, szallitasa, felhasznaldsa
konkrét rendszerekben (fosszilis ¢és megjuld energiafajtdk, magenergia). Elektromos
generatorok és motorok miikodésének fizikai hattere (indukcids jelenségek). Informaciods és
kommunikécidos rendszerek mikodésének fizikai elvei (mobiltelefon, vilaghalo). A
szamitogépek felépitése, a részegységek miikodésének fizikaja (billentylizet, laptop,
tapegyseég).

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

A kémiai kotések fizikaja. Anyagszerkezetre vonatkozo atomfizikai ismeretek (Rutherford-
modell, Bohr-modell, kvantummechanikai atommodell).

Anyagvizsgalati modszerek. Néhany anyagvizsgalati mdodszer ismerete, a modszer fizikai
hattere (rontgen, radiokarbon mddszer, tdmegspektrografia).

Az anyag szerkezete. A szilard anyagok, folyadékok és gazok tulajdonsagai, ezek értelmezése
részecskemodellel és kolcsonhatas-tipusokkal. Kolcsonhatasok hatarfeliileteken (adszorpcio,
feliileti fesziiltség, hajszalcsovesseég).

Az életmitkodeések fizikai hattere. Mozgés, 1€gzés, keringés. Az €16 rendszereket veszélyeztetd
fizikai hatasok elkeriilése (érintésvédelem, villam, villamharit6, sugarvédelem).
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Foldfelszin és éghajlat. A 1égkorzések és tengeraramldsok jellemzoi, a mozgato fizikai
hatasok. A globalis klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai. Hullamok a természetben,
arapaly jelenség, apaly-dagaly hullam.

A Fold. A lemeztektonika fizikai hattere. A kézetlemezek mozgasa, a mozgas kovetkeztében
felhalmozodo fesziiltségek, foldrengések.

Nap, Naprendszer. A bolygdk mozgésai, anyaga, graviticidja, légkore, felszine. Ustokosok,
meteorok, meteoritok, kisbolygok jellemz6i, mozgasuk sajatsagai. A Hold jellemzéi,
fogyatkozasai, fazisai, mozgasa. A Nap felépitése, napjelenségek (napszél, napfolt,
napkitorés). A Nap sugarzasa, hatasa, sarki fény.

5. Allandésdg és viltozds

A mozgasok jellemzoi. Egyenes vonali egyenletes és egyenletesen gyorsuld mozgédsok. Az
egyenletes kormozgas kinematikai és dinamikai jellemz6i. A lendiilet és a mozgasi energia
fogalma, szerepiikk a mozgasok leirasaban. A perdiilet fogalmanak értelmezése egyszerlibb
természeti és technikai példakon. Lendiilet- és perdiilet-megmaradas.

Egyensuly. Pontszerii és merev testek egyensulyanak jellemz6i. Biztos és bizonytalan
egyensulyi allapot. Az erOvektor. A forgatonyomaték. Egyszert gépek.

Mozgasok dinamikai jellemzése. Az eredd erd gyorsitd hatdsa. Az erd, a sebességvaltozas és
az id6 kapcsolata. A mozgasok energetikai jellemzése.

Megmaradasi tételek. Rugalmas és rugalmatlan iitkozés. Rezgések. Gyakorlati alkalmazasok
(a jarmiivek lizemanyag-fogyasztasat befolyasolo gyakorlati tényezdk, azok fizikai hattere).

A folyamatok iranya. Megfordithatd és megfordithatatlan folyamatok. Els6- és masodfaju
orokmozgo lehetetlensége. Surldédas, energia-disszipacio. Rend ¢és rendezetlenség,
rendezddési folyamatok a természetben (bioldgiai evolucid). Radioaktivitds, mesterséges
radioaktivitas, felezési 1do.

Rendszerek szabdlyozdsa. Atomerémiivek mikodése, szabalyozasa. Kockazatok ¢és
rendszerbiztonsag.

A fizikai rendszerek fejlédése. A bolygdk mozgasanak leirasa. Az Univerzum fejlédése. Az
trkutatés iranyai, hasznositasa, tarsadalmi szerepe.

6. Az ember megismerése és egészsége

Fizikai folyamatok a szervezetben. Egyszerti gépek (csontok, iziiletek, izmok). Az emberi
szervezet milkodésének energetikai vonatkozésai (1égzés, keringés, hohaztartds). A
taplalkozas energetikai vonatkozasai (a taplalékok energiatartalma, az energia felhalmozasa).
Vérnyomas, véraramlas.

Az érzékelés fizikdaja. A szem mint optikai rendszer. Képalkot6 eszk6zok: tiikkrok (sik, homort,
dombortl), gylijtd- és szordlencse, a szem optikdja, latashibak; gyakorlati alkalmazéasok
(térlatas, 3D filmek). A hang fizikai jellemzdi, terjedésének mechanizmusa, felharmonikusok.
Az emberi hangérzékelés fizikai alapjai. Ultrahang a természetben és gyogyaszatban.
Diagnosztika és terdpia. Diagnosztikai mdodszerek alkalmazasanak célja €s fizikai alapelvei a
gyogyaszatban (a testben keletkezd aramok kimutatdsa, rontgen, képalkotd eljarasok,
radioaktiv nyomjelzés, endoszkdp hasznélata). Terdpids modszerek alkalmazasanak célja és
fizikai alapelvei a gyogyaszatban.
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7. Kornyezet és fenntarthatosag

A légkor fizikai jellemzoi. Nyomds, hémérséklet, paratartalom. Légkori optikai jelenségek
(szivarvany keletkezése, délibab, lemend nap szine) Az iiveghazhatas jelensége, elve,
gyakorlati példai, az tiveghdzhatast befolyéasolo tényezok.

Az idojarast befolyasolo fizikai folyamatok. Az id6jaras elemei, csapadékok, a csapadékok
kialakulasanak legegyszeriibb modelljei. A hidro- és aerosztatikai, hidro- és aerodinamikai
elvek, jelenségek.

A kornyezeti rendszerek allapota, védelme, fenntarthatosag.

A kornyezettudatos magatartas fizikai alapjai. A takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés technikai. Lakokornyezetiink energetikai problémai (energiatakarékos épitkezés,
hdszigetelés, ablakok illesztése, megfeleld épitdanyagok). A lakokdrnyezet energiaellatasanak
gazdasdgos modszerei, a koOrnyezet hasznosithatd energiaja (napkollektor, hdszivattyu,
kondenzaciés kazdn). Az energiatermelés kockdzati tényezdi. A villamos energia eldallitasa,
szallitasa (transzformator, valtakozo fesziiltség és aram eldallitasa). Az elektromos energia
fogyasztasaval kapcsolatos kérdések a haztartdsban (villanyszamla, izzok, biztositék,
ujratdlthetd elem).

KEMIA
7-8. évfolyam

1. Tudomany, technika, kultira

Tudomdanytorténet. Az atom ¢€s a kémiai elem fogalmanak kialakuldsa (Démokritosz, J.
Dalton, J. J. Thomson, D. Mengyelejev). A savak és bazisok értelmezése a disszociacio
elmélete alapjan. Az égés, az oxidacid értelmezésének valtozasa (A. Lavoisier).
Tudomany, technika, tdarsadalom. A kémia eredményeinek és a kémiai technologiaknak a
hatdsa az orvostudomanyra, a molekuldris bioldgiara, az ¢éghajlatkutatisra, az
¢lelmiszeriparra, a mezdgazdasagra, a nehéziparra, a képzo- €és iparmiivészetre.

2. Anyag, kolcsonhatds, energia, informdcio

Anyagok. A targyak anyaganak mindségi és mennyiségi jellemz6i. A hétkdznapi életben
gyakori elemek, vegyliletek és keverékek megkiilonboztetése. A periddusos rendszer ¢és
jelent8sége, a periddusos rendszer haszndlata, csoportok és periodusok. Osszegképlet. Elemek
és vegyiiletek csoportositasa (fém — fém-oxid — bazis, nemfém — nemfém-oxid — sav, S0,
kémhatas, indikéator, pH-skdla, zsiroldékony és vizoldékony anyagok.) Elegyedés ¢és
szétvalasztas.

Koélcsonhatasok, erok. Atommag és elektronok. Atom, molekula, ion. Kémiai kotések:
kovalens, ionos ¢s fémes kotés. A fizikai és kémiai valtozasok megkiilonboztetése (a
halmazaéllapot-valtozasok, az oldddas, az égés, a kozombosités, a gdz- €és csapadékképzddés
példajan).

Energia. A fizikai és a kémiai valtozasok energiaviszonyai hétkoznapi példakban
(halmazallapot-valtozasok, oldodas, tlizgyujtas esetén); aktivalas.

Informacio. Az elemek és vegyiiletek kémiai jeldlése (vegyjel, képlet). A kémiai valtozasok
leirdsa szoegyenletekkel ¢s kémiai egyenletekkel. Az oldatok tomegszazalékos ¢és
térfogatszdzalékos Osszetételének megadasa gyakorlati példakkal (cukorszirup, sooldat, ecet,
alkoholos italok). Egyszer(i szamitasok a tanult 6sszefliggések alapjan.
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3. Rendszerek

Tér, ido, nagysagrendek. Az atomok méretének hasonlatokkal valo érzékeltetése.
Anyagmennyiség. A kémiai folyamatok gyorsitasanak ¢€s lassitdsanak modjai (f6zés €s hiités).
Rendszer, a rendszer és kornyezete. Téargyak és kisérleti berendezések mint rendszerek.
Thzoltasi lehetéségek. A rendszerek csoportositisa a komponensek és a fazisok széma,
valamint az anyag- ¢s energia-atmenet lehetdsége szempontjabol.

Természeti rendszerek. A novények ¢€s az allatok élet¢hez sziikséges tdpanyagok kémiai
tulajdonsagai. Novények: viz, szén-dioxid, oxigén, nitrogén-, foszfor- és kaliumigény
(mitragyazas); allatok és ember: viz, oxigén, asvanyi sok, szénhidratok (szoélécukor,
keményitd), szerves savak (ecetsav), zsirok, olajok, fehérjék.

Epitett rendszerek. Fémek, azok jellemzéi és eldallitasuk redukcidval. Fontosabb Gtvozetek
(acél, bronz, sargaréz), korrdziovédelem.

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Szervetlen és szerves anyagok. A mindennapokbol ismert kiillonbdz6 anyagok (elemek, fémek,
otvozetek, sok, savak és bazisok, természetes és szintetikus szerves anyagok) fizikai és kémiai
tulajdonsagai, felhasznalasuk magyarazata, besorolasuk.

Féld. Az érc, az ésvany fogalma, a hegységképzd kozetek kémiai Osszetétele, a
barlangképz6dés magyarazata. A vizkeménység, vizlagyitas, vizkéoldas kémiai alapjai.
Idojaras. A tengerviz, édesviz, asvanyviz, gyogyviz, esOviz kémiai Osszetétele ¢&s
Osszehasonlitasa. A levegd kémiai Osszetétele.

5. Allandoésdg és viltozds

A rendszer allapota. A hdmérséklet €s a nyomas, mint allapotjelzo.

Valtozasok. A kémiai reakciok tobbféle szempont szerinti csoportositdsa: hdétermeld —
héelnyeld, gyors — lassu, egyesiilés — bomlas, sav-bazis reakciok (az Arrhenius-féle sav-bazis
elmélet alapjan értelmezve) és redoxi-reakciok (oxigénatmenet alapjan értelmezve). A kémiai
egyenlet értelmezése: tomegmegmaradas. A kémiai egyenlet rendezése.

Valtozasok irdanya. A kémiai reakcid feltételei. Egyiranyd, megfordithatd és korfolyamatok
értelmezése hétkoznapi jelenségekben (mészégetés, mészoltas, szénsav képzddése, mészkod
Egyensuly. Telitett oldat, az oldodas és kristadlyosodas, ill. a halmazallapot-valtozadsok
értelmezése megfordithatd, egyensulyra vezetd folyamatokként.

6. Az ember megismerése és egeészséege

Onfenntartds. Egyes elemek élettani szerepe. A legfontosabb tipanyagok kémiai dsszetétele
(makromolekuldk, viz, 4svanyi sok). Vitaminok oldhatdsaga.

Magatartas. Ismertebb pszichoaktiv szerek, energiaitalok, metanol és etanol kémiai
tulajdonsagai, élettani-hatésaik.

Egeszség. Egészséges téaplalkozas: a zsirok ¢€s cukrok szerepe a taplalkozésban, a
talfogyasztas kovetkezményei, a kiilonbozd élelmiszerek tapanyag- és energiatartalma, a
tdpanyagtablazatok hasznalata. Veszélyes anyagok és kezelésiik a haztartasban (vizkéoldo,
hypo, hideg zsiroldo, fagyallo folyadék). Fogyasztovédelem, a haztartasi cikkek 0sszetétele és
mindségellendrzése, ¢lelmiszerek adalékanyagai.
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7. Kornyezet és fenntarthatosag

EIG és élettelen kornyezeti tényezdk. Viz- és levegbtisztasag a természetes vizek és a levegd
kémiai Osszetételének ismeretében, a szennyezd forrasok ¢és a megel6zés mindennap
végrehajthaté modjai, helyes szokésok.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, fenntarthatosag. Kornyezeti terheld és 6vo
folyamatok kémiai hattere.

9-12. évfolyam

1. Tudomany, technika, kultura

Tudomanytorténet. Az atommodellek bizonyitékai, érvényességi koriik, alkalmazasuk
célszeri kore. Kémiai elemek folfedezése (H, He, O, Na). Molekuldk és Osszetett ionok
Osszetétele és térszerkezete. A savak ¢és bazisok tulajdonsagainak, valamint a sav-bazis
reakciok létrejottének magyardzata a disszociacido és a protonatadas elmélete alapjan. Az
égésrdl, illetve oxidaciorol szold magyarazatok valtozdsa. Az elméletek mellett €s ellen sz616
érvek.

Tudomany, technika, tdrsadalom. A kémia ¢és a kémiai technologidk hatdsa az
orvostudomanyra, a molekuldris bioldgiara, az éghajlatkutatasra, az élelmiszeriparra, a
mezdgazdasagra, a nehéziparra, a képzo- €s iparmiivészetre.

2. Anyag, kéolcsonhatds, energia, informdcio

Anyagok és tulajdonsagaik. Az atomok létének igazoldsa, az atomok belsd strukturdjat leird
modellek alkalmazasa a jelenségek/folyamatok leirasdban. Az elektronburok héjas szerkezete,
nemesgaz-szerkezet. A periodusos rendszer atomszerkezeti alapjai. Neutron, proton, izotopok.
A relativ tomeg €s a molaris tomeg fogalma. A gdzok molaris térfogata. Molekuldk és
Osszetett ionok Osszetétele, térszerkezete és polaritasa. Konstiticids izoméria. Oldhatosag,
koncentracio, az oldatok Osszetételével kapcsolatos szamitasok: higitas, toményités, keverés.
Mosodszerek Osszetevoi, azok funkcioi.

Koélcsonhatasok, erok. Az elsérendll és masodrendii kotések. Ismert anyagok csoportositasa
kristalyracstipusuk szerint, fizikai és kémiai tulajdonsagaik magyarazata a racstipus alapjan.
Energia. Az energia-megmaradas torvényének alkalmazasa kémiai folyamatokban, az
aktivalasi energia és a reakciohd értelmezése. Az energiafajtak atalakitasat kisérd hdveszteség
értelmezése. A hdmérséklet értelmezése a részecskék mozgési energidjaval dsszefliggésben.
Informadcio. Az atomok kozotti kotések tipusanak, erdsségének és szamanak becslése
egyszerlibb, egyértelmii példakon a periodusos rendszer hasznalataval. Egyes szerves
molekuldk térbeli szerkezetének modellezése. A DNS és a fehérje informéciotartalmanak
kémiai alapjai.

3. Rendszerek

Tér, ido, nagysagrendek. Méretek és nagysdgrendek becslése €s szamitdsa az atomok
méreteitél az ismert vildg méretéig. Reakcidsebesség vizsgilata, a kémiai folyamatok
sebességének értelmezése, a reakciosebesség homérseklet-, feliilet- és koncentraciofiiggése,
katalizatorok. Az enzimek szerepe ¢élelmiszereink eldallitasdban, a (bio)katalizatorok
szerepének részecskeszintli magyarazata.

Rendszer, a rendszer és kornyezete. Heterogén illetve kolloid rendszerek.
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Technikai rendszerek. A zold kémia torekvései, jelent6sége, alapelvei. A jelentkezd
kornyezeti problémdk megoldasat célzd egyéni és kozosségi cselekvés lehetdségei,
cselekvésvallalas.

4. Felépités és a miikodés kapcsolata

Szervetlen és szerves anyagok. Anyagok kornyezetiinkben: az épitdanyagok, a papir, a
mianyagok, fémek (6tvozetek), kozmetikumok és élelmiszerek legfontosabb Gsszetevoi.

A mindennapi életvitelhez kapcsolodd legfontosabb szervetlen ¢€s szerves anyagok
(szénhidrogének, alkoholok, oxo-vegyiiletek, karbonsavak, észterek, lipidek, szénhidratok
fehérjék, nukleinsavak), vegyliiletek csoportjai, ezek szerkezete és jellemzd kémiai reakcioi,
fizikai és kémiai tulajdonsagaik, el6fordulasuk, keletkezésiik, felhasznalasuk és élettani
hatasuk.

Az éldlények felépitése és miikddeése. Kémiai szerkezet és biologiai funkcid Osszefiiggése a
hidrogénkotések, az apolaros csoportok ¢és a feliiletaktiv anyagok példajan. Az oxidacio-
redukcid, a sav-bazis reakciok, a hidrolizis és a kondenzaci6 bioldgiai funkcidi. A kolloidok
€10 szervezetekben betoltott szerepe.

Fold. A Foldet felépité legfontosabb anyagok. Az oxigén-, nitrogén- és szénkorforgalom
soran eléfordulo alapvetd jelentdségli kémiai folyamatok.

Nap, Naprendszer. Néhany égitest kémiai sszetétele.

5. Allandoésdg és viltozds

A valtozasok tipusai. Fizikai és kémiai valtozas. Anyagaramlasi folyamatok: a diffuzio és az
ozmozis értelmezése. A sav-bazis reakciok értelmezése. Erds €és gyenge savak, ill. bazisok,
valamint sok kémhatésa, a pH és a koncentraciok kapcsolata. A redoxireakciok értelmezése
elektronatmenet alapjan. A korr6zié folyamatanak, az elektromos energia termelésének és
egyes fémek eldallitasdnak értelmezése az oxidaloszer €s a redukdloszer fogalmaval. Az
aluminium eldallitasa elektrolizissel.

A valtozasok iranya. A redoxi- és az elektrokémiai folyamatok (a galvanelemek és az
akkumulatorok mitkddésének, az elektrolizis és galvanizalas folyamatainak) értelmezése a
redoxireakcidk irdnya alapjan. Az épitdanyagok eldallitasa (mészoltds, mészégetés), az étel-
vagy italkészités (szodaviz) mint linedris és korfolyamatok, valamint egyiranyu, illetve
megfordithaté folyamatok sorozata.

Folyamat, egyensuly. A Le Chatelier-Braun elv. Dinamikus kémiai egyensuly vizsgalt anyagi
rendszerben (szénsavas asvanyviz). Az ammonia ipari eldallitdsa mint egyenstlyra vezetd
kémiai folyamat.

A rendszerek szabalyozottsaga. Ipari folyamatok szabalyozasanak lehetdségei.

6. Az ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgasképesség. Kozmetikumok hatéanyagai (lipidek, glicerin, feliiletaktiv
anyagok). Hormonalis szerek. A ruhazat kémiai alapanyagai (pamut, len, gyapju). A
fehérjemolekulak szerepe a mozgasban.

Onfenntartas. Tapanyagok kémiai 0Osszetétele (monomerek). A vércukorszint (gliikoz,
glikogén), a vér kémhatéasa (hidrogén-karbonat- és karbonation, puffer fogalma), hemoglobin.
Veszélyjelek, biztonsagi eldirasok szerepe, értelme, teend6k egyes mérgezések esetén.
Tartositoszerek.

Szaporodas, szexualitas. A feromonok mint kémiai hirvivok. A fogamzasgatlok hatasanak
kémiai alapjai.
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Egyedfejlodés. Teratogén kémia anyagok.
Oroklodes. A DNS, az RNS ¢és a fehérjemolekulék szerepe a tulajdonsagok kialakitasaban, a
szerkezet €s funkci6 kapcsolata.

7. Kornyezet és fenntarthatosag

Globalis kornyezeti rendszerek. A nagyobb biogeokémiai korfolyamatok kémiai alapjai.

EIG és élettelen kornyezeti tényezék. A fiistkod, az aeroszol, a fiist és a kod fogalma. TeendSk
szmogriado esetén. Kornyezeti katasztrofak.

A kornyezeti rendszerek dallapota, a stabilitdas veszélyeztetése és védelme. Az energiahordozdk
(atomenergia, fosszilis energiahordozdk, tdpanyagok) felhasznalasanak kdrnyezeti hatésai.

A kornyezeti rendszerek dallapota, védelme és a fenntarthatosag. A tudomanyos ismeretek
fejlodésének sziikségessége és a tudos feleldssége (esettanulmanyok). Helyi (telepiilési)
probléma kémiai vonatkozasainak megismerése (vizgazdalkodas, kozlekedés, a mitragyak,
novényveédd szerek, mosod- €és mosogatoszerek, gyodgyszerek, valamint egyes szteroidok
hasznalatanak sziikségessége és/vagy veszélyei). A mezdgazdasagi és ipari tevékenység
levegd-, viz- és talajszennyezd hatdsai. Az 6zon eldforduldsa és hatdsai. Milanyagok
eléallitasa, a hulladékkezelés problémai. Széndioxid kvéta.
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ALAPELVEK, CELOK

A Foldiink — kdrnyezetiink miiveltségi terlilet megismerteti a tanuldkat a sziikebb és tagabb
kornyezet természeti és tarsadalmi-gazdasagi jellemzdivel, folyamataival. Eldsegiti, hogy re-
alis kép alakuljon ki benniik nemzeti értékeinkrdl, a magyarsag vilagban elfoglalt helyérdl,
hazank természeti, tarsadalmi-gazdasagi adottsagair6l, jellemzO tarsadalmi-gazdasagi fo-
lyamatairol, valamint az eurdpai integracioban betoltott szerepérél. Megismerteti — lehetdség
szerint a gyakorlatban — a sziikebb és a tagabb természeti és tarsadalmi kdrnyezetben valo
tajékozodas, eligazodas alapvetd eszkozeit és modszereit. Vizsgalddasanak kozéppontjaban a
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok, jelenségek, valamint napjaink
eseményei allnak. Valamennyit a tarsadalom szemszogébdl mutatja be a természet-, a tar-
sadalom- és a kornyezettudomanyok vizsgalodasi modszereinek alkalmazasaval.

A Foldiink — kérnyezetiink miveltségi teriilet tartalmainak feldolgozésa soran fejlodik
a tanulok foldrajzi-kornyezeti gondolkodasa, helyi, regionalis és globalis szemlélete. Meg-
értik, hogy a természet egységes egész; a Fold egységes, de allandoan valtozo rendszer,
amelyben az ember természeti és tarsadalmi l1ényként él, és ez megkoveteli az eréforrasokkal
vald ésszerli gazdalkodast. A miiveltségi teriilet minden jelenséget és folyamatot tér- és
1dobeli valtozasaban, fejlodésében mutat be, meglattatva azok okait és lehetséges kovet-
kezményeit is. Igy fokozatosan kialakulhat a tanulok felelds magatartasa a sziikebb és a ta-
gabb természeti, illetve tarsadalmi kornyezet irant. A globalizalodo gazdasagi, tarsadalmi és
kornyezeti folyamatok értékelésével lehetdvé valik, hogy a tanulok megismerjék az emberiség
egész bolygonkra Kkiterjedd természetatalakitdé tevékenységét, valamint az ebbdl fakado,
szintén vilagméretli természeti és tarsadalmi problémaékat. Az elsajatitott ismeretek és a
felismert Osszefiiggések alapjan érthetévé valnak azok az 0 kihivasok, amelyek a XXI.
szazad elején atszabjak a hagyomdanyos gazdasag kereteit, s amelyek érdekellentéteket
okozhatnak, tarsadalmi valtozasokat gerjeszthetnek a vilag korabban egymastol elzart
térségeiben, tarsadalmaiban.

A miiveltségi teriilet tartalmi elemeinek feldolgozésa a sziikebb és tdgabb kornye-
zetlinkrél megszerzett ismeretek bdvitése mellett nagymértékben hozzajarul a tanulok
képességeinek fejlddéséhez. A kiilonféle szobeli és irdsbeli ismeretkdzvetitd, illetve értékelési
modszerek alkalmazasaval segiti az anyanyelvi kommunikacio fejlédését. Az Eurdpai Unid,
valamint a tavoli orszagok természeti és tarsadalmi-gazdasagi sajatossagainak bemutatasaval
hozzajarul a nyitott és befogadd magatartas kialakulasahoz, felkelti az igényt az eltérd
kultarak megismerése, a kovetkez6 nemzedékek szamara torténd megdrzése irant. Mindezzel
hozzéjarul a felels és tudatos kdrnyezeti magatartashoz.

A természeti, a tarsadalmi-gazdasagi és a kornyezeti folyamatokban megfigyelhetd
kolcsonhatasok feltarasaval a miiveltségi teriilet tartalmainak feldolgozasa hozzajarul a kor-
szerll természettudomanyi szemlélet €s gondolkodasmdéd kialakuldsdhoz. Sziintelentil valtozo
¢s globalizalodd vilagunk természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatainak
megismeréséhez, megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozodas, az informacioszer-
z¢s és a nyitott gondolkodas. Ezért a megnevezett tartalmi elemek elsajatitasa elképzelhetetlen
a tanulok kezdetben még iranyitott, majd egyre 6nallébba valo informacioszerzo tevékeny-
sége nélkiil. Igy a tanitasi-tanulasi folyamatban nagy hangsulyt kap az informacioszerzés és -
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feldolgozas képességének fejlesztése, kiilonds tekintettel a digitalis vilag nyujtotta leheto-
ségek felhaszndlasara. Hazank és a vilag tdrsadalom-foldrajzi jellemzdinek bemutatasaval
fejlédik a tanuldok szocialis és allampolgari kompetenciaja. Napjaink tarsadalmi-gazdasagi
folyamatainak megismerése nagymértékben hozzajarul a gazdasagi élet eseményeiben torténd
eligazodashoz, az aktiv, kreativ, a koriilményekhez rugalmasan alkalmazkodo és vallalkozo-
képes allampolgarra valashoz.

A Foldiink — kornyezetiink miuveltségi teriiletben megfogalmazott célkitlizések,
fejlesztési feladatok és az azokhoz kotddo tartalmak elsajatitasa az 5. évfolyamon kezdddik,
mert az oktatds alapoz6 szakaszaban nem a szaktudomanyi ismeretek elkiilonitésén van a
hangstly, hanem alapvetéen a természettudomanyi (illetve részben a tarsadalom- és a kornye-
zettudomanyi) kapcsolatok megértésén. Ezért a miveltségi teriilet tartalmi és képességfej-
lesztési alapozasa az 1-4. évfolyamon az Ember ¢s természet miiveltségi teriilet keretében
megfogalmazottak alapjan torténik. Az 5-6. évfolyamra vonatkozé kovetelményrendszer mar
nemcsak az Ember ¢s természet, hanem az Ember és tarsadalom miveltségi teriilet megfeleld
fejlesztési teriileteihez is szervesen kapcsolddik. E kapcsolatok is hangstlyozzak a Foldiink —
kornyezetiink miiveltségi teriilet integrald jellegét, valamint a természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti jelenségek, folyamatok dsszefiiggéseinek meglattatasaban és kolcson-
hatasainak feltarasaban betoltott alapvetd szerepét.

FEJLESZTESI FELADATOK

Tajékozodas a foldrajzi térben

Tajékozodas az idében

Tajékozodas a kornyezet anyagairol

Téajékozodas a kornyezet kdlcsonhatasairol

Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

Téajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

ousrLNE

A téblazatokban talalhat6 nyilak (P ») arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
¢évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Tajékozodas a foldrajzi térben

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Az ismert tér fokozatos kitagitasa. | P P> a foldrészeken, P P> P »alapvetd tajékozodas a Foldon,
Tajékozodas a lakohelyen, valamint a T\_Iaprendszerben ¢s az
annak sziikebb és tagabb univerzumban.
kornyezetében, B »
A térkép ¢és a valosag kapcsolatanak | B B>bizonyitasa, » » » > a térképi abrazolas korlatainak
felismerése, » P —— érzékelése.
Vazlatrajz készitése a lakohelyrol és Légi fotordl és miiholdfelvételrdl
kornyékérol. szerzett informaciok, tények
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

azonositasa térképi adatokkal.

Eligazodas domborzati,
kozigazgatasi, egyszerli tematikus
és lakohelyi kérnyezetet abrazolo
térképeken.

Elemi térképolvasas (felismerés,
keresés; irinymeghatarozas,
keres6haldzat hasznalata,
tavolsagbecslés, egyenes vonal
menti tavolsagmérés) tanari
iranyitassal, » »

Kiilonboz6 tipusu térképek
hasznalata az ismeretszerzésben és a
terepen valo eligazodasban.

» P szemléleti térképolvasas
(egyszer helymeghatarozas,
foldrajzi fokhaldzat hasznalata,
gorbe vonal menti tavolsagmérés)
onalloan.

Okfejto térképolvasas kiilonféle
Mméretaranyu, abrazolasmodu és
tartalmu térképeken tanari
iranyitassal, » »

A f6ldrajzi tér kiilonbségeinek és
iddbeli valtozasainak leolvasasa
térképekrol, térképvazlatokrol.

Helymeghatarozasok,
tavolsagmérések és egyszeri
szamitasok térkép segitségével.

» » és 6nalldan.

A kozvetlen foldrajzi térben valod
eligazodashoz sziikséges topografiai
fogalmak felismerése térképen,
foldgombon, » P

» P megnevezése barmilyen
térképen, »

» > korvonalas (kontur) térképen,
elhelyezkedése és tartalmanak
megfogalmazasa.

2. Tajékozodas az idoben

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A természetfoldrajzi folyamatok és
a torténelmi események
idénagysagrendi és id6tartambeli
kiilonbségeinek érzékelése, » P

P » idétartambeli kiilonbségeinek
tudatositasa.

A f6ldtorténeti, a természetfoldrajzi,
a tarsadalmi-gazdasagi €s
kornyezeti folyamatok
idénagysagrendi kiilonbségeinek
értelmezése.

Alapvetd hazai és nemzetkdzi
tarsadalmi-gazdasagi, kdrnyezeti
valtozasok elhelyezése az idGben.

A kornyezeti folyamatok
id6rendiségének felismerése.

Jelenségek szabalyszeru
ismétlddésének felismerése (pl. a
Fold mozgasaihoz kt6do
valtozasok), » »

A kontinenseken megismert
események, jelenségek, folyamatok
idérendbe allitasa, ™ »

» B szabalyszertien ismétlodd
természeti és tarsadalmi kornyezeti
valtozasok leirasa, » P

» »a foldtorténeti folyamatok és a
kornyezeti valtozasok idérendbe
allitasa, értelmezése.

» P az idoszamitas csillagészati
alapjainak alkalmazasa a
gyakorlatban.

A rovidebb tava természeti,
tarsadalmi és kornyezeti folyamatok
attekintése hazai példak alapjan.

A rovidebb és hosszabb tava
természeti, tarsadalmi és kdrnyezeti
folyamatok attekintése példak
alapjan.

Eligazodas a foldtorténet
idéegységekben, » P

» P folyamatok és képzodmények
elhelyezése a foldtorténet
idéegységekben.

Az evolucids szemlélet fejlesztése.
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3. Tajékozodas a kérnyezet anyagairol

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A hazai gazdasagban leggyakrabban
hasznalt szerves és szervetlen
anyagok megismertetése,
csoportositasa eltéré szempontok
szerint.

Valogatas tanari iranyitassal,
informacios anyagokban ¢és
gytjteményeikben (konyv- és
médiatar, kiallitasi-muzeumi
anyagok), » »

Az €16 és az ¢élettelen anyagok
rendszerezése, valamint a természeti
¢s tarsadalmi életben, gazdasagban
betoltott jelentdseégiik felismerése,
> >

» P vilaghalon, » »

> > megértése.

A levegd, a viz és a kdzetek
szerepének felismertetése az élet
kialakulasaban, kiilonb6z6 foldrajzi
kornyezetekben valo
fennmaradasaban.

» P célok és témakorok szerint
onallban.

A leggyakrabban eléforduld
asvanyok és kozetek, talajok; ipari
nyersanyagok €s energiahordozok
megismerése, » P

» » teriileti elofordulasuk példai
> >

> > ¢és jellemzésiik.
Egyszerl 4svany-, kozet- és
talajvizsgalatok.

A haztartasban hasznalt
energiahordozok és nyersanyagok
jelentéségének bemutatasa.

Az energiatakarékos magatartas
megalapozasa, » »

Az emberiség altal legintenzivebben
hasznalt nyersanyag- és
energiahordoz6 készletek
végességének belattatasa.

» P kialakitasa, » »

> > az emberiség energiaigénye ¢és
a fenntarthat6 fejlodés
ellentmondésainak, az
energiatakarékossag jelent6ségének
értelmezése.

Az alternativ energiaforrasok
hasznalatanak (mint lehetséges
megoldasnak) a bemutatésa.

4. Tajékozodas a kornyezet kolcsonhatasairol

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A hazai tajak életkozosségeinek
okologiai szemléletii jellemzése, az
¢él6helyek foldrajzi sajatossagainak,
kapcsolatainak felismerése.

A tajak, orszagok, foldrészek
természeti és tarsadalmi
jellemzdinek, azok dsszefiiggéseinek
értelmezése.

Természeti és gazdasagi
koriilmények, hagyomanyok egyes
népek gazdasagi fejlodését,
gondolkodasmodjat befolyasolo
szerepének felismerése példakon
keresztiil.

Az egyes orszagcsoportok, régiok, a
Fold természeti és tarsadalmi
jellemz6i, 6sszefiiggéseinek €s
kolcsonhatasainak értelmezése.

Az ember gazdasagi tevékenységét
meghataroz6 természeti, tarsadalmi,
gazdasagi tényezok szerepének
felismerése példakban.

Az iddjaras és az éghajlat
jelenségeinek értelmezése, elemzése
Karpat-medencei példak alapjan.

Egyszeri és rendszeres
megfigyelések, mérések, tanari
iranyitassal egyéni és
csoportmunkaban, » P

A f6ldrajzi térben zajlo
kolcsonhatasok felismerése és
magyarazata regionalis példak
alapjan.

» P vizsgalodasok €s
modellalkotas, » »

Geoszférakon beliil és az egyes
szférak kozott zajlo kolesonhatasok
felismertetése és magyarazata.

P > cgyéni és csoportos
vizsgalodasok a természet-, a
tarsadalom- és a
kdrnyezettudomanyok
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

szempontjainak megfeleléen.

Természeti kolcsOnhatasokkal
kapcsolatos tények, szoveges

informacidk abrazolasa tanari
iranyitassal, » »

» P természeti €s tarsadalmi
kolcsénhatasokrol 6nalldan, » »

P » kornyezeti kdlcsonhatasokkal
kapcsolatban 6nalléan
megvalasztott formaban és modon.

A természeti kornyezet kdzvetlen
hatéasainak feltarasa a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokban hazai
példak alapjan » »

» B ¢és kozvetett hatasainak
felismerése a jelen tarsadalmi-
gazdasagi folyamataiban (pl.
termelés, életmod) hazai és kiilfoldi
példak alapjan, » »

» > a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés
eseményeiben €és a jelen tarsadalmi-
gazdasagi folyamataiban

orszagcesoportok, orszagok példajan.

A f06ldrajzi kornyezetre kifejtett
emberi hatasok és az azokbol adodo
problémak felismerése, megoldasi
modok keresése.

A természeti és tarsadalmi
folyamatok hatasainak és
kolesonhatasainak eredményeképpen
létrejovo kornyezeti valtozasok
felismerése.

A termel6 és a fogyasztd folyamatok
rovid és hosszu tava
kovetkezményeinek felismerése a
kornyezetben regionalis példakon.

A kornyezeti valtozasok értékelése,
a felel6s dontéshozatal
képességének megalapozasa.
Egyszeri elérejelzések, tendenciak
megfogalmazasa a valtozasok
ismeretében, a koznapi életben
el6forduld prognoézisok
értelmezése.

Az eltérd gazdasagi feltételekbdl és
fejlettségbdl adodo tarsadalmi
problémak iranti érzékenység,
megoldasuk érdekében aktiv
allampolgari magatartas kialakitasa.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarositd
kolesonhatasok, folyamatok
megismerése, P P

» » felismerése példakban, B P

A kornyezetkarosito kolcsonhatasok
kovetkezményeinek csokkentésére
iranyul6 hazai és nemzetkozi
erbfeszitések érzékelése.

> > Osszefiiggéseik megértése.

A kornyezetkarositd hatasok
kovetkezményeinek csokkentése
soran kialakul6 gazdasagi és
tarsadalmi érdekiitk6zések
felismerése.

5. Tajékozodas a hazai foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A tarsadalmi-gazdasagi élet
természeti adottsagokkal vald
kapcsolatanak felismerése a
lakohelyrdl és a kornyékérdl vett
példék alapjan.

Az életmdd és a gazdalkodas
valtozasainak bemutatasa a
Kéarpat-medencében az eltérd
jellegti foldrajzi tajakrol valo
példak alapjan.

Magyarorszag foldjének részletes
megismerése kitekintéssel a Karpat-
medence egészére.

A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet
foldrajzi jellegzetességeinek
felismerése tanari iranyitassal
aktualitasok alapjan.

Az egyes hazai orszagrészek, tajak
hasonld és eltérd foldrajzi
jellemzdinek érzékelése, azok
okainak és kovetkezményeinek
felismerése.

A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet
foldrajzi jellegzetességeinek
Osszefiiggéseikben vald
felismerése a mindennapi élet
eseményeiben, folyamataiban.

A teriileti fejlettségi kiilonbségek
elemzése és okainak feltarasa.
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Informaciogyijtés tanari
iranyitassal (foldrajzi helyek,
térképek keresése, digitalis
lexikonhasznalat) » »

» B ¢s internetalapu
szolgaltatasokkal (tények, adatok,
menetrendek, hirek, idegenforgalmi
ajanlatok» »)

(™ »idgjarasi helyzetkép,
utvonaltervezd, valutavalto,
szimulaciok és animaciok).

A helyi kdrnyezet (iskola, telepiilés)
természeti, tarsadalmi,
gazdasagtorténeti, kornyezeti
értékeinek €és problémainak
felismerése kozvetlen
tapasztalatszerzés alapjan.

Informaciogyijtés a magyarorszagi
védett természeti, kulturalis,
néprajzi, gazdasagtorténeti
értékekrol.

A foldrajzi helyzet és a kornyezeti
probléma Osszefliggésének feltarasa.

A kornyezet értékeinek €s
problémainak megismerése, ezek
hazai, regionalis és globalis
kapcsolatainak felismerése,
egyszeru értelmezése.

6. Tajékozodas a regionalis és a globalis foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Helyi, regionadlis, globalis foldrajzi kérdések

Az életmoddban, a szokasokban
bekovetkezett valtozasok érzékelése
(pl. a taplalkozasban, a
ruhazkodasban, az épitkezésben).

A természeti kdrnyezet kozvetlen és
kozvetett hatasainak felismerése a
mult és a jelen tarsadalmi-gazdasagi
folyamataiban hazai és kiilfoldi
példak alapjan.

Természeti tényezok
Osszefiiggéseinek, hatasainak
felismerése, magyarazata Karpat-
medencei és mas kiilfoldi példak
alapjan (népek elhelyezkedése,
hagyomanyai, telepiilései,
gazdasagi élet).

A regionalis tarsadalmi, gazdasagi,
kornyezeti egytittmiikodések
sziikségességének alatamasztasa.

A vilag globalis tarsadalmi,
gazdasagi kérdéseinek,
jelenségeinek, 0sszefliggéseinek
felismerése.

Europai és regionalis identitastudat

Hazank eurdpai helyzetének
megismerése.

Eurodpa és orszagai foldrajzi
jellemzdinek megismerése, kiillonds
tekintettel a Magyarorszaggal
szomszédos orszagokra, az Eurdpai
Unio tagallamaira.

Az Eurdpai Unio 6 céljainak,
értékeinek megismerése foldrajzi-
kdrnyezeti nézépontbol, > »

Az egyiittmiikodések
sziikségességének felismerése, > P

Az eur6pai orszagok foldrajzi
jellemzéinek 6sszehasonlitasa.

» P az eurdpai népek, nemzetek
kulturalis értékeinek megismerése,
egymasra utaltsaguk megértése.

P » az integraciok lényegének, az
orszagok egyiittmikodési
lehetéségeinek és modjainak
megismerése.

A magyarorszagi régiok foldrajzi
jellemzdinek felismerése.

A foldrészek, azok nagytajai, a
tipikus tajak és az orszagok

A vilaggazdasagban eltérd szerepet
betoltd régiok, orszag-csoportok,
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A magyarorszagi régiok hasonlo és
eltérd foldrajzi jellemzdinek
felismerése, » P

regionalis sajatossagainak, valamint
hasonlésagaiknak és
kiilonbségeiknek felismerése.

» » feldolgozasa projektmodszerrel
tanari iranyitassal, » P>

orszagok megkiilonboztetése,
jellemzése foldrajzi szempontok
alapjan. A regionalis
fejlettségkiilonbség felismerése és
magyarazata.

» P a szerzett ismeretek
alkalmazasa a Fold egészére.

A tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak érzékelése a
lakohelyi kornyezetben €s
Magyarorszagon.

A kornyez6 vilag hazai kornyezet
allapotara valo hatasanak felismerése
cselekvé tanulasi folyamatban, » »

» > a vilaggazdasagi és
kornyezetvaltozasi folyamatok
értelmezése problémakozpontu és
felfedeztetd tanulasi folyamatban.

Helyi, regionadlis, globdlis kornyezeti kérdések

A kiilonboz6 tajak, telepiilések, a
tarsadalom egyes csoportjai a
természeti kornyezet atalakulasahoz
és karosodasahoz valo eltérd
mértékii hozzajarulasanak
felismerése.

Az egyes orszagok a foldrajzi
kornyezetet pusztité folyamatokhoz
valo eltéré mértékii hozzajarulasanak
tudatositasa.

Az egységes foldi rendszer
miikodését karosan befolyasolo
tarsadalmi és egyéni cselekedetek
visszahatéasainak belattatasa.

A fenntarthat6 fogyasztas
fogalmanak értelmezése.

A természet- és a kornyezetvédelem
alapvetd céljainak megismerése
sajat tapasztalatok alapjan, » »

A kornyezet allapotaért és
védelméért mindannyiunk
személyes felelgsségének
belattatasa, » »

» P koz0s és sajatos feladatainak
megismerése, P P

» P megérése helyi, regionalis és
globalis példakon keresztiil.

» > a tevékenységeit nehezitd
tényezok felismerése.

A nemzetkdzi 6sszefogas
sziikségességének megértése az
orszaghatarokat nem ismerd
kornyezetkarosodasok
megakadalyozasa érdekében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakohelyen és kornyékén.

Tajékozottsag szerzése a legfobb
kornyezeti veszélyekrol, a
tarsadalomra haruld feleldsségrol a
természetes, egészséges kornyezet
megorzésében regionalis példak
alapjan,» »

» > a biztonsag és a fenntarthatd
gazdalkodas globalis méretl
megszervezésében.

A kornyezettudatos allampolgarra
valas iranti igény kialakitdsa a
tanulokban, » »

> P az aktiv és felelds dontések
meghozatalara képes allampolgarra
valas iranti igény fejlesztése.
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KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

A Foldiink — kornyezetiink miiveltségi teriilet tartalmi alapozasa az 1-4. évfolyamon az Ember
és természet muveltségi teriilet Kornyezetismeret cimi tantargya keretében megfogalmazottak
szerint torténik.

5-8. évfolyam

1. A tér és abrazoldasa

1.1. Téregységek
— Személyes tér. A foldrajzi tér: kozvetlen kornyezet, lakohely, kornyezd taj, haza.
Foldrészek és oceanok.
— Térhierarchia (kis-, kdzép-, nagytdj; kozigazgatisi egységek és termelési teriiletek,
régiok).
1.2. Térabrazolas
— Térrajz, Utvonalrajz, menetvazlat, térképszerli abrazolasok, térképvazlat, uti- és
helyszinrajz.
— Térképi abrazolas (égtajak irdnya, szin- és jelkulcs, felirat, méretarany, aranymérték).
— Térképfajtak (pl. domborzati, kozigazgatasi, turista-, autods, idéjarasi és kontartérkép).
— Keres6halozat és foldrajzi fokhaldzat.

2. Az ido

2.1. Idéegységek
— Anapi, az évi, a torténeti €s a foldtorténeti idoegységek.
— Foldrajzi-kornyezeti folyamatok id6beli nagysagrendje, idétartama példak alapjan.

2.2. Id6érend
— Foldrajzi-kornyezeti folyamatok, foldtorténeti események idérendje regionalis példak
alapjan.

3. A természeti kornyezet és jelenségei

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
— A tanulok sziikebb és tagabb kornyezetében eléforduld asvanyok és kdzetek, nyers-
anyagok és energiahordozok, illetve talajtipusok példai, jelentdségiik a természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi életben.
— Kornyezetet karosité anyagok és hatasaik.

3.2. Geoszferak
— Felszinformak, felszini és felszin alatti vizek, talajtipusok hazai és regionalis példai.
— Felszinformak (hegységek, siksagok) kialakulasa.
— |ddjarési-éghajlati elemek, jelenségek, légkori alapfolyamatok (felmelegedés, a viz
korforgésa és halmazallapot-valtozasai, csapadékképzddés).
— Eghajlati elemek valtozasai, éghajlat-modositd tényezok, éghajlatok jellemzdi,
tarsadalmi-gazdasagi hatasok hazai és regionalis példak alapjan.
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3.3. Foldrajzi 6vezetesség

A vizszintes ¢és a fiiggéleges foldrajzi dvezetesség természeti, tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti megnyilvanulasai.
Az dvezetesség elemeinek kapcsolatai regionalis példakon.

3.4. Egitestek

Az égitestek latszolagos mozgasa. A Fold mozgésai és kdvetkezményei.

4. A tarsadalmi-gazdasagi tér szervezodése és folyamatai

4.1. A tarsadalmi-gazdasagi élet szervezodése

A népesség teriileti eloszlasa, a népességszdm és befolyasold tényezdi, regionalis
kiilonbségek.

A kulturalis ¢élet foldrajzi alapjai (nyelvek, vallasok).

Telepiiléstipusok (tanya, falu, varos), jellemzd képilik, a hozzajuk kotodo tevé-
kenységek, szerepiik az orszagok tarsadalmi-gazdasagi életében, a munkameg-
osztasban.

A termelés természeti feltételei, a természeti er6forrasok felhasznalasa.

A gazdasagi 4gazatok (mezOgazdasadg, ipar, szolgaltatdsok), szerepiik a foldrészek,
térségek, orszagok gazdasagi életében.

4.2. A vildggazdasag szervezddése és miikodése

Foldrészek, orszagok szerepe a vilaggazdasagban, fo termékeik.

Nemzetkozi gazdasagi egyiittmilkodések és tarsadalmi-gazdasagi szervezetek példai,
jellemzo tevékenységiik.

A pénzvilag milkodése: bevétel és kiadas, fizetdeszkdzok (nemzeti és kdzos valutak).

5. A foldrajzi tér regionalis szervezodése

5.1. Magyarorszag és a Karpat-medence foldrajza

A nemzeti kultira és a magyarsag nemzetkozi hire: hires utazok, tudosok, szellemi és
gazdasagi termékek, torténelmi, kulturalis és vallasi hagyomanyok, hungarikumok.

A lakohely, a hazai tdjak, nagytdjak és orszagrészek: természetfoldrajzi jellemzdi,
természeti, tarsadalmi erOforrasai, tarsadalmi-gazdasagi folyamatai, kornyezeti
allapotuk.

Hazank természeti adottsagai és a tarsadalmi-gazdasagi élet kapcsolata: kozvetlen
kornyezetiink tarsadalmi-gazdasagi élete, a tarsadalmi-gazdasagi élet tjanként eltérd
természeti feltételei és lehetdségei, kornyezettdl fliggd ¢€letmddok Gsszehasonlitasa,
hagyomanyai, a gazdasagi kornyezet valtozasai, idegenforgalmi vonzerd, gazdasagi €s
kereskedelmi kapcsolatok, a kornyezd tdjak kornyezeti allapotanak hatdsa a hazai
kornyezetre, a problémak kezelése.

A Karpat-medence ¢és hegységkerete mint természet- és tdrsadalom-foldrajzi egység: a
medencejelleg érvényesiilése a természeti adottsdgokban, hatdsa a gazdasagi életben.
A tdjak természeti, kulturdlis, néprajzi, gazdasagtorténeti és kornyezeti értékei,
atalakulasa.

A magyarsag altal lakott, orszaghataron tali teriiletek, tajak kozos és egyedi foldrajzi
vonasai.

5.2. Eurdpa

Eurépa foldrajzi-kornyezeti jellemz6i ok-okozati Osszefliggéseikben: természetfold-
rajzi kép (fekvés, hatarok, domborzat, felszinformalodas, éghajlat, vizrajz, természetes
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¢lovilag, talaj, tdjak), tarsadalom-foldrajzi kép (népesség, telepiilések, életmodok,
termelés, kereskedelem, infrastruktura), kornyezeti kép (allapot, problémak, lehetséges
megoldasok).

— Az Eur6pai Unié mint gazdasagi szervezOdés; az eurdpai kulturdlis soksziniiség
foldrajzi alapjai.

— A kontinensrészek (Eszak-Eurdpa, Nyugat-Eurépa, Dél-Eurdpa, Kozép-Eurépa, Kelet-
Europa) foldrajzi jellemz6i, kiilonbozo életterek kozos és egyedi foldrajzi-kornyezeti
jellemzdi, azok okai és kovetkezményei.

— Az egyes kontinensrészek meghatarozo jelent0ségli orszagainak (Németorszag, Fran-
ciaorszag, Egyesiilt Kiralysag, Oroszorszag, Olaszorszag, Eszak-Eurdpa orszagai,
Lengyelorszag, Csehorszag) egyedi foldrajzi-kornyezeti jellemzdi, azok okai és
kovetkezményei.

— A hazankkal szomszédos orszagok foldrajzi-kornyezeti jellemzodi, jelentdségiik a
vilagban, tarsadalmi-gazdasagi kapcsolataik hazankkal.

5.3. Az Eur6pén kiviili kontinensek, tajak, orszagok

— Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztralia és Oceénia, Azsia természetfoldrajzi jellemz6i
(fekvés, hatarok, domborzat, felszinformalodas, éghajlat, vizrajz, természetes €¢16vilag,
talaj, tajak), tdrsadalom-foldrajzi sajatossdgai (népesség, telepiilések, életmodok,
termelés, kereskedelem, infrastruktira), kornyezeti allapota (problémak, lehetséges
megoldasok, védett értékek), a természetfoldrajzi Gvezetesség elemei, Osszefliggései,
hatéasa a tarsadalmi-gazdasagi életre, a kornyezetre.

— Az egyes kontinensek tipikus tajainak (esderdd, szavanna, sivatag, monszuntdj, fiives
pusztdk teriilete, tajga, sarkvidék; farmvidék, iiltetvény, oOntozéses gazdalkodas
teriilete, odzis, atalakuld ipari korzet, kikotdovezet) természeti, tarsadalmi-gazdasagi
és kornyezeti jellemz6i, az adottsagok tarsadalmi hasznositasa, jellemz6 életmédja.

— A tavoli kontinensek meghatarozo jelentdségli orszagai, orszagesoportjainak (tropusi
Afrika orszagai, arab vilag, USA, Brazilia, Kina, India, Japan, Délkelet-Azsia gyorsan
iparosodott orszagai és Ausztralia) foldrajzi jellemz6i és vilaggazdasagi szerepe.

6. Globalis kihivdsok

6.1. Globalis problémak
— Az ¢letmindség kiilonbségeinek példai: az €hezés és a szegénység altal leginkabb
veszélyeztetett orszagok, térségek; az urbanizalodas folyamata és jelenségei.
— A helyi kdrnyezetkarositasok kovetkezményei.

6.2. Fenntarthatdsag
— Fogyasztasi szokasok valtozasa; kornyezettudatossag, energiatakarékossag, hulladék-
keletkezés, szelektiv hulladékgytijtés, biotermékek; személyes és kozosségi cselekvési
lehetdségek; tudatos vasarloi magatartas.
— Védett hazai és nemzetkozi természeti értékek példai.

9-12. évfolyam

1. A tér és abrazolasa

1.1. Téregységek
— A Fold, a Naprendszer és a vilagegyetem.
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— A geoszférak és felépitd részeik, funkcionalis terek (vonzaskorzetek, gazdasagi erdte-
rek, integraciok).

1.2. Térabrazolas
— A térmegismerés és a térabrazolds eszkozei: abrak (tombszelvény, keresztmetszet),
térmodellek; tir- és 1égi felvételek; GPS.
— Az trkutatas €s a tavérzékelés tarsadalmi-gazdasagi, kornyezeti jelentosége.

2. Az ido

2.1. Idéegységek
— A napi és évi id0szamitas csillagaszati alapjai; a foldtorténeti id6szamités alapjai.
— A tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok idénagysagrendje, idétartama.

2.2. Idoérend
— Foldrajzi-kornyezeti folyamatok, a foldtorténet fobb eseményei és azok iddrendje
Foldiink egészére kiterjedd példak alapjan.

3. A természeti kornyezet és jelenségei

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek
— A Naprendszert és a geoszférdkat felépité anyagok, anyagi rendszerek (asvanyok,
kézetek, talajfajtak, viz, gazok, levegd) keletkezése és jelent6sége, valamint a veliik
vald gazdalkodas.

3.2. Geoszferak

— A Fold szférainak kialakulasa és fejlodése.

— A geoszférdk (kozet-, viz- ¢€s talajburok, légkor, bioszféra) felépitése, szerkezete,
tagolasa (nagyszerkezeti egységek, foldkéreg- és talajszerkezet, 1égkori rétegek,
viztipusok, az élévilag elrendezddése), a felépitésbdl adodd kornyezeti és tarsadalmi
kovetkezmények.

— A geoszférdk {6 folyamatai, jelenségei: lemeztektonika, belsd és kiilsé erdk felszin-
formalasa, talajképzddés, iddjarasi-éghajlati jelenségek és folyamatok.

— Anyag- ¢s energiaforgalom (elemek, kézetek korforgasa).

— Aramlési rendszerek a geoszférakban (magmadramlas, tengeraramlas, a nagy foldi
1égkdrzeés).

— A geoszférdkon beliili és az azok kozotti folyamatok kolcsonhatdsai, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti kovetkezményei, kezelésiik.

3.3. Foldrajzi 6vezetesség
— A komplex (természet- €s tdrsadalom-) foldrajzi 6vezetesség rendszere, a vizszintes és
a fliggbleges Ovezetesség; az dvezetesség elemeinek Osszefliggései.
— A forrd, a mérsékelt és a hideg Ovezet, Oveik, teriileteik jellemzdi: elhelyezkedés;
éghajlat, vizrajz, természetes €16vilag, talaj, felszinformalo kiilsé erdk; lehetdségek a
tarsadalom, a gazdalkodas szamadra; kdrnyezeti allapot.

3.4. Egitestek
— A viladgegyetem, a Naprendszer és a Fold kialakulasa.
— A \vilagegyetem ¢és a Naprendszer fobb folyamatai, jelenségei és azok foldi
kovetkezményei.
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4. A tarsadalmi-gazdasagi tér szervezodése és folyamatai

4.1. A tarsadalmi-gazdasagi élet térszervezOdése

A népesség szerkezete; demografiai mutatok, fiatalodo és eloregedd tarsadalmak
kialakulasnak okai, tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményei.

Vilagnyelvek ¢€s vilagvallasok.

A telepiilések szerkezetének és szerepkorének atalakulasa, a valtozasok okai, tarsa-
dalmi-gazdasagi és kornyezeti kovetkezményei, valamint ezek kezelése; telepiilésha-
16zat, telepiiléshierarchia.

Gazdalkodas a természeti €és a tarsadalmi eréforrasokkal.

A gazdasagi szerkezet, a gazdasagi szektorok, agazatok jellemzdi, szerepiik valtozasa.
A gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségei, a gazdasagi szerkezet és a tdrsadalmi-
gazdasagi fejlettség kapcsolata.

4.2. A vilaggazdasag szervezddése és miikddése

A globalis vildggazdasag és vildgpiac kialakuldsa, jellemz6i, miikddése, transz-
nacionalis vallalatok.

Tarsadalmi-gazdasdgi mobilitds (munkaerd-vandorlds, tékemozgas, termelés-
athelyez6dés), a folyamatok tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti hatasai.

Az integralodas folyamata és szintjei.

A pénztéke miikodése, az értékpapirok és a tézsde kapcsolata. A monetaris vilag jel-
lemz6 folyamatai: hitelezés, adossag, eladosodas.

Nemzetkozi gazdaséagi-tarsadalmi, kornyezeti és segélyszervezetek, intézmények
(ENSZ, UNESCO, Voroskereszt), pénziigyi szerveztek (IMF, Vilagbank) szerepe.

5. A foldrajzi tér regionalis szervezodése

5.1. Magyarorszag és a Karpat-medence foldrajza

Hazéank kapcsolddasa az eurdpai erdterekbe, helye és szerepe a vilaggazdasagban; a
tarsadalmi-gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségei hazankban.

A magyarorszagi régiok foldrajza; hasonlo és eltérd foldrajzi-kornyezeti jellemzoik,
folyamataik, azok okai és kovetkezményei.

A Karpat-medence eurorégioi, a régioszervezodés foldrajzi logikaja.

A magyarsaghoz kotédo vilagorokségi helyszinek.

5.2. Europa

Az Europai Uni6é foldrajzi jellemzdi és politikdja (mezdgazdasagi, regionalis,
kornyezeti); tarsadalmi-gazdasagi és kdrnyezeti egyiittmiikodések Eurdpaban.

Az eurdpai erOtér helye a vilaggazdasagi folyamatokban; a tarsadalmi-gazdasagi
fejlettség teriileti kiilonbségei Eurdpaban.

A kozép-eurdpai regionalis egyiittmiikodések foldrajzi alapjai.

5.3. Az Eur6pan kiviili kontinensek, t4jak, orszagok

A tarsadalmi-gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségei és kovetkezményei az Europan
kiviili foldrészeken.

— A téavoli kontinensek sajatos természeti és tarsadalmi-gazdasagi adottsagok alapjan
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1étrejott tipikus tajainak, teriileteinek (agglomeracios zona, ¢hségbvezet, technologiai
ovezet, tidiilddvezet) foldrajzi-kornyezeti jellemzoi.

A vilaggazdasagban eltér6 szerepet betoltd orszagok és orszagcsoportok
(centrumtérségek, perifériak, specialis gazdasagi orszagok, kultirfoldrajzi régiok)
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kozos és egyedi jellemzdi, vildggazdasagi szerepiik valtozasa; a vilaggazdasagi
folyamatok regionalis példai.

6. Globadlis kihivasok

6.1. Globalis problémak

— A Fold globalis tarsadalmi-gazdasagi problémai, azok okai, kovetkezményei ¢€s
megoldasi lehetOségei: demografiai, urbanizaciés folyamatok ¢és hatésaik; a Fold
eltartd képessége €s az élelmezési valsag; betegségek, vilagjarvanyok; taltermelés és
tulfogyasztas; eréforrasok ardnytalan eloszlasa; a tarsadalmi polarizalddas; a globalis
szembenallas, nemzetk6zi konfliktusok; az adossagvalsag.

— A globalizéaci6 tarsadalmi, kulturdlis hatdsai: a fogyasztasi szokasok ¢s az életmod
atalakuldsdnak kornyezeti hatdsai; a hulladékvalsdg kialakuldsdnak okai és a
megoldasi lehetdségei; az uniformizalodas és a nemzeti sajatossagok megérzésének
ellentéte.

— A geoszférak természetes egyensulyara hato veszélyforrasok, folyamatok, a problémak
okai, kovetkezményei és lehetséges megoldasai; a kornyezeti allapotromlas és az
¢letmindség Osszefliggései.

6.2. Fenntarthat6sag

— A téarsadalmi-gazdasagi és a kdrnyezeti szempontok kolcsonds érvényesithetdsége a
gazdalkodasban.

— A gazdasagi novekedés és az Okoldgiai egyenstly viszonya; tudatos fogyasztoi €s
vasarloi magatartas; fenntarthato er6forras-hasznositas, 6koldgiai labnyom.

— A felhaszndlds kérositd hatdsainak mérséklési lehetdségei: megujuld erdforrasok,
,z01d” ipardgak, biogazdalkodas, hulladék-ujrahasznositas; kornyezetbarat termékek.

— Kornyezet- és természetvédelmi feladatok, kornyezetgazdalkodas; védett természeti és
kulturalis értekek (vilagorokségek) példai.

— Felelds kornyezeti magatartés, az egyén tarsadalmi szerepvallalésa.

— Nemzetkozi 0sszefogas a kornyezet védelmében: egyezmények, iranyelvek, nemzet-
kozi szervezetek.
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ALAPELVEK, CELOK

A miivészi tevékenységek semmi massal nem pétolhatd szerepet jatszanak az izlés, a képzel6-
erd, az arnyalt kifejezés képességének fejlesztésében. A korai gyermekkortol kezdve ezek
szolgaljak a leghathatosabban a forma-, a ritmus- és a szinérzék kibontakozasat, a mozgas-
koordinacié fejlesztését, és elengedhetetlenck a figyelem, az emlékezet, valamint a koopera-
cios és kommunikaciods készségek fejlesztése szempontjabal is.

A miualkotéasok altal kdzvetitett sors- és magatartasmintak elsajatitasa a kulturalis ko-
z0sség fennmaradasanak biztositékai, egyszersmind az egyén szocializacidjanak donté moz-
Zanata.

A miivészi tevékenység mind a mai napig megdrizte beavatas jellegét, a kozos forma-
Kincset és a kozosségteremtd erdt. Az ezekkel vald ismerkedés és kiizdelem a feln6tté valas
lényeges mozzanata.

A miivészeti nevelés kiilonos figyelmet fordit a kiilonféle kommunikacios modok,
ezen beliil a népszerli kultara és a tdmegkommunikécio jelenségeiben vald eligazodasra, a
kapcsolatteremtésen alapuld alkotd egylittmiikodés képességének fejlesztésére, az etikai
szempontok tudatositasara is. Ily modon a tanuléi tevékenységek a miivészi alkotasokhoz és a
mindennapi ¢élet helyzeteihez, megnyilvanulasaihoz egyarant kapcsolodnak.

A miivészetpedagogia valamennyi agazatanak k6z0s vonasa a gyakorlat- és tevékeny-
ségkozpontusag. Az egyes mivészetek formalod eljarasainak, kifejezésmodjanak jatékos
elsajatitasa a készségfejlesztés leginkabb 6romteli modja. Ugyanakkor a miivészeti nevelés
mellett teret kell adni a miivészettel nevelésnek is.

A miivészetpedagogia egyensulyt keres a kiemelkedd kulturalis mintak és a hétkoz-
napok esztétikuma kozott, ily moédon az orai tevékenységek kapcsolodhatnak miivészi alko-
tasokhoz és a mindennapi élet megnyilvanulasaihoz egyarant.

A miivészetek tanitasa hozzajarul a nemzeti és eurdpai azonossagtudat kialakitasahoz,
a kultira hagyomanyos és mai értékeinek megismertetés¢hez, k6zos élményanyaggal szolgal-
va az osszetartozas érzésének erdsitését. A miivészeti 6rokség €s a beldle kibontakozo kortars
jelenségek megismertetésével a miivészeti nevelés segitséget nyujt a fiataloknak, hogy sajat
koruk kultarajaban jobban eligazodjanak, felismerjék és becsiiljék a ma sziileto értékeket is. A
mivészeti nevelés egyik garancialis feltétele a mivészeti intézmények latogatasa (mozi,
szinhaz, hangverseny, mtizeum, kiallitas), és a k6z0s élmények megbeszélése, értelmezése.

ENEK-ZENE

ALAPELVEK, CELOK
Az iskolai ének-zenei nevelés f6 célja az igényes zene megszerettetése egész életre, kulcsot

adva megismeréséhez ¢és élményt addo megértéséhez. A zenei élmény személyiség- és kdzos-
ségformalo erejének pedagdgiai jelentdsége messze tilmutat a zenélés tevékenységén.

151



Nemzeti alaptanterv — 2012

MUVESZETEK

Enek-zenei nevelésiink alapja a Kodaly-koncepcidra épiilé zenepedagogiai gyakorlat,
azaz a teljes embert fejleszté pedagogia, melynek kézéppontjaban az eurdpai miveltségi, a
magyar nemzeti hagyomanyt 6rz6, nyitott, kreativ és k6zosségi ember nevelése all.

A zenei tananyag alapjat az europai klasszikus miivek és a népzene vilaga alkotja,
amely kiegésziilhet a jazz, a popularis ¢és az alkalmazott zenemiivészet alkotasaival. A zenei
nevelés célja felébreszteni és Kifejleszteni a fiatalokban a zenei mindség és érték iranti
fogékonysagot, a miifaji hataroktol fliggetlentil.

Az ének-zene oktatas célja olyan kozOs, egyiittes élmény megteremtése, amelynek
révén a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmoniaja valosul meg.
A zenetorténeti és -elméleti miiveltségi elemek ének-zenei ¢élményekhez, tevékenységekhez
kapcsoldédoan dolgozhatok fel eredményesen. A zenei iras-olvasas minden esetben a megfe-
leld befogadoi attitlid kialakitasanak, a zene megértésének és megszerettetésének eszkoze,
elsdsorban a relativ szolmizédcio segitségével és a felismerd kottaolvasds modszerének
alkalmazasaval. Az ének-zene oran kiemelt cél az élézenére épiilé befogadoi élmények meg-
teremtése, amelyekben jelentds szerepet kap a pedagbgus személyes, motivald Gtmutatasa. Az
éneklés alapvetd eszkoz a zenei nevelésben, amelynek fontos célja a kozosségi tudat erdsitése
kozos zenei élmények altal. Az aktiv zenélés, kiilondsen a tarsas zenélés joval tobb élményt
képes nyuUjtani a résztvevOoknek, mint a zenehallgatds onmagaban. Az aktiv kozos zenélés
mint csapatmunka és kozosségi élmény a hatranyos szociokulturalis statust fiatalok felzar-
koztatasanak is a leghatékonyabb eszkozei kozott szerepel.

A tanterv kiilondosen fontos eleme a zene és a mozgas élményt erdsit6 6sszekapcesolasa,
igy a népzenével valo foglalkozas szoros kapcsolatban allhat az iskolai néptanc-oktatassal.

A koznevelés és a kulturat kozvetit intézmények, szervezetek egyiittmiikodése alap-
vetd a zenei nevelés szolgalataban, ezért a koncertpedagdgia az ének-zene oktatas része.

FEJLESZTESI FELADATOK

1. Zenei reprodukcio
1.1. Eneklés
1.2. Generativ (6ndlloan és/vagy csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység
1.3. Felismerd kottaolvasas
2. Zenei befogadas
2.1. Befogadoi kompetencidk fejlesztése
2.2. Zenehallgatas

1-4. évfolyam
5-8. évfolyam
9-12. évfolyam
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1. Zenei reprodukcio

1.1. Eneklés
A tantervben meghatarozott zenei anyag megszolaltatasa egy- vagy tobbszolamu ének-
1éssel, illetve hangszeres kisérettel torténhet. Az éneklést kiegészitd tevékenységként
javasolt a tanulok altal konnyen elsajatithatd hangszerek hasznalata, valamint az
énekorai mithelymunka koérusénekléssel vald kiegészitése. Az alsobb osztalyokban a
gyermek- és jatékdalok tanuldsa és eléadasa sok mozgassal torténjen.

1.2. Generativ, kreativ zenei tevékenység
Zenetanitasunkban fontos szerepet kell biztositani az alkotd- és Onkifejezd tevé-
kenységnek. A generativ zenei tevékenység leggyakrabban hasznalt formaja az énekes
vagy hangszeres improvizacio, amely a tanitas legkiilonb6z6bb témaihoz és fazisaihoz
kapcsolodhat. A zenei tudas mélységét a zenei ismeretek és a generativ képességek
megfeleld ardnya hatidrozza meg.

1.3. Felismerd kottaolvasas
A zenei olvasas és iras a zene értésének és a zene szeretetének eszkoze, altala olyan
kodrendszer kulcsat kaphatjak meg a tanulok, amely segiti ket eligazodni a zenei
tartalmakban. A fejlesztés részei: ritmikai, metrikai, dallami és formai elemek, tonalis
hallas fejlesztése, tobbszolamu készségek, valamint a Kkottaolvasashoz és irashoz
feltétlentil sziikséges elméleti alapok.

2. Zenei befogadas

2.1. Befogadoi kompetenciak fejlesztése
A befogadashoz sziikséges képességek a zenemiiben vald tdjékozodast segité emlé-
kezet, a koncentracio, a zenei fantazia, a zenei folyamatokkal és tartalmakkal val6 azo-
nosulas €s a zenei torténéseket megeldlegez6 képesség kialakitasa.

2.2. Zenehallgatas
A zenehallgatas az éneklés mellett a masik meghatarozé tandrai tevékenység. Anya-
gaban torekedni kell az infokommunikaciés tarsadalomban elérheté gazdag média-
tartalmak felhasznalasara (pl. letdlthetd multimédias tartalmak, kiilonbozo inter-
pretaciok dsszehasonlitasa).

1-4. évfolyam

A fejlesztés f6 célja az emociondlis érzékenység fejlesztése. A zenetanulds formajat az ének-
zene orakon folytatott kozos zenei munkaban valo jatékos részvétel jellemzi.
— A népzenei anyag és a népi gyermekjatékok feldolgozasa énekléssel, ritmikus mozgas-
sal, valamint néptanccal kapcsolodik 6ssze. Cselekményes dalanyag el6adasahoz vagy
a pragramatikus jellegli zenei anyaghoz dramatizalt el6adas kapcsolhato.
— A zenei elemek tanitasanak el6készitése jatékos feladatokkal, iranyitott rogtonzéssel,
koordinacids feladatokkal torténik.
— A zenei fantazia fejlesztése sok zenei jatékkal, ritmusos és énekes szabad rogtonzé-
sekkel valésul meg.
— Fontos a hallas utani daltanulas, a zenei memoria fejlesztése.
— Feladat a bels6 hallas képességének megalapozasa. Ehhez sziikséges: az alapritmusok,
az itemfajtak, a konnyebb dallammotivumok felismerése, illetve kézjelrdl, betiikot-
tarol, kottaképrol eléneklésiik szolmizalva.
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Formaérzek fejlesztése: azonossag, hasonlosag, variacio felismerése.
Ritmus-hangszerek, ritmikai tobbszolamuisag, dallam- és ritmusosztinatd, koordinacios
gyakorlatok, a tobbszolamusag el6készitése.

A zenehallgatas kapcsolodjon az énekléshez, a zenei ismeretekhez, a hangverseny-
¢lményekhez.

5-8. évfolyam

A fejlesztés f6 célja az els6 négy évben megszerzett tapasztalatok tudatositasa sokféle aktiv
zenei tevékenységgel.

A zenei ismeretek tudatositasa, a zenei stilus- és formaérzék fejlesztése, folyamatos
gyakorlasa generativ jellegii feladatok segitségével.

Egyszeriibb zenei jelenségek terminologiadjanak megismerése és hasznalata (hang-
sorok, formak, tempdjelzések, dinamikai jelzések, artikulaciora vonatkozo kifejezések,
hangk6zok elnevezése).

Zenetorténeti és zeneirodalmi alapismeretek (korszakok, kiemelkedd alkotok, stilus,
mifajok) a befogaddi hozzaallas fejlesztése céljabol, tagabb kozosségi és tarsadalmi
kontextusukban megvilagitva.

Lehetdség szerinti gyakorisagi hangverseny-latogatas elokészitése, elsé hangverseny-
¢lmények.

Hallas utani daltanulas, daltanulas kottaképrol el6készitéssel, a zenei memoria fejlesz-
tése, tobbszolamu éneklés.

A belsé hallas képességének fejlesztése. Elvarhato: nehezebb ritmusképletek, iitemfaj-
tak, tonalis dallammotivumok felismerése betlikottarol, kottaképrol, azok eléneklése
szolmizalva. Tobbszolamu hallas fejlesztése.

A zene keltette gondolatok és érzelmek verbalis kifejezése, azok zenei ihletettségii
megjelenitése vizualis technikakkal (rajzolas, festés, plasztika).

Az infokommunikacios technologia (IKT) alkalmazasa a zenei ismeretek elmé-
lyitésére.

9-12. évfolyam

A fejlesztés f6 célja az éneklés, a hangszeres tudas 6romének megosztasa a kozosség tag-
jaival. Koncertélmények feldolgozasa, értelmezése.
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A zenetorténet nagy korszakainak atfogd ismertetése, az egyéb miiveltségteriiletekhez
tartozo kapcsolodasok bemutatasa (torténelem, irodalom, tarsmiivészetek).

A zeneirodalom kiemelkedé alkotasainak azonositisa, Osszefliggések meglatasa,
kozvetitése a zenei korok és a torténelmi események, a zenei, a képzomiivészeti és az
irodalmi mualkotasok kozott.

JelentOs zeneszerzok, eldadomiivészek életpalyajanak megismerésére vald 6sztonzés.
A klasszikus és popularis zenei stilusok, miifajok, formak kapcsolddasi pontjai és azok
Osszefiiggései. A befogadas kiilonbségei.

A zene kiilonféle funkcioinak, valamint a médiaban és a filmmiivészetben betoltott
szerepének, megjelenésének megfigyeltetése.

A befogadast segité alapvetd kottaismeret, el6adoi jelek ismerete; énekes, hangszeres
reprodukcio.

Torekvés a zenei mondanivald verbalis kifejtésére vagy mas miivészeti ag kifejezési
eszkozeibe valo atkodolasra.
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— Zenei dokumentumok gytjtése, a rendszerezés és feldolgozas képességének fejlesztése
a legmodernebb IKT-eszkozokkel.
— Onall6 beszamolok készitése a konyvtar és az internet lehetéségei felhasznalasaval.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

Népdalok: népi gyermekdalok, népi gyermekjatékok, a magyar népzene régi rétege, Uj
stilusu magyar népdalok, magyar szokédsdalok, balladak, més kultardk népi dallamai, a
magyar ¢és szomszédos népek tanczenéje, hangszeres népzene.

Torténeti dallamok: egyszolamu kozépkori keresztény egyhdzi énekek, magyar dal-
gyljtemények, historikus énekek, felekezeti énekek, nemzeti énekeink.

A kozépkor és a giotika zenéje: egyszolamu keresztény egyhazi énekek, vilagi dalkol-
tészet, a korai tobbszolamusag Nyugat-Eurépaban.

A reneszansz zenéje: reneszansz vokalis polifonia, hangszeres tdnczene, magyar rene-
szansz kori vokalis és hangszeres zene.

A barokk zene: a barokk opera, kantatak, oratoriumok, versenymiivek és mas barokk
hangszeres miifajok.

A Kklasszika zenéje: szimfonidk, vonosnégyesek, egyéb kamarazene, versenymiivek,
Mozart operai, a klasszika Magyarorszagon.

Romantika, nemzeti romantika: romantikus dal, zongoramuzsika, kamarazene,
szimfonikus miivek, szimfonikus programzene, opera és zenedrama.

A XX. szazad és korunk zenéje: a szdzadfordulo zenéje, a masodik bécsi iskola; az
avantgard és az experimentalis zene; mas XX. szdzadi és kortars zenei iranyzatok;
elektronikus zene; a XX. szazad masodik felének hazai szerz6i; a jazz, a beat és a rock,
vildgzene; a zenés szinhaz, a szérakoztatd zene miifajai, filmzene és alkalmazott zene.

1-4. évfolyam

Zenei anyag:

— Elsdsorban népdalok, népi gyermekjatékok, konnyli népdalfeldolgozasok, Kodaly
Zoltan ¢és Jardanyi Pal gyermekdalai

— Népzenei témara ¢épiild teljes értékli miizenei szemelvények. (pl.: Bartok:
Gyermekeknek, Kodaly: Gyermek- és néikarok)

— Mas kultarak népdalai és azok miizenei feldolgozasai

— Cselekményes zenék rovid részletei. (Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja;
Kodaly Zoltan: Hary Janos; Szergej Prokofjev: Péter és a farkas op. 67.; Maurice
Ravel: Ma mere I'Oye; Antonio Vivaldi: A négy évszak)

— Az 5-12. évfolyamok miizenei anyaganak feldolgozasat elokészité klasszikus zenei
anyag: kéanonok, konnyli, homofon szerkesztésii, két-, esetleg tobbszolamu teljes
értékli zenei szemelvények. (pl.: Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica, klasszikus
kanonok egyszerti harméniamenetekkel, W. A. Mozart: Varazsfuvola — részletek; G.
F. Héandel: Vizi zene; J. S. Bach: Parasztkantata, BWV 212.)
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5-8. évfolyam

Zenei anyag:

A magyar népzene régi rétegli és Uj stilusi népdalai. A népzenén keresztiil a nemzeti
Onismeret fejlesztése.

A vilag népeinek zenéje, kiilonds hangsullyal a magyar népzenére nem jellemzd
stiluselemekre. Nemzetiségeink hagyomanyai és néptancai.

A klasszikus zenei anyag stilusok szerint elrendezve, kezdve a bécsi klasszika zené-
jével, ezt kovetden a romantika, majd mas stiluskorszakok (a kozépkor zenéje, a
reneszansz, a barokk, a XX. szazad és korunk zenéje). A kronologikus rend helyett
erdsen ajanlott a zenei készségek természetes fejlodését kovetd sorrendiség megha-
tarozasa. A bécsi klasszika zenéjére €épiilo tonalis hallasfejlesztés ebben a tekintetben
elsdbbséget kell, hogy ¢élvezzen. Ebbdl bonthato ki a romantika zenei nyelvezetének
megismerése. Az orakeret és a tanulocsoport zenei felkésziiltsége hatdrozza meg a
tobbi stiluskorszak zenéjében valo elmélytilés szintjét.

Hangszerek, hangszercsoportok, az emberi énekhang fajtai. A zenekar és az énekkar
felépitése, szimfonikus programzene.

A Kklasszika zenéje: Joseph Haydn dalok, szimfonidk részletei (pl.: D-dur [Ora]
szimféonia Hob. 1:101, Esz-dar [Ustdobpergés] szimfonia); W. A. Mozart:
Varazsfuvola — részletek, divertimentok; Ludwig van Beethoven: IX. (d-moll)
szimfbnia, op. 125 IV. tétel; Esterhazy Pal: Harmonia Caelestis.

Romantika, nemzeti romantika: néhany kénnyebb romantikus dal magyar forditasban
(Franz Schubert dalok), Frédéric Chopin és Liszt Ferenc zongoramiivek, Johannes
Brahms: Akadémiai iinnepi nyitany, szimfonikus programzene (pl.: Liszt Ferenc: Les
Préludes; Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiallitas képei).

Vilogatas a barokk zene vokalis €és hangszeres irodalmabdl: Johann Sebastian Bach,
Georg Friedrich Handel, Henry Purcell, Antonio Vivaldi, Jean-Baptiste Lully

A XIX. szazad magyar nemzeti zenéje (Erkel Ferenc: Bank ban), a XX. szazad két
magyar zenei géniusza, Bartok és Kodaly miivészete.

9-12. évfolyam

Zenei anyag:

A magyar népzene régi rétegei, balladak, hangszeres népzene és kapcsolataik a vilag-
zenével.

A kozépkor egyhazzenéjének rovid torténete: 6romai liturgikus énekek; ambrozidn
liturgikus énekek; gregoridn énekek, magyar gregorian énekek; a gotika zenéje: a
Notre Dame-iskola; Ars antiqua, Ars nova.

Vallasi tinnepkorok dallamai.

Torténeti dallamok.

A zeneirodalmi szemelvények feldolgozasa kronoldgiai rendben vagy mas, logikusan megha-
tarozott szempont alapjan a szintézisteremtés igényével. Lehetdség szerint teljes miivek vagy
teljes értékii zenei szemelvények.
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— Kilasszika: Joseph Haydn: ,,.Csaszar” vonosnégyes, op. 76, No. 3.; Wolfgang Amadeus
Mozart egy operdja.

— Romantika: Franz Schubert: Téli utazas, D. 911; Robert Schumann: Karneval, op. 9.;
Frédéric Chopin: Mazurkak, polonézek, keringdk, balladak, etiidok; Liszt Ferenc
zongoradarabok; Nyikolaj Rimszkij-Korszakov: Nagyorosz husvét — nyitany;
Giuseppe Verdi: Aida; Richard Wagner: A walkiir; Giacomo Puccini: Tosca.

— A XX. szazad és korunk zenéje: a szazadforduld zenéje (pl.: Gustav Mahler, Claude
Debussy, Maurice Ravel), a méasodik bécsi iskola, Igor Stravinsky; az avantgard és az
experimentalis zene; mas XX. szazadi és kortars zenei iranyzatok (pl.: John Cage,
Steve Reich, Wolfgang Rihm, Luigi Nono, Pierre Boulez, Edgar Varése, Arvo Part,
Philip Glass); elektronikus zene; Magyarorszag: Bartok, Kodaly (és Dohnanyi)
munkassaga, a XX. szdzad masodik felének kiemelkedd magyar zeneszerzoi (pl.:
Ligeti Gyorgy, Kurtag Gyorgy).

— A klasszikus zenén tul: a jazz mifajai a kezdetekt6l napjainkig, a beat és a klasszikus
rock, vilagzene; a zenés szinhaz — rockopera, a szérakoztatd zene miifajai, filmzene és
alkalmazott zene. A mai konnylizene stilusai, iranyzatai. A mass media jelensége és
zenei anyaga.

DRAMA ES TANC

ALAPELVEK, CELOK

A drama és tanc tanitasa olyan miivészeti és miivészetpedagdgiai tevékenység, amelynek célja
az élményeken keresztiil torténé megértés, valamint a kommunikacio, a kooperacio, a krea-
tivitas fejlesztése, az Osszetartozas érzésének erdsitése. A drama mint pedagogiai mddszer az
oktatds tobb tantargyaban is jelen van, tovabba 6nalld tantargyként minden képzési szinten
megjelenhet.

A drama ¢és tanc kreativ folyamata a kozos, aktiv tevékenységek €lménye révén segiti
eld a tanulok alkoto- és kapcsolatteremtd képességének kibontakozasat, 6sszpontositott, meg-
tervezett munkara szoktatasat, testi-térbeli biztonsadganak javuldsat, id6- és ritmusérzékének
tarsismeretiik gazdagodasat, segit az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitésben és -apolasban,
az onkifejezés fejlesztésében.

Tovabbi célja a fogékonysag, a fantdzia, a koncentracid, valamint a tolerancia és az
egylittmiikddés fejlesztése. Tobb nézdponti megkozelités altal a kiilonbozo izlés és értékrend
megismerése, amelyek 6nallo, érdeklddd, nyitott, derlis személyiség kialakulasdhoz és az
Onazonossag megéléséhez vezethetnek. A tanuldi tevékenységek a gondolatok és érzelmek
kifejezését kiilonboz6 dramai és szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk
elsajatitasat és értelmezését szolgaljak.

A drama ¢és tanc metodikdjanak, tematikdjanak felépitése a korosztalytol, a csoport
adottsagatol ¢és képzettségétdl, valamint a helyi nevelési-oktatasi céloktol fiiggden kiilonbozo
lehet.

A tanc kozben a tanuldk megismerik a mozgasos-tancos kifejezoképesség sajatos-
sagait, eszkoztarat. Az alsobb évfolyamokon élményszerti példaul a néptanc megismerése, a
nemzeti tdnchagyomanyok és a kortars tanc kapcsolatanak felismerése. A tanc tanuldsa soran
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megismerhetdé a helyi vagy a nemzetiségi (nép)hagyomany, s mindez hatékonyan jarulhat
hozza a kozosségi tudat és az 6nazonossag erdsitésé¢hez.

A mozgasos-tancos tevékenységek fejlesztik a zenei képességeket, a térérzékelést, a
testtartast, a mozgaskoordinaciot, az alloképességet.

FEJLESZTESI FELADATOK

agrowdE

Csoportos jaték és megjelenités
Rogtonzés és egylittmiikodés
A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa
Torténetek feldolgozasa (dramaorak keretében)
Megismero- és befogadoképesség

1. Csoportos jaték és megjelenités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A jatékbatorsag kialakitasa,
a csoport elotti
megnyilvanulas gyakorlasa
és elfogadasa.

Egyensuly-, ritmus- és
térérzékelés. Szinek,
hangok, formak, anyagok
érzékelése, felismerése.
Egyszeri mozgasok és
tartashelyzetek utanzasa,
tiikrozése. Az egyensuly
fejlesztését és a
koordinaciét javito jatékok.
Mozgas- és hangutanzas.
Memoria- és
koncentraciofejlesztd
jatékok.

Népi gyermekjatékok,
dramatikus jatékok
(ritmikus jatékok dallal,
monddkaval stb.).
Csoportos mozgasos, hang-
és térérzekeld gyakorlatok.
Osszetett, tobb
érzékteriiletre épiild
gyakorlatok.

Térkitoltd és -kihasznalo
gyakorlatok egyszerti
mozgastechnikai, illetve

A kifejez6 kozlés
alapjainak elsajatitasa:
artikulacios gyakorlatok,
tempod-, hangsuly- és
hanglejtésgyakorlatok.
Nem verbalis
kommunikacios jatékok.
Koncentracios és
lazitogyakorlatok.
Egyszerlibb interakcios
jatékok.

Egyensuly- és
koordinaciofejlesztd
jatékok.

A bizalom fejlesztését
szolgal6 gyakorlatok.
Altalanos
mozgasos/tancos
bemelegités.

A tér-, a forma- és a
stilusérzék fejlesztése.

Beszéd- és 1égzéstechnikai
gyakorlatok.
Koncentracios és
lazitégyakorlatok.

A tudatos megfigyelés és
érzékelés fejlesztését
célzd gyakorlatok.
Koordinacio- és
egyensulygyakorlatok,
térérzékelést, tajékozodast
fejleszté gyakorlatok.
Bizalomgyakorlatok. On-
és tarsismereti jatékok.
Kiil6nb6z0 tanc- és
mozgastipusok paros és
csoportos technikai
alapjai.

Fejleszto és szinten tartd
beszédes gyakorlatok.
Koncentracios és
lazitogyakorlatok.

On- és tarsismereti
gyakorlatok.

A tanc- és mozgasszinhazi
technikak alapjai.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

alapfoku tanctechnikai
elemek felhasznalasaval.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal
kombinalt koncentracios és
memoriagyakorlatok.

2. Rogtonzés és egyiittmiikodés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Utéanzo- és fantaziajatékok.
Kreativ jatékok targyakkal,
targyak nélkiil. A targyak
hasznalata ismétléssel,
lassitassal, gyorsitassal stb.
vagy nem rendeltetésszeri(i
hasznalata.

Jatékok babként hasznalt
targyakkal, babokkal,
babjatékok.

Csoportos improvizacios
jatékok tanari iranyitassal.
Gyermekjatékok
motivumainak szabad
varialasa.
Fantaziajatékok elképzelt
targyakkal, elképzelt
személyekkel, elképzelt
helyzetekben.

Csoportos improvizacios
jatékok.

Rogtonzések alapszintl
elemz6 megbeszélése.
Egyszer tanclépések,
mozgasmotivumok
improvizalasa.

Egyszerli elemekbdl
épitkez6 mozgassor
létrehozasa (inditas,
megallitas, gyorsitas,
lassitas, fordulat, jaras,
futds, mozdulatkitartas).
Mozgasos improvizacio a
tanar altal meghatarozott
cselekményvazra vagy
érzés, élmény kifejezésére
a tanult egyszer( tanc- és
mozgasos elemek
felhasznalasaval.
Improvizacio a megismert
szinhazi technikak
alkalmazasaval.

Jatékok maszkkal, babbal.
Jelmezes jatékok.

Kozdsen kialakitott
jelzésrendszerrel
kialakitott jatékok.
Kiilonb6z6 tanc- és
mozgastipusok
improvizalasa.

Improvizacié kozosen
valasztott téma, fogalom
vagy egyéni érzés, élmény
kifejezésére.

Az improvizacié elemzd
és értelmez6 megyvitatasa.
Improvizaci6 a
tarsmiivészetek
eszkoztaranak
bevonasaval.

Mozgasos improvizaciod
kozdsen egyeztetett
karakterek
szerepeltetésével, a tanult
tanc- és mozgaselemek
alkalmazasaval.
Cselekménnyel
rendelkezdé mii kdzos
dramatizalasa.

Barmely mtivészeti ag
alkotasaval kapcsolatos
dramatizalas.
Improvizaciok
Osszefiizése
jelenetsorokka.

Improvizaciod a tanar altal
megadott téma vagy
fogalom, a tanulok altal
kozosen kidolgozott
cselekményvaz (jelenetvaz)
alapjan.

Improvizacioé a megismert
kifejezési formak
Osszefiizésével, illetve
alkotd jellegli
alkalmazasaval.
Improvizacioé a megismert
szinhazi stilusok elemeinek
alkalmazasaval.

Spontan és eldkészitett
mozgasos improvizacio
adott zene, téma vagy
fogalom alapjan.
Mozgésos improvizacid
tanc-, illetve
mozgésszinhazi technikak
alkalmazésaval.
Mozgéssor tervezése.
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3. A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A beszéd, az ének és a
mozgés Osszekapcsolasa
jatékhelyzetben és/vagy
ritmikus forméban.

A szerkezet megfigyelése a
csoporton beliili
rogtonzésekben (a jelenet
inditasa, csucspontja és
befejezése, a kezdet és a
vég megfogalmazasai, a
szinpadi tér és id6 stb.).
A szerepld és a helyszin.

A szinhaz formai
elemeinek megfigyelése
latott eléadasban, illetve
alkalmazasa sajat
rogtonzésekben: egyszerii
jelmezek, kellékek,
berendezési targyak,
diszletek.

Egyszert kifejezési
formak megismerése és
alkalmazasa
(gondolatkovetés, mimes
jaték, levél és naplo,
telefonbeszélgetés,
allokép stb.).

Az alapvetd fogalmak
(mese, torténet,
cselekmény, szandék,
fesziiltség, konfliktus,
fordulopont stb.) ismerete
¢és alkalmazasa a sajat
jatékok értékeld
megbeszélése soran.

A cselekmény és
ellencselekmény,
jelentések, hatasok,
szerkezet megfigyelése
sajat jatékokban.
Alapvet6 szinhazi
miifajok
megkiilonboztetése €s
felismerése.

A szinhazi nyelv
elemeinek megfigyelése
latott eléadasban, ezek
alkalmazasa sajat
jatékban. Diszlet. Jelmez,
kellék, fény- és
hanghatasok.

Dramai kifejezési formak
Osszeflizése, egymasra
épitése a kivant tartalom
kifejezése érdekében.

A fesziiltség, a fokusz, a
keret, a kontraszt, a
szimbdlum fogalmanak
alkalmazasa a jatékok
megbeszélés soran.
Szinhazi miifajok és
stilusok tanulmanyozasa: a
torténeti mifajok és
napjaink szinhazi miifajai;
az egyes szinhazi stilusok
jellemz6 jegyeinek
felismerése latott, és
alkalmazésa sajat
részvétellel zajlo
szinjatékokban,
dramamunkaban.

4. Torténetek feldolgozasa (dramaorak keretében)

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szerepjaték targyakkal
vagy a nélkiil, illetve
kitalalt, megegyezésen
alapul¢ jelzésrendszerrel.
Jaték a valoditol eltérd
jelentésben hasznalt tar-
gyakkal, illetve kitalalt,
megegyezésen alapuld
jelzésrendszerrel.
Csoportos improvizacios
jatékok tanari irdnyitassal
zajlo jatékban.

Egyszeri magatartasfor-
mak, viselkedések elemzé-
Se a csoportos improviza-
ciok kapcsan.

Ismert vagy kozdsen kiala-
kitott torténet megjelenité-
se. K6z0s dramatizalas a
tanult babos, mozgasos
modokon, rogtonzott

Dramatikus improvizaciok
a tanar altal megadott
és/vagy a tanulok altal
1étrehozott torténetvaz
vagy érzés és élmény
kifejezésének szandéka
alapjan.

Dontések elemzése.
Dramatikus improvizaciok
irodalmi, képzémiivészeti,
zenei mivek alapjan.
Dramatikus improvizaciok
ismert torténelmi
események, személyisé-
gek kapcsan.

Egyes jeles napokhoz
fliz6d6 szokasok
dramatikus feldolgozasa.

Torténetek, érzések,
élmények feldolgozasa
Osszetett szerkezetli
dramai kifejezési formak
¢és abrazolasi médok
alkalmazaséval.
Torténetek, élmények
feldolgozasa kiilonb6z6
tanc- és mozgastechnikai
elemek alkalmazasaval.

Eléadas, performance
tervezése, kivitelezése a
kiilonb6z6 szinhazi,
dramai, illetve tanc- és
mozgasszinhazi formak
alkalmazésaval.

Szinhdz- és dramatorténeti
események, alakok, korsza-
kok feltar6 feldolgozasa
torténetépitéssel dramati-
kus tevékenységek soran.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

beszéddel, néman, zenei
elemekkel.

5. Megismerdé- és befogadoképesség

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Versek, mesék befogada-
sat, elmondasat segit6, a
ritmusérzéket és a mozgas-
kulturat fejleszt6 jatékok és
gyakorlatok.
Gyermekszinhazi eldadas
megtekintése. Jatékos és
kreativ tevékenységek az
élmények t6bb szempontl
befogadasanak segitéséhez.
Tanc- és mozgasmotivu-
mok 0sszekotése tanari
segédlettel, majd improvi-
zalas formajaban.

A kozvetlen kérnyezetben
ismert szokasokhoz kap-
€s016d6 hagyomanyok,
szertartasok dramatikus
vonatkozasainak (locsolas
sth.) megismerése.

Egyes jeles napok
szokasainak megismerése,
dramatikus és kdzosségi
voltanak tudatositasa
(betlehemezés, karacsonyi
szokasok stb.).

Szinhazi eléadas (lehetd-
ség szerint kozos) megte-
kintése. Dramatikus
tevékenységek az élmé-
nyek tobb szempontl
befogadasanak eldsegité-
séhez az ismert fogalom-
készlet hasznalataval.
Kiilonb6z6 tanc- és
mozgastipusok jatékos
elsajatitasa, gyakorlasa.

Szinhazi eléadas (Ieheto-
ség szerint kozos) megte-
kintése. Dramatikus tevé-
kenységek az élmények
tobb szemponth befogada-
sanak el0segitéséhez. Az
ismert fogalomkészlet
tudatos alkalmazasa.
Alakoskodo, illetve
dramatikus szokasok
megismerése (farsang,
karneval stb.).

A tanc és a mozgas
szerepe az egyes
torténelmi korokban,
tarsadalmi viszonyokban.

A szinészi, rendez0i,
dramaturgiai és egyéb
tervez6i munka alapszintii
elemzése.

El6adas elemzése.

Kiilonb6z0 szinhazi
iranyzatokhoz tartozé
szinhazi el6adasok
megtekintése. A latott
eléadasok értelmezé
elemzése.

Ismerkedés napjaink
vilagszinhazi torekvéseivel.
Szinhaz- és dramatorténeti,
szinhdz- és dramaelméleti
ismeretek.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Erzékelés, kifejezképesség

1.1. Drama:

fejlesztése;

1.2. Mozgas és tanc:

érzékelés, megfigyelés, felismerés, emlékezet, fantdzia, megjelenités egymasra €piild

beszédre késztetés, verbalis €s nonverbalis kommunikacios jatékok;
targyak, eszk6zok hasznalata: jatékok, babok, maszkok, jelmezek, arcfestés;
lathato, hallhato, érzékelheto ritmusok;
tér, térkoz, tajékozodas, iranyok.

— amozgasanyanyelv megalapozasa (lehetdleg [nemzeti] hagyomanyokra épitve);
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— testtudat, mozgas és mozdulatlansag, egyes testrészek mozgaslehetdségei;
— elhelyezkedés a mozgas- vagy tanctérben, térbeli alkalmazkodas;

— metrum, tempd €s ritmus €rzékelése, ritmusgyakorlatok;

— helyes testtartas kialakitasa.

2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultiura

2.1. Drama:
— az egyiittjatszds oromének megélése kiilonféle interaktiv helyzetekben (biztonsagot
ado csoportlégkar, fesziiltségoldas);
— kapcsolat 1étrehozasa és fenntartasa (mozgasos formaban, eszkdzhasznélattal, nyelvi
megoldasokkal stb.);
— ecgymasra figyelés €s kivancsisag felkeltése €s fejlesztése a jatékok soran;
— szabalyalakitasi technikék.

2.2. Mozgés és tanc:
— a kozos gyakorlas, az egylittmozgas élményének megtapasztaldsa;
— részvétel a mozgésos/tancos/néptancos kdzosségi alkalmakon;
— népi, illetve gyermekjatékok.

3. Alkototevékenység

3.1. Drama:
— ismétlés, utanzas, ujrateremtés egymasra épiilése;
— a szituacio alapelemeinek (helyszin, a jaték ideje, szerepldi, kapcsolatai, a jatek prob-
1éméja) megismerése és alkalmazasa a jatékok soran;
— szerep, be- és kilépés a szerepbe;
— részvétel az egészcsoportos tevékenységekben, kiscsoportos vagy egyéni tevékeny-
ségek vallalasa.

3.2. Mozgas és tanc:
— téncos improvizacié a tanult elemek felhasznalasaval;
— hallott zene és tanult mozgas dsszekapcsolasa;
— ténchoz, mozgashoz, néptanchoz kotédd dallamok felidézése, kisérletezés mozgashoz
kotddo csoportos vagy egyéni énekkel/akusztikus jelekkel.

4. Befogadais, értelmezés

4.1. Drama:

— amagyar és a vildgirodalom vagy a néphagyomany egyes mozgésos ¢s szoveges alko-
tasainak jatékon, megjelenitésen keresztiil torténd feldolgozasa (népmesék, allat-
mesék, versek, mondokak, jatékok stb.);

— dramatikus tevékenység értelmez6 megbeszelése.

4.2. Mozgas és tanc:
— a mozgas ¢és a tanc torténelmi, tarsadalmi, személyes funkciodinak azonositasa, eleme-
inek esetleges felhasznalasa mozgasos jelenetekben.
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5-8. évfolyam:

1. Erzékelés, kifejezképesség

1.1. Drama:

a figyelem Osszpontositdsa, a koncentracio és lazitds a kozos jaték (megjelenités)
soran;

tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, vilagos kifejezés, adekvat nyelvhasznalat;

nonverbalis kifejezdeszkdzok helyes és tudatos hasznalata (testtartas, gesztus, mimika,
tekintet);

zenei kifejezdeszkdzok helyes és tudatos hasznélata (hangerd, hangstly, hanglejtés);
kommunikécio targyakkal, babokkal (anyagismeret, stilizacid);

a talalkozas élményének erdsitése dramatikus tevékenységekben, hitelesség;
Otletesség, kreativitds a dramatikus tevékenységek soran.

1.2. Mozgas ¢és tanc:

a tanult mozgas- és tanctipusok, illetve stilusok korének bdvitése a helyi adottsdgok
figyelembevételével,

kiilonféle tdncos és mozgasos tevékenységek a szaktanar valasztasa alapjan (tanc- és
mozgasszinhazi munkaformak vagy torténelmi €s tarsastdncok, szomszéd vagy tavoli
népek tancai, divattancok stb.);

kotott s improvizativ térhasznalat tdncos és mozgasos feladatok kdzben;

szoveg, zene €s mozgas metrikai, ritmikai, dinamikai egységének érzékelése.

2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultiira

2.1. Drama:

a figyelem iranyitasanak erdsitése;

alkalmazkodas, érdekérvényesités csoportos tevékenységek sordn;

érzékenység, empatia, érzelmi intelligencia On- és tarsismereti helyzetekben;
csoportszervezes, -szervezO0dés valtozo feltételek megteremtése mellett;

kooperacié dramatikus tevékenységek soran, konszenzus keresése és kialakitasanak
technikai;

egymas munkajanak tisztelete.

2.2. Mozgés és tanc:

kisérlet 6sszehangolt tAincos vagy mozgasos improvizacid megteremtésére.

3. Alkotétevékenység
3.1. Drama:

jelenet, konfliktus, dialégus, monolog, tipus, egyénités, ellentét és parhuzam felisme-
rése kiilonféle dramatikus tevékenységek soran;

k6z0s dramatizalas alkalmazéasa dramatikus tevékenység soran;

a fesziiltségteremtés eszkdzei, helye, modszerei,

alkotd jellegli részvétel a kozdsség és a szaktanar kozds igénye szerint nyilvanossag
(elsOsorban sajat kozosség) szamara készitett egyéni vagy k6zos produkcioban.

3.2. Mozgas és tanc:

differencialtabb tancos rogtonzés a tanult tdnc-, mozgds- vagy néptanc-stilusok
mélyebb ismerete 4ltal,;
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— a csoport adottsagainak megfeleld improvizativ vagy koreografalt mozgasos, tancos
produkcid a kozosség €s a szaktanar kozos igénye szerint a nyilvanossag (elsésorban
sajat kozosség) szamara.

4. Befogadis, értelmezés

4.1. Drama:
— kiilonboz6 kultarak mitoszai, mondai, egyes klasszikus irodalmi alkotasok;
— szinhaz- és dramatorténeti ismeretek iranti érdeklodés felkeltése (néhany alkotd port-
réja, néhany nagyobb szinhaztorténeti korszak, a kortars miivészet alkotasai stb.);
— szinhdzi el6adas megtekintése és beszélgetés a latottakrol.

4.2. Mozgas ¢s tanc:
— alapvetd tanctipusok, illetve kisérézenéjiik azonositdsa, a megismert tancstilusok,
tancrendek és mozgas- vagy mozgasszinhazi formak megkiilonboztetése;
— ismerkedés a tdncillemmel, a naptari tinnepekhez kapcsolddo (helyi) népszokésokkal;
— hagyomanyismeret.

9-12. évfolyam

1. Erzékelés, kifejezképesség

1.1. Drama:

— szandékos és tudatos nyelvi valasztasok, kifejezésmodok (stilus, karakter, status vagy
érzelem nyelvi kifejezése);

— a kiilonféle vizudlis, nyelvi kommunikacios, metaforikus kifejezéeszk6zok és a meg-
ismert dramatikus eszkoztar 6nalld, tudatos és célszerti felhasznalasa dramatikus és
szinhazas tevékenységben;

— célirdnyos helyzetértékelési és dontési képesség;

— az egyiittes tevékenység élményének oromteli 4télése, tartalmi szintjeinek tudatositasa;

— kozosen létrehozott, megosztani kivant gondolatok, élmények kozvetitése €s kozlése
szinhazas munkaban;

— mozgasos kommunikacid: absztrahdlt mozgéasok, stilusgyakorlatok, jellemabrazolas,
fogalmak, hangulatok kifejezése.

1.2. Mozgas és tanc:
— mozgasfolyamatok alkoto felépitése;
— rovid etlidépités, elemi koreografia.

2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultiira

2.2. Drama:

— Osszehangolt egylittes tevékenység barmely dramds, mozgasos vagy szinhdzi
munkaban,;

— belso iranyitasu feladatelosztas tervezd, szervezd és kivitelezd tevékenység soran;

— 0nallo vélemény kialakitdsa és megfogalmazasa, masok véleményének tiszteletben
tartasa;

— dramamunkak csoportos elemz6 megbeszélése, értékelése;

— szinhazas munkak egyiittes élményének megélése.
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2.2. Mozgas ¢s tanc:

koreografia elsajatitasa egyéni vagy kozos alkotomunka soran.

3. Alkototevékenység:

3.1. Drama:

stirités, variacio, fokozas, késleltetés, statushelyzet alkalmazasa a kiilonféle dramatikus
tevékenységek sordn;

improvizaciok mozgasos és szoveges formakban, eltérd feltételekhez igazodva, kiilon-
b6z6 dramatikus tevékenységek soran;

produkcidés munka (egyéni vagy kozos daléneklés, versek, dramai miivek vagy epikai
mivek egyéni vagy csoportos eldadasa, szerkesztett jatékok stb. Osszeéllitasa és
szinrevitele);

egyéb produkciés munkdban — szcenika, zene, hangtechnika, dramaturgia, képi
rogzités — valo kozremiikodés;

mozgasos eldadasok létrehozasa és bemutatdsa zene, szitudcid, téma, szoveg vagy
vizualis elemek alkalmazasaval, felhasznalasaval.

3.2. Mozgas és tanc:

bonyolultabb és kifinomultabb tancos rogtonzés, a tanult mozgasok hatarozott megkii-
16nboztetése, illetve Gsszeflizési lehetdségeinek ismerete;

a csoport mozgasos, tdncos (néptancos) ismeretein alapuld és gyakorlatanak megfeleld
egyiittes koreografia vagy improvizacid létrehozéasédban valo aktiv alkotd kozremii-
kodés, vagy egyéb produkcios munkaban — szcenika, zene, hangtechnika, dramaturgia,
képi rogzités — valo kozremiikodés.

4. Befogadas, értelmezés

4.1. Drama:
Szinhaz- és dramatorténeti ismeretek:

— az okori szinhaz és drama;

— az angol reneszansz szinhaz és drama;

— a francia klasszicista szinhaz és drama;

— a XIX-XX. szdzadi magyar szinhaz és drama néhany alkotasa;

— amodern polgéri drdma és szinhaz néhany alkotésa;

— a XX. szazad egyes meghataroz6 szinhdzi irdnyzatai, alkotoi, jelentds dramairoi,

— napjaink egy-két fontos szinhazi iranyzata és a kortars dramairodalom néhany
alkotéasa;

— egyes kortdrs miivészi megfogalmazasmodok nyelvi/kommunikdcios/formai
sajatossagai.

Szinhaz- és dramaelméleti ismeretek:

— a dramai mlinem sajatossagai,

— egyes dramaszerkezetek;

— dramaturgiai €s szinhdzelméleti alapfogalmak;

— a szinhdzmiivészet 6sszmiivészeti sajatossagai,

— szinhazi szakmak;

— egyes szinhazi miifajok ismerete (ritudlis jaték, tragédia, komédia, realista
szinjaték, babjaték, zenés szinhazi miifajok stb.).

Dramajatékos ismeretek:

— az alkalmazott tevékenységek kiilonbozo fajtai, eszkoztara, alkalmazéasuk célja;
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— kiilonb6z6 Osszetételll kozosségek dramajatékainak modszertani €s eszkoztarbeli
kiilonbségei (csalad, kortarscsoportok, vegyes korosztalya kdzosségek stb.);

— ajatszo ember kettds tudatdnak miikodése;

— latott szinhazi eléadasok elemzd/értelmezd/0sszehasonlitd vizsgalata.

4.2. Mozgas ¢€s tanc:

— koz0sségi mozgasos, tancos alkalmak szervezése;

— tanc- ¢€s mozgasszinhazi miifajok ismerete, tancel6adas kozos megtekintése és
értékelése.

RAJZ ES VIZUALIS KULTURA

ALAPELVEK, CELOK

A vizualis kultura tanitasanak célja: hozzasegiteni a tanulokat a lathaté vilag jelenségei, vala-
mint a sajatos képi kozlések, vizualis miivészeti alkotasok mélyebb atéléséhez, értelmezé-
séhez. Célja tovabba azon képességek, készségek fejlesztése, ismeretek atadasa, amelyek a
vizualis kommunikacié magasabb szintli miiveléséhez, a lathaté vilag hasznalatahoz, ala-
kitasahoz, a kreativitas fejlesztéséhez sziikségesek. A miveltségteriilet nem csupan a hagyo-
manyos képzo- és iparmiivészettel foglalkozik, hanem magaban foglalja a vizualis jelenségek,
kozlések koznapi formait is. Mivel a képzémiivészet, a vizuadlis kommunikdcio, illetve a targy-
és kornyezetkultura teriiletei a kiilonboz6 életkorokban, sét személyenként is eltéré mértékben
képesek kifejteni motivalo hatasukat, illetve kiilonb6zé képességek fejlesztésére alkalmasak,
fokozott lehetdség nyilik a differencialasra. A vizualis kultira megfeleld szintli tanitasa
meghatarozo ismeretszerzési €s feldolgozasi eszkdzt biztosit a tobbi miiveltségi teriilet
oktatasahoz, és hatassal van azok elsajatitasanak szinvonalara is.

A tablazatokban azokat a tevékenységeket tiintetjiik fel, amelyek leginkabb szolgaljak
az adott képesség, készség fejlesztését. Az életkornak megfeleld fejlesztés a spiralis felépitést
indokolja, de itt csak az Gjonnan belépd tevékenységeket emlitjiik, ami nem jelenti azt, hogy
abban a képzési szakaszban a mar korabban megjelend tevékenységek ne szerepelnének
tovabbra is. A szabadkézi rajzolas példaul minden szakaszban fontos eleme a képzésnek.

FEJLESZTESI FELADATOK

1. Megismerod- és befogadoképesség
1.1. Kozvetlen tapasztalas utjan szerzett élmények feldolgozadsa
1.2. Ismeretszerzés, tanulds, térbeli tajekozodas
1.3. Kommunikacios képességek
2. Kreativitas
2.1. Alkotoképesség
2.2. Problémamegoldo képesség
3. Onismeret, dnértékelés, dnszabalyozas
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1. Megismero- és befogadoképesség

1.1. Kozvetlen tapasztalas utjan Szerzett élmények feldolgozasa

A vizualis nevelés gyakorlati tevékenységeinek egyik célja az érzéki tapasztalas, a kornye-
zettel valo kozvetlen kapcsolat fenntartasa, erdsitése; a kozvetlen tapasztalatszerzés, az anya-
gokkal valo érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozasa. Tovabbi cél az érzékelés
kiilonb6z6 formainak (latas, tapintas, hallas, Kinetikus stb.) kapcsolatanak tudatositasa.
Sziikséges kialakitani a latvany élvezetének képességét, fontos tovabba a kéz intelligenci-
ajanak mikddtetése, a manualis készség ¢életkornak megfeleld fejlesztése.

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Kiilonbozo anyagok
élményszeri
megtapasztalasa, az
élmények szobeli
megfogalmazasa.
Tajékozodas a lakdhelyen
és annak kornyékén
vizualis elemek alapjan.
Miualkotasok, természeti
latvanyok megfigyelése,
leirasa, esztétikai
mindségeinek jellemzése.
Eszko6z nélkdil és
kéziszerszammal végzett
anyagalakitas. Szabadkézi
rajzolas, festés.

Jelenségek megfigyelése
adott szempontok alapjan,
a céliranyos figyelem
fejlesztése céljabol.

Az azonossagok és
kiilonbozéségek
tudatositasa az érzékelhetd
tulajdonsagok alapjan.
Egyszeri téri helyzetek
leirasa, megjelenitése
szabadkézi rajzban.
Ismert utvonal rajzanak
elkészitése.
Mozgasélmények
megjelenitése. Idobeli
folyamatok, valtozasok
megfigyelése, abrazolasa.
Egyszert kéziszerszamok
(miivészeti és modellezd
eszk6zok) hasznalata.
Kiilonboz6 festtechnikak
kiprobalasa.

Latvanyok, jelenségek
kapcsan a céliranyos
megfigyelés szempont-

jainak 6nallé kivalasztasa.

Tajékozodas ismeretlen
varosi kornyezetben.
Tajékozodas térkép
segitségével.

Latvany képi, szobraszi
eszkozokkel torténd
megjelenitése.

Formak helyes aranyvi-
szonyainak elemzése,
megitélése.

Mozgasok megfigyelése,
megjelenitése.

A kifejezés, kozlés kiilon-
boz0 rajzi technikainak
hasznalata.

Kézmiives technikak
munkafolyamatainak
kiprobalasa.

Miialkotasok, épitészeti és
természeti térélmények
megfogalmazasa szoban és
abrazolasban. Miialkotasok

s

elemzése.

Uj technikék kiprobalasa, a
technika nyujtotta
lehet6ségek szambavétele.
Makettek, modellek
konstrualasa.

Sajat munkak, gyijtések
felhasznalasa az elektro-
nikus képalakitas soran.

1.2. Ismeretszerzés, tanulas, térbeli tajékozodas

Atfogd cél a tanulok segitése abban, hogy képesek legyenek a nagy mennyiségii képi
informaciot, valamint az 6ket éré szamtalan spontan vizualis hatast minél magas szinten,
kritikusan feldolgozni, a megfeleld szelekciot elvégezni, értelmezni, arrdl 6nalld véleményt
megfogalmazni. A képességek fejlesztése mindvégig harom {6 képzési teriileten folyik: a
képzémiivészet mellett a vizualis kommunikacid koznapi formai, valamint a targy- és
kornyezetkultira muveltségtartalmai képezik a megismerés alapjat, illetve a készség- és
képességfejlesztés gyakorloterepeit. Mivel ezek a teriiletek szamos ponton szorosan
kapcsolodnak egymashoz, illetve gyakran fedik egymast, lehetséges és kivanatos, hogy az
orai tevékenységek soran a komplex feladatokban, projektekben szerves egészként jelenjenek
meg.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Megadott szempontok
alapjan targyak, anyagok
gyljtése.

Kiilonboz6 targyak kiilsé

jegyeinek osszehasonlitasa.

Targyak, miialkotasok
csoportositasa kiilonbozo
szempontok alapjan.
Elemz6 beszélgetés
milalkotasokrol.

Vizualis jelek és jelképek
alkoto hasznalata.

Képek, latvanyok,
események leirasa, a leiras
alapjan kép készitése.

Kiilonbdz6 mozgasok
vizualis rogzitése, sikbeli,
térbeli megjelenitése.
Targyakkal, jelenségekkel,
milalkotasokkal kapcsola-
tos informacidk gytjtése.
A kozvetlen kérnyezetben
talalhato targyakon a
forma és a rendeltetés
kapcsolatanak elemzése.
Onall6 kérdések megfo-
galmazasa a targyalt téma-
val kapcsolatban.

Rajzos és irasos valasz
szobeli vagy irasbeli
kérdésekre.

Képek, latvanyok, esemé-
nyek leirasa, a leiras
alapjan kép készitése.
Ismerkedés egyszerii
kifejez6- és targykészitd
technikakkal.

Abra alapjan téri helyzet
rekonstrualasa. Megfigyelt
és elképzelt térbeli helyze-
tek pontos abrazolasa.
Targyak, jelenségek
megadott szempontok
alapjan torténd rajzos
felmérése, elemzése,
értelmezése.

Szabadkézi rajzvazlatok
készitése.

Id6beni folyamatok képi
tagolasa, értelmezhetd
megjelenitése.

Reklamok képi eszko-
zeinek elemzése.
Miielemzés a formai
jegyek alapjan.

A miivészettorténeti
korszakok stilusjegyeinek
vizsgalata.

A tanari el6adas 6nallo
jegyzetelése.

Parhuzamok keresése az
irodalom, a zene, a drama,
a film és a vizualis mtivé-
szetek egyes alkotasai
kozott.

Osszehasonlito targyelem-
zés (pl.: kiilénb6z6 kulta-
rak azonos tevékenységhez
kapcsolodo targyainak
Osszehasonlitasa).
Osszehasonlitd miiclemzés.
Gylijtott informacio- és
képanyagbol irasos Gssze-
foglalo készitése, kovet-
keztetések levonasa.
Onallo témakutatas.

A vizualis mivészeti
alkotasok csoportositasa,
miifaji besorolasa.

A legkiemelkeddbb muial-
kotasok, mtivészek jellem-
z0 kifejezdeszkdzeinek
elemzése.

T4jékozodas valamely
Eurépan kiviili kultira
muvészetérol a torténelmi,
kultartorténeti 6sszefiig-
gések figyelembevételével.
Szakkifejezések
alkalmazasa.

Kortars miivészeti
alkotasok elemz6
feldolgozasa.
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1.3. Kommunikacios képességek

A fejlesztés célja a miivészi és a kdznapi vizualis kozlések értelmezésének segitése, a Kifeje-
z¢€s arnyaltsaganak fokozasa. A vizualis nyelv alapelemeinek (pont, vonal, folt, tonus, szin,
forma stb.) tudatos alkalmazasa a k6z10, kifejez6 szandéku alkotasokban.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszerii koz16 abrak
értelmezése, készitése.
Az emberi gesztusok
értelmezése.

A legfontosabb vizualis
jelek, jelzések, szimbodlu-
mok értelmezése, alkotod
hasznalata.

Képi utasitasok kdvetése,
illetve ilyenek 1étrehozasa.
Fényképek, ujsagképek,
reklamképek csoporto-
sitasa, olvasasa,
értelmezése.

Nem vizualis természetii
informaciok (a népesség
Osszetétele, csaladfa stb.)
érzékletes, képi megfogal-
mazasa diagramokban,
grafikonokon.

A sik- és térbeli Kifejezés,
kozlés vizualis nyelvi
elemei (vonal, sik, forma,
szin) korosztalyi szint{i
hasznalata kiilonboz6 célu
kompoziciokban.

A vizualis kommunikacio
kiilonb6z6 formainak
csoportositasa.
Latvanyok, képek
jellemzése, elemzése

rajzban, szoban és irasban.

Egyszerti feliratok
készitése.

Az alapvetd térabrazolasi
moddok célnak megfeleld
kivalasztasa, alkalmazasa.
A tdmegkommunikacio
formainak csoportositasa.
A technikai médiumok
képalkotd modszereinek
megismerése.

Vizualis reklamok
elemzése.

2. Kreativitas

2.1. Alkotokeépesség

A vizualis nevelés kiemelt fontossagu feladata a kreativitas miikodtetése, illetve fejlesztése. A
fejlesztés célja az 6romteli, élményt nyjto, a személyes megnyilvanulasnak legnagyobb teret
engedd alkototevékenység megszerettetése, ezaltal a motivacid fokozasa, egy szélesebb érte-
lemben vett alkotomagatartas kialakitasa. Mindez egyuttal segiti a miivészeti alkotasok
mélyebb megértését, a katartikus hatasa miivek atélését. A vizualis alkototevékenység, amely
a képességek széles spektrumat fejleszti, korosztalyonként mas-mas miifajban és technikakkal

torténik.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Torténetek, versek, kitalalt
dolgok vizualis
megjelenitése.

Atélt, elképzelt vagy hallott
esemény vizualis
megjelenitése.

Dramatizalt torténet
eléadasa kdzosen készitett

Szabad asszociacios
jatékok.

Hang és kép egyiittes
alkalmazasa (példaul
arnyjatékokban).
Reflektalas irodalmi,
zenei, filmes élményekre
sajat, kifejez6 szandéka

Gondolatok, érzelmek,
hangulatok kifejezése a
miivészet képi, plasztikai
miifajaibol tanult
kifejezéeszkdzok,
modszerek, technikak
alkalmazasaval.

Egy targy mas funkciora

Belsd terek kiilonb6zé
funkcidkra tortén6 6nallo
atrendezése.

Egyszert targyak
tervezése, a célszertiség,
illetve az esztétikai
szempontok érvényre
juttatasaval.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

babokkal.
Uj technikak kiprobalasa.

alkotasokban.
Egyszer(i targy
l1étrehozasa.
Tervvazlatok készitése.

Feliiletek dekorativ
kialakitasa.

torténo atalakitasa.
Targytervezdi felada-
toknal természeti eloképek
alkalmazasa.

Kisérletezés j anyagokkal,
technikéakkal.

Kiilonbozo esztétikai
mindségek alkalmazasa
képi, plasztikai
megjelenitésben.

2.2. Probléemamegoldo képesség

A spiralis felépitésnek megfelelden a feladatok 6nallé megoldasa bizonyos rutinok, készségek
kialakitasaval kezdddik, és egyre onallobban végzett tevékenységeken keresztiil jut el a pro-
jektfeladatok 6nalld6 megoldasaig.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

A kapott feladatok
iranyitott és 6nallo
értelmezése.

Bizonyos munkafolya-
matok, problémak tanari
segitséggel torténd
megoldasa.
Részfeladatok 6nallo

megoldasa.

A gyakorlati feladatok
0nallé elékészitése,
megoldasa.

Rogtonzott eszkozok
készitése.

A gazdasagos anyaghasz-
nalat gyakorlasa.

Adott probléma kapcsan
6nallo kérdések megfo-
galmazasa.

A felmeriil6 els6
elképzelések, otletek
alapjan vazlatok készitése.
A megfelel6 megoldas
kivalasztasa, megvalo-
sitdsa.

Mashol latott formai,
technikai megoldasok
adekvat alkalmazasa sajat,
kifejez6 szandéka
alkotasokban.

A kapott feladat
ujrafogalmazasa.

A problémamegoldas
menetének megtervezése.
A megoldasi lehetdségek,
feltételek felmérése.

A valasztas indoklasa.
Munkafolyamatok ésszert,
gazdasagos sorrendjének
kialakitasa.

A problémamegoldas fo-
lyamatanak dokumentalasa.
A folyamat elemzése,
értékelése.

3. Onismeret, 6nértékelés, onszabalyozas

A vizualis nevelés gyakorlati tevékenységeinek szinte mindegyike — eredeti céljatol fiigget-
lentil is — személyiségfejlesztd hatasu. Motivalod hatasuk mellett segitik az érzelmi gazdago-
dast, az empatia, az intuicid fejlesztését, az 6nallo izlés, a belsd igényesség kialakulasat, az
onértékelés és onismeret kialakulasa révén pedig a céltudatos 6nszabalyozast.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Vizualis esztétikai jellegli
preferenciak érvényre
juttatasa az alkototevé-
kenységekben.

Személyes preferenciak
tudatositasa.

Sajat képességek
szambavétele.

Sajat és masok munka-
janak 6sszehasonlitasa,
értékelése tanari

Sajat és masok
alkotasanak értékelése.
Sajat értékek
szambavétele.
Onkritika.
Egyiittmiikodés

Vizualis esztétikai jellegli
preferenciak érvényre
juttatdsa az alkototevé-
kenységekben.
Miialkotasok elemzése
soran sajat vélemény
arnyalt megfogalmazasa.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
segitséggel. csoportmunkaban. A személyes preferenciak
Paros munkak. elemzése, tudatos véllalasa.

Vonzoénak talalt sémak
elfogadasa, illetve sémak
feliilbiralasa.

Sajat alkotofolyamatban a
jO és arossz dontések
elemzése.

Sajat és masok munkajanak
elemzése, értékelése.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Vizudlis nyelv és technikdak

— A vizualis nyelv alapvet6 elemeinek: pont, vonal (vonalfajtak, vonalvastagsag), forma
(nyilt-zart, szabalyos-szabalytalan, egyszerli-Osszetett, sik-testes), tonus (sotét-
viladgos), szin (alapszinek, f6- és mellékszinek) és egyméshoz valo viszonyuk (téri
helyzetek, aranyok, fényviszonyok, szinmindségek) hasznalata és megkiilonboztetése.

— Képi elemek komponalt megjelenitése és a kompozicios elvek pontos megkii-
l6nboztetése.

— Legalabb két-két grafikai és szines technika alkalmazasa, mintazas, anyagalakitas egy-
szerli anyagokbdl és eszkozokkel, egyszerli nyomatkészités, konstrualas, modellezés.

2. Kifejezés, képzomiivészet

Alkototevékenység
— Atélt élmények, hallott, latott vagy elképzelt torténetek vizualis megjelenitése sikban,
térben ¢€s idOben.
— Onkifejezés, érzelmek kifejezése tobbféle eszkozzel: verbalisan, vizudlisan,
gesztussal.

Befogado6 tevékenység
— Mivészeti agak: zene, irodalom, tdnc, képzédmiivészet, design; a képzOmiivészet agai:
grafika, festészet, szobraszat, ¢épitészet, idobeli alkotasok legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeinek ismerete.
— Mivészeti alkotasok, sajat munkak, vizudlis jelenségek leirdsa, elemzése,
Osszehasonlitasa: téma, formak, szinhatas, szereplok, elrendezés/kompozicio szerint.
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3. Vizualis kommunikdcio
Alkototevékenység
— Az egyszerli vizualis kommunikaciot szolgdlo megjelenések: jel, alaprajz, térkép
tervezése.

— Folyamat, mozgas megjelenitése egyszerii eszkozokkel: folyamatabra, fazisrajz.

Befogado6 tevékenység
— A nonverbalis kommunikacios kozlési €s kifejezési eszkozok értelmezése.
— A vizualis hataskeltés eszkdzeinek ismerete.
— A technikai képalkotés: fényképezés, film jelentéségének ismerete.

4. Targy- és kornyezetkultura

Alkototevékenység
— Epitmény makettjének elkészitése, kdrnyezetalakitas egyszerti eszkozokkel.
— Egyszeri targykészités.

Befogad¢ tevékenység

— A kozvetlen kornyezet épilileteinek, targyainak megfigyelése, leirdsa, elemzése:
funkcio, anyaghaszndlat és formaalakitds szerint.

— A kornyezettudatossag lehetdségeinek ismerete a vizualis kulturaban.

— Kiallitds- és muzeumlatogatds, a muzeumok szerepének ismerete kozvetlen
tapasztalatok alapjan.

— A népi targykultara legjellemz6bb példainak ismerete és elemzése.

— A legfontosabb nemzeti szimbdlumok felismerése (nemzeti szinek, nemzeti cimer,
orszagzaszlo, Orszaghdz, Szent Korona).

5-8. évfolyam

1. Vizudlis nyelv és technikdik

— A vizualis nyelv alapelemeinek és azok egymashoz val6 viszonyanak kifejez6 és k6z16
szerepének (figyelemfelkeltd, figyelemvezetd, kiemeld és nyugtatd hatasanak) tudatos
hasznalata és pontos értelmezése.

— Vizualis mindségek: szin, tonus, textura, faktira megkiilonboztetése verbalisan és
vizualisan.

— Szintani alapok hasznalata és ismerete: szinkor, telitettség, arnyalat, szinharmonia,
szinkontrasztok.

— Formaredukcid hasznalata és ismerete: stilizalt, absztrakt forma.

— Célnak megfelelé kompozicié hasznalata és ismerete.

— A tér leképezési modjainak (vetiilet, axonometria, perspektiva) hasznalata és ismerete.

— Legalabb négy kiilonb6z6 grafikai és szines technika hasznalata alkototevékenység
soran; targyalakitas szabad anyaghasznalattal, modell- és makettkészités; kollazs,
montazs készitése; legalabb egy kézmiives technika alkalmazasa; fotozas. A technikak
legfontosabb jegyeinek felismerése: grafikai eljarasok; festészeti eljarasok; szobraszati
technikak; kézmiives technikak; digitalis képalkotas.
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2. Kifejezés, képzomiivészet
Alkototevékenység
— Személyes ¢lmények, elképzelt torténetek, érzelmek vizualis megjelenitése kiilonbozd
eszkozokkel.

— Modellek térbeli helyzetének, aranyainak, plaszticitdsanak €s szinviszonyainak megfi-
gyelése ¢s abrazolasa kiilonbozo abrazolasi rendszerekben.

Befogado tevékenység

— A vizualis kozlés kdznapi és miivészi formainak megkiilonboztetd ismerete.

— A képzémiivészeti agak, az épitészet, a design fobb jellemzbinek ismerete.

— A legjelentésebb miivészettorténeti stiluskorszakok és -irdnyzatok elemi ismerete
jellemz6 alkotasain keresztiil: ¢smiivészet, okori Kelet, gorog és romai miivészet;
bizanci mivészet, honfoglalds kora, romanika, gotika, reneszansz, barokk,
klasszicizmus ¢€s romantika, realizmus ¢és impresszionizmus, XIX—XX. szazad

fordulgjanak iranyzatai, XX. szdzadi modern miivészet, kortars miivészet.
— A muzeumok (kozgylijtemények) latogatasa, rendeltetésének, szerepének ismerete.

3. Vizudlis kommunikacio

Alkototevékenység
— Bonyolultabb vizualis kommunikaciot szolgalé megjelenések: embléma, cimer, logo,
magyarazo-értelmezd abra tervezése.
— 1d6- és térbeli valtozasok megjelenitése képsorozatokkal: képregény, képes forgato-
konyv, fotosorozat.
— Kép és szoveg egyiittes alkalmazéasa tobbféle céllal: plakat-, boritoterv.

Befogado tevékenység

— A mindennapi élet vizualis kommunikacids jelzéseinek és tomoritett képi kozléseinek:
tiltas, kijelolés, utasitas, figyelemfelhivas pontos megkiilonboztetése €s értelmezése.

— Magyardzo6 rajz, képes hasznalati utasitas, grafikon, diagram pontos értelmezése.

— A reklam hatdsmechanizmusanak elemzése.

— A technikai képalkotas lehetdségeinek (fényképezés, film) ismerete és megértése.

— Mozgdképi kifejezOeszkozok: megvilagitds, kameramozgas, planozéas, szinhatds
vizualis értelmezése.

4. Targy és kornyezetkultira

Alkototevékenység
— Egyszeri targyak tervezése, attervezése és modellezése.
— Egyszerl tértervezés €s téralakitas kiilonbozd eszkozokkel.

Befogado6 tevékenység

— A kornyezettudatossag lehetdségeinek ismerete, elemzése €s értelmezése.

— Az ¢épitészet legfontosabb alatdmasztd és térlefedd lehetdségeinek, illetve alaprajzi
elrendezéseinek 6sszegzd ismerete.

— A lakas-, lakokornyezet-tervezés legfontosabb szempontjainak ismerete, elemzése.

— Torténeti korok, eurdpai és Eurdpan kiviili, illetve a modern tarsadalmak targyi
kornyezetének leirdsa, elemzése példak alapjan.

— Lakohelyhez kozeli néprajzi tijegység épitészeti jellegzetességeinek, viseletének és
kézmiives tevékenységének elemzése.
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A legfontosabb szimbolikus nemzeti targyak, épiiletek ismerete.

9-12. évfolyam

1. Vizuadlis nyelv és technikak

A képi-plasztikai, a verbalis, a zenei kifejezés hasonlosagainak és kiilonbségeinek
iIsmerete.

A vizualis nyelv eszkozeinek komplex értelmezése és hasznalata kiillonb6zo
kontextusban.

Osszetett aranyviszonyok érzékeltetése, formarend, az aranymetszés tudatos alkalma-
zasa ¢és felismerése.

A formaredukci6 felismerése és kreativ, 6nallo felhasznalasa.

Kompozicios elvek tudatos alkalmazasa és értelmezése.

Térabrazolasi modok: vetiileti abrazolas, axonometria, perspektiva/latszati abrazolas
(vonaltavlat, levegdtavlat) kozlési szandéknak megfelelé alkalmazasa és 1ényegének
ismerete.

Legalabb négy kiilonb6z6 grafikai és szines technika hasznalata alkototevékenység
soran; targyalakitas szabad anyaghasznalattal, modell- és makettkészités; kollazs,
montazs készitése; legalabb egy kézmiives technika alkalmazasa; legalabb egy digi-
talis képalkoto technika alkalmazasa. A technikak legfontosabb jegyeinek felismerése:
grafikai eljarasok; festészeti eljarasok; szobraszati technikak; kézmives technikak;
digitalis képalkotas.

2. Kifejezés, képzomiivészet

Alkototevékenység

Elmények, elvont gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezése.

Miivészeti (zenei, irodalmi) élmények asszocidciokra épiil6 vizudlis feldolgozasa.
Modellek (targyak, formak) térbeli helyzetének, aranyainak és szinviszonyainak nézo-
pontnak megfeleld dbrazolasa kiilonb6zd eszkdzokkel.

Rekonstrukeids rajzok készitése a tanult abrazolasi rendszerekben.

Befogado tevékenység
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A képzOmiivészet és mas milvészeti agak kapcsolatanak értelmezése.

A mivészet stiluskorszakait, -irdnyzatait reprezentdld legfontosabb miivészeti alko-
tasok felismerése, jelentdségének megértése.

Mifajnak, téméanak megfeleld milelemzé modszerek: ikonografia, stilustorténet,
forma-tartalom alkalmazasa.

Tematikus abrazolasok: az ember-, a tér- és a mozgasabrazolas legfontosabb valto-
zasainak elemzése.

Eltér6 kulturdk legfontosabb vizudlis jellemzdinek dsszehasonlitasa.

A legjelentésebb miivészettorténeti stiluskorszakok és -irdnyzatok legfontosabb
jellemzdinek 6sszegzd ismerete: dskor, 0kor, kdzépkor, reneszansz, barokk, klasszi-
cizmus, romantika, realizmus, impresszionizmus, posztimpresszionizmus, historizmus,
szecesszid, szimbolizmus, avantgard irdnyzatok (fauvizmus, expresszionizmus,
kubizmus, futurizmus, dadaizmus, sziirrealizmus), absztrakt iranyzatok (absztrakt
expresszionizmus, kinetikus miivészet, op-art), pop-art, akciomiivészet (happening),
hiperrealizmus, minimal art, land art, konceptudlis mivészet, transz-
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avantgard/posztmodern (videomiivészet, intermedialis miivészet egy-egy jellegzetes
miive).

— Esztétikai mindségek megalapozott értékelése.

— Legalabb egy magyar muzeum, illetve egy kortarsgylijtemény latogatasa, profiljanak
¢s néhany fontos darabjanak elemzd ismerete.

3. Vizualis kommunikacio

Alkototevékenység
— Osszetett vizualis kommunikaciot szolgald megjelenés tervezése.
— Vizualis kozlés szoveggel ¢és képpel kiilonbozd célok érdekében, kiilonbozd
eszkozokkel.
— Egyszerli mozgoképi kozlés tervezése: képes forgatokonyv/storyboard.
— Komplex vizualis vagy audiovizualis kozlés (kép, fény, hang, mozgas) tervezése.

Befogado tevékenység
— A tdmegkommunikécio eszkdzeinek €s formainak ismerete és értelmezése.
— A technikai képalkotas: fotd, mozgdkép miitipusainak ismerete €s megértése.
— Mozgoképi kifejezés eszkdzeinek: megvilagitas, kameramozgas, képkivagés, montazs
ismerete és elemzése.

4. Targy és kornyezetkultiura

Alkototevekenység
— Targytervezés megadott szempontok alapjan.
— Egyszerl téralakitas, kornyezet felmérése és adott célnak megfeleld attervezése.
— A tervez6 folyamat dokumentalasa képpel és szoveggel.

Befogad¢ tevékenység

— Az ¢épitészet fejlodésének Osszegzd ismerete és Osszehasonlitd elemzése a modern,
kortars épitészet iranyzatainak példaival.

— Torténeti korok, eurdpai €s Eurdpan kiviili, illetve modern tarsadalmak targyi kornye-
zetének elemzése tobbféle szempont alapjan.

— A formatervezés (design) és a fogyasztéi szokasok Osszefiiggéseinek ismerete és
elemzése.

— Divat (61tozkodés, személyes targyak) fogalméanak értelmezése és elemzése.

— Legalabb két néprajzi tdjegység ismerete a Karpat-medencében.

— A kornyezet- és a mliemlékvédelem vizudlis kultirdban betdltott szerepének ismerete.
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MOZGOKEPKULTURA ES MEDIAISMERET

ALAPELVEK, CELOK

A Mozgodképkultara és médiaismeret tanitdsanak célja az alapveté médiamiiveltség megszer-
zése, kiilonos tekintettel a mozgoképi szovegértés fejlesztésére, a média tarsadalmi szere-
pének és mikodésmodjanak feltarasara. Olyan képesség- és személyiségfejlesztd eszkoz-
rendszer, amely sziikséges ahhoz, hogy a tanuldok tajékozodni és valasztani tudjanak a
hagyomanyos ¢és az uj médiumok teremtette nyilvanossagaban, esélyt adva arra, hogy érto,
Kritikus, egyenrangu résztvevoi lehessenek az Gj tarsadalmi szintereken zajlo érintkezésnek. A
médiademokracia felel6s allampolgarainak médiamuveltséggel (is) rendelkezniiik kell.

A miveltségteriilet tartalmi elemei és fejlesztési céljai kozott egyarant szerepelnek
miivészetpedagogiai, kommunikacids, tarsadalomismereti, illetve az anyanyelvi kulturaval
kapcsolatos Gsszetevok.

A kritikai médiatudatossag fejlesztésében — 6sszhangban a gyermekvédelem, az érték-
elvii pedagdgia és a médiamiiveltség fejlesztésére vonatkozd eurdpa unids ajanlasokkal —
kitlintetett Szerepet jatszik:

— a kozvetlen tapasztalat és a technikai reprodukciok virtualis vilaganak megkiilon-

boztetése;

— az értékhordozo audiovizualis mivek, kiilondsen az eurdpai €s a magyar filmmau-
vészet alkotasainak megismerése, a hazai audiovizualis kulturalis Orokség vé-
delme;

— a kritikai képesség fejlesztése az egyes médiaszovegek és a médiarendszer egésze
miikodésére, szabalyozasara vonatkozoan, a médiatartalmak tudatos megvalasz-
tasa;

— a kereskedelmi kommunikacioval, a reklamozassal kapcsolatos megfontolt fo-
gyasztoi szerep kialakitésa;

— az online kommunikacidban valo tudatos és kreativ részvétel;

— az adatbiztonsdggal, jogtudatossaggal, a fliggdség ¢és egyéb veszélyek elkerii-
1ésével kapcsolatos ismeretek tudatositasa;

— a kozosségi tartalmak eléallitasahoz kapcsolodo etikai szabalyok elsajatitasa, a
feleldsség, a tajékozottsag fejlesztése.

E célok az ¢letkori sajatossagok figyelembevételével, a tevékenység-kozpontl, kreativ
médiapedagogia eszkozeivel érhetdk el, élménygazdag helyzetekben, jatékos, alkotd vagy a
disputamodszerre ¢épiilé feladatokkal, miivek és miisorok feldolgozasaval, onalldo és
csoportosan végezhetd kreativ gyakorlatokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK

Olvasas és szovegértés, elemzés
Ismeretszerzés

Kommunikacid

Kritikai gondolkodas

Eal S
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1. Olvasas, szovegértés, elemzés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az olvasasi készség és a szokincs
fejlesztése médiaszovegekkel.
Médiaszovegek felidézése.

A médiatartalmak
valosagstatusanak megértése.
Egyszerii helyszin- és id6-, illetve
karakter- és konfliktusviszonylatok
felismerése, megfigyelése.

Az emberek viselkedésének
megfigyelése a valosagban és a
filmeken, televizids misorokban.

A média kiilonféle funkcidinak

felismerése.

Mozgoképi szovegek felidézése, a

mozgoképi memoria mikddtetése.

A médiaszovegek nyelvi természe-

tének tudatositasa, az elbeszélés és

jelentésalkotas elemi eszkézeinek
felismerése:

— az emberek viselkedésének
megfigyelése a valosagban és a
filmeken, illetve a televizios
miisorokban, azonossagok,
eltérések;

— adott szoveg fikcios vagy
dokumentum jellegének
megfigyelése, felismerése;

—  Osszetettebb tér- és 1d0, illetve
karakter- és konfliktus-
viszonylatok felismerése.

A szerz6i nézopont, a szemléleti és
miifaji keretek, a miisortipusok
felismerése, az ezeket szolgalo
audiovizualis kifejezési eszkozok
azonositasa.

Az elbesz€lés szerzoi €s mifaji
lehetdségeinek tanulmanyozasa
klasszikus és kortars filmalkotasok
példajan.

Intertextualitas felismerése.
Azonos események eltérd
médiareprezentacioinak
Osszevetése.

Mozgoképi szovegkornyezetben
megfigyelt emberi kommunikacio
értelmezése, kifejtése él6szoban és
irasban.

Sztereotipidk €s konvenciok azono-
sitdsa @ mozgoképi szovegkornye-
zetben.

Mozgoképi szovegkornyezetben
megfigyelt egyszeribb (teret és idot
formalo) képkapcsolatok, kép- és
hangkapcsolatok értelmezése
€l6szoban és irasban.

A filmelbeszélés eszkozrendszere.
Mozgoképi szovegkodrnyezetben
megfigyelt asszociativ-intellektualis
képkapcsolatok, statusjatékok
értelmezése €l6szoban és irasban.
Nem linearis szovegformak
elemzése.

Sztereotipiak és konvenciok azono-
sitdsa a mozgoképi szovegkornye-
zetben.

Azonos események eltéré média-
reprezentacidinak dsszevetése.
Médiaszovegek értelmezése alapjan
feltevések, allitisok megfogalma-
zasa a szOveg keletkezésének hatte-
rérél, a kozl6 (szerz6, médiaintéz-
mény) szandékairol.

2. Ismeretszerzés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A médiumok jelenlétének és
befolyasanak tudatositasa a
mindennapi kérnyezetben.

Ismerkedés a médiaszovegek
eléallitasat jellemzd sajatos
tevékenységformakkal.

Az audiovizualis szovegek, miiso-
rok eléallitasaval, nyelvi jellem-
z0ivel, kozvetitésével, befogada-

A médiaeszk6zok hasznalatanak
alapszinti elsajatitasa.

A kommunikaci6 és a nyilvanossag
torténete legfontosabb mozzana-
tainak megismerése.

A mediatizalt nyilvanossagot jel-
lemz6 fontosabb tények megisme-
rése.

A média mitkodésével kapcsolatos

A tdmegkommunikacidt és a
mediatizalt nyilvadnossagot jellemzd
tények, modellek megismerése.

Az audiovizualis szovegek, miiso-
rok eléallitasat, nyelvi jellemzéit,
kozvetitését és értelmezését leird
fontosabb fogalmak és alapvetd
Osszefiiggések elsajatitasa.
Informécioforrasok sziirése szem-
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

saval és értelmezésével kapcso-
latos tapasztalatok megbeszélése.
A biztonsagos internethasznalattal
kapcsolatos ismeretek szerzése.

tények, anyagok gyiijtése keresd-
program hasznalataval.

A biztonsagos internethasznalat
szempontjainak tudatositasa.

pontjainak elsajatitasa, gyakorlasa.

3. Kommunikacié

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A kozvetlen kommunikacio
jelzéseinek, illetve a kozvetett
kommunikacio eszkdzeinek
megfigyelése, tudatositasa.
Elemi mozgoképi szovegalkotod
kodok felismerése, alkalmazasa:
mozgoképolvasas/iras.
Egyszerti (iddben és térben
egybefiiggd) cselekmények
képsorozatokkal torténd
megjelenitése, tagolasa.
Egyszerii animaci6 (pl.:
targyanimacio) felhasznalasa a
sajat torténetek elmesélésében.
Ismerkedés a halozati
kommunikacioval.

A mozgokép jelrendszere, kifejez6
eszkozei életkornak megfeleld
szintl felismerése ¢s alkalmazasa
audiovizualis szovegek olvasasa és
létrehozasa soran.

Atélt, elképzelt vagy hallott
egyszeriibb események mozgdoképi
megjelenitésének megtervezése,
esetleg kivitelezése az életkornak
megfeleld szinten (példaul story-
board, animéacid, interju).
Ismerkedés az animacid
eszkozeivel.

Részvétel a haldzati
kommunikécioban.

Sajatos mozgoképi szovegalkotod
kodok felismerése és alkalmazasa
(mozgdképiras/olvasas).
Osszetettebb (iddben és térben
elkiiloniilo) cselekmények
megjelenitése, tagolasa.

Atélt, elképzelt, hallott esemény
mozgoképi vagy mas médiaszdveg-
gel torténd megjelenitésének meg-
tervezése, kivitelezése egyszerii
eszkozokkel.

Részvétel a lokalis nyilvanossag-
ban az etikus magatartasi normak
figyelembevételével, a magan-
szféra védelmének, az informacios
onrendelkezés joganak és a kdzos-
ség érdekeinek megjelenitésére vo-
natkozé szempontok tudatosita-
saval.

Az e-szolgaltatasok (pl.: e-kereske-
delem, e-bankolas, e-igazgatas)
igénybevétele a szerz6i €s szemé-
lyiségi jogi normak ismeretében.

4. Kritikai gondolkodas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A sajat médiafogyasztasi szokasok

tanulmanyozasa, erre alapozott

jaték, mi- és mlisorvalasztas.

Az ¢életkori sajatossagoknak és az

elvarhato tajékozottsagnak megfe-

lel6 beszélgetés a média hasznala-

taval kapcsolatos megfigyelések

alapjan a média szerepérél, miiko-

désmadjaral, kiilondsen:

— areklamok szerepérdl,
hasznalatarol,

— amedialis informaciéforrasok
hitelességérol.

A kodz6nség médiafogyasztasi Szo-

kasainak kritikus megfigyelésére

alapozott tudatos mii- és miisorva-

lasztas.

A lényeg kiemelése irott, latott és

hallott szovegekbdl.

Az életkori sajatossagoknak és az

elvarhato tajékozottsagnak megfe-

leld vita a média hasznalataval

kapcsolatos megfigyelések alapjan

a média tarsadalmi szerepérol,

miik6désmod;jarol, kiillondsen:

— amédiahasznalattal kapcso-
latos fiiggéségekrol;

— anormaszegések (pl.: nyilt

vagy kodolt rasszizmus, mé-

A médiaszéveg befogadasanak
tanulmanyozasa.

A lényeg kiemelése irott, latott és
hallott szovegekbdl, tartalmi
kivonat és headline készitése.
Médiarol, médiajelenségekrol szo16
publicisztika, vitamiisor, internetes
elemzés értelmezése, megyvitatasa.
Onall6 kérdések megfogalmazasa a
targyalt témaval kapcsolatban.

Az életkori sajatossagoknak és az
elvarhato tajékozottsagnak megfe-
lel6 érvkeészlettel és példakkal ala-
tamasztott vita a média tarsadalmi
szerepérodl, miikddésmod;jarol,
kiilonosen:
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

diaerdszak, testkép normak)
megjelenésérol;

— amédiafinanszirozassal
Osszefliggd kérdésekrdl;

— amédiatechnologiai folyama-
tokrol, konvergenciarol;

—  asajat tartalmak kozzététe-
1ér61, a személyes adatok
védelmérol.

Onall6 kérdések megfogalmazasa a

targyalt témaval kapcsolatban,

érvek gylijtése a feltevések mellett
és ellen.

— amédiahasznalattal kapcsola-
tos fiiggdségekrol;

— anormaszegések (pl.: nyilt
vagy kodolt rasszizmus, sze-
génység, oncélu szexualitas)
reprezentaciojarol;

— amédiabefolyasolasrol,
manipulaciorol, az tizleti és
politikai hatalom és a média
viszonyarol;

— amédiatechnologiai folyama-
tokrol, konvergenciarol;

— asajat tartalmak kozzététe-
1ér61, az erkélcsi és jogi
normak alkalmazasarol,

— amédiara vonatkozo
szabalyozas elveinek és
gyakorlatanak problémairol.

Onall6 esettanulmany készitése a
médiahasznalat és -hatas targyko-
rében. Ervek gyiijtése a feltevések
mellett és ellen. Ellenérvek gyijté-
se a targyhoz tartozo, masok altal
meghatarozott, kiilonb6z6 allas-
pontok cafolatara.

A miivekben, miisorokban megje-
lend konfliktusok, viselkedési
modok és megoldasok tudatos
kritikai elemzésén, illetve a
valdsagismereten alapulo
szovegalkotasi gyakorlatok.

A korosztaly sajatossagainak meg-
feleld, rovid, arnyalt és pontos
fogalmazasra torekvé médiaszo-
vegek létrehozasanak el6készitése
és azok kivitelezése.
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KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. A média kifejezo eszkizei

— Az egyes médiumok (nyomtatott sajto, film, televizid, radio, haldzati kommunikacio)

néhany jellemzdje. Miifajok, szovegtipusok. Kapcsolatteremtés a hagyoményos ¢€s az
1j médiaban.

— A megjelenités verbalis és vizualis lehetdségei. A tér-idoszervezés elemi eszkozeinek

felismerése, a verbalis és a vizualis nyelv Gsszehasonlitasara és hasznalatuk tuda-
tositasara. Egyszerii torténetek atforditasa kiilonbozé médiumokra a rajz, az iras és a
szerepjaték eszkozeivel. Kapcsolatteremtés, véleménynyilvanitas, onkifejezés az onli-
ne kommunikacioban.

— A kép- és hangrogzitd eszkozok hasznalatanak elemi technikai. Egyszerii képsorozat,

hanganyag tervezése, kivitelezése, meseszerkesztés.

2. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

— Valosag, képzelet, fikcid. A médiavaldosag mint konstrudlt vilag. Kézvetlen és kozve-

titett tapasztalat.

Téjékozodas a vilaghalon. Online kozosségek, a kialakult szokasok értelme. A média-
hasznalattal kapcsolatos kockazatok, problémak tudatositasa. A biztonsagos internet-
hasznalat segitése.

— Ismerkedés médiaszovegekkel: a korosztalynak szol6 alkotasokkal — kiilonos tekintet-

tel a mesére és az animaciora —, filmekkel, fotokkal, hangzdanyagokkal, tjsagokkal,
filmes plakatokkal, gyermekbarat weblapokkal, televizios miisorokkal, reklamokkal.
Szovegtipusok és rendeltetésiik megkiilonboztetése, az elemi hatasmechanizmusok
tudatositasa, kreativ feldolgozasa.

3. Megfigyelt jelenségek, fobb dsszefiiggések

A médiaeszkozok és szovegek tomeges jelenléte atalakitja kornyezetiinket.
Téjékozodasunkat, valasztasainkat segitik a médiumok, azonban kritikatlan haszna-
latuk kartékony befolyast gyakorolhat a személyiség fejlodésére.

A médiumokhoz valé hozzaférés korlatozott.

A médiaszovegek mindig konstrualtak.

A médiabol nyert informaciok hitelessége nem magat6l értetddo.

A filmekben észlelt id6 és tér nem azonos a leképezett események idejével €s terével.

5-8. évfolyam

1. A média kifejezo eszkizei
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A figyelemiranyitas, a hangulatteremtés és az abrazolas legfontosabb eszkozei, ezek
hatasmechanizmusa miivek példajan és jatékos gyakorlatokon keresztiil. A torténet
felépitése. A tér-iddszervezés néhany jellegzetes eszkoze.

Verbalis tartalmak képi vagy audiovizualis adaptacidja; a kifejez6 eszkozok tudato-
sitdsa @ médiaszoveg értelmének megvaltoztatasaval jarod beavatkozasokkal.
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Az 1jsag tartalmi és formai jellemzése, a nyomtatott és az online feliiletek Ossze-
hasonlitasa. Sajtomiifajok.

Ismerkedés a korosztalynak kinalt miivekkel, musorokkal; szerkezetik, kifejezés-
modjuk elemzése, 0sszehasonlitasa. Hagyomanyos és uj médiamiifajok.

A valds és virtudlis tér kiilonbségének tudatositdsa. Onreprezentacié megtervezése.
Anyaggytjtés, audiovizualis szoveg létrehozasa online forrasok alapjan. A hitelesség
kérdése.

2. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

A kommunikacié torténetének alapfordulatai: iras, nyomtatas, tavkozlés és képrogzi-
tés, internet és haldzati kommunikacio.

A médiatartalom 1étrehozasanak szerepldi, a médiaszéveg megalkotdsanak célja, az
alkotoi szandék, célcsoportok.

M¢édiahasznalati szokasok: a média kozonsége €s az interaktivitas lehetdségei. Az
internetes és mobilkommunikacio f6bb jellemz6i, a tarsadalmi részvétel lehetéségei. A
hal6zati kommunikécid hatasa az életmodra.

Tarsadalmi csoportok, kozéleti események abrazolasa, megjelenitése a médiaban (szte-
reotipia, reprezentacio, tematizacio).

A médidban megjelend erdszak, a jelenség értelmezése és hatdsanak tudatositasa.
Médiaetika: alkotok és felhasznalok feleléssége az irott és elektronikus médiaban.
Egyének és kozosségek jogal.

Biztonsagos internethasznalat.

3. Megfigyelt jelenségek, fobb dsszefiiggések

A kommunikacié torténetének meghatarozé forduldpontjai az irasbeliség, a sokszoro-
sitas, a fotografikus képrogzités és a digitalis jelkezelés.

A tomegkommunikacidban az érintkezés hagyomanyosan egyiranyd, ez azonban
modosul a technika fejléodésével és a médiahasznalati szokasok valtozasaval.

A tomegkommunikacio kozonsége egyszerre keriil vasarloi és arucikk szerepbe.

A médiahasznalat altalanossa valasaval gyakran elmosodnak a hatarok a magan- és a
kozélet kozott.

A média miikddésmodja a sorozatszerii szovegszervezodésnek kedvez, ez nagymérték-
ben meghatarozza a szovegek formajat, elbeszélésmodjat.

A médiaban kozolt tartalmak egyidejiileg tobbféle célt szolgalhatnak, ezek felismerése
az lizenet értelmezésének része: megorokités, tajékoztatds, a vélemények befolydso-
lasa, jovedelemszerzés, szorakoztatas, gyonyorkodtetés, onkifejezés.

A médiaiizenetek értelmezése egyarant fiigg a gyartotdl (a média intézményrend-
szerétdl), a szovegtdl, a befogadotol és a médiakornyezettdl, amelyben a széveg nyil-
vanossagra kertil.

A népszeri vagy tomegkultara és a szerzoi vagy elitkultara jellemzoit gyakran szem-
beallito, a masik kulturalis beszédmodot kirekeszté modon fogalmazzak meg.
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9-12. évfolyam

1. A média kifejezo eszkozei

A figyelemiranyitas, a hangulatteremtés és az értelmezés legfontosabb eszkozei
(nézOpont, tavolsag, fényviszonyok, mozgas, szerepjaték, montazs), ezek hatdsmecha-
nizmusa miivek példajan és gyakorlatokon keresztiil.

Nem linearis €s Osszetett cselekményli szovegformak felismerése, tagolasa, értel-
mezése, 1étrehozasa.

Az 1) médiak tartalmai: hipertext, remixelt elemek. A mindennapi kommunikacio
formai (chat, SMS, forum) és nyelvi sajtossagai. Identitasok megjelenitése virtualis
térben. Az internetes szovegépitkezés sajatossdgainak megismerése, blogok, kdzosségi
oldalak stb. elemzése és készitése.

Valosagabrazolas és hitelesség a médiaszovegekben.

Ismerkedés miivekkel, miisorokkal (miifajfilmek, szerzoi filmek, televiziés misorok,
videojatékok és internetes tartalmak) elemzése, archetipusok vizsgalata, a hatasmecha-
nizmusuk megértése, személyes értelmezd vélemény megfogalmazasa.
Médiaszovegekrdl szol6 irasok, kritikak, elemzések, tanulmanyok.

2. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

A nyilvanossag 4talakulasa, a halozati kommunikacid. A média kozosségszervezd
funkcioi.

Tomegtajékoztatds és demokracia: a nyilvanos beszéd szabadsiga és feleldssége;
média és hatalom; a hir értéke. Tartalomszabalyozas, cenzira, médiatérvény. Erkolcsi
normak, médiaetika.

A médiaipar milkddése, a reklam hatdsmechanizmusa, nézettségnoveld stratégiak,
infotainment.

Kultara és tomegkultara.

Jelenségek a médiaban: az er6szak (okok, hatasok, kezelésiik); sztarok és szenzaciok;
a nemi szerepek reprezentacidja; virtualis valosag. Tarsadalmi csoportok, kozéleti
események abrdzolasa, megjelenitése a médidban (sztereotipia, reprezentacio, tema-
tizacio).

A kozosségek és az egyén az informacios tarsadalomban. Az online életforma hatasa a
személyiség fejlodésére és a tarsas kapcsolatokra, a tanulasra, 8 munkavégzésre és a
szabadido eltoltésére.

3. Medfigyelt jelenségek, fobb osszefiiggések
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A média elsésorban nem az egyes misorokon keresztiil gyakorol hatast a befogadok
tomegére, hanem a miisorfolyamban naprol napra visszatérd kulturalis mintazatokkal.
A miualkotasok a megjelenitett események személyes azonosulason alapuld, szabad
értelmezésére 6sztondznek, a mlisorok €s az internetes tartalmak tobbsége egyszertisiti
a befogadast, ¢s beszlkiti az értelmezési lehetdségeket.

A média nemcsak a kommunikacié6 modjat valtoztatta meg, hanem magat a
tarsadalmat is: a kommunikéacio tereit, intézményeit, a partnerek viszonyat egymashoz,
¢letmodjukat, id6beosztasukat, tudasukat és értékrend;iiket.

A kereskedelmi célu miisorgyartast tobbnyire a szorakoztatds, a néz6 vagyainak a
kielégitése, az dromelvre épitd fogyasztas hatarozza meg.
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A halézati kommunikacié talzott hasznalata gatolhatja a tényleges jelenléten, kolcso-
nosségen ¢és felelds részvételen alapuld €16 kapcsolatokat.

A fotografikus technikaval rogzitett kép referencialitasa a digitalis korban erésen
csokken.

A fikcios miifajokban az er6szak abrazolasa, az emberi méltosagot sérté helyzetek és
megnyilatkozasok megitélése Osszetett kérdés, a szovegosszefliggések értelmezését
kivanja meg.

Az egyes médiaszovegek nehezen mindsithetdek szabatos jogi kategoriakkal, am a
globalis tavkozlési halozatokon kozvetitett tartalmak kézvéleményt formald hatasa és
a halozati kommunikacid szabalyozasi problémai kiilonos feleldsséget ronak a
résztvevokre.

Valészertinek azt tekintjiik, ami megfelel az elfogadott abrazolasi konvencidknak.

A filmekben a befogad6 a szerzé altal megjelenitett cselekményvilag eseményeibol
maga konstrualja a torténetet, ezzel szemben a televizios miisorokban a média
értelmezési kereteket ad a fogyasztonak a torténetjavaslatok értelmezésére.
Stilusiranyzatok: dokumentarizmus, német expresszionizmus, francia avantgard,
szovjet avantgard, olasz neorealizmus, francia 4j hullam, cseh Gj hullam, német 0j
film, budapesti iskola.
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ALAPELVEK, CELOK

Az informacio és annak felhasznalasa kozponti szerepet foglal el a jelenkori tarsadalmak
mikodésében. A megszerzéséhez, megértéséhez, feldolgozasahoz, alkotd alkalmazasahoz
tartozé ismeretek, képességek elsajatitdsa elengedhetetlen. Az oktatdsi rendszernek lehetévé
kell tennie, hogy a tanulok megismerkedhessenek az informacids technoldgidkkal, valamint
az informaciokezelés jogi és etikai szabalyaival.

Az intelligens és interaktiv haldzati technologiak, szolgaltatasok fejlédésével, valamint
elterjedésével kibdviiltek a kommunikéacio lehetdségei, ami jelentdsen befolyasolja a
személykozi tarsas-kulturalis kapcsolatokat. A tanuloknak gyakorlatot kell szerezniiik a
kiilonb6zé kommunikécios technoldgidk hasznalataban annak érdekében, hogy a dinamikusan
valtozd kommunikécios kornyezetben eligazodjanak, tudatosan ¢és felelésen éljenek az
informacioszerzési és interaktiv lehetdségekkel.

Az informatikai eszkozok és informacidforrasok hasznélata veszélyeket is hordoz. A
tanuloknak meg kell ismerniiik az informacidk és a gondolkodas Osszefliggéseit, az
informatikai kdrnyezet egészségre gyakorolt hatasat, valamint a tGlzott hasznalat artalmait,
tovabba az informéciods technoldgia hasznalatanak legalis kereteit.

A multimédia szerepe novekszik a kommunikécioban, igy az irott szoveg mellett az
informatika tanitasa soran az audiovizualis elemekkel is foglalkozni kell.

Az informatika mindennapi életiink szerves részévé valt. A foldrajzi elhelyezkedésbol
¢s az anyagi kiillonbségekbdl adddd esélyegyenldtlenség jelentdsen csokkenthetd az
informatikai eszk6zok és a konyvtari szolgaltatasok hasznalatdval. Az informacioé nyilvanossa
¢s mindenki szamara hozzaférhetévé valasa esélyt ad a demokracia erdsitésére.

Az informatikaoktatas célja a praktikus alkalmaz6i tudas, a készség- ¢és
képességfejlesztés mellett a logikus, algoritmikus gondolkodéds és a problémamegoldas
tanitasa. A miveltségi teriilet fontos feladata, hogy felkészitse a tanuldokat az informatikai
eszkozok, informacioforrasok 6nallo és csoportos hasznalatara.

Az informatika miiveltségteriilet fejlesztési céljai akkor valdosulhatnak meg, ha az egyes
tantargyak, miiveltségteriiletek tanitasa és a tanoran kiviili iskolai tevékenységek szervesen,
Osszehangolt mddon épitenek az informatikara. Az informatika miiveltségteriilet egyes
elemeinek elsajatitdsa, a készségek fejlesztése, az informatikai tudas alkalmazéasa tehat
valamennyi miiveltségteriilet feladata.
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FEJLESZTESI FELADATOK

2.1.

3.1

4.1.

kivalasztasa

1. Az informatikai eszk6z6k hasznélata

2. Alkalmazo6i ismeretek

Irott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus létrehozdsa
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informdciomegjelenités

3. Problémamegoldés informatikai eszk6zokkel és modszerekkel

A probléma megoldasdihoz sziikséges modszerek és eszkozok

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés
3.3.  Egyszertibb folyamatok modellezése
4.  Infokommunikacio
Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek
4.2. Az informdcios technologian alapulo kommunikacios formak

Az informdciokezelés jogi és etikai vonatkozdsai
Az e-szolgaltatasok szerepe és haszndlata

4.3. Meédiainformatika
5. Az informacios tarsadalom

5.1.

5.2.

6. Konyvtari informatika

A tablazatokban talalhatd nyilak (P> P>) arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Az informatikai eszk6zok hasznalata

A fejlesztési

feladatok meghatarozasa/kijelolése sordn nem az 0Osztdnds, rutinszerli

hasznalaton, hanem az eszkdzok lehetdségeinek ismeretén, tudatos, alkoto felhasznalasan van

a hangsuly.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Ismerkedés az adott
informatikai kornyezettel.

Adott informatikai
kornyezet tudatos
hasznalata.

T4jékozodas a kiilonb6z6
informatikai
kornyezetekben.

Az informatikai kornyezet
tudatos alakitasa.

Az informatikai eszk6zok
egészségre gyakorolt
hatasanak megismertetése,
> >

» > a szerzett ismeretek
bovitése.

Az egészséges
munkakdrnyezet
megteremtése.

A szamitogéppel valod
interaktiv kapcsolattartas
ismert programokon
keresztiil, » »

» » valamint a
legsziikségesebb
perifériak bemutatasa €s
hasznalata.

Az informatikai eszk6zok
miikddési elveinek
megismerése és
hasznalata.

A szamitogépes periféridk
megismerése,
hasznalatbavétele,
miikodésiik fizikai alapjai.

Alkalmazasok kezelésének
megismerése.

Az operacids rendszer
alapmiiveleteinek
megismerése.

Az operacids rendszer és a
szamitogépes halozat
alapszolgaltatasainak
hasznalata.

Az operacids rendszer, a
szamitogépes halozat és a
résziiket képez6 egyéb
szolgaltatasok
megismerése és hasznalata.

Az ismert eszk6z0k koziil

Az Osszetett munkahoz
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

az adott feladat
megoldasahoz alkalmas
hardver- és szoftvereszkoz
kivalasztasa.

sziikséges eszkozkészlet
kivalasztasi
szempontjainak
megismerése.

Az adatok biztonsagos
tarolasa.

2. Alkalmazéi ismeretek

A kiemelt

részteriletek:

szovegszerkesztés,

abra-, (fény)kép-

és videoszerkesztés,

multimédia-fejlesztés, prezentacio készitése, tablazatkezelés, adatbazis-kezelés.

2.1. Irott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus létrehozdsa

A gyakorlati ¢életben hasznalt legfontosabb irott formatumok gépi megvalositasa, igény a
mondanival6 1ényegét tiikkrozd esztétikus kiilalak kialakitasara.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszer, rajzos és
személyhez kt6do
dokumentumok készitése.

A rajzeszk6zok megfeleld

P> > 1rajz0s-szoveges
dokumentumok
létrehozasa, atalakitasa,
formazasa, mentése.

Rajzos-szoveges,
tablazatos dokumentumok
1étrehozasa, atalakitasa,
formazasa. A

Nagyobb dokumentumok
1étrehozasa, atalakitasa,
formazasa.

Kiilonb6zd formatumu

hasznalata, » » Szovegmiiveletek dokumentumtipusok produktumok készitése, a
végrehajtasa. megismerése. megfelelé formatum
célszerii Kivalasztasa.
Egyszerii zenés Multimédias » > illetve az alapelemek | Multimédias

alkalmazasok, animaciok
elkészitése és hasznélata.

dokumentumok eléallitasa
kész alapelemekbdl, B »

készitése. El6adasok,
bemutatok készitése.

dokumentumok készitése.
Interaktiv anyagok,
bemutatok készitése.

A feladat megoldéasahoz
sziikséges alkalmazoi
kornyezet hasznélata, B> P

» P alkalmazdi eszk6zok
kivalasztasa és komplex
hasznalata.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités

Az adatok kezelése és feldolgozasa az alapja egy-egy folyamat elemzésének és a dontés-
elokészitésnek. Az ezeket kezeld eszk6zok mitkddésének megismerése és megértése fontos a
mindennapokban val6 eligazodashoz.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A kornyezetiinkben 1évo
személyek, targyak
jellemzdinek kivalasztasa,
rogzitése.

Az adat szemléltetését,
értelmezését, vizsgalatat
segitd eszkozok
megismerése, » »

» » eszkozok, illetve
modszerek megismerése,
> >

» P eszkozok kezelése.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Adatok csoportositasa,

» » tiblazatba rendezése,

» » azok grafikus

» P statisztikai jellemzok

értelmezése, » P abrazolasa, kiszamolasa,
kovetkeztetések levonasa, |kovetkeztetések levonasa.
> >

Néhany kozhasznu » > hasznalata. Adatbazisokbol valo Adatbazisokbol,

informacioforras informacioszerzés szamitogépes halozatbol

megismerése, » »

modjainak megismerése.

valo informacidszerzés
megismerése.

Adatkeresés digitalis
tudasbazis-rendszerben
(SDT), »»

> > a megtalalt
informacio rogzitése,

értelmezése, feldolgozasa.

Adatok tarolasahoz
sziikséges egyszerii
adatbazis kialakitasa.

Térképhasznalati
ismeretek alapozasa, P P

» > keresése az
interneten.

Térinformatikai
alapismeretek.

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és médszerekkel

Természeti és tarsadalmi kornyezetiink megértéséhez modelleket alkotunk, e modelleket
pedig szamitogéppel is létrehozhatjuk ¢és vizsgalhatjuk. Adatstruktirakkal dolgozunk,
tevékenységsorozatokat, kommunikacios és informécidkeresési folyamatokat terveziink. Cél,

hogy a tanulok

sajatitsak el a

szamitogeépes

problémamegoldas

tervezésének és

megvalositasanak modszereit. Legyenek képesek kivalasztani a megoldashoz leginkabb

megfeleld hardver-szoftver eszkozoket.

Ha a problémamegoldds sordn tobb eszkozt

hasznalnak, akkor legyenek képesek megoldani a kozottiik levo adatatadas feladatat.

3.1. A probléma megolddsdhoz sziikséges modszerek és eszkozok kivalasztasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Informéci6 kifejezése
beszéddel, irassal, rajzzal,
jelekkel, » »

» > jellemzo
felhasznalasi
lehetdségeinek
megismerése.

Az algoritmus hétkoznapi
fogalmanak megismerése.

Az algoritmus
informatikai fogalmanak
megismerése.

A problémak
megoldasahoz sziikséges
eszkdzok és modszerek
megismerése, P P

P » valamint ezek
komplex alkalmazasa.

Problémak megoldasa
részben tanari segitséggel,
részben onalloan.

Problémak megoldasa 6nalloan, illetve iranyitott

csoportmunkaban, » P

» » munkacsoportban. A
problémamegoldo
tevékenység tervezése.

Abra készitése
tekndcgrafikaval.

A robotika alapjainak
megismerése, » P

» P egyszeril vezérlési
problémak megoldasa.

188




Nemzeti alaptanterv — 2012

INFORMATIKA

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés

A hétkoznapi tevékenységek algoritmizalhatd részleteinek felismerése és megfogalmazasa

kulonféle formakban.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszeriibb algoritmusok
felismerése,
megfogalmazasa,
végrehajtasa.

Adott feladat
megoldasahoz tartozo
algoritmusok
megfogalmazasa,
megvalositasa
szamitogépen, »

» > a feladat
megoldasahoz
algoritmuselemek,
algoritmusok tervezése,
végrehajtasa, » »

» » algoritmusok
elemzése.

A problémamegoldas
soran az ismert adatokbol
az eredmények

A problémamegoldashoz
sziikséges adatok és az
eredmény kapcsolata,

» > megtervezése,
értelmezése.

meghatarozasa. > >
Elemi és Osszetett adatok | P> P hasznalata.
megkiilonboztetése, Adatmodellezés, egyszerl
kezelése, P P modellek megismerése.
Egy egyszeri, automata Feladatok megoldasa Robotvezérlési, grafikai
elvl fejlesztérendszer egyszer(, automata elvli | feladatok megoldasa
hasznalata. fejlesztérendszerrel. fejlesztérendszerrel.

3.3. Egyszeriibb folyamatok modellezése

Modellkészités a kornyezet folyamatainak tanulmanyozasara.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A tanul¢ altal a
hétkdznapokban hasznalt
modell vizsgalata eltérd
paraméterekkel.

A szabalyozo eszkdzok
hatasanak megfigyelése
oktatoprogramokban.

Véletlen jelenségek
modelljeinek
megismerése, a
paramétermodositas
hatasainak megfigyelése.

Meérések és szimulaciok, a
paramétermodositas
hatasai, torvényszeriségek
megfogalmazasa,
modellalkotas egyszerii
tevékenységekre.

4. Infokommunikacio

A magan, a hivatalos és a kozérdekli kommunikacioban valé hatékony részvételhez sziikséges
ismerni az egyes kommunikacios formak kozti kiilonbségeket, eltéré funkcioikat, hatasaikat
¢és technikai megvalositdsuk modjait.

4.1. Informaciokeresés, informdciokozlési rendszerek

A kommunikacio alapfeltétele, hogy a célnak megfelelé informaciokat kozlési
szandékainknak megfeleléen kozvetitsiik. A publikalds, kozlés torténhet tobbek kozott
nyomtatasban, adatbazisok feltoltésével, informacios rendszereken vagy weblapokon
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keresztiil. A masok altal kozzétett informaciok hatékony visszakereséséhez a keresési
technikdk mellett fontos a pontos kérdésfeltevés és az informaciokozlési rendszerek ismerete.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszert helyzetekkel Keresokérdések Osszetett keresések

kapcsolatos kérdések megfogalmazasa. urlapok segitségével.

megfogalmazasa.

Iranyitott > » ¢&s eredményének Hatékony, céltudatos Onall6 informacioszerzés.

informéaciokeresés » P értelmezése. informacioszerzés.
Informaciéforrasok » > hitelességének Az informaciok kozlési
iranyitott kivalasztasa, vizsgalata, szelektalasa. célnak megfeleld alakitasa,
> > a manipuléci6 felismerése.

Nyomtatasra és webes
publikalasra szant
dokumentumok készitése.

A publikalas modszereinek
megismerése.

4.2. Az informdcios technologian alapulo kommunikdcios formak

Az infokommunikacié az informatika, a hirkdzlés és a média konvergenciajat, integral6dasat

fejezi ki.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az informaci6 kiildésének
és fogadasanak
megismerése.

A kommunikécios modell
megismerése.
Infokommunikécios
eszk6z0k haszndlata, a
mobilkommunikécios
eszk6zok megismerése.

Kommunikaciora képes
eszkozok Osszekapesolasi
lehetéségeinek
megismerése.

Az elterjedt
infokommunikacids
eszkozok lehetdségeinek €s
kockazatainak
megismerése.

Kapcsolatteremtés
infokommunikécios
eszkozok utjan.
Felelds magatartas az
online vildgban.

A kommunikacids célnak
megfeleld valasztas a
médiumok kozott.

A fogyatékkal élokkel
val6 és a fogyatékkal él0k
kozotti kommunikaciot
biztositd eszkdzok
megismerése.

Az infokommunikacios
eszk6zok mindennapi életre
gyakorolt hatasanak
vizsgélata.

4.3. Médiainformatika

Az elektronikus médiumok érté hasznalata informatikai tudast feltételez. A tanulokkal meg
kell ismertetni az uj média lehetéségeit, a virtualis valosagot, az interaktiv médiat és az
elektronikus kdnyv hasznalatat.

190




Nemzeti alaptanterv — 2012

INFORMATIKA

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az informatikai eszk6zoket
alkalmazo6 média egyes
lehetdségeinek
megismerése.

Internetes portalok,
szoveges ¢€s képi
informéacioforrasok
hasznalata.

A hagyomanyos
médiumok modern
megjelenési formainak
megismerése,
alkalmazasuk a
megismerési folyamatban.

A hagyomanyos
médiumoktol kiilonbozo,
informatikai eszk6zoket
alkalmazo lehetdségek,
azok felhasznalasa a
megismerési folyamatban.

5. Az informacids tarsadalom

A tanuldk ismerjék meg az IKT alkalmazasaval felmeriilé etikai, pszicholdgiai, szociologiai
és jogi kérdéseket annak érdekében, hogy a technika fejlddése és az informaciérobbanas hozta
valtozasok szerepét és életiikre gyakorolt hatasat értelmezni tudjak.

5.1. Az informdciokezelés jogi és etikai vonatkozdsai

Figyelmet kell forditani az adatbiztonsaggal, az adatmegOrzéssel, a szerzéi €s a személyiségi
joggal kapcsolatos szabalyokra, valamint az informatikai rendszerek alkalmazasaval és az
informaci6 megbizhatdsagaval kapcsolatos veszélyekre.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A személyi informaciok €s
a személyes adatok
fogalmanak megismerése.

Az informatikai biztonsag
kérdései, az adatokkal
vald visszaélések,
veszélyek megismerése,
> >

» > azok kivédése, a
védekezés modszereinek
megismerése.

Az informaci6 hitelessége
és ellendrzési
lehet6ségeinek
megismerése.

Az adatvédelmi
alapfogalmakkal és az
informaciodhitelesség
meg0drzési technikaival
val6 megismerkedés.

A netikett alapjainak
megismerése.

Az infokommunikacios
viselkedési szabalyok
megismerése.

A forrasok és sajat
gondolatok
megkiilonboztetése.

Az informatikai eszk6zok
alkalmazasanak fontosabb
etikai kérdései.

Az informaciéforrasok
etikus felhasznalasanak
megismerése.

Szerzdi jogi alapfogalmak.
Az infokommunikacios
publikalasi szabalyok
megismerése.

Az informacio és az
informatika emberi
kapcsolatokra gyakorolt
hatasanak megismerése.

Az informaci6 és az
informatika gazdasagra,
kornyezetre, kultirara,
személyiségre, egészségre
gyakorolt hatdsdnak
megismerése.

5.2. Az e-szolgaltatdsok szerepe és hasznalata

Az elektronikus hivatali

igyintézés ¢€s

az elektronikus vasarlas/eladas biztonsagos
lebonyolitasi feltételeinek szempontjait €s szabalyait meg kell ismertetni a tanulokkal.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok
megismerése.

Az e-szolgaltatasok
hétkdznapi életben
betdltott szerepének
megismerése.

Az e-szolgaltatasok
hasznalatanak céliranyos
megismerése, » »

» » clonyeinek és
veszélyeinek megismerése.
A fogyaszto6i viselkedést
befolyasold technikak
felismerése a médiaban.

6. Konyvtari informatika

A konyvtarak

informacidforrasaikkal

és

szolgéaltatasaikkal

meghatdroz6  tanulési

forraskozpontjai, nyitott miihelyei a tanuldsnak, tanitdsnak. Ennek garancidja a tanulok
konyvtarhasznalati miiveltsége, ide értve a konyvtari informéciokeresési informatikai
lehetdségeinek alkalmazasat is.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Eligazodas az iskolai
konyvtar tér- és
allomanyszerkezetében.

Konyvtartipusok
megkiilonboztetése.

Az iskolai konyvtar
eszkoztaranak
készségszintii hasznalata.

A lakohelyi konyvtar
eszkoztaranak

készségszintli hasznalata.

A kiilonb6z6 informacios
intézmények, elektronikus
konyvtarak, adatbazisok
funkcidinak megismerése.

A konyvtarak
alapszolgaltatasainak
ismerete, a hasznalat

A hagyomanyos és 1j
informacios eszk6zokon
alapul6 konyvtari

Konyvtari szolgaltatasok
iranyitott alkalmazasa a
tanulasban és a

A konyvtari informacios
rendszer szolgaltatasainak
aktiv felhasznalasa a

szabalyainak betartésa. szolgaltatasok tajékozodasban. tanulasban.
megismerése.

Elterjedt A korosztalynak késziilt | Kézikonyvek,

dokumentumtipusok, tajékoztatd forrasok biztos | ismeretterjeszté forrasok

elektronikus forrasok hasznalata. 0nalld kivalasztésa,

formai, tartalmi A tanulmanyi felhasznalasa tanulmanyi

Jellemzdinek megismerése, | problémanak megfeleld célokhoz.

megkiilonboztetése, forrasok kivalasztasa.

hasznalatuk alapjai.

A forrasok azonosito A forrasmegjelolés A bibliografia Hivatkozasjegyzék,

adatainak megallapitasa.

alapjainak alkalmazasa,
etikai vonatkozasainak
megeértése.

hivatkozastechnikajanak
alkalmazasa a
leggyakrabban hasznalt
dokumentumtipusok
esetén.

irodalomjegyzék készitése.
A forrasok alkotd
felhasznalasa az etikai
normak kovetésével.
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KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Az informatikai eszkozok hasznadlata

— Alapvetd informatikai eszk6zok
— Az interaktiv kapcsolattartas eszk6zei a szamitogép segitségével
— Készségfejlesztd szamitogépes szoftverek, jatékok

2. Alkalmazoi ismeretek

2.1. frott és audiovizuélis dokumentumok elektronikus létrehozasa
— Egyszert rajzos, szovegelemeket tartalmaz6 dokumentumok
— Alapvet6 szamitogépes rajzeszk6zok
— Szamitdégépes multimédias oktatojatékok, alkalmazasok

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités
— Kornyezetlinkben 1év6 személyek, targyak jellemzdi, csoportositasi szempontjai
— Informéacioforrasok, adattarak

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldaséhoz sziikséges modszerek és eszk6zok kivalasztasa
— Az informaciokozlés lehetdségei: beszéd, hang, iras, rajz, jelek
— Az algoritmus hétkdznapi fogalma
— Tekndcgrafikai alapfogalmak

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés
— Egyszeriibb, a hétkdznapi életben eldforduld algoritmusok
— Egy egyszerli automata elvii fejlesztérendszer

3.3. Egyszerlibb folyamatok modellezése
— Egyszeriibb, a hétkdznapi életben el6forduldo modellek

4. Infokommunikacio

4.1. Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek
— Az életkornak megfelel6 keresési lehetdségek az informaciohordozokban

4.2. Az informécios technoldgian alapuld kommunikécios formak
— Informécio kiildése és fogadasa
— Az infokommunikacids eszkzok lehetdségei és hasznalatuk kockazatai

4.3. Médiainformatika
— Az informatikai eszkdzoket alkalmazo média egyes lehetdségei

5. Az informadcios tarsadalom

5.1. Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozésai
— Egyszert hétkoznapi példak az adatbiztonsagra és az adatmegdrzésre
— A személyi informacidk és a személyes adatok fogalma
— A netikett alapjai.
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5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata
— A gyerekeknek sz016 legelterjedtebb elektronikus szolgéltatasok

6. Konyvtari informatika

— Az iskolai konyvtar tér- és allomanyszerkezete
— A konyvtarak alapszolgaltatasai, a hasznalat szabalyai
— A dokumentumfajtak formai, tartalmi jellemzdi, kiilonbségei, azonosit6 adatai

5-8. évfolyam

1. Az informatikai eszk6zok hasznalata

— A leggyakrabban hasznalt informatikai eszk6zok, szdmitogépes perifériak
— Az operécios rendszerek alapszolgéltatasai, eszkozkezelés, allomanykezelés
— Az informatikai-eszkozvalasztas szempontjai

— A szamitogépes haldzatok alapszolgaltatasai

— Az informatikai eszkozok egészségre gyakorolt hatasai

2. Alkalmazoi ismeretek

2.1. frott és audiovizuélis dokumentumok elektronikus létrehozasa

— Dokumentumtipusok ¢és a hozzajuk kapcsolédd kiilonbozd  szolgaltatasok:
szovegmiiveletek, dokumentumformazas, nyelvhelyesség-ellendrzés

— Rajzos-szoveges dokumentumok

— Multimédias dokumentumok eléallitdsdhoz sziikséges alapelemek: szoveg, rajz, hang,
fénykép, animalt kép, video

— Egyszeri bemutatdk, animaciok

— El8szoval kisért bemutatok és felhasznalhaté eszkozei

— A dokumentumkészitéshez sziikséges alkalmazoi kdrnyezet

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités
— Az adat fogalma
— Természetes és mesterséges jellemzdok, alap- és szarmaztatott adatok, csoportositott
adatok
— Digitalis tudasbazisok szolgaltatasai
— Az adatok rogzitését, szemléltetését, ertelmezését, vizsgalatat segitd eszkdzok
— Téblazatos adattarolés, grafikus adatabrazolas, esztétikus adatmegjelenités
— Adatok feldolgozasat segitd egyszeriibb (szamitasi) miiveletek
— Utvonalkeresok, térképi keresék

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges modszerek €s eszkozok kivalasztasa
— Az algoritmus informatikai fogalma
— A problémamegoldast segité egyszeriibb informatikai eszk6zok és modszerek
— Az algoritmikus gondolkodast segité informatikai eszk6zok, a robotika alapfogalmai

3.2. Algoritmizalas €s adatmodellezés
— Kiilonb6z6 problémak megoldasahoz tartoz6 algoritmuselemek, algoritmusok
— Az algoritmikus absztrakci6 eszkdzei, algoritmus-leiré modszerek
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— A Iépésenkénti finomitas elve
— Az automata elvii fejlesztérendszer alapfogalmai
— Robotvezérlési alapfogalmak

3.3. Egyszerlibb folyamatok modellezése
— A szabdlyoz6 eszk6zok hatadsai az oktatoprogramokban
— Véletlen jelenségek modelljei

4. Infokommunikdcio

4.1. Informacidkeresés, informaciokozlési rendszerek
— Az informacidhiany és a keresokérdés, a keresés folyamata
— Helyi kdnyvtari és a korosztalynak szol6 elterjedt adatbazisok
— Kozlésre szant szoveges €s képi informacidval kapcsolatos elvarasok, kivalasztési
szempontok
— Nyomtatasra és webes publikalasra szant dokumentumok, rendszerek

4.2. Az informaciods technoldgian alapulé kommunikacids formak

— A kommunikéciés modell

— Az informéciokiildés és -fogadds kommunikacios eszkozei, funkcioi, kivalasztasi
szempontjai

— Az elektronikus levelezés alapjai

— A mobilkommunikacio eszkozei.

— A fogyatékkal élokkel valo és a fogyatékkal élok kozotti kommunikacid eszkozei és
formai

— A virtualis tér kozlekedési szabalyai

— A kommunikéciés médiumok és szerepiik

4.3. Médiainformatika
— Internetes portalok, szoveges és képi informacioforrasok.
— A hagyomanyos médiumok modern megjelenési formai, alkalmazasai.

5. Az informdcios tarsadalom

5.1. Az informacidkezelés jogi €s etikai vonatkozasai
— Az informatikai biztonsag kérdései; az adatokkal valo visszaélések, veszélyek
— Az informaci6 hitelessége, ennek ellendrzési lehetdségei
— Az informacidos és az informatikai eszkozok alkalmazasanak fobb etikai kérdései,
viselkedési szabalyai
— Az informdcio €s az informatika emberi kapcsolatokra gyakorolt hatdsa példakkal:
mult és jelen, a varhato jovo

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata
— Az e-szolgéltatasok szerepe a hétkdznapi életben

6. Konyvtari informatika

— A konyvtartipusok ¢és szolgaltatasaik, szerepiik a tanuldsban és a kdzhasznu
tajékozodasban

— A raktari rend

— Az iskolai konyvtar eszkoztara, kézikonyvtara, katalogusa

— A forrastipusok kozlésmodja, informécids értéke, hasznalata
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A forraskivalasztas szempontjai
Forrasfeldolgozas, etikai szabalyok, hivatkozas

9-12. évfolyam

1. Az informatikai eszkozok hasznalata

Az egészséges informatikai munkakodrnyezet

Digitalizal6 eszkdzok

Az operacids rendszer és a szamitogépes haldzatok fobb feladatai és szolgéltatasai
Az informatikai eszk6zok miikodésének fizikai alapjai

A biztonsagos adattarolas hardver és szoftver vonatkozasai

A problémamegoldés hardver és szoftver eszkdzkészlete

2. Alkalmazoi ismeretek

2.1. frott és audiovizualis dokumentumok elektronikus 1étrehozasa

Szoveges dokumentumok

Nagyobb terjedelmii dokumentumok

Kiilonb6z6 objektumok; élofej, €161ab, 1abjegyzet, tartalomjegyzek, toréspontok
Stilusok a dokumentumon beliil

Korlevél

Dokumentumok nyomtatasi beallitasai

Multimédids dokumentumok

Grafikus adatok kezelése

A weblapkészités alapjai

Dokumentumformatumok: valasztasi alapelvek, formatumok ko6zotti konvertalas
A feladat megoldasdhoz sziikséges alkalmazoi eszkozok kivalasztasanak és
Osszeépitésének elvei

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités

Nagyobb adatmennyiség tdroldsat, hatékony feldolgozasat biztositdo eszkozok,
modszerek

Adatok kozotti kapcsolatok

Helyi adatbazisok, az adatbanyaszat alapjai

Adattéaroléas adatbazisban

Az adatok csoportositasi, grafikus abrazolasi, esztétikus megjelenitési lehetéségei
Statisztikai adatelemzés

Térinformatikai alapismeretek: térképek és adatbazisok dsszekotési lehetdségei

3. Problémamegoldds informatikai eszkiozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldaséhoz sziikséges modszerek és eszkozok kivalasztasa

A problémak megoldasahoz sziikséges komplex informatikai eszkdzok, modszerek
A problémamegoldo tevékenység tervezési és szervezési kérdései

3.2. Algoritmizalas ¢és adatmodellezés

Elemi és 0sszetett adatok, adattipusok
Tipusalgoritmusok

3.3. Egyszerilibb folyamatok modellezése
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— Meérések ¢és szimuldcidk, a paramétermodositds hatdsai, torvényszeriiségek,
modellalkotés egyszerli tevékenységekre

4. Infokommunikdcio

4.1. Informacidkeresés, informaciokozlési rendszerek
— InformécidkeresO stratégia €s tajékoztatod eszkoz
— Tartalomalapt keresés, logikai kapcsolatok
— Az informacidk és a kozlési cél
— A publikalas modszerei, szabalyai
4.2. Az informéciods technoldgian alapulé kommunikacids formak
— Kommunikécios formak infokommunikacios eszkozokkel
— Kommunikécios eszkdzok 6sszekapcsolasa
— A kommunikacios eszk6zok hatasa a mindennapi életre és a tarsadalomra
— Viselkedési kultra az online vilagban

4.3. Médiainformatika
— A hagyomanyostdl kiilonb6zé médiumok megjelenési formai, alkalmazasai

5. Az informadcios tarsadalom

5.1. Az informéaciokezelés jogi és etikai vonatkozésai
— Adatvédelmi alapfogalmak, adatvédelmi torvény
— Szerz0i jogi alapfogalmak, szerz6i jogi torvény
— Az infokommunikécids vilagban kialakult alapvet6 viselkedési, publikalasi szabalyok
— Az informaci6 és az informatika gazdasagra, kornyezetre, kultirara, személyiségre,
egeészseégre gyakorolt hatasa
— A globadlis informacids tarsadalom

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata
— Az e-ligyintézés és az e-kereskedelem jellemz6i, elényei és veszélyei
— A fogyasztoi viselkedést befolyasolo technikak a médiaban

6. Konyvtari informatika

— Az 6nmiivelés, tajékozottsag, olvasottsag szerepe a mindennapi €letben

— Az informacids intézmények funkcidi, tdjékoztatéeszkozei (kiilonds tekintettel a
telepiilési konyvtarra)

— A konyvtari informdacios rendszer szolgéltatasai

— A médiumok, kdzléstipusok tartalmi megbizhatdsaga, esztétikai értéke

— A kritikus forrashasznalat kovetelményei
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ALAPELVEK, CELOK

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet a tarsas-tarsadalmi és a mesterséges (technikai)
kornyezet tapasztalati megismerésére, valamint a mindennapi életvezetéshez sziikséges
gyakorlati tudds megszerzésére nyujt lehetdséget. Tartalmai szerepet vallal a csaladi életre
nevelésben, testi €s lelki egészség, tovabba a természettudomanyi és technikai kompetencia, a
hatékony, 6nallo tanulds, a szocidlis és allampolgari kompetencia, valamint a kezdeményezd-
¢s vallalkozoképesség kialakitasaban.

A miveltségteriilet célja az emberi alkotasok megismertetésével, a mesterséges
kornyezet teriileteinek és 0Osszefiiggéseinek bemutatasaval a tanulok tajékozottsaganak
novelése. Ezen beliil cél az alkotdbmunka folyamatdnak, 0sszetevdinek gyakorlati elsajatitasa,
az alkotas 6romének atélése, a munka megbecsiilése, végso soron a pozitiv alkoté magatartas
kialakitasa. A munkamiiveletekhez kotddve a miiveltségteriilet tartalmai fejlesztéen hatnak a
manualis készségek fejlddésére és az érzékelésre. A miveltségi tartalmak tovabbi célja a
civilizacidé targyi kornyezetének feltardsa révén a felelds, kdrnyezettudatos bedllitottsdg
kialakitasa, a fenntarthatésag megértése, elfogaddsa, a kritikus fogyasztdi magatartas
kialakitasa.

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet is részt vesz az iskolai
egészségfejlesztésben: olyan cselekvési, tapasztalatszerzési lehetdségeket teremtve, amelyek
révén a tanulok testi-lelki-szellemi egészsége kiteljesedhet, az egészség- és kornyezettudatos
¢letvitel irant elkotelezett fiatalok nevelése megerdsodhet. A teriilet magaban foglalja a
csaladi életre valo felkésziilést, érintve a tudatos parvalasztds, gyermekvallalas,
gyermeknevelés témajat, a csalad életének és tevékenységének szervezését, a csaladon beliili
mindennapi teendOk ellatasat, a konfliktuskezelést, illetve -megel6zést. A tanulok testi-lelki
egészségét €s ezt tamogatd életvitelét a mindennapokban hasznos ismeretek, tevékenységek
korének bovitésével, a balesetmentes kozlekedési ismeretek megalapozaséaval, a betegségek
megeldzéséhez kapcsolodo tartalmak elsajatitasaval, a csaladi és kozdsségi kapcesolatainak
tudatositasaval, valamint a munka alkotoelemeinek elsajatitasaval alakithatjuk ki.

A miiveltségteriiletben rejld fejlesztd hatds a tanuldk életkordnak megfeleld modon,
mértékben és szinten akkor érvényesiil, ha a teriilet a fenti célok mellett a kiilonb6z6
tevékenységekhez kotddve fejleszti az észlelést, érzékelést, gondolkodast, cselekvést. Az
egyes munkafolyamatokhoz kapcsoldodva az eszk6zok szakszeri hasznalata, a targyi, épitett
kornyezet megismerése fejleszti a tanuldk személyiségét. Cél, hogy a tanulok a megszerzett
ismereteken keresztiil rendelkezzenek a technoldgiai folyamatok alapvetd ismereteivel,
gyakorlataval, fogasaival. Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet hatast gyakorol a diakok
problémakezeld képességére €s kreativitasara.

A munkafolyamatok és egyes szakmak vazlatos bemutatdsa, megismerése a tanulok
segiti, hogy ratalaljon szakmai identitaséara, helyére a vilagban. Az emberi tevékenységek, az
atélt alkotasok és ¢€letpalydk megismerése motivalja a tanulo tudatos palyavalasztasat.

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet alapvetden a vilag tapasztalati
megismerésére ¢s gyakorlati tudas szerzésére nyujt lehetdséget, egyben hozzajarul a tanulas
¢s a munka megszeretéséhez, a tudas megbecsiiléséhez. A miiveltségteriilet a gyakorlati
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problémamegoldas folyamataban szintetizalja a tanuldk ismereteit. Konkrét probléma-
helyzetekbdl indul ki, életszeri megoldasokkal, eljardsokkal dolgozik, ezaltal kapcsolatot
teremt az iskolai tanulas és az iskolan kiviili vilag kozott.

FEJLESZTESI FELADATOK

=

Az emberi tevékenységek kornyezete
Palyaorientacio6 és a munka vilaga
3. Tervezés, kivitelezés, ellenorzés
3.1. A probléma, az igény, a sziikséglet felismerése, a feladat
megfogalmazdsa
3.2. A tevékenység informacioforrasainak hasznalata
3.3. Tervezés
3.4. A kivitelezés
3.5. Ellenorzes, értékelés
4. Munkavégzési, tanulési szokasok, attitiidok
4.1 Rend, szabaly, idébeosztds
4.2 Egészseq-, kornyezettudatossag, takarékossag, hatékonysag

N

A téblazatokban talalhat6 nyilak (P ») arra utalnak, hogy az adott tevékenység a tovabbi
évfolyamokon is folytatodik, a kovetkezd képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Az emberi tevékenységek kornyezete

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Az emberi tevékenység | Az emberi Az emberi tevékenységek | A tevékenységek,
szerepe a természeti, tevékenységek természetes, mesterséges; | eljarasok, technologiak és a
targyi €s tarsas kornyezet | természeti, targyi, illetve | tarsas és tdrsadalmi természetes kornyezet,
alakitasaban. tarsas kornyezeti kornyezeti feltételeinek mint komplex rendszer;
feltételeinek és hatasainak felismerése, a atfogod 0sszefiiggések,
hatdsainak azonositisa a |személyes tevékenységek |torvényszeriiségek a
mindennapi életbdl vett | nem vart hatasainak hierarchikus viszonyok
példakon keresztiil. kezelési ismeretei. vizsgalata, megértése.

Az érdeklédés felkeltése, a természetes kivancsisag fenntartasa és kiterjesztése a
kozvetlen kdrnyezet egészére.

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet elemeinek vizsgalatat, jellemzdinek megismerését célzo egyéni
érdeklodés fejlesztése, tapasztalatokkal valé dsszekapcsolasa.

A személyes feleldsség belatasa €s érvényesitése a kozvetlen kornyezet alakitdsdban.
Célzott tapasztalatszerzés a kornyezetrdl, a tapasztalatok célszerti rogzitése.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az emberi tevékenység
személyi, kornyezeti
feltételei.

A személyes cselekvési
lehet6ségek, korlatok és
szerepek felismerése a
kozvetlen kornyezet
célzott alakitasa soran.

A kornyezet cselekvéseket
meghataroz6 hatasanak
belatasa, és elfogadasa, a
személyes szerepek
megtalalasa, kiprobalasa,
kotelezettségek feltarasa.

A fenntarthatosag
értékének és érdekének
elfogadasa, tudatos és
cselekvo részvétel az
emberi kornyezet
allapotanak meg6rzésében,
javitasaban.

a tevékenységek soran.

tevékenységekben.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz

Egyiittmiikodés a tarsakkal, alkalmazkodas
egymashoz, a tarsak segitése a kdzos és csoportos

A csoport iranyitasanak,
egylittmikodési
szabalyainak megfeleld,
Osszehangolt tevékenység,
a konfliktusok megoldasi
lehetdségei, a tarsak
segitése.

Feladatvallalas, a
helyzetnek megfelelé
aktivitas, tudatosan
kialakitott egyiittmikodés,
kompromisszumkészség és
felelosség a kozos
munkaban.

2. Palyaorientacio és a munka vilaga

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

munkahelyiik jellemz6i.

A személyes életbdl vett tevékenységek, feladatok azonositasa, célok, eszkdzok,
moddszerek. A tarsas kornyezetben €16k tevékenységei, feladatai, munkaja,

A személyes
palyatervnek,
elképzeléseknek,
sziikségleteknek
megfeleld
informacioszerzés.

Egyszerl
munkatevékenységek
szakmak megismerése
jatékos tevékenységek
révén.

A kiilonb6z6 szakmak, munkak, munkahelyzetek modellezése, a kiilonb6z6
foglalkoztatasi, munkan alapuld megélhetési formak elemzése, tarsadalmi

szerepének megismerése.

A palyalehetéségek mérlegelése és realis tovabbtanulasi lehet6ségek.

A kornyezetben
megismerhetd
munkatevékenységek,
szakmak jellemzdinek,
kapcsolodasaiknak, az
egylittmiikddésiiknek, a
munkat végzé személyek
szerepének elemzése.
Sajat torekvések,
személyes vélemény
megfogalmazasa az
egyes szakmakrol,
munkatevékenységekrol.

A sajat életpalya-
lehetéségek megitélése az
eltér6 kornyezeti, tarsadalmi
és egyéni adottsagok és
sziikségletek alapjan.

A megélhetést biztositd
munkara vald alkalmassag,
képesség nélkiilozhetetlen
Osszetevoi (a szaktudas, a
tanulas, a munkakultarat
alkotd személyiségjegyek),
tudatositasa.

A sajat torekvések,
karriercélok
megfogalmazasa,
értékelése, a munka, a
hivatas, a maganélet
egyensulya.

Az egész életen at tartd
tanulas, a szaktudas, a
miuveltség, a
munkakultara fontossaga,
az életben boldogulast
szolgalo
személyiségjegyek.

A munka és az aktivitas
iranti elkotelezettség, a
munka tarsadalmi
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

hasznossaga,
megbecsiiltsége és a
jovedelem egyiittes
mérlegelése.

3.Tervezés, kivitelezés, ellenorzés

3.1. A probléma, az igény, a sziikséglet felismerése, a feladat megfogalmazasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A személyes €letbdl vett
problémak, sziikségletek,
igények felismerése.

Az igényeknek, sziikségleteknek a gazdasagi és a
technikai fejlddésben, a természetre gyakorolt
hatasban bet6l1tott szerepének értelmezése.
Problémahelyzet megfogalmazasa: sziikségletek,
igények elemzése, a sziikségletek és a lehetdségek
kiilonbozoségének meghatarozasa. A lehetséges
megoldasoknak, ezek hasznéanak, illetve a megoldas

hianyaban a kdvetkezmények mérlegelése, értékelése.

A személyes és a
kornyezetre vonatkozo
igények, sziikségletek,
problémak, foglalkozasok,
a szakmak, a technologiak,
a termeld, szolgaltatd
tevékenységek
kapcsolddasainak atlatasa,
megértése, elemzése.

3.2. A tevékenység informacioforrasainak hasznalata

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az egyéni tevékenységhez, tervekhez kapcsolddod
szoveges, képi, hang alapti informaciok célzott
keresése tapasztalati, valamint nyomtatott, és
elektronikus forrasokban.

A tevékenységekhez
sziikséges informaciok
kivalasztasa €s
alkalmazasa. A kiilonb6z6
eredetli informaciok
sziirése, értékelése,
Osszekapcsolasa,
érvényességiik
kiterjesztése.

A tevékenység
elvégzéséhez, a feladatok
megoldasahoz sziikséges
informaciok 6nalld
felkutatasa, kivalasztasa
adott forrasokbol.

A tevékenységhez kozvetleniil kapcsolddo problémak megoldasahoz sziikséges kérdések megfogalmazasa, a
szerzett informacidk értékelése.

A tevékenységhez
sziikséges, illetve a
kérdésre valaszként
kapott elemi adatok,
egyszert informaciok
felhasznalasa.

A probléma A tevékenységhez
megoldasahoz, a kapcsolodo
tevékenység informaciosziikséglet

behatérolasa és a
tevékenységhez, a
probléma megoldasahoz

elvégzéséhez sziikséges,
a feltételekre, hatasokra
is kiterjedd atfogo

kérdések sziikséges komplex
megfogalmazasa. tajékozodas.
A tevékenységhez A kapott, illetve a

A forrasok korének, az
informacioszerzés eseti
folyamatanak lehetdségek
szerinti meghatarozasa, a
sajat informacidszerzési,
kezelési gyakorlat 6nallo
alakitasa, az informaciok
célszerii és hatékony
felhasznalasa.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

sziikséges adatok,
informaciok rogzitése és
célszerii felhasznalasa.

tapasztalatok utjan szerzett
informaciok rogzitése
kiilonb6z6 formakban.

3.3. Tervezés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

részleteinek és 6sszetevoinek eldzetes modellezése.

A kreativitas fejlesztése, a kreativitas, a problémamegoldé tervezés drome.

A megoldasokhoz sziikséges sajat készségek, tudas, munkakapacitas szambavétele, kisebb munkacsoport
egylittmikodésének, kdzos tevékenységének megtervezése.

A cél, probléma, vart eredmény és megoldas alapjan az adott produktum jellemzdinek, illetve cselekvéssor

A tervezés szerepe, jelentdsége, kockazatai, veszélyek, akadalyok felismerése, a tervezo feleldssége.
Az igénynek, és a rendeltetésnek megfeleld id6, anyag, eljaras kivalasztasa.
Redlis elképzelések, fikciok elemzése, értékelése a cél és a megvalosithatosag szempontjabol.

Mintakdvetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek
megtervezése, a sziikséges idd, anyag,
munkamennyiség becslése.

Adott produktumhoz
folyamatterv készitése az
igény, a rendeltetés,
valamint a végrehajtasi
eljaras a valasztott
anyagnak, a szerkezetnek,
eszkozoknek,
modszereknek
figyelembevételével.

Az igénynek, a
rendeltetésnek, a
technolégiali
lehetéségeknek megfeleld
produktum tervezése. A
teljesités jellemzdinek,
meghatarozasa. A
technologiai elemek és a
raforditasok
meghatarozasa,
Osszerendezése.

3.4. A kivitelezés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szervezés, idobeosztas, térhasznalat, rend

Egyes szakmakhoz, foglalkozasokhoz kapcsolodo
tevékenységek kiprobalasa, megismerése
jatékhelyzetekben.

A tevékenységhez hasznalt olvasott, hallott
szdveges ¢és képi minta kdvetésébdl szarmazod
egyszerl utasitasok, tervek megértése, abrazolasa,
gyakorlasa.

Egyszerii egyéni és
kollektiv tevékenységek
miiveleti sorrendjének,
idébeosztasanak és térbeli
rendjének meghatarozasa
az adott algoritmus €s
eljarasok keretei kozott.

Osszetett tevékenységek,
menet kdzbeni, a
kereteknek megfelel6
alakitasa, szervezése, a
feltételek, az er6forrasok
Osszerendezése. A gatld
tényezok felismerése,
elharitasa.

Az el6irt miiveleti sorrend, idébeosztas és térbeli rend megtartasa.

A tevékenységhez, kivitelezéshez, valamint az elkészitéséhez sziikséges kiilonféle formaban rendelkezésre allo
terv, leiras, képi, tapasztalati informacio megértése, hasznalata, megvaldsitasa.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A tevékenység biztonsaga

A munkaban, a kdrnyezetben, a kozlekedésben, a tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek és mas
biztonsagi kockazatok felismerése és elharitasa, a megel6zés modjai, eszkozei, a segitségnyujtas
lehet6ségeinek iSmerete, gyakorlasa.

Gyermekbalesetek megbeszélése, az okok Balesetek, karesetek elemzésébol, egészségkarosito
beazonositasa, a megel6zés, az elharitas, a hatasokrol és mas veszélyekrdl tanult ismeretekb6l
segitségnyujtas lehetGségeinek ismertetése, szarmazo kovetkeztetések érvényesitése. A megeldzés
gyakorlasa. modjai, eszkozei, a segitségnytjtas lehetdségeinek
Figyelem és elévigyazatossag; a tervezett és az ismerete, gyakorlasa. Elképzelt, modellezett
aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos tevékenységekkel kapcsolatos redlis veszélyérzet, a
biztonsagérzet kialakitasa. biztonsagos tevékenység feltételeinek eldzetes
megitélése.

Katasztrofavédelmi alapismeretek elsajatitasa.
A sajat és a kornyezetben 1évok tevékenységével

Osszefiiggd egészségkarositd hatasok azonositasa,
elemzése.

A tevékenység produktivitasa

Produktiv tevékenységek, anyagalakitas, Adott foglalkozashoz, Produktiv tevékenységek
ételkészités, targykészités, -atalakitas, javitas, illetve munkako6rhoz projektmunka keretében
szerelés, épités, a kornyezeti elemek allapotanak tartozo produktiv feladatok |tervezés, felkésziilés utan,
alakitasa, novény- és allatgondozas, a tarsakra, elvégzése, illetve ezekr6l | az eredményességhez és
O6nmagara iranyulo feladatok elvégzése, ezek informacioszerzés biztonsaghoz sziikséges
elemeinek, 6sszetevinek jatékos, kiprobalasa, megfigyelés utjan. tevékenység kozbeni
gyakorlasa. tajékozodas mellett.
Eszkozhasznalat

A sajat tevékenységekhez sziikséges eszkdzok hasznalatanak megfigyelése, a hasznalatra vonatkozd
utmutatasok értelmezése a biztonsag figyelembe vételével.

Az egyes tevékenységekhez sziikséges eszkozok hasznalatanak megfigyelése, alkalmazasa.

A tevékenység elvégzéséhez és eredményéhez kapcsoldodo biztonsagos eszkdzhasznalati jartassag,
kéziigyesség, mozgaskészség fejlesztése.

Az eszk6zok célzott, Az egyes tevékenységi részletek, dsszetevok (pl. kéziigyesség, munkabiras, elméleti
biztonsagos hasznalata. |tudas) szerepének felismerése a kiilonbozé szakmakban.

Keéziigyesség, mozgas- | A tevékenységhez hasznalt kezelése bemutatas, kiprobalas, betanulas utan.
koordinacio, jo testtartas,

v )8 Est Az eszkdzok kivalasztasa, a szerkezet, a miikddés, a hasznalati szabalyok
megfeleld erdkifejtés.

megismerése, biztonsagos, a gyakorlottsagnak megfeleld ovatossaggal vald
kezelése onalloan, illetve sziikség szerinti tajékozodas, betanulas utan.
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3.5. Ellenorzés, ertékeles

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Véleményalkotas a sajat és a tarsak tevékenységérol, realis értékitélet megfogalmazasa.

Az onellendrzés, onértékelés szerepének belatasa a munkavégzésben, tanulasban.

Elvarasok, normak megfogalmazasa hétkoznapi események esetében, sajat tevékenységekre vonatkozadan.
Kozremiikodés a kdzosségi normak kialakitasaban.

A tarsak munkajanak segitékész, egyiittmikodo értékelése, a masoktol kapott értékelés megértése.

Adott megvaldsult targy, produktum, illetve A vizsgalat, az ellendrzés céljanak, jellegének megfeleld
tevékenység Osszevetése az eldzetes informacioforrasok, eszk6zok, modszerek kivalasztasa, a
elképzelésekkel, a megfelelés és az eltérések terv szerinti elvarasok érvényesitése.

megitélése.

4. Munkavégzési, tanulasi szokasok, attitiidok

4.1. Rend, szabaly, idébeosztas

5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Az iskolai kdrnyezet, a jaték és a szabadidd tereinek rendje, tisztasaga. Kitartd, fegyelmezett
Az érdeklédés mint az id6t meghatarozo tényezd. Az idéraforditas jelentbsége. munka, a munkamaga-
tartasban megnyilvanuld
céltudatossag.
A kapott és valasztott feladatok elvallalasa, az Elkotelezettség fejlesztése a feladatok, tevékenységek
iranyitas elfogadasa, kitart6, fegyelmezett, elvégzésében, feladatvallalas masok és a kdzosség
kotelességtudd munkavégzés. érdekében is.
A tevékenységekre, az anyagfelhasznalasra, az eszkdzhasznalatra vonatkozo Részvétel a tarsadalmi
szabalyok, utasitasok és az indokok megértése. feleldsségvallalasban.
Egylittmiikodés, segitOkészség, szolidaritas az egyéni segitségnyujtasban és a A tevékenységhez
kozos tevékenységek soran, alkalmazkodas a tarsak tevékenységéhez. kapcsolodo szervezeti
Részvétel a kozosségi normak, szabalyok kialakitisaban, érvényesitésében. hierarchia belatasa,
elfogadasa.
4.2 Egészség-, kornyezettudatossag, takarékossag, hatékonysag
5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Az anyagok, az energia, az id6 célszerli és takarékos, egészség- és kdrnyezettudatos felhasznalasa, torekvés a
hatékony munkavégzésre. A feladat, a raforditasok és az eredmény, a haszon egyiittes mérlegelése.

A tevékenységekkel kapcsolatos takarékossagi, hatékonysagi lehetdségek felismerése. A mindennapi
tevékenységekben és a fogyasztoi szokasokban megnyilvanuld egészség- és kornyezettudatossag, onmérséklet.
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5-8. évfolyam
1-4. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
A sajat tanulasi kornyezet | A tevékenységhez A feladat, a raforditasok és | A hatékonysagnak, a
leirasa (pl. vilagitas, kozvetleniil kapcsolodd |az eredmény, a haszon raforditasok és
testtartas) a sajat targyak, | mennyiségek becslése, |egylittes mérlegelése, a eredmények aranyanak, a
eszkdzok megovasa. mennyiségérzék. megtakaritasi lehet6ségek | megtériilésnek, a
felismerése, a hatékonysag, |kornyezetre és az emberi
egészség- €s egészségre gyakorolt
kornyezettudatossag hatasok komplex
érvényesitése. mérlegelése.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

1. Csalad, haztartds

A csaladi €let szintere a csaladi otthon. Csaladi feladatok, munkamegosztas.
A kiils6 és belso terek, berendezési targyak szerepe.

Haztartasi gépek, eszkozok, berendezések és funkcidik.

A biztonsagos otthon, az otthoni balesetek megeldzése, elsdsegélynyu;tas.
Egészséges ¢életmad, egészséges ételek.

Tisztalkodas, 6ltozkodés.

Viz- és energiatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés, Gijrahasznositas.
Novények ¢€s allatok gondozasa a lakasban ¢€s a haz koriil.

2. Targyi kultura, technologiak, termelés

A munka kozbeni célszerli rend, tisztasag, takarékossag.

A targyak, az anyagok, az eszk0zok, a technologidk, tapasztalatok, megfigyelések révén
megismerhetd tulajdonsagai.

A gyerekek 4altal mindennaposan hasznalt targyak haszndlati célja, tulajdonségai,
veszélyforrasok €s balesetmegel6zés, segitségnyujtas.

Targykészités és a targykészitéshez kapcsolodd mennyiségi fogalmak, a mennyiségek
megallapitasa becslés, szdmlalas, mérés, szamitas ttjan.

3. Kozlekedés

Gyalogos, kerékparos ¢€s helyi kozosségi kozlekedés, viselkedési szabalyok.
Kozlekedési eszk6zok tipusai, csoportjai, jellemzdi és rendeltetése.

Kornyezet- €s egészségtudatos kozlekedés.

A kozlekedésben rejld veszélyek, a kozlekedési balesetek megeldzése, segitségnytijtas.

4. Palyaorientdacio, kozosségi szerepek

Ko6zosségi feladatvallalds az osztalyban, az iskoldban, a lakohelyen.
A legismertebb szakmak, hivatasok bemutatasa a megfeleld korosztalyos ismeretek szintjén.
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5-8. évfolyam

1. Csaldd, haztartas

A csaladi élet szintere a csaladi otthon; kiilonb6z6 lakokornyezetek jellemzoi.

Rokonsagi és generacios kapcsolatok a csaladban.

Lakokornyezetek és életmoddbeli jellemzok (nagyvarosi, varosi, falusi telepiilések, természeti,
épitett és emberi kornyezet, gazdasagi, szocidlis eltérések).

Id6beosztas, napi- és hetirend.

A csaladi gazdalkodas, takarékossag. Csaladi munkamegosztas.

Haztartési gépek, eszk6zok biztonsagos hasznalata.

Haztartasi balesetek megeldzése, elsdsegélynyujtas, otthon alkalmazhat6é gyogymodok.
Egészséges ¢letmod, egészséges €s karos ételek és italok, tisztalkodas, 61tozkodés, higiénia.
Tudatos vasarlds (az ¢élelmiszer-valasztds terén 1is), viz- és energiatakarékossag,
hulladékkezelés, tjrahasznositds, kornyezetbardt modszerek a hdztartasban és a
hazimunkaban.

Disznovények, kert, hobbi- és haszonallatok gondozasa.

2. Targyi kultura, technologiak, termelés

Targyak, szerkezetek eldallitasa; rendeltetés, fizikai és hasznalati jellemzok

Az alkalmazott kéziszerszdmok, eszkozok, kisgépek, berendezések rendeltetésszerti,
biztonsagos, balesetmentes hasznalatanak szabalyai.

A munkatevékenységekhez megfeleld egészséges és biztonsagos munkakornyezet jellemzoi.
A takarékossag, a munka kdzbeni célszerii rend €s tisztasag, valamint a kitarto, fegyelmezett,
figyelmes munkavégzés szerepe a munka hatékonysagaban.

Mindennapi targyi vilagunk: nagyipari termelés és egyedi készités; javitas, feltjitas.

3. Kozlekedés

A gyalogos és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyai, a kozosségi kozlekedés
rendje, eszkozrendszere, a kulturalt kozlekedés.

Menetrendek, informacidforrdsok hasznalata, a kozlekedés iddigénye €s koltsége.
Kozlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése, megeldzése, segitségnyujtas,
elsésegély.

4. Palyaorientdcio, kozosségi szerepek

Ko6zosségi feladatok vallaldsa az osztalyban, az iskoléaban.

A tagabb kozosségért (iskola, telepiilés) végzett onkéntes munka lehetdségei és jelentdsége, a
tanul6 adottsagai és lehetdségei szerint az abban val6 aktiv részvétel.

A pénzkeresd munka: a szakmdk, foglalkozasok csoportjainak jellemzdi. A palyavalasztas
eldkészitése.
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9-12. évfolyam

1. Csalad, haztartas

A haztartas mint gazdasagi forméacio. Csaladi munkamegosztas.

Egészség- ¢és kornyezettudatos vasarlas és fogyasztas, fogyasztovédelem.

Héztartasi gépek, eszkozok, berendezések, kozmiivek, anyagok biztonsagos ¢és
energiatakarékos hasznalata.

Egészséges ¢életmdd, higiénia, oltozkodéskultura. Az ¢€lelmiszerek kezelésének, tarolasdnak
szabdlyai, higiéniai szabalyok, allergén anyagok, tudatos ¢élelmiszer-valasztas.

Id6beosztas, bioritmus.

2. Targyi kultura, technologiak, termelés

A munkaszervezet(ek) tevékenysége, felépitése, kornyezeti kapcsolatrendszere, informécios
kornyezete.

Koézremiikodés egy adott (valasztott) vagy akciora 1étrejott munkaszervezet tevékenységében,
a tevékenység jellemzdi, a munka anyagi és emberi eréforrasai, egészségi-, kornyezeti
feltételei és hatasai, katasztrofavédelmi ismeretek.

Egy valasztott probléma megoldasanak a folyamata a sziikséglet, illetve igény felmérésétol a
hatasok mérlegeléséig. Adott feladat keretei kozott funkciondlisan dsszerendezett anyagok,
eszkozok, modszerek, er6forrasok.

3. Kozlekedés

Adott telepiilési kornyezet kozlekedési rendszere, a kozlekedési infrastruktura és a lakossag
¢letmodjanak, a teriilet gazdasagi lehetdségeinek dsszefliggései.

A telepiilés kozlekedési viszonyainak hatdsa a személyes é€letvitelre, a tomegkozlekedési
lehetdségek tarsadalmi hatasai.

KRESZ, szabalykovetés, baleset-megeldzes, elsdsegélynytjtas.

4. Palyaorientdcio, kozosségi szerepek

A civil szervezetek céljai, lehetéségei, jelentdségiik, néhany ismertebb nemzeti és nemzetkozi
civil szervezet tevékenysége.

A tagabb kozosségért (iskola, helyi kozdsség, telepiilés), végzett onkéntes munka lehetdségei
¢és jelentdsége, kozosségi szolgdlat. Katasztrofavédelmi, polgari védelmi és honvédelmi
alapismeretek.

Az ¢letpalya tervezése, szakképzésben, a felsGoktatasban vald tovabbtanulds lehetdségei,
munkavallalas bel- és kiilfoldon.

A munkavallal6i 1ét szakmafiiggetlen komponensei.

Alapveté adozasi, biztositasi, egészség-, nyugdij- és tarsadalombiztositasi, pénziigyi
ismeretek, hivatali tigyek intézése.
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ALAPELVEK, CELOK

A testnevelés €s sport — mozgasos tevékenység 1évén — ismeretrendszerével, értékeivel, illetve
funkcidjaval — sajatosan Osszetett miiveltségi teriilet. Az iskolai testnevelés és sport
eszkozeivel megkiilonboztetett részét képezi a tanulok testi, motoros, lelki, értelmi, érzelmi és
szocialis fejlédését szolgalo teljes kort iskolai egészségfejlesztésnek és tehetséggondozasnak.
A miiveltségteriilet kiemelt célja, hogy a rendszeres fizikai aktivitds minden tanul6 életében
jelentés szerepet kapjon, tovabba ennek révén minden tanuldt élethosszig tartd
egészségtudatos aktiv életvezetésre szocializdljon. Az életkornak, érdekldédésnek és fizikai
allapotnak megfeleld rendszeres fizikai aktivitds igényt teremt az Ontevékeny testedzésre,
0ndllo sportolasra és motoros Onkifejezésre, az Onismeretben és Onértékelésben fontos
szerepet jatszo sajat testkép megismerésére, a testtudat kialakitasara.

A testnevelés és sport miiveltségteriilet kitilintetett teriilete a motoros tevékenységen
keresztiil a tanulokozponti személyiségfejlesztés. Az esélyegyenlOséget biztositdé elv annak
figyelembe vétele, hogy a gyermekek egyéni testi, lelki és szocialis allapota természetszerlien
kiilonbozik és eltérden fejlodik. A motoros tevékenység és a mozgastanulas folyamatanak
célja mozgasaiban is miivelt egyén nevelése, aki olyan széleskorli mozgasképesség- és
mozgaskészség-bazissal rendelkezik, amelyet képes valtozo koriilmények kozott alkalmazni
¢és tudatosan, tervezetten hasznalni, beépiteni a mindennapi életébe. A testnevelés és sport a
motoros cselekvések soran a problémamegoldd ¢és kritikus gondolkodés, valamint a
kreativitas fejlesztésében is jelentds szerepet vallal. Fejleszti a tanulok személyes készségeit,
képességeit, igy az dnismeretet, az onkontrollt, a szabalykdvetd magatartast, a kiizdeni tudast,
a sikerorientaltsdg mellett a stressz- és monotonia-tlirést. A testnevelés és sport fejleszti €s
gazdagitja a tarsas készségeket, az egyiittmiikddést, a kozos célokért kiizdést, igy lehetdve
teszi a kozosségi sikerek egyiittes megélését. A miiveltségteriilethez tartozo képességek és
készségek fejlesztése csakis a motoros tevékenység altal megélt tapasztalatokon keresztiil
valdsulhat meg.

Az egész magyar tarsadalom jovdje szempontjabol jelentds szerep jut az egészséget €s
az életmindséget dontden befolydsold, szamos, nem-fertéz0 népbetegség (tulsuly, kovérség,
sziv- ¢€s érrendszeri, daganatos, mozgasszervi, lelki betegségek, taplalkozasi zavarok,
testképzavarok, szenvedélybetegségek) elsddleges megeldzésében szerepet jatsz6 mozgasnak,
testedzésnek. E tekintetben, a mozgasképességben, mozgaskészségben, illetve a
mozgatorendszerben mutatkoz6 hidnyossagok lekiizdésében hangsulyos a kondicionalis és
koordinacios képességek fejlesztése, melynek keretében a fittség szervi megalapozasa
(keringés, véazizomzat, csontozat, iziileti mozgékonysag) valosulhat meg. Jelentds szerepet
kap a motorikus cselekvésbiztonsag, motoros tanulds, melynek folyamatdban a
feladatorientalt kapcsolatteremtés és egylittmiikodés szintje is fejlodik. A leirtak a tanulok
egészséghez sziikséges fittségi és edzettségi szintjét ugy fejleszti, hogy dnmaguk is képessé
valjanak sajat fittségi szintjiikket értékelni, sajat szintjiknek, képességeiknek ¢és
érdeklodésiiknek megfeleld fejlesztd hatasii mozgasprogramot kidolgozni, illetve azt
végrehajtani. A rendszeres testnevelés- és sporttevékenység révén a tanulok kdnnyebben
elviselik a stresszt, a fizikai, lelki és szellemi terheléseket, illetve stabilan képesek kovetni a
szabalyokat, elfogadni a normdkat ¢s mintakat, a megmérettetést és az értékelést.
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A fenti célok megvaldsulasahoz sziikséges a jaték- és sportkultiraban valo jartassag,
igény az egészséges ¢és esztétikus test, a biomechanikailag helyes testtartds, a relaxacid, az
egészségkozponti tevékenységrendszer kialakitasa és fenntartdsa irant. A testnevelés- és
sporttevékenységek révén a tanulok gyakorlatias és a mindennapokban is hasznosithatd tudast
szereznek a rendszeres fizikai aktivitas elényeir6l és hatasairol, ezaltal fejlodik egészségi és
edzettségi allapotuk, illetve megbecsiilik a teljesitményekhez sziikséges eréfeszitéseket. A
magyar ¢és egyetemes sport hagyomdnyai és értékei, illetve élsportoldink példaértéki
teljesitményének megismerése segiti a nemzeti azonossagtudat fejlesztését, az emberi
teljesitmény elismerését, a hazai és vilagversenyek figyelemmel kisérése tamogatja a moralis
értekeket, a fair play szellemének érvényesiilését, valamint az eurdpai és az egyetemes
kozosséghez vald tartozast.

A testnevelés és sport miiveltségteriilet kiemelt céljai:

— Mozgaskészség fejlesztése, a fitnesz és edzettségi szint fejlesztése, amely szoros
kapcsolatban van a rendszeres preventiv fizikai aktivitassal (természetes
mozgasok, helyes testtartds kialakitasa és fenntartidsa, motoros képességek
fejlesztése, a terhelés Osszetevdi és jelentdsége, testtomegindex, taplalkozas és
egészségmegdrzd szokasrendszer).

— Motoros képességek, kondicionalis és koordinacids képességek fejlesztése,—,
amelyek a sportagi készségek kialakitasat eredményezik (technika — taktika).

— Testnevelési és sportagi tevékenységhez kotddo ismeretek fejlesztése (bemelegités,
terhelés és fejlesztési Osszetevok, gyakorlas, mérés és értékelés; jatékokkal és
sportagakkal kapcsolatos szabalyismeretek, sporttorténeti ismeretek).

— Szabadidds-, didk- és versenysportban valo részvétel, sportagvalasztas, kivalasztas
¢€s utanpotlas-nevelés eldsegités révén olyan képességek és készségek kialakitasa,
amelyek élethosszig tartd rendszeres fizikai aktivitast eredményeznek.

— Személyiségfejlesztés, szocidlis €s emocionalis képességek fejlesztése, erdsitése
(siker és kudarc, gydzelem és vereség feldolgozasa, szocidlis kapcsolatrendszer
fejlesztése, alkalmazkodds, konfliktuskezelés, a csapathoz tartozas érzelmei, az
egyiivé tartozas erdsitése; testtudat;).

— Preventiv és egészségtudatos szokasok fejlesztése (mozgassziikséglet kielégités
szokasai, egészségkarositd motoros tevékenység tudatos elkeriilése, egészséges
¢letvitel sziikségleteivel kapcsolatos értékek és szokdsok, sporttevékenységgel
kapcsolatos egészségligyi szokasok).

FEJLESZTESI FELADATOK

Motoros készségfejlesztés — Motoros képességfejlesztés: edzettség,
mozgastanulas fittség
Jaték Versenyzés

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
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Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

— Sportag-specifikus és altalanos technikai,

taktikai elemek egyénileg, parban és
csoportban.
— A kognitiv, az affektiv és a szocialis

képességek fejlesztése motoros tanulassal.

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

— Altalanos és specialis képességfejlesztd, az
edzettséget fejlesztd és a fittségi szintet
noveld vagy megtartd testgyakorlatok.

— A motoros képességek fejlesztésének ¢és
szerepének tudatositasa.

Jaték

— Egyénileg, parban és csoportban végrehajtott
jatékos mozgasformak.

— Sportagi el6készité mozgasos jatékok.

— Alkoto6 és kooperativ jatékos feladatok.

— A kognitiv, affektiv és szocialis képességek
fejlesztése jatékkal.

Versenyzés

— Egyénileg, parban és csoportban
végrehajtott sportag-specifikus versenyek.

— A versenyzés szerepe a kognitiv, affektiv és
szocialis képességekben.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

— Prevencios és szabadidds sporttevékenységek.

— Eletmédot, életstilust és életminSséget befolyasold egyéni, tarsas és csoportos tevékenységek.

KOZMUVELTSEGI TARTALMAK

1-4. évfolyam

A legfontosabb iddszak a motoros

képességek ¢és

készségek fejlesztésében, az

egészségtudatos testnevelési €és késObb sportolasi szokasok kialakitdsa a sportmozgés

megszerettetésének érdekében.

1. Mozgasmiiveltség, mozgdskultira
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
— Képességfejleszto,
eszkozok segitségével.

fittségnoveld gyakorlatok eszkoz nélkiil vagy kiilonb6zo

— Egyszerl alapformaju, erdsitd és nya;jtd hatdsu gimnasztikai gyakorlatok.
— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat és fenntartasat célzo specialis

mozgasanyag.
— Motoros tesztek.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

— Hely- és helyzetvaltoztato és manipulativ természetes mozgasformak.
— A természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa és tovabbfejlesztése:
— torna jellegii feladatmegoldasokban;
— atlétikai jellegti feladatmegoldésokban;
— sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladataiban;
— Onvédelmi és kiizdd jellegti feladatokban;
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Jaték

— vizbiztonsagot kialakito és tisz6 gyakorlatokban;
— gyermektancokban.

Egyénileg, parban és csoportban, szerrel és szer nélkiil végezhetd jatékok.
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok.

Alkotd, kreativ és kooperativ jatékok.

Sportjaték-elokészito (kis) jatékok.

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok.

Népi gyermekjatékok.

Versenyzés

Egyszertsitett szabalyokkal zajlé sportagi versenyek versenyhelyzetekben.
Sor- és valtoversenyek.
Egyszerisitett sportagi versenyek.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

Egyediil, parban és csoportban egészségfejleszté preventiv szokasjellegli motoros
tevékenységformak.

Relaxacios alapgyakorlatok.

Higiéniai ismeretek tudatos alkalmazésa.

Baleset-megel6zés, motoros tevékenységek soran bekovetkezd egyszerli sériilések
kezelése.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

Motoros képességek rendszeres mérése tesztekkel, ezek hatdsa az onértékelésre és
onkontrollra.

A helyes testtartas szerepe az énkép és testkép kialakitasaban.

A rendszeres testedzés hatdsa a szervezetre, feleldsségvallalés.

Az edzettség és a teljesitmény a mindennapokban és a sportban.

A képességfejlesztés lehetdségei eszkozzel és eszkoz nélkiil.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

Térbeli tudatossag (elhelyezkedés a térben, mozgasirdny, horizontalis sikok,
utvonal, kiterjedés).

Energiabefektetés tudatossaga (id6, gyorsasag, erd, alloképesség).

Eszkozre és tarsra vonatkozo6 térbeli, idébeli és dinamikai viszonyok szerepe.
Kommunikacios szabalyok, formak és jelek.

Kognitiv, emociondlis és szocialis funkcidk szerepe a mozgéstanulasban,
mozgasérzékelésben €s alkototevékenységben.

Jaték
— Jatékfeladatok az érzelmek €és motivacid szabalyozaséaért.
— Jatékszabalyok hatasa a dontéshozatalra, szabalykovetésre és szabdlytudatossagra.
— Jatéktipusok, jatékstratégidk, élményszeriiség, 6rom a tarsas tevékenységekben.
— Személyes ¢€s tarsas folyamatok szerepe a jatékban ¢és a konfliktuskezelésben.
Versenyzés
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Egyszertii sportagi szabalyok és versenyszabalyok a sportversenyeken.
Sportszertiség, példakép a sportban.

Prevencio, ¢letvezetés, egészségfejlesztés

Higiéniai alapismeretek mint feleldésségtudatos szokasrendszer.

Helyes testtartas, gerincvédelem és egészségtudatossag.

Egészség, sport, életviteli és életmadd alapismeretek, kdrnyezet-tudatossag.
Biztonsag, baleset-megeldzés €s elsdsegély-nyujtasi alapismeretek.
Relaxacios alapismeretek, stresszkezelés, a fesziiltségek feloldasa.

5-8. évfolyam

A jol megalapozott koordinacids és kondiciondlis képzésre épiilhet a didk- és szabadidds
sport, illetve a tehetségesek és elhivatottak szdmara az élsporti utanpotlas-nevelés technikai-
taktikai képzése.

1. Mozgasmiiveltség, mozgaskultura

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

Kondicionalis és koordinacios képességfejlesztés a természetes mozgasokra épitve
egyénileg, parban, csoportban eszkozok nélkiil, illetve kiilonbozo eszkozok
segitségével.

Altaldnos és konkrét sportagi tevékenységre vonatkozoé kondicionalis és
koordinacids képességfejlesztés.

Aerob ¢és anaerob képességfejlesztés.

Gimnasztika-sorok, gimnasztika kézi szerek hasznalataval.

Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgalo tartasjavito torna.

Izmok mobilizalasa, nyljtasa, erdsitése, lazitasa.

Motoros tesztek, felmérések.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

Jaték

Természetes és nem természetes mozgasformak alkalmazasa.

Egyénileg, parban és csoportban végezhetd sportagak technikai, taktikai elemei.

Sportag-specifikus technikai-, taktikai- és versenyelemek egyediil, parban,

csoportban csapatban:
torna jellegli feladatmegoldasokban;

— atlétikai jellegii feladatmegolddsokban;

— sportjaték-elokészitd technikai-taktikai feladatmegoldésokban;

— oOnvédelmi és kiizdd jellegili feladatokban;

— Uszéshoz kothetd és vizes sportokban;

— alternativ kornyezetben lizhetd sportokban;

— egyénileg, parban és csoportban végezhetd sportagak technikai, taktikai
elemeiben;

— kerékpérozasban;

— tanctanulas soran, tancokban.

Testnevelési és sportjatékok taktikai és stratégiai elemei.
Sportagi el6készitd kreativ és kooperativ jatékok.
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Gyermekjatékok, népi jatékok hagyomanydrz6 mozgasos tevékenységek ¢&s
¢lethosszig végezhetd szabadidds tevékenységek.

Labdéas gyakorlatok, testnevelési jatékok labdaval (kézzel, labbal, egyszeri
eszkozokkel), sportjatékok eldkészitése céljabol.

A tanult sportagi technikai- taktikai elemek alkalmazésa jatékhelyzetben.

Technikai elemek alkalmazasa jatékszituacioban és versenyhelyzetben.

A tanul6i kreativitasra épiilé motoros jatékok.

Versenyzés

Egyénileg, parban és csapatban végrehajthato sportagak versenyei.
Sportagak versenyszabalyoknak, technikdknak és taktikaknak megfeleld gyakorlasa
versenyhelyzetekben €s versenyszabalyoknak megfelelden.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

Egyediil, parban, csoportban, csapatban végrehajthatd egészséget megalapozd és
fejlesztd motoros tevékenységformak.
Relaxacios gyakorlatok.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

Elettani (fiziologiai) optimalis terhelés értelmezése és alkalmazasa.

Motoros képességfejlesztés ¢€s hatasrendszere az Onismeretre, Onkontrollra,
onértékelésre.

Motoros tesztek, motoros mérés szerepe az edzettségre, motivaciora és monotonia-
tlrésre.

A preventiv mozgasmiuveltség fejlesztése gyakorlati tevékenységekkel.

Testtudat, sajat test és eszkozok szerepe a fittségben, edzettségben, iziileti
mozgékonysagban.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

Jaték
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A térbeli, az energia-befektetésre vonatkoz6 tudatossdg (id0, gyorsasag, erd,
alloképesség) €és a mozgas kapcsolatainak felismerése a természetes mozgasokban
€s a sportagi alaptechnikakban.

Célorientalt motoros tevékenység, gondolkodas és kreativitds a motoros tanulasban.
Kiils6 ¢és belsé informaciok és jelek felismerése, dsszehasonlitdsa és kivalasztasa a
mozgasképrol.

Mozgasspecifikus kommunikacios szabalyok, formak, jelek és szervezdeljarasok
szerepe az onreflexioban és onkontrollban.

A kiilonboz6 technikak és taktikdk rendszerének megértése és alkalmazasa.

Testnevelési és sportjatékok szabalyainak rendszere, szabalykovetés.
Jatékszabalyok és jatéktipusok kapcsolatrendszere a dontéshozatallal, feleldsséggel.
Jatékstratégiak, adaptiv technika, taktika és konfliktuskezelés alkalmazasaval.
A sport- és olimpiatorténet alapjai, példakép-szerepek.
Sportagi el6készitd kreativ és kooperativ jatékok
Tancok, népi jatékok, hagyomanydrzd mozgasos tevékenységek, egyéni, paros és
csoportos foglalkozasokban
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Személyes és tarsas folyamatok megismerése, sikerorientaltsag és konfliktuskezelés
a jatékban.

Versenyze€s

Sportag-specifikus alapszabalyok, szabalyrendszerek és sportszeriiség.
Sportagak, versenyszamok ¢€s teljesitményrendszerek.

Olimpia- és sportagtorténeti alapismeretek, hagyomanyodrzés és minta.
Hires magyar és nemzetkdzi sportolok tapasztalatai — minta és példakép.
Esélyegyenldség, fair play, teljesitmény.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Eletviteli alapelvek és  szokasrendszerek: étrend, bioritmus, higiénia,
médiatudatossag, szenvedélybetegségek.

A primer prevencio szerepe az ¢letvezetésben, baleset-megeldzésben.

Fizikai fittségi és edzettségi szint: egészséges taplalkozas, napi rutinok, az elhizas
megeldzése.

A helyes testtartds és a gerincvédelem kapcsolata a motoros képességekkel, az
egészséggel.

A mozgasmiiveltség és mozgaskultura fejlesztése.

A rendszeres testmozgds ¢és a sport hatdsa a szervezetre, az agresszio levezetésére €s
az onkontrollra, az 6nuralom kialakitasara.

Biztonsag és kornyezettudatossag.

A relaxaci6 kiilonb6z6 formai.

9-12 évfolyam

A kimeneti szakaszra a tudatos rendszeres képzés €s Ontevékenykedés a jellemzd, ahol az
iskolai motoros aktivitds mellett egyre hangstlyosabb a rekreativ, szabadidds fizikai
tevékenység €s a tehetségek szdmara az élsportban valo érvényesiilés.

1. Mozgasmiiveltség, mozgdaskultira

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

Egyénileg, parban és csoportban, eszkozzel €és eszkoz nélkiil végzett mindségelvil
motoros tevékenység.

Konkrét sportdgi tevékenységre és mozgéasanyagra fejlesztett kondicionalis ¢€s
koordinacids képességfejlesztés.

Altaldanos és  sportag-specifikus  bemelegitd —mozgisanyag tervezése és
feladatmegoldasai.

Kondicionalis és koordinacids képességfejlesztés és tervezés egyénileg, parban,
csoportban kiilonb6z6 eszkozok segitségével és eszkozok nélkiil.

Motoros tesztek.

Biomechanikailag helyes testtartas.

Testépités — minden izomcsoport sokoldali fejlesztése modszeresen az optimalis
testosszetétel érdekében — betartva a gerinc ¢€s iziiletvédelem szabalyait.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

A természetes mozgasok alkalmazasa sportag-specifikus jelleggel.
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Egyénileg, parban vagy csoportban végzett sportagak technikai és taktikai elemei,
magas cselekvési biztonsaggal.

A tudatos helyzetfelismer6 és feladatmegoldod képességek és készségek fejlesztése,
Uj mozgasanyag elsajatitasaval.

Tapasztalatszerzés a kiilfoldi és hazai torténelmi €s modern sportjatékok technikai
¢s taktikai készletérol.

Tanc, néptanc, mivészeti eldadas, torténelmi tancok, tarsastanc, vetélkeddk
mozgésos feladatokkal.

Jatéktipusok, szabalyok, stratégiak gyakorlati alkalmazasa.
Testnevelési és sportjatékok taktikai és stratégiai elemei.
Inkltzidra érzékenyitd jatékok.

Kooperativ, kreativ testnevelési és sportjatékok.

Preventiv jatékok és tevékenységek a vizben.

Versenyzés

Sportagi versenyhelyzetek gyakorlasa.
Versenytapasztalatok a didksport, az élsport vagy a szabadiddsport teriiletén.
Csucsteljesitmény a didkversenyeken vagy egyéb versenyrendszerekben.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

Egyediil, parban, csoportban, csapatban végrehajthatd egészséget megalapozd ¢€s
fejlesztd motoros tevékenységformak.

Egészséges mozgasgazdag életmod kialakitdsa.

Eletvezetés: rendszeres fizikai aktivitds és hatasrendszerének tudatositasa.

Terhelés alakitasa €s kontrollja.

Optimalis testtomeg, idealis teststly és fittségi paraméterek elérése, megtartasa
Stresszoldo €s relaxacios gyakorlatok.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés

Motoros képessegfejlesztés: terhelés, edzettség, fittség

A fittség és edzettség kritériumai, élettani és edzéselméleti jellemzdi és alkalmazésa,
onértékelés.

A terhelés élettani és pszichés értelmezése.

Edzésterv, edzettség és mérés ismeretei, hatasuk a fejlodésre.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
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A térbeli, az energia-befektetésre vonatkozo tudatossag (id6, gyorsasag, erd,
alloképesség) €s a kapcsolatok felismerése a természetes mozgasokban €s a sportagi
technikdkban, taktikédkban és stratégiakban.

Sportagi mozgasanyag technikai €s taktikai repertoar ismerete, alkalmazasi teriiletei,
értékelése a hatékonysag jegyében.

Uj sportagi ismeretek és rendszerek eurdpai és mas orszagokbol.

Tanc, miivészeti eldadas, alternativ mozgasformak képességszintnek megfeleld
alkalmazasa az onreflexid €s az onkifejezés érdekében.

A testkulturalis tanulményok, a testnevelés és a sport tananyagainak tematikus
rendszere.

Tarstanitas, tutoralas mozgésos programokban ¢és gyakorlatokban.
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Testnevelési €és sportjatékok szabalyrendszere és kritikai értelmezése kozosség-,
illetve csapatépité funkcidval.

Jatékszabalyok és jatéktipusok kapcsolatrendszere, szabalytudat és alkalmazas
Jatékstratégiak, adaptiv technika és taktika alkalmazasaval, értékelésével.

Személyes és tarsas folyamatok a megismerésben, értékelésben, asszertivitdsban és
sikerorientaltsagban.

Versenyzés

Sportagak szabalyrendszere, alkalmazasi képessége.

Sportversenyek szervezése és korosztalyi rendszerek.

Sportszerliség, sikerorientaltsag és kudarctiird képesség a sportban és azon kiviil.
Sportagak, versenyszdmok rendszerei, alkalmazasi teriiletei az oSnmegvaldsitasban.
Olimpia- ¢és sportagtorténeti ismeretek, rendszerek alkalmazasa, a teljesitmény
elismerése.

A magyar és nemzetkozi sport sikerei, értékelési rendszerei.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

A mozgasmiveltség, mozgaskultira ¢és egészségkultira elméleti hattere,
torténetisége €s fejlddési lehetdségei.

Primer  prevenci6  ¢és  életvezetés  kapcsolatrendszere:  szokésrendszer,
egészségfejlesztés.

A rendszeres testmozgas ¢és egészségtudatossag kapcsolatrendszerei: elhizas,
korszerti taplalkozéas, egészséges ¢letmdd ¢és éEletvitel, karos szenvedélyek,
teljesitményndveld szerek.

A rendszeres fizikai aktivitas €s sport hatdsa a szervezetre, a helyes testtartasra.
Biztonsag, baleset-megeldzés és kornyezettudatossag.

Erzelem-, fesziiltségszabalyozas és agresszid megel6zése a motoros tevékenységek
révén; relaxacio.

Egyéni feleldsség ¢s dontés az egészséges ¢letvitel és a szabadidds tevékenységek
megvaldsitasaban.
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ANEMZETI ALAPTANTERYV KESZITOI

A 2012-es Nemzeti alaptanterv kidolgozasaban 6sszedllitasdban részt
vett szakértok, tanarok, pedagogusok listaja
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